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Mély meggy6zdsediink, hogy egy egyetemnek — barmilyen frissen is alakult — egye-
temkeént kell viselkednie, s az egyetemi lét a kutatasok és disszeminacidjuk nélkul
elképzelhetetlen. Ezért a kecskeméti Neumann Janos Egyetem IUVENIS Ifjusag-
szakmai Miihelye és az Ifjusagszakmai Egyeztetd Tanacskozas — megragadva az
alkalmat az ifjusagiigy szakmakénti demonstralasara és kiegészitve az OSSZEBE-
SZELUNK - Ifjusagligyi Kongresszus meghivasos jellegét — Ifjusagligyi Konferencia
Osszehivasat kezdeményezte.

A konferencia nyiltan meghirdetett, el6addi jelentkezésre és szakértéi biralati rend-
szerre alapuld szakmai és tarsas esemény volt. Céljaként azt jeldltik meg, hogy
egyszerre adjon teret az ifjisagtudomany és -szakma legujabb szocioldgiai, szoci-
alis munkabeli, politologiai, pedagodgiai stb. megalapozottsagu eredményeinek be-
mutatdsara, megvitatasara és a szakemberek kotetlenebb, tarsas eszmecseréjére.
Az ifjusagi szakmaba ugyanis beleértjik a szocialpedagogia, szabadidé-pedagdgia,
ifjusagi szocialis munka, ifjisagpolitika-politoldgia vonatkoz6 tudomanyos eredmé-
nyeit, illetve az ifjusaggal foglalkoz6 barmely mas részdiszciplinat.

A konferencia majd 100 résztvevéjét anonim médon megkérdeztik az altaluk ta-
pasztaltakrél. Az 6tfoku linedris skalan a szakmai szinvonalat 4,6-ra, a rendezvény
elékészitését és lebonyolitasat ugyancsak 4,6-ra a rendezvény kiegészité elemeit
ismeét csak 4,6-ra értékelték a részvevék. A rendezvény megjelenitése 4,4-et kapott,
s O0sszességében 4,3-as értékelést kaptak a szervezok.

Reméljik, hogy mind az eléaddknak, mind a résztvevéknek izgalmas szellemi ka-
landot és tartalmas élményt nyujthattunk. E kdétetben adjuk kdzre az elhangzott el6-
adasok irasos formajat.

Horvath Agnes, Nagy Adam, Szeifer Csaba

/A konferencia szervezébizottsaga/

Programbizottsag: Horvath Agnes, Karpati Arpad, Muranyi Istvan, Nagy Adam,
Oross Daniel, Rigd Robert, Székely Levente, Trencsényi Laszl6.
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Altaldban elmondhaté, hogy a tarsadalom fiatalokkal kapcsolatos hétkézna-
pi megkdzelitését erbs érdeklédés jellemzi, sokszor sommas megallapitasokkal
tarkitott értetlenség és rendszerint aggodalom kiséri. Gyakran a hétk6znapitdl
I[ényegesen kilonb6z6 tudomanyos megkdzelitésbdl fakadd kdvetkeztetések is le-
hetnek — a hétkdznapi érdeklédéshez és megitéléshez hasonléan — szélséségesek.
Prensky (2001) példaul digitalis bennszulbéttekrdl beszél, akik egyértelml nyertesei
az informacios tarsadalom korszakanak szemben az id6sebb generaciokba tarto-
z6 digitalis bevandorldkkal. Zimbardo (2016) ugyanakkor erésen pesszimista képet
fest korunk ifjusagardl, elsésorban a fiatal férfiakrdl, akiknek az identitasat értekelé-
se szerint egyenesen tonkretette a technoldgiai fejlédés. Az a technoldgiai fejlédés,
amit Prensky egyértelmiien az Uj generacio versenyelényeként értekel. A két kira-
gadott példan kivil szamos mas tudéds, kutaté is (pl. Key; Hertz; Hurst; Turkle; stb.)
erbteljes megfogalmazasokkal él, nem beszélve (akar 6njeldlt) szakértdk tucatjairdl,
akik sikerkdényveket irnak, blogokat vezetnek arrél, hogy milyenek a mai fiatalok. Es
ha a tudomany mivel6i a megfelelé tavolsagtartassal is mutatjak be az eredmé-
nyeiket, az er6s érdeklédés a média szlrdjén keresztll szenzaciot eredményez.
Be kell latnunk tehat, hogy kulénb6zé mertékben ugyan, de az ifjusagra vonatkozé
hétkdznapi megismerésink jellemzden sztereotip, idealizalt és mediatizalt.

A nemzetkozi szakirodalomban két olyan elméleti keretrendszer formalédott az
elmult évtizedekben, amelynek értelmezési kereteket biztositottak az ifjusagi vo-
natkozasu elméleti munkakhoz, empirikus kutatasokhoz és koztik a nemzetkdzi
Osszehasonlitd vizsgalatokhoz. Ez a két kiemelt tematika az élethelyzet bemuta-
tasan alapulé ,atmenet” diskurzusa és az életmodot k6zéppontba helyezé ifjusagi
.Kultira” diskurzusa (Szanyi, 2016). A nemzetkdzi diskurzusokba tobbé-kevésbé
illeszked6 vagy onnan taplalkozé, de kifejezetten magyarorszagi vonatkozasu nar-
rativak kozul Nagy és Tibori (2016) szerint harom fontosabb emelhet6 ki: az ifjusagi
korszakvaltas elmélete (Gabor, 2006), az ifjisagligy narrativaja (Nagy, 2013a) és
az Uj csendes generacio paradigmaja (Székely, 2014).
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Az elméletek és kritikajuk azt mutatja, hogy ezekkel a modellekkel teljes kori, ma-
gyarazo leirasat adni az elmult évtizedeknek nem lehetséges, ugyanakkor mind-
egyik alkalmas eszk6ze annak, hogy a magyarorszagi fiatalokrdl atfogo képet alkot-
hassunk (Nagy — Tibori 2016).

Az elmult negyedszdzadban Magyarorszagon harom jelentés rendszerszintl val-
tozas ment végbe, amelyek alapvetéen atalakitottak a fennallé viszonyokat. Ez a
harom rendszerszint(i valtozas a rendszervaltas, a globalizacié és az informacios
tarsadalom paradigmaja. Ezek a rendszerszint( valtozasok 6nalléan is erds narra-
tivat jelentenek, bar a hangsulyaikban mas-mas tertleteket nagyitanak ki, de — és
ezért tekinthetdk rendszerszintlinek — egyarant értelmezheték gazdasagi, tarsadal-
mi és kulturalis vonatkozasban.

A gazdasagi alrendszert tekintve a rendszervaltas a szocialista tervgazdasag helyett
a kapitalista modellt hozta, a globalizacié a globalis viszonyokba val6 betagozodast,
mig az informaciégazdasdag, az informacidalapu termelés és fogyasztas logikajat.
A tarsadalmi strukturat tekintve a rendszervaltas a tarsadalmi kiildnbségek noveke-
dését, az uj gazdasagi elit kiemelkedését és mas csoportok tartds leszakadasat, a
globalizacié az énmagukban létez6 kdzossegek megszilinését, népességmozgaso-
kat hozott, mig az informacids tarsadalom a nem lokalitason alapuld k6zdsségek
szervezése mellett, a meglévé torésvonalakon uj, digitalis megosztottsagokat épi-
tett. A kulturalis alrendszerben a rendszervaltast kdvetéen kiépultek a demokratikus
folyamatok, meger8soddtek a fogyasztoi tarsadalom értékei, a globalizacié a neo-

digitalis kultura megjelenéséhez vezetett.

Az elmult negyedszazad magyarorszagi ifjisagkutatasai torténetében a nemzetko-
zi ifjusagi célcsoportokra vonatkozo kutatasi programok mellett (pl. HBSC; PISA;
ESPAD) kétségtelenll a legjelentésebb kezdeményezés az ezredfordulon indult
nagymintas ifjusagkutatas (lfjusag2000, 2004, 2008, Magyar Ifjusag 2012, Magyar
Ifjusag Kutatas 2016). A— 2012 6ta a Kutatdpont altal gondozott — 8000 15-29 éves
fiatal megkérdezésével készil6 kutatassorozat kildnlegessége, hogy igyekszik az
ifjisagi életszakasz relevans témait a lehetd legszélesebb és legrészletesebb mo-
don targyalni, képessé tenni a trendek vizsgalatara és az aktualitdsok azonositasa-
ra egyarant. Mindez azt jelenti, hogy a magyarorszagi nagymintas ifjisagkutatasok
egyedulalld empirikus alapot jelentenek bemutatni az ezredforduld o6ta eltelt évek
véltozasait.
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A rendszervaltas hatasai

Magyarorszag és a volt szocialista orszagok szamara a rendszervaltas megrengetd
erejl sokként hatott, amely a makrofolyamatokat €s a mindennapi élet mikroteruleteit
egyarant atalakitotta. A gazdasag szerkezetvéaltdsa a munkaer6 kapitalista kihasz-
nalasa a teljes foglalkoztatas megsziinését, a keresetek realértékének csdkkenését,
a munkanélkiliség allandosulasat hozta magaval. A rendszervaltas és az azt kdve-
t6 néhany év munkapiaci sokkja, ahol kézel masfél millid munkahely szint meg, a
munkaképes koruak kozil a legidésebbeket és legfiatalabbakat érintette leginkabb.
igy az ifjisag nagyobb részének a rendszervaltas nem lehetéséget, hanem tovabbi
nehézséget hozott. Nem elsdsorban az 1989-1990-ben zajlé szerkezetvaltas oka
az ifjlusag problémainak, hanem mar az allamszocializmus utolsé évtizedében ki-
teljesed6 gazdasagi valsag, illetve az allam esélyteremtd funkciéjanak csékkené-
se, ezaltal a csaladi eréforrasok nagyobb szerepével a kilonbségek névekedése.
A rendszervaltas ifjlusaga forrashianyos szocialista oktatasi rendszerben tanult és
szerezte meg veégzettségeét, majd tapasztalta meg a kapitalista munkanélkiliseget
a teljes tarsadalom atlagan feliili mértékben. Osszességében Gazsé és Laki (2004)
szerint az ujkapitalizmus egyik legnagyobb vesztese az ifjusag lett, amelyet az ifju-
saggal foglalkozdk altalaban megerdsitenek.

Az els6 nagymintas ifjisagkutatas adatbazisan végzett, az ezredfordulé ifjusaganak
rétegz6déseét bemutatdé munkaban a rendszervaltozas hatasai allnak kézéppont-
ban. A klaszteranalizis segitségével megalkotott csoportok harom rétegbe sorol-
haték, amelyek a rendszervaltas hatasai szerint killonboztethet6k meg, nyertesek-
ként, kdztes helyzetliekként és vesztesekként azonosithatdak. A csoportositasbol
kiderdl, hogy a lakéhely urbanizaltsaga fontos paraméter, a falvakban él6 fiatalok
gyakran kerlltek a vesztesek kdzé (deprivalt falusi férfiak; perspektiva nélkdili falusi
tanuldk; hagyomanytiszteld, deprivalt falusi nék; perspektivatlan, pénzhajhasz falu-
si férfiak; tradicionalis, vallasos falusi nék).

Osszességében a nagymintas ifjusagkutatasok tapasztalatai azt mutatjak, hogy a
15-29 évesek tartésan negativan itélik meg ,az elmult évtized” térténéseit. Igaz ez
mind a csalad, mind altalaban a tarsadalom tekintetében, de igy van ez az orszag
gazdasagi helyzetével kapcsolatban is. A 2000 és 2012 kozott felvett négy hullam
adataira tekintve lathatjuk, hogy az évtizednyi tavolsagban a rendszervaltastol a
millennium idején az orszag gazdasagi helyzetét majd’ minden masodik (45%) fia-
tal, altalaban az életszinvonalat hattizedik (58%) latta negativan a tiz évvel azel6t-
tivel 6sszehasonlitva. A gazdasagi helyzet javulasanak, az unios integracié megva-
I6sulasanak nyomait lathatjuk a 2004-es javuld adatokban, a kiabrandultsagot és
a globalis pénziigyi majd gazdasagi valsag hatasait a 2008-as és a 2012-es ada-
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tokban. A 2016-os kutatas els6 eredményeit (Székely — Szabd, 2017) latva nagyfo-
ku javulast rogzithetiink a fiatalok multszemléletében. Jelentésen ndévekedett azok
aranya, akik kifejezetten pozitivként latjak az elmult 10 évet és oriasi Iéptékvaltozast
mutatkozik meg azok aranyaban, akik szerint roml6 tendenciak jellemezték az el-
mult évtizedet. Az ezredfordulo 6ta eltelt tizenhat évre a fokusz tagitasaval ugy is te-
kinthetiink, mint egy alapvet&en pozitiv folyamatra, amelyet a valsag félbeszakitott.
A jelentés kilonbségeket értékelhetjik akként is, miszerint az alapvetéen pozitiv
tendencia a valsagot kovetéen az eredeti Iéptékhez visszatért.

W2000 m2004 w2008 m2012 m2016

az On csaladjanak anyagi helyzete

az emberek életszinvonala

az orszag gazdasagi helyzete

] 1‘0 2:3 3I0 4:0 ;0 S:D 7IO 80 %0 100
1. abra. Mindent egybevetve, véleménye szerint az elmult 10 évben hogyan
alakult...? — ,romlott” kategéria (forras: nagymintas ifjisagkutatasok)

A nagyfoku javulas ellenére a rendszervaltas ota eltelt évtizedeket alapvetéen
semlegesként de inkabb negativan itélik meg a fiatalok, amennyiben részletezni
kivanjuk, els6sorban az anyagi biztonsag szempontjabol éreznek igy. A kérdéskort
részletesebben vizsgald 2012-es adatok tanusaga szerint a vizsgalt 10 szempont
kozil hét esetében talaltédk jobbnak az el6zd (Kadar) rendszert, mint a mostanit.
Ezek jorészt olyan szempontok, amelyek a kiszamithatésagot, a mindennapi anyagi
biztonsagot jelenitik meg. Azon szempontok esetén, amelyek nem ebbe a korbe
tartoznak, mint a fels6oktatasban valo részvételi lehetéség, a szabadsagjogok vagy
a szorakozasi lehetéségek a mostani rendszer megitélése a kedvezébb.
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M el5z6 rendszer ¥ mostani rendszer

mindent egybevetve

napi megélhetés

munkalehetdség

szocidlis biztonsag

lakdshoz jutas lehetgsége

gyermekek helyzete

fiatalok érvényesiilése

felsGoktatasban vald részvételi lehetdség

szabadsagjogok

szorakozésilehetdségek

-100 80 60 40 -20 0 20 40 60 80 100

2. abra. - Sokan szoktak 6sszehasonlitani a mostani és az el6z6 (Kadar) rend-
szert. Véleménye szerint a kbvetkezé szempontok szerint 6sszehasonlitva melyik
rendszer jobb: az el6z6-rendszer vagy a jelenlegi rendszer? (szazalékos megosz-

las az 6sszes valaszadd kérében; atlag + 100 foku skalan)
(forras: Magyar Ifjusag 2012)

A nagymintas ifjusagkutatdsok tapasztalata, hogy a rendszervaltas el6tti kisza-
mithatésag azon fiatalok gondolatvilagaban is tovabb él, akik maguk nem emlé-
kezhetnek ra, hiszen nem éltek még vagy tul fiatalok voltak ahhoz, hogy 6sszetett
benyomasaik legyenek. Ez talan meglep6 lehet, azonban a fenti szempontokat
tulajdonképpen objektiv értékelésként sem nehéz felfognunk, hiszen ténylegesen
jobbak voltak a munkahoz, lakashoz jutas lehet6ségei, nagyobb volt a szocialis
biztonsag a rendszervaltas el6tti években. A gyermekek és fiatalok helyzete mar
nem ennyire egyértelm(, a pozitiv megitélést azonban mindenképpen magyaraz-
hatja, hogy a rendszervaltast koveté éveket a fiatalabb korosztalyok szenvedték

meg leginkabb.



AIM TUVENIS Ifjusagszakmai Konferencia

Habar az olyan demokratikus értékek, mint a szabadsagjogok a mostani rendszer-
ben jobban érvényesiinek a fiatalok szerint a demokracia csak a 15-29 évesek
valamivel tdbb mint fele szerint jobb minden mas politikai rendszernél. A megkérde-
zettek harmada kivil helyezi magat, illetve viszonylagosként értelmezi a demokra-
tikus-diktatorikus politikai berendezkedést.

2016

2012

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 709 B80% 90% 100%

B a demokrécia minden mas politikai rendszernél jobb

® az Onhoz hasonl6 emberek szdmaéra az egyik politikai rendszer olyan, mint barmelyik masik
m bizonyos kérllmények kdzott egy diktatura jobb, mint egy demokratikus politikai rendszer
® nem tudja, nemvalaszol

3. dbra. - A kbvetkezd kijelentések kbziil melyik &ll a legkézelebb az On
véleményéhez? (forras: nagymintas ifiusagkutatasok)

Globalizacios trendek

A vallalatok és a pénzpiacok atszervez6désének eredményeképpen kialakuld glo-
balizacié nem a gazdasag sajat terméke, hanem a piacok érdekében fellépd pénz-
Ugyi intézményeké és kormanyoké (Castells, 2006). A globalizacié 6sszekapcsolo-
das, kulturalis homogenizacio, a globalis izlések vagy, ahogy Hall (1997) mondja
a kulturalis hibridek kialakulasanak vilaga. A globalizacioé olyan folyamat, amely az
egész vilagra vonatkozik, nincs tekintettel a nemzeti hatarokra, uj médon kot 6ssze
k6zodsségeket.

Magyarorszagon a rendszervaltast kovetéen kialakul6é kapitalista, fogyasztéi tar-
sadalom értékrendszere jelentés hatassal volt a fiatalok egész életére, a gazda-
sagi helyzetiiktél fogva a kultira- és médiafogyasztasukig. Habar a magyar piac-
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gazdasag fejlettségében elmarad a nyugati orszagokétdl, igy a magyar fiatalok
pénztarcaja is sovanyabb eurdpai tarsaikénal, ugyanakkor a kinalati oldalon tébb
a hasonlésag, mint a kilénb6zéség, ugyanazok a vilagmarkak, nagyon hasonlo,
jol korulhatarolhatod igények, hasonld trendek, gydkeresen eltéré lehetésegek jel-
lemz6ek (Székely, 2008). Somlai (2011) ezt ugy fogalmazza meg, hogy az ifjusagi
kulturat a média kozvetitésével globalis sztenderdek alakitjak. Mar a kilencvenes
években is a média iranyitotta a (szub)kultura-képzést, napjainkban mar amolyan
slappangasi idészak” sincs — az azonnalisag jellemzd, amelyet alapvetéen a poszt-
modern médiakornyezet tesz lehetévé (Muggleton alapjan Guld 2012).

A globalizacié hatasait Magyarorszagon leginkabb a fogyasztas, azon belll a mé-
diafogyasztas teruletén érhetjik tetten. Mar a nagymintas magyarorszagi ifjlusagku-
tatasok korabbi hullamai is részletesen foglalkoztak a fiatalok médiafogyasztasaval
és azon belill az internet szerepével. Altalaban megfigyelhetd, hogy a nagymintas
ifjusagkutatasok célcsoportjanak tekintett 15-29 éves korcsoporton belll is jelen-
tés kuldnbség van az egyes korosztalyok k6zott. Mindazonaltal a magyarorszagi
1529 éves fiatalok mar egy évtizeddel ezel6tt is egységes és megkilonboztetett
helyzetben voltak. Ez a kilénleges helyzet vilhgosan megmutatkozott a nemzetkozi
tekintve — rendre rosszul szerepelt, ugyanakkor a korosztalyos bontasok szerint az
ifjisag mar egy évtizede is egyutt mozgott a globalis trendekkel (Székely, 2007).
Mindez az addig ismert médiastruktura atalakulasat tette kézzelfoghatéva. ,A televi-
zi6 uralta médiavilag pozicioi meggyengiiltek, a valtozast a fiatalok eltér6 médiafo-
gyasztasi szokasai indukaljak, ahol az internet szerepének ndvekedése elsésorban
a televiziodnak, illetve az ujsagolvasasnak teremt komolyan veendé konkurenciat’
(Székely 2007: 90). Ami egy évtizede még konkurenciat jelentett ma mar az uralko-
doé médiumot jelenti, a legfrissebb nagymintas ifjusagkutatasbal kideril, hogy a napi
internetez6k aranya jelentésen meghaladja a napi tévénézdkeét.

Mar egy évtizeddel ezelétt is Iathatd volt, hogy a valtozas nem csupan a fogyasz-
tasi szokasokban, de a fejekben is megtorténik. A médiumok (kdnyvek, televizid,
radié és nyomtatott lapok) fontossaganak megitélésével kapcsolatban altalaban
megfigyelhetéek kisebb-nagyobb kilénbségek a fiatalok és az idésebbek kozott.
Mindazonaltal az internet fontossaganak megitélése a leginkabb szélséséges, a
fiatalok sokkal fontosabbnak tekintik az internetet, mint az idésebbek, olyannyira,
hogy az életkort tekintve szinte tokéletes linearitasrél beszélhetlink (Székely, 2006).
A mabdl (2017) visszanézve megallapithatjuk, hogy az internet szerepének felér-
tékelédése mar egy évtizede tudatosult. Az azéta eltelt idében az internetnek, mint
informacioforrasnak a fontossaga — méréseink szerint — tovabb névekedett, mig a
hagyomanyos média — a televizio kivételével — erbteljesen veszitett fontossagabal.
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Az internet informacioforrasként — és tegylik hozza a szérakozas forrasaként — valo
felértékel6dése a tér és az id6 szerepének atértékelésével egyben a globalitdsnak
is a jelképe. Ugyan a globalizacié nem az internettel indult és hatasa nem csupan
az Y generaciora eés a fiatalabbakra terjed ki, de globalis szocializacios kdzegként
innen szamitva értékelhetjik.

A globalizacié a fiatalok szamara is kézzelfoghaté formaban jelent meg az uniés
csatlakozassal. Az (érzékelt) egzisztencialis problémak ellenére a 2000-ben, még
az europai integracioé legfontosabb része el6tt all6 orszag ifjisaga meglehetésen
bizakodo volt. A fiatalok kétharmada az unids csatlakozastél inkabb javulast vart,
minddssze a megkérdezettek 3-4 szazaléka szamitott egyértelmiien negativumok-
ra, a tobbség egyértelmien pozitiv vagy vegyes varakozasokkal jellemezhet6 (Laki
et al., 2001).

A kutatasboél — 6sszehasonlitva a késébbi hullamokkal — kideril, hogy a fiatalok
2016-ban tekintettek legkevésbé negativan a jévére. A csalad és az orszag jovébeli
helyzete, illetve az emberek életszinvonala 2000-ben a megkérdezettek 6tdde-ne-
gyede szamara volt borus. 8 évvel késébb kdzel minden masodik fiatal fogalmazott
ugy, hogy varhatéan romlani fog a helyzet, mig 12 évvel az ezredfordul6 utan a
megkérdezettek kdzel hattizede vélekedett igy. 2016-ban ¢riasi fordulatot tapasz-
talhatunk — mint azt a Székely és Szabé (2017) altal szerkesztett gyorsjelentés
mutatja — minden vizsgalt kérdés esetében toredékére esett vissza a szkeptikus
jovoéképpel biro fiatalok aranya.
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4. abra. - Ha a jévére gondol, mit tart valosziniinek a kévetkezé 10 évben hogyan
fog alakulni...? — ,romlik” kategéria (forras: nagymintas ifjisagkutatasok)

Informacioés trendek

Az ipari tarsadalmak utan kifejl6d6 Uj szerkezet, amelyet Bell (2001) posztinduszt-
rialis tarsadalomnak, vagy Castells (2006) halozati tarsadalomnak masok informa-
cios tarsadalomnak neveznek az egész vilagot érintd és athatd, a napjainkban is
zajl6 gazdasagi — tarsadalmi — kulturalis atalakulas. Ebben a szerkezetben az info-
kommunikacios technologiak jelentik a legfontosabb fizikai eréforrast, mig az em-
beri tudas a legfontosabb human tényezd és az informacio a legfontosabb joszag.
Az informacids korszak egyedi kultiraja a digitalis kultara. A digitalis kultdra elmult
negyedszazadanak magyarorszagi torténetét tekintve 6t nagyobb szakaszrol be-
szélhetlink: 1. Héskorszak (1990-1995); 2. Modemes korszak (1995-2000) 3. Web
1.0 kora (2000-2005); 4. Szélessavu internet kora (2005-2010); 5. Poszt-Pc korszak
(2010-) (Rab, 2016). Az infrastrukturalis fejl6dés mdgott alapvetd viszonybeéli valto-
zasokat is rogzithetlink a nagyjabdl egy emberdltényi id6 alatt. Mig korabban a di-
gitalis kultira masodlagos, a hagyomanyos kultira online leképez6dését jelentette
pusztan, ma mar jellemz&en a digitalis kultira termékenyiti meg és alakitja at a ha-
gyomanyos viszonyokat. Ennek nyomait latjuk a makrostruktiraban pl. a média at-
alakulasaban, de a mikrovilagban, igy a mindennapi tevékenységeinkben egyarant.

Nagyjabdl egy évtizeddel ezel6tt Magyarorszagon is regisztralhattuk az internet
szerepének felértékel6dését elsésorban a fiatalok kérében. A World Internet Project
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2004-es magyarorszagi adatain vizsgalddva megfigyelhettik, hogy a televizié ural-
ta médiafogyasztas két egymasra épulé kihivassal talalkozik, az egyik az internet
altalaban, a masik az Uj generaciok belépése. Az internethasznalok kérében a mé-
diafogyasztast mar az ezredfordulot kdvetéen sem kizardlag a televizié dominalta,
a tajékozodasban és a szorakozas tekintetében is felzarkéztak a vilaghalo tartalmai.
Az életkor tekintetében ugyanekkor egy fontos téréspontot is megfigyelhettink: a
70-es évek végeén sziletettek korében megdéini latszott szamos sztereotipia, amely
az ifjusag médiafogyasztasahoz kapcsolédott (Pintér — Székely, 2006). Ez a torés-
pont a digitalis korban szocializalédott Y generacié szamitasanak korszakhatara is
egyben, ugyanis a fiatalok médiafogyasztdsa mind az adott médium el6tt-mellett
eltoltétt id6, mind a fogyasztas gyakorisaga mentén Iényegesen kilonbdzik — sok
esetben az uralkodé sztereotipiakkal meghazudtolva — az idésebb korosztalyokétol.

A fenti korszakolasra tekintve is lathatjuk, hogy rovid id6 alatt is jelentds valtozasok
kdvetkeztek be, a melyek nem hagytak érintetlentl az ifjusagot (sem). Az ezredfor-
dulét kovetd években bar a televizid szerepe tovabbra is meghatarozoé (2012-ben a
fiatalok kilenctizede allitja, hogy szokott televiziét nézni) az internetezés egyre fon-
tosabb médiumma valik. 2012-ben a fiatalok korében tapasztalhaté 83 szazalékos
internetez6 arany magasabb, mint a teljes népesség esetében, ahol ez 65-70 sza-
zalék" korilire tehetd. Hasonléan a hasznalathoz az otthoni hozzaférés is folyama-
tosan névekedett az elmult években. Az ezredfordulon mindéssze a 15-29 évesek
egytizede (9%) fért hozza az vilaghaléhoz otthonaban, mig 2016-ban kozel kilenc-
tizediik (87%). Erdemes megfigyelni, hogy 2016-ra az otthoni internet-hozzaférések
megkezdték levalasukat a korabbi hordozéjukrél a szamitogépekrdl, és mar tébb
internetkapcsolat talalhaté a fiatalok otthonaiban, mint szamitdégép.

1 KSH, NRC, TNS-Millward NOK, Mediameter.
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5. abra. - Szamitégép- és internet-hozzaférés
(forras: nagymintas ifjusagkutatasok)

A nagymintas ifjusagkutatasok tapasztalatait 6sszegezve Nagy (2013a) megallapit-
ja, hogy a fiatalok esetében kevésbé beszélhetiink szabadidé-tarsadalomrol. Anem
intézményesitett fiatalkori szabadidében egyre fontosabba valik az elektronikus mé-
dia, igy a képerny6-tarsadalom meghatarozas sokkal jobban illik a mai fiatalokra,
ugyanis életik jelent8s részét televizio, szamitégép és mobileszk6zok képernydi
elétt toltik. Es ezek koziil egyre nagyobb teret kapnak a digitalis kultira eszkdzei,
a legfrissebb adatokbdl kiolvashato, hogy a napi internetezék aranya (88 szazalék)
mar jelent6sen meghaladja a napi tévénézék aranyat (63 szazalék) (Székely — Sza-
bé, 2017).

DiGITALIS KOZEG

A ma ifjusagat sokféle névvel és cimkével illethetnénk, leggyakrabban az Y és a
Z generacio elnevezéssel talalkozhatunk (Székely, 2014). Az Y és a Z generacio
karakterében markansan jelennek meg az infokommunikacios eszk6zok és az
azokhoz kapcsol6do fogyasztas és ebben a karpat-medencei azonos kohorszokba
tartozok sem kivételek, egyarant digitalis nemzedékként azonosithatok.

A digitélis k6zeg sajatossagait a digitalis kultura kettés koére elméletbe Rab (2016;
2017) foglalta 6ssze. A korabbi munkak alapjan (Rab, 2007; Rab — Székely,
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2007; Rab, 2011) felépitett modell parokba rendezett tizennégy jellemzé alapjan
Osszefoglalo képet nyujt a digitalis kultira 6sszetett és tobbrétegi értelmezéséhez.

Szobeli
irasbeliség

6. abra. - A digitalis kultara kettés kére (Forras: Rab, 2016)

Rab (2016) modelljében fontos jellemzéként azonositja az egyes alkotérészek tulaj-
donsag-parjaikra, illetve egymasra vonatkozé hatasait, kiemelve azt, hogy a digitalis
kultdra folyamataiban nem csupan egy-egy par jellemzd meglétérél beszélhetlink,
hanem mindegyik kilénb6zé mértéki jelenlétérél. Késébbi munkajaban Rab (2017)
részletesen kifejti az egyes alkotérészeket.

Interaktivitas — Interkonnektivitas

A hagyomanyos média alapvetéen egyiranyu inforaciomegosztasi logikaja hasonlé
modon épdl fel, mint a frontalis médszereké. A tudas birtoklasa és atadasa hatal-
mi és aszimmetrikus kdrnyezetben zajlik, ahol igen korlatozott a visszacsatolas,
a kétiranyu informaciéaramlas. A digitalis kérnyezet nem pusztan lehetéséget ad
az interakciok kiterjesztésére, hanem az interaktivitds természetes és bevett gya-
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korlatta valik, igy egyre inkabb a ,fogyasztd” szerkeszti a tartalmakat. Es ez a lo-
gika érvényesul a média vilagan kivdl is, ami kdnnyen a szocializacids kdzegek
konfliktusahoz is vezethet (Székely, 2014). Egy, az iskolaban megjelen6é mobiltele-
fonok, multimédias eszkdzdk hasznalatardl szol6 vizsgalat szerint minden masodik
diak szoveges ulzeneteket ir/fogad, minden negyedik k6z0sségi oldalakat hasznal
a tanodra alatt (Burak, 2012). Az ,always on” fontossagat fentebb is lathattuk meg-
mutatkozni, a 15-29 évesek negyede folyamatosan elérhetd az infokommunika-
ciés technoldgia révén. Ez az interkonnektivitds, ami a folyamatos kapcsolatban
maradas érzését jelenti a technoldgiat hasznaldk szamara. A behuzalozottsag — a
hozzaférési kiiszObot atlépve — barki vagy barmely k6z6sség meglehetésen nagy
nyilvanossaghoz juthat a vilaghalon, ahol interaktiv médon kommunikalhat masok-
kal vagy mas kozosségekkel. Az IKT eszkdzok konvergencigjanak kdvetkeztében
a mobiltelefon, a szamitdgép és az internet egyre inkabb egységes, allando, inter-
aktiv kapcsolatot biztositdé eszkdzrendszerré olvad 6ssze. A konvergencia két leg-
fontosabb szintje az eszk6zok konvergenciaja és a szolgaltatasok konvergenciaja.
Az el6bbi a kulénbdz6 haldzati platformok azon képességét jeldli, hogy alapvetéen
hasonlo szolgaltatasi fajtakat hordoznak, igy a tavkozlés, az informatika és a média
gyakorlatilag 6sszeolvad. Az utdbbi olyan eszkdzdk 6sszefonddasanak kifejezésére
szolgal, mint példaul a telefon, a televizio és a személyi szamitdgép.

Allandésag — Azonnalisag

Az id6, mint rugalmasan valtoztathatdé paraméter soha korabban nem volt ennyire
fontos. Az idGalapu verseny és az annak eredményeképpen megjelend termék- és
szolgaltatasbdség olyan id&spiralba szoritja az informaciés tarsadalom emberét,
ahol egyik feldl eréforras-bovitd tevékenységei (pl. hataridés munkak, vizsgak, stb.)
késztetik rugalmassagra, masik fel6l a szabadidds lehetéségeinek megndvekedett
kinalata 6sztdonzi idejének hatékonyabb menedzselésére. A felborult idét mar nem
pusztan az éjszakai miszakokban, vagy a folyamatosan ,nyitva tart¢” internetben,
hanem az O0sszecsuszé alaptevékenységekben (pl. élethosszig tarté tanulas) és
életszakaszokban (pl. a fiatalkor kiilénb6z6 formainak kialakulasa) is tetten érhetjik
(Székely, 2015b).

A fizikai vilag hatarvonalai elmosddnak, ahogy az id6 is masfajta hangsulyt kap, igy
példaul barmi, amit digitalis kdrnyezetliinkben tesziink, nyomot hagy maga utan.
A digitalis kérnyezetben az informaciok rogzilnek és inkabb az okozza a kihivast,
hogy ezeket a nyomokat — ilyen jellegli szandék esetén eltlintessiik — semmit meg-
Orizzik ezeket (Rab, 2017).
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Az allanddsag, mint az id6 végtelenitése mellett markans jellemzdje a digitalis kor-
nyezetnek az azonnalisag. Az informacio atadasanak terjedési késleltetése gya-
korlatilag nulla, az informacié gyorsan atalakithatd, megoszthaté és szinte mindig
visszakeresheté.

Multitasking — Mikro-id6 kihasznalasa

A multitasking a gyakorlatban azt jelenti, hogy sok mindent csindlunk egyidejileg.
A hatékonysag igérete, az id6prés kényszere, illetve a technolodgia lehetésége a
multitaskingra 6sszefon6dd, parhuzamos tevékenységeket eredményez, amelyek
felaprozhatjak a figyelmet, igy egyes elemei konnyen hattérbe szorulhatnak. A
multitasking mindennapos tevékenység, az emberek tulnyomé tobbsége naponta
gyakorolja ugy, hogy valdjaban nincs is ennek tudataban (Székely, 2015a). Spink és
munkatarsai (2007) idézik Maclntyre (2001) megallapitasat, miszerint a multitasking
egy lényeges emberi viselkedés, mind otthoni mind munkahelyi kérnyezetben.
Tobb, konkurens tevékenységet foglal magaban, amit egyre inkabb elésegitenek
az informacids rendszerek (Spink et al., 2007).

A kommunikaciés és média multitaskingnak Ujabb I6kést ad az okostelefonok,
tabletek, e-book-ok és mas hordozhatd eszk6zok megjelenése. A tébbképernyés fo-
gyasztast (multi-screening) vizsgald kutatasokbol kideril, hogy eszkdzok szamanak
névekedésével né a valdészinlsége a parhuzamos hasznalatnak. Kenyon (2008)
azt allitja, hogy az emberek 95 szazalékara jellemzé a multitasking tevékenység és
mindennapjaik mintegy egyharmadaban végeznek parhuzamos tevékenységeket.

A mikro-idé szorosan a multitaskinggal egyutt értelmezhet6 tevékenység, mind-
kettd az id6 felhasznalasnak menedzselésén alapul. A hatékonysag a multitasking
esetében a tobb tevékenység egyszerre vald elvégzésének iranyaba hajtja az in-
formacios tarsadalom emberét. A rovid idéegységek, amelyek korabban céltalan
szemlél6déssel, varakozassal teltek a digitalis kultura azonnal rendelkezésre allé
gazdag eszkdztaranak birtoklasa révén nem maradnak mar Gresek. A mikro-id6k
kihasznalasa ugyan nem a mobileszkdzdknek készénhetd, de terjedésik hatalmas
Iéptéke ebben mutatkozik meg leginkabb (Rab, 2017). A holt idében térténé eszkoz-
hasznalat az okostelefonok elterjedésével valt igazan népszeriivé, ennek vélhetéen
az az oka, hogy az okostelefonok funkcionalitasa és élménykinalata sokkal bévebb,
mint a hagyomanyos mobiltelefonoké. Az okostelefonok holt idében torténé haszna-
lata (instant jaték, bongészés, kozosségi oldalak, e-mail ellenérzés stb.) mara telje-
sen kéznapi jelenséggé valt. A tapasztalatok szerint a holt idében torténd hasznalat
mellett egyre gyakoribb, hogy mas tevékenységek alatt is jelen van az okostelefon
hasznalata. Turkle (2011) azt allitja, hogy sokszor el6fordul, hogy a tarsas tevékeny-



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

ségeink soran is inkabb az eszkdzeinkhez fordulunk, hiszen lehetéség van arra,
hogy ha a kontextust holt id6ként érzékeljuk, valami sokkal fontosabbat csinaljunk.
A folyamatos bekapcsoltsag lehet6séget ad arra, hogy mindig mashol legyiink, ami
egyfajta tarsas magannya vezethet.

Szobeli irasbeliség — Elszakadas a forrastol

Adigitalis kdrnyezetben az irasbeli kommunikacio sokkal inkabb a szdébeliség jegye-
it hordozza. Az irasbeliség és a szdbeliség 6sszemosddik, ami a gyakorlatban azt
jelenti, hogy a digitalis szovegek megjelenésukben, elérhetéséglikben és valtoza-
tossagukban, 6sszekapcsoltsagukban a szobeli kommunikacio jellegzetességeit
mutatjak.

Az elmult néhény évtized alatt az irott és beszélt nyelvnek, valamint a képi tartal-
maknak az 6sszekapcsolddasa a mindennapi kommunikacio altalanos jelenségéveé
valt (Szécsi, 2015). A digitalis média a leirt szbveget, a képet, a hangot és az ada-
tokat kombinalja egymassal, ezaltal alkotja meg az 6sszetett lzenetet. A digitalis
médidban megjelend Gzenetet a befogadodk is dsszetettebb mddon, multimedialis
érzékeléssel, multi-hal6zatokba csatlakozva érzékelik.

Nyelvészek megfigyelték, hogy az irott szévegekben is egyre inkabb kimutathatok
olyan a szébeli kifejezésmodban megtalalhatod sajatossagok, mint a tagolatlan vagy
hianyos mondatszerkesztés. Az élébeszédre jellemzé panelek kiegészilnek olyan,
az irott szOvegben megjelend jellegzetességekkel, mint a halmozott vagy éppen
hianyos irasjelek, a valtozatos kis- és nagybetiik hasznalata, a hangulatjelek sze-
repeltetése (Simon, 2014). A digitélis kultura egyes fellletein az ujfajta nyelvhasz-
nalat, s6t Uj szabaly- és normarendszer alakul ki, amely fellilirja a hagyomanyosan
elfogadott irasbeliség normarendszerét.

A digitalis vilag szabalyrendszere a nyelvhasznalatban és egyaltalan a technoldgia-
hasznalatban érvényesiil, ennek kdszdonhetéen kerlinek elétérbe az olyan fogal-
mak, mint a digitalis irastudas, a média irastudas (miveltség), vagy az informaci-
Os irastudas, amelyek ebben az uj szabalyrendszerben mérik a képességeket és
jartassagokat. A digitalis informaciok részben egyszerl hozzaférésiuknek, megsok-
szorozhatésaguknak, manipulaciéjuknak és nem mellesleg a forrastol valo elsza-
kithatosaguknak kdszonhetéen elemi fontossaguva valik a megfelel6 informacios
irastudas. A digitalis megjelenés a forrastdl valé fliggetlenedése Uj terhet ré az in-
formaciot felhasznalni kivané aktorra, amely egy ujfajta informaciokezelést, forras-
kritikat igényel.
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Masolhatosag — Megfoghatatlansag

Adigitalis kultura termékei kbnnyedén masolhatok. Mindez alapvet6en segiti a taro-
last és a megoszthatdsagot ugyanakkor lehetévé teszi az egyszerl manipulalhato-
sagot is. Mindez sokszor jogi problémakat is okoz els6sorban a fiatalabbak kdzott.
A megfontoltsag hianyossagai, illetve a fiatalok jogértelmezése lehetnek azok az
okok, amelyek a tajékoztatas és a prevencio terepeként azonositjak az ifjusag di-
gitalis életét. Nem pusztan arra kell gondolni, hogy a szerzdi jogi kérdéseket az
ifjusag meglehetésen laza természetességgel kezeli - a szérakoztatéipar vélt vagy
valos karara -, hanem szamos olyan kockazati tényez8re, amely biztonsagi szem-
pontbdl komoly kovetkezményekkel jarhat. Ezekre sokféle példa akad, pl. iskolai ve-
rekedésrdl készilt videofelvétel megosztasa az interneten, illegalis forrasbol vagy
térvénybe tkdz8 cselekményekrél készult felvételek tarolasa stb.

A digitalis kdrnyezetben eltavolodunk a megfoghaté vilagtol, legtébbszor nem ta-
maszkodhatunk érzékeinkre, ezért megnovekszik a bizalom és a megbizhatésag
szerepe és mindezzel egyiitt a fizikai tapasztalas helyét atveszi az érzékelés.

Erzékelés — Tapasztalas

A digitalis kultira a meghaladja a kdzvetlen tapasztalas egyeduralmat, a fizikai va-
I6sagrol levalva Uj kereteket teremt a valésagnak. Az informacios tarsadalom egyik
legfontosabb tulajdonsaga, hogy az idé mellett a tér is képlékennyé valik, amely az
allandd szélessavu internetkapcsolattal biré mobileszk6zokkel (nem beszélve az
egyre kénnyebben hozzaférhetd VR megoldasokig) a mindennapokban is megva-
I6sul. A tér Uj dimenzidja a fizikai terek mellé |épett, azokkal dsszekeveredve, azo-
kat kiegészitve, vagy éppen azokkal konkuralva Uj min6séget eredményezett. Akar
széls6ségeket is. Az allandd kdzOsségi kapcsolodas is vezethet nem vart, karos
eredményhez, ehhez elég az online zaklatas (cyberbullying) jelenségére figyelniink,
de a virtudlis terek altal nyujtott éimények a fizikai k6zd6sségbdl vald kivonulast is
eredményezhetik, ahogy ezt a hikikomorik példajan érzékelhetjuk.

A kozdsségek formalddasaban eddig meghatarozé szerepet jatszott a természeti
kornyezet — a digitalis kornyezetben ez a szilard alap eltlinik. A k6zosségek kiala-
kulasanak egyik legerésebb meghatarozoja sokaig a foldrajzi kdzelség volt>: nem
alakulhattak ki k6zosségek egymastol tavol €l (igy a s(irl interakciora képtelen)
egyének kozott. A foldrajzi meghatarozottsag az infokommunikacios eszkdzok reé-

2 Az amerikai civil tarsadalom bomlasardl, a tarsadalmi téke csokkenésérél Putnam (2006)
ugy gondolkodik, hogy arra a munkaidé novekedése és az egyuttélési szokasok (kevesebb
hazassagkotés, tobb valas) valtozasa mellett, a térbeli mobilitas és a szabadidd technicizalédasa
gyakorolt szamottevé hatast.



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

vén feloldhato, igy az emberi kapcsolatok és érzelmek megannyi modon kifeje-
z8dhetnek. Az eltavolodas a fizikai vilagtol, a megfoghatd dolgoktdl nem az utdbbi
évtizedben kezd6dott, gondoljunk a papirképeket felvaltd, mar kinyomtatasra nem
is kerll6 digitalis fotokra, vagy a bankszamlan tarolt, majd bankkartyaval kifizetett
pénzre. A fizikai kornyezettél eltavolodd generalt vilag kétségtelenll Uj lendlletet
kapott a mobileszk6z6k vagy az olyan megoldasok eléretdrésével mint a VR vagy
éppen a kiterjesztett valésag (augmented reality).

Identitas — Bizonytalansag

A digitalis kultura lehet6séget teremt arra, hogy identitdsunkat nem csupan fizikai
formajaban jelenitsiik meg, hanem elektronikus formatumban is alakithassuk. Az
identitas részéve valnak a digitalis kdrnyezetben megmutatkozé identitaselemek
(pl. egy vezetett blog, vagy egy online k6zdsségi oldalon Uzemeltetett profil). Mind-
ezek azonban kdnnyedén manipulalhatdéak. Rab (2017) ugy fogalmaz, hogy a ,virtu-
alis identitasunk kettds teherrel kiizd: 1étfontossagu, de elszakithaté tulajdonosatol”.

Ez a tulajdonsaga természetesen veszélyt is hordoz magaban, a személyiséglo-
pas (identity theft) vagy éppen az online zaklatas mind olyan sulyos cselekmények,
amelyek a virtudlis identitds, de egyben a valddi fizikai személy tdmadasat jelentik.
Mindez félelmeket és kétségeket valthat ki a visszaélések miatt, mikdzben lehet6-
séget is ad az egyén kiteljesedésesre. A bizonytalansag tehat eleve kédolt a rend-
szerben, éppen ezért az informacids-prevencios tevékenység soran sziikség van
a hasznalathoz kapcsolédoé tudatossag ndvelésére. Az infokommunikaciés eszko-
z6khoz kapcsolddoé szolgaltatasok sokféle biztonsagi kockazatot rejtenek maguk-
ban, amelyekre nem minden esetben vagyunk felkészilve, kildndsen a fiatalok. Az
elektronikus adatok védelme (adathalaszat elleni védelem) mellett természetesen
fontos a karos tartalmaktdl valé megdvas is, bar a gyakorlatban az utobbi szerepé-
nek megitélését szintén vitak tarkitjak.

Mannheim (1969) felismeri, hogy a generaciok kdzotti kilonbségek nem életkori
jellegliek, hanem a megélt szocializacids tapasztalat kilonbdz6ségeibdl erednek.
A mai ifjusag szocializaciés kérnyezetében kiemelkedd szerepet kap a digitalis kor-
nyezet, a mai fiatalok a digitalis k6zeg gyermekei, mint ahogy ezt sokan megfogal-
maztak korabban (lasd. pl. Prensky, 2001).
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A digitalis kozeg fentebb részletezett szabalyszerliségei és sajatos viszonyai a
nemzedék viselkedéseben is megjelennek, igy ha nem értjuk dket, nem értjik azt
a szocializacios kdzeget, amely formalta a karakteriiket. Es forditva, ha nem értjiik
meg a digitalis kbzeget, nem fogjuk érteni az ifjusagot sem.
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2009 ota igazabdl nyugdijas vagyok, tulajdonképpen az ifjisagi szakmat mar ab-
bahagytam, csak ifjusagi szinhazzal foglalkozom. Ezért amikor a felkérés érkezett,
megkérdeztem a kollégaimat és a bécsi ifjusagkutato intézetet, hogy az elmult évti-
zedben mi valtozott. Kidertlt, hogy az egyetlen ilyen jellemz6 valtozas a pénz volt.
Amikor nyugdijba mentem, akkor Bécs varosanak az ifjisagi koltségvetése koril-
belul 30-32 millié eurd volt, most ez 42 millié euréra ndvekedett. Tehat ez az az
Osszeg, ami az ifjusagi munka rendelkezésére all. Persze ez nem az a pénz, amivel
azt érzi az ember, hogy tele van az zsebe, mert ez is kevés, de ebbdl mar azért elég
sok mindent meg lehet csinalni.

Mikor az ifjisagi szervezet mint intézmény Iétrejott a XIX. szazadban, akkor az okta-
tasra-nevelésre az autoriter forma volt jellemz8. Az iparosodas, a varos szirkesége
elleni védekezésként a fiatalok szervezetekbe tomoériltek, ilyen pl.: a mult szazad
elején a vandormadarak (Wandervogel), s késdbb ezen szervezetekbdl lettek a po-
litikai ifjusagi szervezetek is. Mara azonban mi idésebbek tulajdonképpen elvesszik
a fiatalok érvényesiilési tereit. Ujpesten, ahol felnéttem, miénk volt az utca, miénk
volt minden. De mi marad ma a fiataloknak? Elvessziik télik a teret, a parkot, a di-
vatot, azt hordjuk, amit 8k, mindent, amit mi épitlink, elvessziik t6lUk. A fiatalok nem
tudjak megvaltani a vilagot, mert az 6regek elveszik az aktivitasi lehetéségeiket,
nem hagynak teret nekik, nem hagyjak éket forradalmarnak lenni.

A munkank alapja a prevencid, abbdl indulunk ki, hogy a prevenciés munka sokkal
olcsébb, mint a korrekcié (kurativ munka). Ugy szamoljuk, hogy 1 eurdnyi preven-
cid, 10 eurdnyi korrekciot sporol meg. Nem minden fiatalnak van sziksége persze
ifjisagi munkara, van olyan gyerek, aki nem igényli ezt. Akik délutan zongorazni,
lovagolni, golfozni mennek, nem igénylik ezt a fajta prevenciot. Az ifjusagi munka-
ban a dont6, hogy a gyerekek megtanuljak: minden éremnek van két oldala, hogy
ne higgyenek el mindent. Hogy nézzék meg — és ez a demokracianak is alapja — az
érem mindkét oldalat. Mert a donté gondolkodni tanitani, hogy kritikus emberré ne-
veljik 8ket. Sokaknak van alma, idolja, zenéje, divatkulturaja, azutan fut, olyan akar
lenni, mint amit lat a televizioban. S ha ismeri az érem mindkét oldalat, akkor ismeri
a realizmust, az arnyoldalakat, hogy milyen az alom és milyen a val6sag.

Bécs egyes keruleteiben régi, lehasznalt lakasok vannak, ide a nehezebb sorsu,
szegényebb csaladok koltéznek, s hamar kialakulnak a gettok. Az ilyen helyeken
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nekink feladatunk van, hogy ne legyen konfliktus. Sokszor erre a problémara fur-
csamod a részvétel a megoldas. Volt egy park, ahol a jatszétér allanddan vizes
volt, ezzel a problémaval fordultak hozzank a gyerekek. Mi adtunk a viztelenitésre
forrast, de ugy, hogy a gyerekek és a szuldk egyutt oldjak meg a problémat. Ez a
fajta participacio aztan nagyon sikeres lett. Ezek a részvételi tapasztalatok vezettek
minket arra, hogy ma mar Ausztridban a fiatalok 16 éves kortdl valaszthatnak.
Persze ehhez az is szlikséges, hogy nem csak a jog, hanem azzal jaré felel6sség
is tudatosodjon. Ezért tartunk ugynevezett ifjusagi kdozgyilést a varoshazan, aho-
va meghivjuk a gyerekeket és fiatalokat, valamint a politikusokat, dontéshozodkat,
szakszervezeteket stb. Es a fiatalok — megértve a rendszer miikddését — felteszik a
kérdéseiket a véleményfomaldknak.

Bécsben jelenleg 27 mérvadd ifjisagi szervezet van, ezek kapnak a varostol miiko-
dési tamogatast. E 27-ben benne van a széls6jobbtdl szélsébalig minden szervezet,
legljabban a muzulman gyerekek szervezete is. Elég sok fiatal ifjusagi szervezeti
tag. A participacio része, hogy a 27 ifjusagi szervezet vezetdje kéthavonta dsszeult
és egy vacsora keretében megismerik egymast. Igy az ifjusagi szintéren a partok
koz6tt mindig van kommunikacio: barhova tartozik az ember, mégis lell beszél-
getni egymassal, informalja egymast. A tamogatas teljesen fliggetlen a tagsagtdl,
tehat nem kérdezzik meg 6ket taglétszamrol, hanem elhisszik, amit mondanak.
A munkajuk ugy lathatd, hogy bekérjliik az éves munkaterviket, programjaikat, az
onkormanyzat dolgozéi pedig meglatogatjak a rendezvényeiket. A programok ma-
guk a forrasok elosztasanak alapjai, ha az nem a tervnek megfeleléen mikadik,
megbeszéljik azt a kdvetkez6 évi forrasok elosztasanal. Bécsben létezik a Varosi
Tanacsban képviseltetett valamennyi politikai partot témorité Ifjusagi Bizottsag, a
szervezetek beadott kérvényei felett a Bizottsag legtdbbszér konszenzusosan dont,
hogy érdemes-e a projekt a tamogatasra. Azt viszont tudatositjuk a dontéshozok-
ban: a fiatalok megtudjak, melyik politikai part volt melyik projekt ellen, tehat a kép-
viselBik is nagyon vigyaznak, hogy mért mondanak nemet, hisz ez aztan politikailag
kemélyen visszalthet. De rendszerint a legtdbb ifjusagot érinté dontés konszenzus
alapjan torténik. Eléfordul, hogy a széls6jobb, ha mondjuk menekiltigyrél van szé
nem tamogat projektet, de ez esetben még mindig elég erds a tébbség.

Ugyancsak létezik egy un. Ifjusagi Férum, ez a hivatali informaciécsere tere. Min-
den osztaly, hivatal, amely az ifjusagligyben érintett, letil haromhavonta egymassal
atbeszélni az akkut problémakat. llyen eset volt, amikor a rossz bizonyitvany miatt a
fiatalok otthagyva a csaladot, bejottek vidékrdl Bécsbe, de nem tudtak hol aludni, s
fennallt a veszélye a drognak, de akar a szexualis abuzusnak is. Tehat a kérdés az
volt, hogy hol tudunk gyorsan szallast adni, ha valaki bejétt vidékrél? Rogton dssze-
allitottunk vagy negyven agyas kinalatot, ahol sziikség esetén el tudunk gyerekeket
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szallasolni, s ezt kozoltik a rendérséggel, az utcai munkasokkal, mindenkivel, aki
talalkozhatott ezekkel a fiatalokkal. Tudni kell, hogy egy bajban |1évé fiatal hol kaphat
segitséget, volt olyan siiketnéma lany, akinek fogamzasgatlasi problémajat kellett
azonnal megoldani, ez pedig nem megy felkészult halézat nélkal.

A munkank alacsonykiliszdbliségre épul, amit teszlink, az mindig a fiatalok életére
fokuszal. Ha példaul egy kornyéken graffitik tinnek fel, a Moszkitonak nevezett csa-
patunk felkeresi a kdrnyékbeli parkokat és ahol fecskenddket talalunk, detektaljuk,
hogy a kérnyéken drogosok vannak. A 4 f6s Fokuszteam pedig az iskolakat figyeli
meg, hogy az iskolaidé végeztével hova mennek a gyerekek, melyik parkba, vagy
melyik kocsma felé, ahol esetleg kildén szoba all rendekezésiikre, aminek persze
a konzumacid a hattere. Egész egyszerlien megnézzuk helyben, hogy hogy miko-
dik ezeknél a fiataloknal a szabadidd, ha sziikséges, az utcai szocialis munkasok
bevonasaval. Korilbelul 110 park van Bécsben (Bécs tdbb mint a fele zdldterllet),
s ezekben mind jelen vagyunk, tanacsadassal, jatékkal. Emellett 30 feletti ifjusagi
kdzpontunk van és 4 sportcsarnokunk. Ezek olyan védett terek, ahol ingyen lehet
focizni, tollasozni, teniszezni, ping-pongozni, akar teljes osztalyoknak is. Van egy
kélcsonzd-rendszeriink is, ha az egyik ifjisagi szervezetnek anyagra vagy eszkozre
van szuksége, onnan tud vételezni.

Van egy masik médszeriink, amely a ,GIS-en” (geographical information system)
alapszik. Bécs térképén jelezziik, hogy hol vannak jelen az ifjisagi szervezetek,
az ifjusagi munka: népfbiskola, ifjusagi centrum, park, ifjusaggal foglalkozo6 NGO,
klub (prébaltuk egy helyre terelni a gyerekeket és a fiatalokat, de be kellett latnunk,
hogy 6ket kulon kell megszolitani) stb. Tehat megnézziik, hogy hol van Ures terilet,
ahol nincs szocialis vagy ifjusagi munka. Az ures helyekkel kapcsolatos elemzés
utan dontlink, hogy van-e ott sziikség ifjisagi munkara és utana tervezziik meg a
finanszirozast. A viszonylag gyors dontést tehat alapos feltérképezés, kutatas el6zi
meg. A kutatashoz hozzatartozik a jellemzd trendek ismerete, hogy milyen kulturalis
valtozasok torténnek. Elemezzik a szakirodalmat, a lapokat, a jellemzd internetes
oldalakat, mindenhonnan kapunk informaciot, kollégaktdl is, hogy milyen ifjusagi
trendek varhatdak. Azt is szem el6tt tartjuk, hogy ezeket az ifjisagi trendeket sok-
szor az Uzleti élet dirigalja (pl.: divat, zene).

Korabban a csaladi vasarnap kapcsan észleltiik, hogy bizonyos csaladnak a hé
végeén nincs pénze a szabadidére. Ezért olyan hétvégi programot inditottunk, amely
elemei ingyenesek voltak 14 éves korig, mozi, szinhaz stb. Mara azonban majdnem
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minden vasarnapra kell ilyen szabadid6és programokat csinalni, mert nagyon sok
embernek nincs meg a hattere, hogy meg tudjon maganak szabadidés koltést en-
gedni. Ezért a programot kiterjesztettiik a nyari szabadidére is: a Szlinid6dé prog-
ram olyan, hogy ha a szulék nem tudtak nyaron a gyerekekkel lenni, akkor legyen
a szabadid®s kinalat a fiataloknak. A programok harmada ingyenes, harmad ,apro-
pénzes”, harmada 6nkdltséges.

Ot évig vezettem az altalam koncepcionalt bécsi ifjusagi info-irodat. Annak idején
napi 100-110 fiatal tgyfellink volt. Ma mar — valészin(lileg az Internetnek készénhe-
téen — alig 35-40 fiatal tér be. Az Internettel azonban nem lehet garantalni az infor-
maciok és akar a tanacsadas mindségét. A személyes beszélgetés esetén ugyanis
hamar ki lehet deriteni, hogy mit is akar a kliens, de az Internetre feldobott kérdésre
adott félszaz valasz esetén az ember tobb-kevesebb sikerrel tudja csak kiszlrni az
eredményt. Es, hogy mennyire valédi a tanacs, ez is kétséges.

Tartunk beszédversenyt is, amit az iskolak bazisan szerveziink meg. Meghirdetiink
10 tarsadalompolitikai témat és az iskolak gyéztesei a varoshazan léphetnek fel,
komoly, aktudlis témakhoz szélhatnak hozza és ahol jelen van a sajto és a dontés-
hozoék is. A fiatalok akar megoldast is javasolnak a témak kapcsan.

Van egy Check it! nevi programunk is, ahol az ismert ifjusagi klubokba, diszkékba
teleplltink ki és ingyenesen bevizsgaltuk a fiatalok altal hasznalt szereket. Mert
sokan nem tudjak, hogy ha vesznek valamilyen pirulat, kabitoszert, az milyen anya-
gokat is tartalmaz. A mi célunk ugyanis nem az itélkezés, hanem a segitség. Persze
a szerhasznalat csak a szekunder probléma, azt kell igazabdl felfejteni, hogy mi is
az elsédleges gond. Risk and fun programjaink arra adnak modot, hogy a fiatalok
rajojjenek, hogy hol a hatar: meddig mehetnek el alkohollal vagy drogokkal. A hata-
rok ismerete nélkil, azok éhatatlanul atlépésre kerilnek.

Az ifjisagi munkas képzés — mi kiképezziik az ifjisagi munkasokat a szervezetek-
nél — 220 6rabdl all, és ennek elvégzése esetén lehet nalunk ifjusagi csoportot ve-
zetni. Fontos unikum, hogy ma mar a menekiultek kozul sz(irjlk ki a pedagogusokat,
szocialis munkasokat, ifjusagsegitéket és 6ket tréningezzuik, ,hazon beliliként” 6k
foglalkoznak a menekiilt gyerekekkel. A k6zos hullamhossz megtalalasa kapcsan
sokkal jobb eredmények érhetdek el és késdbb 6k is mehetnek a 220 6ras ifjusagi
vezetd képzésre.

De hogy lathat6 legyen, hogy nem minden megy flottul, elmondom, hogy Ausztria-
ban az 6vond képzés csak érettségihez volt kotve, tehat 19 éves koraban mar barki
foglalkozhatott kisgyerekekkel. Ok is jelezték, mi is tudtuk, hogy legalabb féiskolai
képzés lenne sziikséges. Sok évig allt az tigy, mig kiderult: azért nem engedélyezik
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a képzési rendszer megvaltoztatasat, mert akkor az 6vonéknek jéval magasabb bér
jarna.

Ahhoz hogy ne legyen féldcsuszamlas, forradalom, jovokeépet, j6vét kell biztositani.
S Ausztriaban ma még nem igazan tudunk mit kezdeni a foglalkoztatassal. Sajnos
lathato, hogy nem lesz mindenkinek munkaja és az aktiv munkaerdpiaci tervezés
nem igazan mikoédik. Sokan elvégzik az egyetemet az allas valds lehet8sége nél-
kil. Nem engedhetjik meg, hogy valaki ugy j6jjon a vilagra, ugy szerezzen diplo-
mat, hogy ne legyen az életének tartalma.

Eredetileg orvos akartam lenni, mert nagyon sok id6t toltottem gyerekként korhaz-
ban. Gyermekbénulasom volt. A gyermekbénulas fél évszazada ragalyos betegség
volt, széval fekiidtem a Szent Laszlo kérhazban és a szlileim csak egy tivegablakon
keresztll lattak. Azt hittem, hogy beled6glom.

Apam mindig mondta, hogy ha rossz vagyok, betesz intézetbe. S milyen az élet:
nem voltam rossz, mégis oda keriltem, 1956-ban menekdlltink és internatusba
kertiltem. Utéttek, vertek, rugtak minket, szexualisan kihasznaltak az ott Iévéket a
nevel6k. Tornaval kezdtik reggel, tornaval fejeztik be este. A menekiltként eltol-
tott ot év internatusi Iét utan még ratettem harom (internatussal egyutt jard) évet:
elvégeztem a képzét. 18 évesen tehat csakazértis elkezdtem az ifjusagi munkat, s
egy életen at neveld maradtam. Hivatadsom volt, hogy gyerekekkel/fiatalokkal foglal-
kozzak, az ifjusagi munkaban csinaltam karriert. Azt hiszem a példam elég ritka az
Ausztriaban él6 régi menekiltek kozott.
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A modern Kori jelenségek okan, a fiatal korosztaly egészséges szocializacioja - ha
nem is kifejezetten krizises vagy problémas, - mindenképpen figyelemre mélté azok
szamara, akik kozvetve, vagy kozvetlenll szerepet jatszanak a szocializacios fo-
lyamatban. A modern kori jelenségeket Heller-i (1996) értelemben értjik. A tagolt
tarsadalmak tagolatlanna valasaval a vérségi kotelék, a szarmazas mar nem jeldl
ki egyértelmien életutakat. N6tt a mobilitas lehetéség, nincs konszenzus a kor-
nyezet értékrendjét, életmdd-mintait tekintve. A modern kori ember egzisztencialis
valasztasra kényszeril, maganak kell felismernie énmagat, egy diffizabb, atlatha-
tatlanabb vilagban. A premodern kor annyiban konnyitette a fiatalok tarsadalomba
valod illeszkedését, hogy lehetdvé tette az un. egyszerl mintakdvetést. A fiatalok
lathattak szileik viszonyat - a vilaghoz, teljesitményhez, emberi kapcsolati mikodé-
sekhez, - és mintegy masoltak azt. Az individualizalodott és tagolatlan tarsadalom
azonban szamtalan - gyakran egymastol eltér6 - mintat kinal fel, amelyben az eliga-
zodas nehezitett a fiatalok szamara.

Alapkérdés Vajda (1996) szerint, hogy vajon belsé fejl6édés eredményeként egy
meglévd strukturaba épllnek-e be az egyuttélési szabalyok, vagy maguk a szaba-
lyok, azaz az 6ket teremt6 természeti vagy tarsadalmi feltételek hatarozzak meg,
hogy milyen struktura fog kialakulni. Az utébbi mellett foglal allast a szerz6, ami-
kor feltételezi, hogy valtozo korokban, strukturdlis jellegl eltérések mutatkoznak
az identitasban. Kulcsar (1996) a személyiségfejlédési folyamatot ugy irja le, mint
amiben a korabbi kiils6, azaz tényleges szocialis hatasok folytan megjelend pozitiv
élmények - a megkdnnyebbllés, fajdalomcsokkenés és kieléglilés - stresszhelyze-
tekkel valé megkizdés soran akkor is szocidlis konnotaciokat hivnak eld, amikor
ezeket az élményeket nem szocidlis hatasok indukaltak. E szocialis konnotaciok
természetét az adott kultdra hatarozza meg.

Kialakulasanak utja és formaja mas és mas csaladonként, k6zosségenkent, kultu-
ranként. Megallapithatjuk, hogy a tagolatlan tarsadalmak jellemzdi, az egyes tarsa-
dalmi alcsoportok értékkulonbségei és szocializaciés hatasai megmutatkoznak a
fiatalok életében.
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A fiatalsag életkori definicidja sem konny(. Az Eurdpai Uniéban a 14 és 30 év ko-
zottieket soroljak a fiatalok fogalmaba, de a statisztikak és az ifjusagszocioldgiai ku-
tatasok is azt mutatjak, hogy az életkori hatarok - kiléndsen felfelé - igen nyitottak.
A felsboktatas expanzidja miatt, kitolodott a felséoktatdsi tanulmanyok végzésének
ideje, mert a karrierértékek fontossa valtak. A fogyasztéi tarsadalom atalakitotta a
fiatalok életpalyajat, és ezzel a felnétt élet kezdete rugalmassa valt, és egyedi kon-
figuraciok szerint vezérelité.

A csaladi életciklus-modell sem alkalmazhaté iranymutatéként az ifjusag, fiatal fel-
nétt, és felnbtt életszakaszok elhatarolasahoz, hiszen a modell altal leirt szakaszok-
ra jellemz6 tevékenységforma jelen van valamennyi vizsgalt életstatusban. Tanulo,
dolgozé, tanuld, és dolgozo, parkapcsolatban é16, szll6kkel €16, sajat haztartasban
é16, stb. formaciok egymas mellett Iéteznek. Igy, a serdiilé-és ifjukor elhtizddik, és
belecsuszik a fiatal felnétt életszakaszba: a fiatalok, bizonyos szempontbdl a feln6tt
életvitelt kdvetik, mig mas szempontbdl, a gyermeki én-allapot, és statusz jellemzé
rajuk. Az én-allapotot tranzakcidanalitikus értelemben is hasznalhatjuk. (Stewart,
lan -Van Joines 1987)

Normal személyiségalakulas és fejlédés mellett is, az ugynevezett mezévaltasok
pszichés igénybevétellel jarnak. Minden életkori, intézményi, koértlményekbeli
valtast mezévaltasnak hivunk, gestalt-pszichologiai értelemben. Minél érettebb és
integraltabb egy személyiség, annal gyorsabban adaptalédik a megvaltozott kor-
nyezethez. Mivel a célkorosztaly életkorat tekintve még nem érett, és nem integrailt,
igy éppen az a vezetd tinetik, hogy alkalmazkodasi nehézséggel kiizdenek. Ezért
szamukra ez a mezdvaltasos folyamat érzelmileg intenziv, és id6ben extendalt.

Mivel a vizsgalt korosztaly idejének nagy részét az iskoldban tolti, igy arrdl, mint
Iényeges szocializacios faktorrdl is beszélniink kell.

Atarsadalom a csaladtol és az iskolatél hagyomanyosan elvarja, hogy tudast adjon
at, és neveljen is. Elvarja, hogy a sikeres életre készitse fel a fiatalokat. Az ehhez
tartozo pedagdgiai feladatkorok is jelentésen atrendezdédtek az utdbbi évtizedek-
ben. Bizonyos ismeretek felértékel6dtek, masok elértéktelenedtek, de ezt a lassubb
pedagdgiai tartomanyban nem kovette valtozas. Kilonb6zé értékrend Uresedett ki,
veszitette el tartalmat és viselkedésszabalyozé funkcidjat, mig méas értékek legitim-
mé valtak. Az elmult években, évtizedekben, a tarsadalomban valo érvényesiilés-
hez olyan magatartasi mintak alakultak ki, amelyekre kordbban nem volt szikség.

Az valtozatlan, hogy a kuldnb6z8 szocializacios alrendszerek, mint a csalad, iskola,
és kortarscsoport, hatnak a felndvekvd nemzedékre, de értékek tekintetében
inkongruenssé lettek.
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Reiff (1967 id. Gerevich 1994) megallapitja, hogy a harmonikus személyiségfej-
I6dés a harom rendszer kongruenciajanak fliggvénye. Ugyanakkor az iskola dén-
téen a kozéposztalybeli értékeket jutalmazza, mas értékekre érzéketlen. Murell
(1973 id. Gerevich 1994) Reiff gondolatmenetét a rendszerkdzi akkomodacio és
a pszichoszocialis 6sszhang fogalmanak bevezetésével fejleszti tovabb. A gyer-
mekeknek, fiataloknak azt a képességeét nevezi rendszerkdzi akkomodacionak,
amely lehetévé teszi szamukra, hogy a szocializaciés rendszereket 0sszeegyez-
tessék magukban. Minél inkongruensebb rendszereket egyeztet 6ssze a gyermek,
fiatal, annal jobb a rendszerkozi akkomodacioja. A murell-i paradigmavaltas Iénye-
ge, hogy felhivja a figyelmet arra, hogy az egyéni hibas alkalmazkodasa helyett,
a szocialis rendszerek egymashoz vald viszonyanak vizsgalata a Iényeges. Ezek
felismerése, valamint felhasznalasa a pedagdgiai folyamatokban, elengedhetetlen.
A pedagogusok tajékozatlansaga a kiilénb6z6 értékrendszerekben, és a rendsze-
rek inkongruencigjat nével6 pedagdgiai eljarasok hatasa, a szocializacié nem kivant
iranyaba hat. Erre annal is inkabb oda kell figyelni, mert Bugan (1994) kutatasa-
ban azt mondja, hogy a pedagdgusok értékfelfogasa jelentésen, erds szignifikacios
szinten tér el a csaladokétdl. A pedagdgus-tanuld interakciokban létrejové mind-
sitési folyamatok a szocializacio meghatarozé térténései, és azok vagy fejleszts-
ek, vagy konfliktusforrasok a csaladi és iskolai szocializacié kdzott. Utdbbi esetben
nem az értékfelfogasok kulonb6zésége okoz adaptacios nehézséget, hanem az ér-
tékkonfliktusokbdl adodoé fesziltség cselekvésdezorganizald hatésa.

Amikor az érett és mentalisan egészséges felnétt életrdl beszélink, akkor valdja-
ban egy sajatos identitasalakulast érthetiink ez alatt (Ludanyi, 2006). Identitasunk
alakulasahoz kuldnb6zé életkorokban mas-mas tanulasi folyamat tarsithato. A nemi
identitas, a szakmai identitas, az eszmeil/ideoldgiai identitas, a nemzeti identitas
egyuttesen alakul a szocializacié soran. A célzott korosztaly vizsgalata azért is el-
engedhetetlen, mert ennek a korszaknak kitlintetett szerepe van valamennyi iden-
titds-elem alakulasaban. Ehhez pedig a kortarsaknak, mint referencia-csoportnak a
jelenléte nélkllozhetetlen, de mas tarsadalmi szereplék, egyéb agensek tamoga-
tasa is.

A posztadoleszcencia jelenségkore és problémai is jol jelzik, hogy a modern tarsa-
dalmakban egymasba csusznak, illetve kevéssé egyértelmi a ,fiatal” és a ,feln6tt”
statusz, ahogyan ezt korabban mar felvetettik. Sokan élnek parkapcsolatban, mi-
kdzben tanulmanyokat folytatnak, és tanulmanyaik mellett esetleg pénzt is keres-
nek, ugyanakkor nem valtak le a szil6i haztartasbal.
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Arra is gyakran latunk példat, hogy a fiatalok munkavégzés kbézben, vagy keresé
tevékenységuket megszakitva folytatnak kdzép, vagy fels6éfoku tanulmanyokat. A
fiatalok nagy része, akiknek magasabb iskolai végzettséglik van, egyre késébb val-
lalnak gyermeket, az élethosszig tarto tanulas jegyében. A tanulas és az 6nall6 ke-
resé foglalkozas egymassal parhuzamosan zajlik. Uj, az informacios tarsadalomhoz
kapcsolddo jelenség, hogy a kilénbdzd,- korabban egymastal térben és idében jol
elkllondls tevékenységek, mint a tanulas, a munka, a szabadidé eltoltése egymas-
sal, sajatos ,patchwork-strukturaban” kapcsolédnak éssze. Ma mar otthon is lehet
munkatevékenységet folytatni a szamitogép mellett, masrészt a munkatevékenysé-
get és a tanulast is meg lehet hosszabb-révidebb id6re szakitani az interneten jel-
legzetesen adott szabadid6-tevékenységekkel. (Olvasas, tarsas kapcsolatok apo-
lasa, szorakozas, ismerkedés, zene, levelek, csevegés, Uzenetek, képek fogadasa
és kildése stb.).

Ugyanakkor a fiatalok mas csoportjai — elsGsorban az alacsony iskolai végzett-
ségli, szakképzetlen, gyakran kisebb telepuléseken él6 fiatalok - a hagyomanyos
életmintakat kévetve hamar valnak felnétté. Viszonylag fiatalon valnak szil6kké,
viszonylag hamar hagyjak abba tanulmanyaikat, és viszonylag fiatalon folytatnak
(amennyiben van ra lehetéséguk) 6nallé keresd tevékenységet.

A serdulék és fiatalok élettel vald elégedettségének kérdéskdre a kdvetkez6kben
targyalt, fontos kérdés. Az élettel valé elégedettség ugyanis befolyasoldja a sze-
mélyek mentalhigiénés allapotat, és egyben mutatdja is. Kopp vizsgalata szerint,
(2007) amelyet a magyar népesség korében végzett, ha hianyoznak a kéz6s nor-
mak, hianyzik a konszenzus értékek tekintetében, ha rivalizalas van, ellenségesség
és bizalom-hiany, akkor ezek mind élettani veszélyeztetd faktorok. Vizsgalatai alap-
jan a fogyasztoi értékrend, kiilsé aspiraciok, szintén veszélyeztetéek a személyek
szamara. Stabil onismeret, hit, tudatos életut-tervezés azok a faktorok, amelyek
védelmet nyujtanak, adaptiv megkizdést eredményeznek.

Célcsoport: Egerben €6, tanuld, dolgozé 14-29 éves fiatalok

Adatgyiijt6 eljarasok: kérd6iv, egyéni interju és fokuszcsoportos interju. Jelen mun-
kankban csak a kérddiv eredményeire tamaszkodunk. Utobbi két adatgyjté eljarast
a fels6oktatasban tanuléknal alklamaztuk.

A kérdbives vizsgalati minta: 493 f6.
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A kutatas tervezésekor 500 fés mintat hataroztunk meg, olyan médon, hogy a nemi
Osszetétel és lakdhely (azaz egri, kollégista vagy bejards) szempontjabdl kiegyenli-
tett legyen a mintank. A klasszikusnak mondhaté nemi 0sszetétel mellett fontos ma-
gyarazo valtozonak, csoportképzd tényezének tekintettlk, hogy a fiatalok Egerben
laknak, vagy valamilyen ingazé kapcsolatban vannak a varossal.

A minta elemszamanak meghatarozasakor figyelembe vettiik, hogy viszonylag sok
informaciodval rendelkeztiink az alapsokasagrol, masrészt az alapsokasag magas
mérték( homogenitasat is figyelembe vettik.

A kitoltott 500 kérdbiv adattisztitasa utan hét darab olyan mértékben bizonyult hia-
nyosnak, hogy azokat nem vontuk be az elemzésbe.

A kutatas méréeszkozell szolgald kérddiv kérdéseit tobb, nagyobb kérdéscsoport-
ra osztottuk. Szocio-demografiai adatok (Pl.: nem, kor, szilék iskolai végzettsége,
lakoéhely, képzéstipus, anyagi helyzet megitélése) szabadidével kapcsolatos szo-
kasok, jovOképre vonatkozo kérdések, tarsadalmi problémak megitélésének kér-
déskore, és néhany devians vagy ahhoz kézelalld viselkedésforma gyakorisagara,
elégedettség. Valamennyi adatot jelen tanulmanyban nem elemezzik, csak azokat
a tényezbket, amelyek a fiatalok mentalhigiénés allapotanak megértéséhez hozza-
jarulnak.

Az elemzésbe bevont mddszerek, mutatok: széras, kereszttablak, szignifikancia
szint, és faktoranalizis.

A minta bemutatasa:

Eletkort tekintve a legfiatalabb valaszaddnk 14 éves a legidésebb 25. Atlagosan 16
és fél éves a mintank, a leggyakrabban el6forduld, tipikusnak nevezhet6 valaszadé
szintén 16 éves. Nem meglep6 ez az eredmény, hiszen a lekérdezés jelentés
része kozépiskolakban tértént, azaz az elsédleges célcsoportunkat a kdzépiskolai
tanulmanyaikat folytaté diakok jelentették.

Jovokeép
A fels6oktatas bévilésével, expanzidjaval és az oktatassal kapcsolatos elképzelé-
sek ismeretében nem meglepd, hogy a fiatalok jelentésebb része fels6foku végzett-
séget szeretne szerezni. Mindéssze 144 f6 gondolja ugy, hogy nem szeretne dip-
lomat szerezni. A valaszadok nagy része, 285 f6 fels6foku tanulmanyokat szeretne
folytatni.

Ajovokeép stabilitasa hozzajarul a mentélis egészséghez, mert cselekvési iranyt jeldl
ki, strukturalja az életvezetést, és nem utolsé sorban a cél elérésének érdekében
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motivaciés bazist is ad. Ebben a vizsgalatban nem tértlink ki arra, hogy ezek az
aspiraciok mennyire kulsé kontroll altal kidolgozottak, és mennyi bennik az intrinsic
motivum. Késébbiekben fokuszcsoportos interju formajaban ennek differencialasa-
ra sort fogunk keriteni. Azokat a fiatalokat szintén meg kell kérdezniink a késébbi-
ekben, akik nem terveznek fels6oktatasi tanulmanyokat. Esetiikben is lehetséges,
hogy stabil életpalyaképet, konkrét célokat tudunk konstatalni.

Ha elfogadjuk, hogy az érett, stabil személyiség mutatoja lehet, a devianciakhoz
valé viszony, akkor ezt a terlletet is érdemes megvizsgaini.

Devianciakkal kapcsolatos érintettség:

A valaszadokat arra kértlik, hogy gyakorisag alapjan itéljék meg, mennyire jellem-
z6 rajuk, hogy kuldnb6z6 - legalis és kevésbé legdlis - szereket fogyasztanak. Az
elért atlagok alapjan sorba rendeztik, hogy mely tevékenységek milyen gyakoriak,
mennyire érintik az egri fiatalokat.

A fiatalok leggyakrabban kaveé és energiaital fogyasztasrol szamolnak be. A sulyo-
sabbnak tekinthet6 alkoholfogyasztas a harmadik helyre szorult. A leginkabb aggo-
dalomra okot adé kabitészer-fogyasztas és ,kisebb balhékba keveredés” az utolsé
két helyet érte el. Alegkisebb szérassal a kabitdszer-fogyasztas bir, igy nem csak a
legritkabb deviancia, de elmondhat6 hogy ebbdl a szempontbdl a legegységesebb
a minta.

Erdekes megvizsgalni, hogy mely viselkedések jarnak egyiitt. A dohanyzas minden
mas cselekedettel, statisztikailag is értelmezhetd valdszinliséggel egyitt jar (r 20,4).
A kavéfogyasztas az energiaital és alkohol fogyasztasaval (r 20,3). Az energiaital
az otthonrdl valé kimaradassal és alkoholfogyasztassal (r 20,3). A kabitoszer-
fogyasztas a ,balhékkal” és a kimaradassal mutat egyittjarast (r =0,3).

Az adatok konnyebb attekinthetésége, és a késdbbi elemzés megkdnnyitése ér-
dekében adatredukcidt végeztiink (faktoranalizis) — igy a devianciakra vonatkozé
allitadsokat két nagyobb csoportba rendeztik. Az el6zetes vizsgalat alapjan kidertilt,
hogy adataink megfelelnek az eljaras feltételeinek (KMO=0,828).

Els6 Iépésben megvizsgaltuk, hogy hany viselkedéscsoportot kellene alkotnunk. Ha
3 nagyobb csoportot képeztiink, akkor az ,éjszaka kimaradni” valtozé énmagaban
szerepelt, viszonylag magas faktorsullyal. Ha a ,kétcsoportos modell” mellett mara-
dunk, akkor a ,kimaradas” valtoz6 bekerul a sulyosabb devianciak korébe, kbzepes
faktorsullyal. Mivel a modell magyarazo ereje igy is megfelel6 — ennél a megoldas-
nal maradtunk.



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

Az ,enyhe devianciak” korébe soroltuk a dohanyzast (0,526), kavé (0,537) valamint
az energiaital (0,618) fogyasztasat.

A ,sulyosabb devianciak” kérébe a kisebb balhékba keveredés (0,695), a kabito-
szer-fogyasztas (0,693), kimaradas (0,464 ) és az alkoholfogyasztas (0,311) kertlt.

A lakohely alapjan (a 13 f6 albérletben, vagy rokonoknal laké valaszadét leszirtuk,
az alacsony elemszam miatt) csoportositott valaszok alapjan az alabbi eredmények
szulettek.

Ugy tiinik, hogy a sziilsi feliigyelet hianya megmutatkozik a kiilénbdzé
viselkedésformak gyakorisaga esetén is. A kollégiumban laké valaszadok nagyobb
valoszinliséggel érintettek szinte minden cselekedetben, egyedll az energiaital
fogyasztasa képez kivételt. Altalanossagban elmondhatd, hogy a masodik helyen
a bejardsok ,végeztek”, azaz az 6 esetikben magasabb az érintettség az Egerben
laké fiatalokhoz képest.

A dohanyzas, energiaital fogyasztasa, alkoholfogyasztas esetén az eltérések szig-
nifikansak.

Tarsadalmi problémak és kozérzet

A tarsadalmi problémak megitélése terén is megmutatkozik a fiatalok érzékenysé-
ge. A vezet6 helyeken az anyagi jellegl kihivasok gyakrabban szerepelnek, - ugy
mint a hajléktalansag, munkanélkiliség, szegénység — ezek mind magasabb ér-
tékeket kaptak. Viszont els¢ két helyen a biindzés és a csaladon bellli er6szak
szerepel és az ,élmezdnyben” talalhaté a bevandorlas kérdése is. Csak becsdini
lehet, hogy amikor a tarsadalmi problémakat kell megitélniik a fiataloknak, akkor
a média altal fékuszba helyezett problémacsoportokat helyezik a fiatalok e prefe-
rencia sor elejére, mert errél vannak élményeik a legnagyobb siriiségben. Mind a
csaladon bellli er6szak mind a biindzés, elékelé ranghelyen van. A sajat életiikben
megélt tarsadalmi problémak kérdéskorben ezek mar a rangsor utolsé harmadaba
esnek. Figyelemre mélt6 az elmaganyosodas és alkoholizmus veszélyének észlelé-
se. Nem célunk most a vilaghalé kapcsolati haléjanak, és természetének elemzése,
de a tdbb szaz f6, akivel kapcsolatot jeleznek a fiatalok, lathatéan nem oldja a ma-
ganyosodastdl valo félelmet.

A fiatalok mentalis allapotara vonatkozoé direktebb kérdések eredményei a kovetke-
z6k: boldogok, sikeresnek érzik magukat. Ez a két valasz a rangsor elején van. El-
gondolkodtatdé azonban, hogy a kirekesztettség (senkinek nincs ram sziiksége) és
gatlasossag koveti a pozitiv érzelmeket. Az is dvatossagra int, hogy a korabbi kér-
désekkel ellentétben, ahol ,kiils6” korilményeket kellett megitélni ennél a kérdésnél
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joval nagyobb kildnbségek, eltérések mutatkoznak az egyes valtozdkon belil. (A
korabbi kérdéseknél rendre 0,5 alatti szoérasokkal talalkozunk, ennél a kérdésnél
gyakori az 1 folotti érték, 4-es skalan.) A ,senkinek nincs ram sziksége”, ,gatlasos
vagyok”, ,rosszul alszom” tipikusan ilyen értékeket produkalnak.

Eppen a maganyossag, és elszigeteltség miatt lehet érdekes az alabbi kérdéskor.
A kdzdsseégszervezbdési sajatossagok figyelembe vételével nem mehetink el tény
mellett, hogy a vizsgalatba bevont személyek, mennyi id6ét toltenek a kdzosségi
média, kulénbdzé fellletein. Ez egyrészt figyelmeztetd lehet, masrészt pedig fontos
lehetségeket nyujt informaciok eljuttatdsahoz az online fellleteken keresztul.

A korosztalyi sajatossagoknak megfeleléen a fiatalok nagyrészt iskolaban és sza-
badidés programokon ismerkednek. Az utébbiak alatt sport, zenei és egyéb rendez-
vényekre kell gondolnunk. A kdvetkez6 nagyobb szintér hasonléan a szabadidés
tevékenységekhez kothet6. Viszont a kotetlenebb jellege miatt kiilon valasztottuk a
kilénb6z6 ,bulikban” és szérakozohelyeken kottetett ismeretségeket. Ezek aranya
egyuttesen meghaladja az iskolaban kotott baratsagokat. A varakozasainktol elté-
réen a kdzodssegi oldalak és a kilénb6zé internetes forumok nem jelentenek olyan
nagy ,piacot” az ismerésok terén. Ugy tlinik, a személyes talalkozas még mindig
6rzi vezet6 helyét az ismer6sok, baratok verbuvalasa soran.

Amiben kilonbézink az angolszasz orszagoktdl - és ez is fedi a nemzetkozi fel-
mérések eredményeit -, hogy hihetetlenll megnétt az értékvesztett allapot, tiz em-
berbdl nyolc azt mondja, hogy senki nem térédik a masikkal, és ez is erés stressz-
faktor. Egy tarsadalom csak ugy miikédhet egészségesen, ha vannak kdzos célok.

Minden tarsadalmi valtozasra a fiatal korosztaly a legszenzitivebb, 6k alkalmazkod-
nak ezekhez leggyorsabban, noha ez az alkalmazkodas hol adaptiv, hol maladaptiv.
Ezért Iényeges allami, dnkormanyzati figyelmet forditani az ifjusag helyzetére.

Ha az adaptiv technikakat vesszik figyelembe, akkor azokat, mint protektiv megol-
dasokat tamogatni kell, a maladaptivra pedig megel6z8, vagy korrekciés megolda-
sokat kell generalnia az ifjusagpolitikat végzdknek.

Fontos figyelembe venni egyrészt a 2009 oktéberében elfogadott Nemzeti [fjusagi
Stratégiat, amely kereteket hatarozott meg, masrészt az Uj Nemzedékek Jovéjéért
Programot. Emellett az Emberi Eréforras Minisztériuma altal életre hivott Ifjusag-
szakmai Egyeztetd Forumot, ahol a kilonb6z6 minisztériumok és a civil szektor
szakemberei k6zosen készitik eld a 2014-2020-as idészakra vonatkozo ifjusag-
szakmai terveket, és értékelik a Nemzeti Ifjusagi Stratégia aktualis cselekvési tervét.
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Bevezetdnkben a fiatalok folyamatos személyiségfejlédésének felelésségét a csa-
ladon tul azoknak a szakembereknek a tevékenységéhez delegaltuk, aki valamilyen
formaban és intézményben vellk kapcsolatba kerilnek. A testi és lelki egészségnek
a garanciai ugyanis a pozitiv érzelmek megélésében, az dnbecsillés megszerzésé-
ben, az altruizmus és autentikus I1ét megélésben van, és ezek csak pozitiv tarsadal-
mi, k6z6sségi kapcsolatokban szerezhet6k meg.
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Az egyeén sokféle kozosség tagja élete soran. A csalad, a barati kdzésségek, mun-
kahely, lakokdzosség, telepilés mind sajatsagos funkciét toltenek be az egyén
életében s mindegyik mikddéséhez mas-mas maédon jarul hozza. Ezekben a tar-
sas szervez6désekben eltéré kapcsolatok jelennek meg, hiszen van, ahol nagyon
szoros kotédés jellemzi a kdzosseget alkotdkat s van, ahol nagyon laza kapcsolat
tartja 6ssze a kdzbdsség tagjait. Az infokommunikacios eszk6z6k megjelenésével
és térhoditasaval az offline kozdsségek mellett egyre nagyobb szerep jut az online
kdzosségeknek. Az IKT eszkdzdk azonban egy mas modot biztositanak a k6zos-
ségi kapcsolatok kialakitasara és az igy létrejott kozossegek is sajatsagos funkciot
toltenek be az egyének életébe. A k6z0sségek tagjai, a kozottlk Iévé kapcsolatok
révén halézatokat hoznak létre, melyek at meg atszévik mindennapi életiket. Az
online halézatok torvényszeriiségeinek ismerete hozzasegit bennlnket, hogy meg-
érthessuk, az igy létrejott szervez6dések mikddését. Milyen célt szolgalnak ezek
a halézatok? Mi befolyasolja ezen halézatok alakulasat? Miért vagyunk tagjai ku-
I6nb6z8 halozatoknak? Hogyan mikddnek ezek a halozatok? Sok kérdés mertil fel
az uj kozosseégi szervez6dések mikodésével kapcsolatban, s mivel lassan szinte
minden ember tagja valamely virtudlis online k6z0sségnek, igy a fenti kérdésekre
adott valaszok nagyon fontosak.

A ,Z-generacio” (Tari, 2011) szamara ebben a virtualis térben torténd tajékozédas
és az ebben valo 1ét nem jelent kihivast, azonban 6k maguk sem sejtik annak ve-
szélyeit, az ott megjelend jelenségek hatasat életiikre. Az ifjusaggal foglalkozé
szakemberek szamara elengedhetetlen, hogy megértsék a digitalis térben szer-
vez8dd ifjusagot is jellemzd haldzatok szervezddési sajatossagait, azok hatasat
az ifjusag életére, hiszen ezeket értve adekvat beavatkozasokat tudnak kinalni a
szabadidd hasznos eltoltésére, esetleges problémakkal torténé megklzdésre. Az
IKT eszk6z0Ok térhdditasa mara mar kétségtelenné tette, hogy az ezzel kapcsolatos
jelenségeket vizsgalni kell, hiszen létrejétt egy masik tér az offline vildgon kivl,
mely jelents erbvel és sajatsagos miikddéssel rendelkezik. Az intelligens kityUk”
azonnali elérhet6séget biztositanak informacidk tekintetében és tarsas kapcsola-
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tok tekintetében is, anélkil, hogy hasznalatuk kézben személyes jelenlétre lenne
szUkség. Hasznalatukkal a kb6zosséghez tartozas élménye is, és a kdzodsség felfo-
gasaval kapcsolatos nézetek is atalakuldban vannak. Uj k6zdsségek jelennek meg,
melyek szervezédése mas, mint a hagyomanyos k6z0sségek személyes kapcsola-
tokon alapul6 szervezédése.

Mar a matematikai halézatok kutatasa soran (Rényi 1959, Erdés 1960, id. Bara-
basi 2013) szabalyos és szabalytalan halézatokat kilonbdztettek meg a kutatok
s matematikai halézatok kapcsan mara mar eljutottunk a k6zdsségi halézatok
sajatossagainak feltarasaig, mely megkonnyiti az IKT eszk6zok segitségével lét-
rejott kozosségi kapcsolatokban rejlé haldzati sajatossagok felismerését, annak
vizsgalatat. A szabalytalan halézatokban egyenl6tlenségek alakulnak ki, melyek
abbdl adédnak, hogy a kapcsolati haloban 1évé csomdpontok eltérd szamu kap-
csolattal rendelkeznek, igy a pontok elérhet6ségének esélye nem egyforma a
halézatban. Vajon ezek az egyenlétlenségek jelen vannak az IKT eszkdzokon
keresztul szervez6d6 kdzosségek esetében is? Az eltéré tarsadalmi csoportok
képviselbi eltéré sajatossagokkal rendelkez6 halozatokkal, koz6sségi kapcsola-
tokkal rendelkeznek? Ezek az eltérések, vagy sajatossagok befolyasoljak a ku-
I6nb6z6 szocio-6kondmiai statuszu egyének téke konverzaciés (Bourdieu, 1978)
esélyeit, lehet6ségeit? Barabasi — Oltvai (2004, id. Barabasi 2013) szerint a valo-
sagban létrejové kozoOsségi kapcsolatok alapjan miikédd halézatok nem véletlen-
szerliek, azaz tudatosan szervez6édnek. Az IKT eszk6zokodn keresztul létrejovo
halézatok, kdzdsségi kapcsolatok sem véletlenszerliek, inkabb skala fliggetle-
nek. Ha megértjuk és feltarjuk az ifjusag altal létrehozott halézatok szervez6dé-
sének sajatossagait, talan kdzelebb kerllhetiink ahhoz is, hogy megértsiik ezen
halézatok funkciojat szerepét az ifjusag szabadidds tevékenységének szerve-
z8dése terén, vagy a halézatok ,tamadasokkal szembeni” ellenallé képességét,
azaz lehet6sége lesz a szakembereknek a digitélis térben is a kozdsséggel vég-
zett szakmai munkara.

A cikkben a fent emlitett gondolatokra tdmaszkodva, néhany kutatasi eredményt
mutatunk be az ifjusag virtualis térben torténé kdzosseégi kapcsolatainak szervezé-
dési sajatossagairol.
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Az IKT eszkozoknek koszdnhetben uj k6zOsségek jelennek meg melyek szerve-
z6dése mas, mint a hagyomanyos kozosségek személyes kapcsolatokon alapu-
16 egysége. A kozosség fogalmanak meghatarozasa soran a szomszédsag és a
lokalitas fogalma igen fontos volt. Henderson-Thomas (2002, id. Barabasi 2013)
szerz@paros a lokalitassal kapcsolatban kifejtik, hogy azt egy atélhetd egységnek
tekintik, melynek kiigazité és kontroll funkciéja van. Nagyon fontos az is, hogy a
lokalitas fogalmaval leirhaté k6z0sség kdlcsonds segitségnyujtasi rendszerként is
funkcional. Ezt a funkciot a szomszédsagi kapcsolatokon keresztiil valositja meg a
ko6zOsség. A szomszédsag és a lokalitas fogalmai is az emberek kozotti kapcsolat
min&ségét jelentik egy adott helyen, bizonyos csoportokhoz tartozva. Ezt a gon-
dolatot a Varga-Vercseg (1998) szerz6paros azzal egésziti ki, hogy a lokalitasrol
kettds aspektus szerint gondolkodnak. Egyrészt egy fizikai térként emlitik, masrészt
pedig, mint pszichikai viszonyrendszerrél gondolkodnak. Azt is mondjak, hogy az
egyén kapcsolatrendszerének sajatossagaibdl adédoan, nem csak a szomszéd-
sagban rejlé kapcsolataira tdmaszkodik. Az IKT eszk6zok térhoditasabol adédo-
an, erre mar nincs is feltétlenil sziiksége, azaz a telefonon, interneten, k6zosségi
oldalakon, elektronikus levelezésen keresztil kapcsolodik k6z0sségekhez, s ezen
kapcsolatokon keresztll éli életének egy részét. Ez a k6zOsségi szervezédési egy-
ség azonban mar nem egyértelmden irhatd le a szomszédsag és a lokalitas fogal-
maival. A globalizacidval egytt jaro kettés hatas érvényesulésérél beszél (Giddens,
2000, id. Harkai, 2006) aki azt mondja, hogy megvaltoznak a hagyomanyos emberi
kapcsolatok, s felértékelédnek a kozOsségi kapcsolatok. Az emberek keresik az
identitasukat, keresik a helylket a kozdsségekben s azok a kapcsolatok, melyeket
kialakitanak, és ezaltal halézatot hoznak létre, segitik az egyéneket abban, hogy
boldoguljanak ebben a vilagban. Ezek a halézatok azonban sajatossagokkal rendel-
keznek. Wellman (1988, id. Varga-Vercseg 1998.p.47) ugy vélte, hogy a kdzdsségi
hal6zatokban ,patternek”, mintak alakulnak ki, melyek befolyasoljak a halézaton
bellili forrasok elosztasat, aramlasat. Ezek a halézatok nem kotédnek a lokalitashoz
és jellegzetessége, hogy szupportiv, tamogaté jelleggel bir az egyén életében. A ha-
I6zatok tamogato jellege tobbdimenzios, hiszen érzelmi tamaszt nyujthat, materialis
segitséget biztosit és kézben informaciok is megjelennek. Hogyan szervez8dnek
ezek a halézatok? Hogyan jonnek létre a kozosségi kapcsolatok?
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A kdzdsségi halozatokkal kapcsolatos sajatossagok mellett a matematikaban ismert
grafelmélet, és az ott megjelend sajatossagok kivalo kiindulé pontot szolgaltatnak
ahhoz, hogy megértsik azokat a kdzosségeket és a mogoties szervezd erbket,
melyek az IKT eszkozok altal 1étrejové szervezédéseket jellemzik. Két kivalé ma-
tematikus, Erdés és Rényi kisérletet tett arra, hogy leegyszeriisitve megmondjak
a halozatok miikodésének sajatossagait. Azt feltételezték, hogy a grafokban rejlé,
és a pontok és élek altal létrejovd haldzatok szervezddése véletlenszerl. Amennyi-
ben a halézatban Iévé pontokhoz atlagban kevesebb él, azaz kapcsolat jut akkor a
halozat tagjai nem képesek egymason keresztll kapcsolatba keriilni. A természet
azonban mas torvényszerliséget mutat s a tarsas szervez6dések is eltérnek a vé-
letlenszerliségtdl, hiszen egy személynek kimutathatdan kétszaz és dtezer kdzotti
ismer&se is lehet, azaz egy személyhez kapcsolédéan tobb kapcsolat is rendelhetd.
(id. Barabasi, 2013. p. 26.)

Rényi Alfréd és Erdds Pal (1959-1960, id. Barabasi 2013) a véletlenszer( haléza-
tokkal kapcsolatban azt is elmondtak, hogy a szabalyos halézatokban minden pon-
tot legalabb egy él 6sszekdt egymassal. Azonban vannak szabalytalan halézatok
is, ahol lehetséges az, hogy a pontokat nem kétik dssze élek. igy a halozatban Iévé
pontok, amelyek a tarsas mezdben embereket jeldInek, az élek pedig kapcsolatokat,
mikodhetnek ugy, hogy valakinek elényt jelentenek, s valakit hatranyba taszitanak.
Azaz lehetséges olyan haldzat, mely segiti az egyének miikodését és elbre jutasat
s lehetnek olyan halozatok is, melyek egyenl6tlenséghez vezetnek. Lathatjuk tehat,
hogy a halézatok, szervez6dési sajatossagaikbol adoddan magukban hordozzak
az egyenlétlenségeket. A véletlenszerl haldézatoknal a halézatban szerepld kézép-
pontok azonos szamu éllel kapcsolddnak egymashoz — igy alakul, szervez8dik a
halézat — a nem véletlenszerl hal6zatoknal azonban, csomdpontok alakulnak ki s a
halézatban szereplé csomopontok, nem azonos szamu kapcsolattal rendelkeznek,
igy a kapcsolatoknak készonheté az esetleges informaciéaramlas sem egyforma
a csomopontoknak és az eltéré kapcsolati szamnak készénhetben. A tarsas szer-
vezOdések, s az igy létrejovo kdzoOsségi haldzatok sem véletlenszeriiek. Barabasi-
Oltvai 2004 vizsgalatai azt tamasztjak ala, hogy a komplex halézatok olyan alapveté
szerkezettel jellemezhetdk, melyek egyetemes alapelvek szerint mikodnek:

* A halozatot viszonylag kis |étszamu csomopont ural;

* Ezek a csomopontok viszonylag erésen kapcsolédnak mas csomépontokhoz;

» A csomopontok, ,kdzéppontok” nagymértékben befolyasolhatjak a halézat mi-
kodését (ellenallova tehetik véletlen hibakkal szemben, ugyan akkor sebezhe-
téve teszik 6sszehangolt tamadasokkal szemben).
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A matematikai halézatoktol a tudomany eljutott odaig, hogy a tarsas szervezédé-
sekben jelen 1év6 halozatokrdl is elkezdjen gondolkodni s elkezdje kutatni azok sa-
jatossagait. A kapcsolati halé a fentiek figyelembe vételével tehat nem mas, mint
emberek szervezett 0sszessége, mely kétféle elemet tartalmaz: embereket és az
emberek kdzott szervezddé kapcsolatokat.(Christakis-Fowler, 2010. p. 29-36)

A halézatok ,kapcsolatrendszere”, azaz ki hol helyezkedik el benne, a haldézatok
sajatossaga. Az emberek mindig egy meghatarozott helyet foglalnak el az 6ket ko-
rilvevé spontan el6forduld és folyamatosan fejl6dé kapcsolati haléban. A spontanul
kialakul6 halézatoknak mindig van struktaraja, bonyolultsaga, funkcidja, lendulete.

Az viszont fontos kérdés, hogy hogyan jonnek létre, milyen szabalyszeriiséget ko-
vetnek és milyen célt szolgalnak ezek a halézatok. A halézatok két fontos tulaj-
donsaggal rendelkeznek, melyek a ,kapcsolat” és a ,terjesztés”. A halézatban Iévé
egyének kapcsolédnak egymashoz, s informaciokat, s6t még érzelmeket, érzelmi
allapotokat is terjeszthetnek.

A kapcsolat altal kialakult szerkezetnek és az igy kialakult halézat mikodésének,
azaz a terjesztésnek vannak szabalyai:

* Az ember é&llanddan alakitja, médositja a kapcsolati halot;
* Homofilia jelensége, azaz tudatosan vagy 0szténdsen arra téreksziink, hogy
hozzank hasonldkkal alakitsunk ki kapcsolatokat;
» Halézatunk felépitése, dontéseink eredménye;
* Mi donthetjik el, hany emberrel kivanunk kapcsolatot 1étesiteni;
 Befolyasolhatjuk a csaladtagjaink és barataink k6zoétt fennallé kapcsolatrend-
szer slrliségét;
« Eldonthetjik, hogy milyen mértékben kivanunk a kapcsolati halé kézéppontja-
ban lenni.
Egy biztos, az a kapcsolati hald, ami koril vesz minket, meghatarozza életiinket.
Kapcsolati halénkba nagyon sok ember beletartozhat. Azonban kutatasok azt is
bizonyitottak, hogy a kapcsolati haloba tartozé személyek szamanak is van hatara,
amit Dunbar szamnak hiv a szakirodalom a felfedezgjérdl. (id. Csanyi, 2003) Ezek
alapjan meghatarozott az — az agy felépitésébdl adéddan — hogy hany személyt
vagyunk képesek bekapcsolni a személyes halézatunkba, akikkel valamilyen kap-
csolatot is fenntartunk. Az igy létrejott kozosségi haldzat az alabbi sajatossagokkal
rendelkezik:

» A kapcsolati halonkban elfoglalt helylink hatassal van rank
» Megjelennek a tranzitiv kapcsolatok, azaz barataink baratai is kerllhetnek ba-
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ratsagba egymassal. igy minél tdébb baratunk van, annal kevesebb lépés kell
ahhoz, hogy személyeket elérjlink vagy informaciokhoz jussunk

* Fontos, hogy mi aramlik a kapcsolatokon keresztil: ,megfert6zés” jelensége,
azaz barataink hatassal vannak rank

* Hiperdiadikus terjedés jellemzi a kapcsolati halozatot, ami azt jelenti, hogy a
hatasok az egyének lancolatan keresztul az egyén kapcsolatain tul nyualnak.

* A halézatoknak makro szintl tulajdonsagai vannak, azaz uj, az egészre jellem-
z6 tulajdonsagai jelennek meg a halézatnak, mely a részek koézétti kdlcsénha-
tasokra, a kozottik fennallé kapcsolatokra vezethet6 vissza

A fentiekbdl lathatjuk, hogy a halozati sajatossagoknak kdszoénhetéen, kapcsola-
ti halonk s az igy létrejové kdzdsség fantasztikus lehetéségeket biztosit a tagok
szamara. Ugyan akkor a halozatra jellemzé az egyenlétlenség. Vajon, a tarsada-
lom kuldénbdz6 réteghelyzetébdl szarmazo egyének kapcsolati haléja ugyan azt az
egyenléséget, vagy egyenlbtlenséget biztositja a tagok szamara? Hogyan szerve-
z8dnek a digitélis térben a kdzb6sségi kapcsolatok az ifjusag estében? Minél korab-
ban szembe tudunk nézni kapcsolati halonk szervezédési sajatossagaival, annal
hamarabb vagyunk képesek azt tudatosan, hasznosan szervezni s a benne lévé
lehetéségeket kiaknazni. Az alabbiakban ezekhez a kérdésekhez kapcsolddo kuta-
tasi eredmeényt mutatunk be az egri ifjusag kérében végzett virtualis térben létrejové
kozOsségszervezddési sajatossagokra fokuszalva.

A 2016 6szén Egerben készilt kérdbives felmérés eredményeire tamaszkodva mu-
tatjuk be a fiatalok k6z0sségi oldalakkal kapcsolatos viselkedését és az ebben rejlé
lehetéségeket. A kutatas soran 500 didkot kérdeztiink meg tébbek kdzott szabad-
id6-toltési szokasaikrol, ezen belll a ko6zosségi oldalak hasznalataval kapcsolatban
szamos kérdést tettlnk fel.

Megvizsgaljuk, hogy milyen tényezék mentén szervez6dnek a személyes és mi-
lyen tényez6k mentén a k6z0sségi oldalakon miikodtetett kapcsolatok. A kozossé-
gi oldalak felhaszndlasanak, az ott tanusitott szokasoknak kil6énb6z6 mintazatai
vannak. Ezen mintazatokon elindulva, a felhasznalas ,mdédozataihoz” igazodva a
kilénb6dz6 virtualis k6zosségek online formaciobdl offline iranyba terelheték.
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AZ EGRI IFJUSAG KUTATAS (2016) EREDMENYEI - VIRTUALIS KOZOSSEGEK
SZERVEZODES| SAJATOSSAGAI

Mivel megvaltoztak a kbzosségek szervezddési sajatossagai, hiszen az IKT eszko-
zok térhoditasanak kdszonhetéen megjelentek az ,,okos kutyuk”, igy mindenképpen
fontos informaciét szolgaltatnak azok az adatok, melyek megmutatjak a k6z0sségi
halozatok kiterjedését, és azok legfontosabb alakité tényezéit. Ezek a kéz6sségek
a szakemberek szamara is elérhetbek, és ezeken keresztil Uj tipusu segitdi inter-
venciok szervezhetbek.

Egy korabbi ifjusagkutatasban személyes, kdzvetlen kapcsolati rendszerként de-
finialtuk az offline vilagban létrejové, szervez6d6 kdzOsségeket, s ezzel szemben
megkérdeztik a kbzdsségi oldalakon szervez8dd kdzosségeik sajatossagait, mely
most j0 6sszehasonlitasi alapot nyujt szamunkra.

A lenti diagrambdl lathatjuk. hogy a valaszaddk legnagyobb aranyban az elsé és
masodik valasz kategoriat jeldlték be, azaz a kdzvetlen kapcsolati halézatukba leg-
tobben 10-50 f6ével tartjak a kapcsolatot. Kozel kétharmada a mintaban megjelené
személyeknek, 10-100 fével tartja a kapcsolatot, azaz a kapcsolati halé kiterjedése
kisebb, mint az online vilagban megjelend kéz0sségeké. A kapcsolati hald és az
igy létrejove kdzosségek kiterjedése azért nagyon fontos, mert a ,terjesztés” annal
gyorsabb és hatékonyabb, minél kiterjedtebb a k6zdsség, melynek az egyén tagja.
Aterjesztés lehet informacio — ami hasznos lehet a fiatal szamara, ugyanakkor lehet
viselkedés (deviancia, kontsruktiv-destruktiv életvitel), de akar betegség is.

400 folott . 200-400
4% %

10-50
55% 50-100

22%

1. &bra: Becsiild meg, hany f6 tartozik a kialakitott és miikodtetett SZEMELYES
(kbzvetlen) kapcsolatrendszeredbe! (%)

Forras: Ludanyi-Pacsuta-Hadnagy Egri ifjisagkutatas 2016.
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Erdekes adatokat lathatunk a kévetkez6 diagramon, hiszen igazolddik a szakirodal-
mi tény, miszerint valéban Uj k6zosségek jelentek meg a technikai fejlédésnek és a
globalis tarsadalmi valtozasoknak kdszénhetben.

A lenti diagramon latszodik, hogy a virtualis k6z0sségek, az IKT eszkdzokon ke-
resztul létrejovd kdzdsségek kiterjedése sokkal nagyobb, azaz az egyén egy sokkal
nagyobb kézdsségnek valik a tagjava az online térben, mint az offline térben. Mivel
a kapcsolati halé kiterjedése sok mindenben segitheti a fiatalt, igy az ifjusagpolitikat
megvaldsitd szakemberek szamara is elengedhetetlen, hogy minél tdbbet tudjunk
ezekrdl a haldzatokrol, kozésségekrol.

Osszehasonlitasként elmondhatjuk, hogy a kozvetlen, személyesen mikddtetett
kapcsolati halé kiterjedésére a leginkabb jellemzd kapcsolati szam 10-100 kozotti
volt, azonban az online térben létrejovd kozosségek esetében ez a szam jellemz6-
en 200-400 kozotti. A vizsgalati minta valaszadoi kozil elhanyagolhaté az az adat
(3%), mely arrdl arulkodik, hogy vannak olyan valaszadok, akik semmilyen kézos-
ségi oldalon nem regisztraljak magukat.

Nem vagyok tagja
egyik kbzosségi
oldalnak sem
3%

50-100 15%

400 folott

10-50
17%

100-200
18%

200-400 17%

2. abra: Becsiild meg, hany f6 tartozik a k6z6sségi
oldalakon miikédtetett kapcsolatrendszeredbe! (%)
Forras: Ludanyi-Pacsuta-Hadnagy Egri ifjisagkutatas 2016.
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Az adatok elemzése kapcsan az is kiderult, hogy azok a valaszadok, akik az offline
térben nagyobb kdzdsséghez tartoznak, azaz kapcsolati szamuk magasabb, azok
az online térben is térekednek arra, hogy kiterjedtebb kapcsolati haléval rendelkez-
zenek, azaz nagyobb k6zosség tagjai legyenek.
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egy lakokoz0sséghe tartozds |
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nem kozosségi M kozdsségi

3. abra: Mennyire jellemzé, hogy az alabbi tényezbk a kb6z6sségi /személyen mii-
kédtetett kapcsolataidat befolyésoljak? (Atlagok 3-as skalan)
Forras: Ludanyi-Pacsuta-Hadnagy Egri ifjisagkutatas 2016.

A kutatas soran, a valaszadoknak kijelentéseket kellett egy harom fokozatu skalan
megitélnitk, mely alapjan arnyaltabb képhez jutunk az ifjusag kb6zdsségi szervez6-
dési sajatossagaival kapcsolatban. A kdvetkez6 diagram ezeket az eredményeket
mutatja be.
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Kézdsségi oldalakat haszndlok

Vialogatok azok kazil akik bejelélnek, hogy
kit vegyek fel ismerdsként. 2211

Csak azokat jeldlém vissza a kdzbsségi
oldalakon, akikkel rendszeres kapcsolatot 2121
szeretnék tartani. !

Olyan kézdsségi oldalakhoz csatlakozok,
ahonnan tudom hasznositani az ott lévd
informacidkat, kapcsolatokat.

Fontos, hogy a kézdsségi oldalamen
megjelalt személyekkel a mindennapi
életben is tartsam a kapcsolatot.

Azért csatlakozok mds kdzdsségi oldaldhoz,
mert hasznos informacidkhoz juthatok
ezdltal

A ktzdsségi oldalakat kapcsolati hdlémba
tartozd személyekrdl 524616 informécidk
megszerzésére haszndlom

A hasonld érdeklddési és stdtuszi
személyeket szivesebben jeldlém be 1.856
ismerdsként. .

Kozosségi oldalakon ajanlett programokon
veszek részt 1.706

Kapcsolataimat inkdabb a kézdsségi
oldalakon keresztil tartom fent és dpolom,
mint személyesen.

A sajat kozdsségi oldalamra mindenkit
felveszek aki engem bejeldl 1577
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Fontos, hogy az kbzdsségi oldalamon
ismert, népszerd személyek is jelen 1,544
legyenek. !

A sajat kbzbsségi oldalamen mindenkinek
korldtlan hozzdférési lehetdséget 1,529
biztositok !

Fontos, hogy minél tébb ismerdsém legyen
a kbzdsségi oldalamon. 1.452

4. abra: Mennyire jellemzé réad (Atlagok 3-as skélén)
Forras: Ludanyi-Pacsuta-Hadnagy Egri ifjusagkutatas 2016.

Mivel tudjuk, hogy jelentés kapcsolati szammal rendelkezd kézdssegek tagjaikent
élik mindennapjaikat a valaszad¢ ifju korosztalyhoz tartozé személyek, és azt is
tudjuk, hogy a hasonlésagi elv alapjan alakitjak kd6zdsségeiket, az is fontos lesz,
hogy mely mas tényezdk lesznek a kozdsségeik meghatarozaoi.
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Latjuk, hogy nem volt jellemz6 a valaszaddkra az, hogy minden aron arra tére-
kedjenek, hogy minél toébb ismerdsik legyen. Tehat meggondoljak — még a nagy
kapcsolati szam ellenére is — hogy kiket kapcsolnak be az online térben létre jové
kozosségukbe. Nem tekinthetjik rossznak a helyzetet az adatbiztonsag szempont-
jabol sem, hiszen lathatjuk, hogy az 1,529 atlaggal jellemezhet6 - a sajat kozossé-
gi oldalamon mindenkinek korlatlan hozzéaférési lehetéséget biztositok — adat azt
jelenti, hogy figyelnek adataik biztonsagara. Mivel a modusz érték 1 volt, azaz ezt
valasztottak legtdbben, és a szoras értéke sem volt nagy, igy elmondhatjuk, hogy
ebben a tekintetben homogén volt a kutatasba bevont minta.

A hasznossagra utalas, azaz a kdzOsségek altal biztositott haszon kiaknazasa
azonban ennél a kérdés tipusnal jobban elétérbe kerul. Az ,,olyan kdzdsségi oldal-
hoz csatlakozom, ahonnan tudom hasznalni az ott meglévé informacidkat” kijelen-
téshez kapcsolodo valaszok, 2-es atlag értéke arrdl arulkodik, hogy a valaszadok
esetében, ez a kijelentés inkabb jellemz6, bar nem a ,teljesen jellemzé” értéket
mutatja. A hasznos informacié megjelenéséhez kapcsolddo kdzdsseégi kapcsolatok
szervezddését befolyasold valaszok 1.925 atlag értéke is megerdsiti el6bbi kijelen-
téslnket.

Ez azért nagyon fontos az ifjusaggal foglalkozé szakembereknek, mert ebbél vi-
lagosan latszik, hogy a virtualis térben szervez6d6 kdzdsségek tagjai szamara a
hasznos informacio érték. Persze ebb6l még a hasznalat minédségérdl nem tudtunk
meg semmit, ami szintén fontos lesz, ha az ifjusag felé célzott informaciokrol aka-
runk tobbet megtudni.

Még egy érdekességre érdemes figyelni: 1,939 atlag értéket kapott a” kozosségi
oldalamhoz kapcsolddo személyekkel a mindennapi életben is igyekszem tartani a
kapcsolatot” kijelentés, mely a valaszadok fontos igényérdl arulkodik. A vizsgalat-
ba bevont ifju korosztalynak nagy igénye van a kozésséghez tartozas megélésére.
Mivel sokfajta kozosséghez tartoznak, s egyszerlibb a virtudlis térben szervezni
kapcsolataikat, igy a kdz6sségi médiak segitségével alakitjak online k6zosségeiket.
Azonban igény mutatkozik az itt Iétrejové kapcsolatok apolasara, megélésére az off-
line térben is. Amennyiben visszaemlékezink a kapcsolati hald kiterjedése mogott
rejlé szamokra, akkor tudjuk, hogy atlagban 200-400 f6bdl allé kézéssegekre kell
gondolnunk, mely lehetetlen helyzet elé allitja a kozdsség tagjat, ha ezeket a kap-
csolatokat 6 életben akarja tartani a mindennapokban. Azonban az lathaté, hogy a
kdzdsségek irant elkodtelezettek a fiatalok, s igényiik van a valahova tartozas meg-
élésére és a kapcsolatok apolasara. Ezért nagyon fontosak a szabadidds, érdek-
védelem, informalo tevékenységek koré szervezett ifjisagi kozosségek, melyeknek
fontos teret adni, és az infrastruktira megteremtésével segiteni ezek mikodéseét.
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A fent bemutatott adatok azonban ujabb kérdést vetnek fel. Ha ennyire fontos az ifju
korosztalynak a kozésségekhez kapcsolddas ténye, akkor ezzel mennyi idét tolte-
nek. Az alabbiakban bemutatott adatok szintén elgondolkodtatéak.
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havonta par dra hetente par ora egesz nap online naponta nincs egy  tébb, mint napi 2-3 napi 2-3 drat
vagyok dra orat

5. abra: Jel6ld be, hogy kértilbeliil mennyi idét téltesz k6zbsségi oldalakon! (%)
Forras: Ludanyi-Pacsuta-Hadnagy Egri ifjusagkutatas 2016.

A vélaszadok 29,6%-a napi 2-3 orat foglalkozik a k6z6sségi kapcsolataival, ami egy
ébrenléti aktiv allapot jelentés részét teszi ki. Mindenképpen figyelnlink kell erre
az adatra, s figyelembe véve a fentieket, segiteniink kell a fiatalokat a tudatos IKT
eszkdz hasznalatra és a kozdsségeik sajatossagainak kiaknazasara.

A kodzosségi oldalon toltétt idénél a nemek szignifikansan eltérnek. A lanyok a na-
gyobb id6-intervallumoknal aranyuknal magasabban szerepelnek. A fidk a havonta
és hetente par 6ranal szerepelnek nagyobb aranyban, az ,az egész nap online
vagyok” valaszok esetében is.

A fentiek soran bemutattuk a k6zosségek szervez6dési sajatossagait a vizsgalt po-
pulaciéban. A kdzdsségek altal biztositott funkciok miatt elengedhetetlen hogy a
jové nemzedékének életében ott legyenek a kozosségek. Roland L.Warren(1957,
id. Harkai, 2006. p.67.) funkcionalista felfogasban értelmezi a k6zdsséget. Szerinte,
ha a kdzb6sség valdban létezik, akkor - azonos foldrajzi elhelyezkedésben, amely
a fizikai és lelki biztonsagot otthonként nyujtja, - az alabbidt funkcionak kell megfe-
lelnie:

* A szocializacio, melyen keresztul a kdzosség bizonyos értékeket olt tagjaiba.
» A gazdasagi boldogulas funkcidja —a k6z6sség megélhetési lehetéséget bizto-
sit tagjainak.
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» Tarsadalmi részvétel, teljesitve a tarsasagi igény iranti altalanos igényt.

 Tarsadalmi kontroll, megkodvetelve a kdozdsseég értékeinek betartasat.

» Kdlcsonds tamogatas, mely folyamat segitségével a kozosség tagjai megvald-
sitjak azokat a feladatokat, amelyek tul nagyok, vagy tul sirgések ahhoz, hogy
egy egyedilallé személy kezelni tudja.

Warren (1957, id. Harkai, 2006) szerint egy tanyabokortél a nagy varosokig ez az
6t funkcio fordul el6 szamtalan formaban, hol formalisan, hol informalisan. De bar-
milyenek legyenek is a helyi sajatossagok, ezek a funkciok jelen vannak minden
emberi csoportban is, melyet a szociologusok kézdsségnek hivnak. (Id. Human
Behavior)

Az alabbiakban lathatjuk, mire hasznaljak a valaszadok ezeket a k6z0sségeket. A
barati kapcsolattartdas szamukra a legfontosabb, azonban ez azért érdekes, mert
mar fentebb lattuk, hogy az offline térben meglévd kdzdsségeik kiterjedtségéhez
képest mennyivel nagyobb kapcsolati szam jellemzi ezeket az online térben létrej6-
v6 kdzodsségeket. Tehat, hiaba szerepel atlag értékek alapjan, az 6todik helyen az G
kapcsolatok épitése, mégis fontos a k6z0sségi oldalak hasznalata soran az uj kap-
csolatok kialakitasa. Itt is szerepe lehet az ifjisaggal foglalkozé szakembereknek.

baréti kapcsolattartas [ NS
hirek informaciok gydjtése a vilagrol _
informéciok szerzése [ NG
setrakorss S
kapcsolatépités, Uj ismerettségek kialakitasa [ N2 0L
seres TS
e
énmagam bemutatésa [ NNNEIGNGNECEEE

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

6. abra: Mire hasznalod leginkabb a kbzésségi oldalakat (atlagok 3-as skalan)
Forras: Ludanyi-Pacsuta-Hadnagy Egri ifiisagkutatas 2016.
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* Az IKT eszkdzok terjedésének és a tarsadalmi valtozasoknak kdszénhetéen uj
kozosségek jottek létre, melyek fontos szerepet toltenek be az ifjusag életében.

» Az Uj k6zdsségekre nagyobb kapcsolati szam jellemzd, mint a mindennapok-
ban, az offline térben kialakitott kozO0sségek esetében, azaz ezen kdzdsségi
kapcsolatok kiterjedése nagyobb mint a hagyomanyos kdzdsségeke.

* A vizsgalati mintaban szerepl6 valaszaddk korében az online kozdsségek ese-
tében fontos szervezd sajatossag a homofilia jelensége, azaz a hasonlésag.

* Kdzbssegeikben, a kdzdssegi halézatokban a kapcsolatok apolasa kiemelkedd
szerepet tolt be, azaz fontosak szamukra a k6z0sségeik és a kdzdsségi kap-
csolataik.

* A kdzdsseégi médium altal biztositott k6zosségi szervez6dés soran létrejott ko-
z6sseégek kapcsolatait a valésagban is igénylk van fenntartani, apolni, ami a
kiterjedtség miatt nagy kihivasok elé allitjak 6ket. Azonban az ifjusaggal foglal-
kozé szakemberek szamara figyelmeztetés és megerésités is, hogy nagy szuk-
ség van a kozosségi terekre, k6zosségi rendezvényekre, ezek tudatos szerve-
zésére, lehetdségek biztositasara.

» Adatbiztonsag szempontjabdl nem allnak rosszul a virtudlis térben kialakult k6-
z06sségi kapcsolati halo tagjai. Tudatosan szervezédnek, és figyelnek szemé-
lyes tulajdonsagaik megjelenitésére.

» A hasznossag megjelenik a kapcsolatok szervez6dése soran, azonban a ké-
zO6sségi kapcsolatokban rejlé lehetéségek tudatos hasznalatara fel kell hivni a
figyelmiket s lehet6séget kell teremteni ezek kiaknazasara.

* Fontos a szimpatia és a kdzos szabadidd eltdltés. Nem azért van sok kap-
csolatuk, mert az ,mené”, hanem vagynak a kdzdsségi élményre, k6z0sségi
kapcsolatokra.

* A kOzOsségszervez6dési sajatossagok figyelembe vételével nem mehetiink el
azon tény mellett, hogy a vizsgalatba bevont személyek, mennyi id6t toltenek
a kézdsségi média, kilonb6z6 fellletein. Ez egyrészt figyelmeztetd, masrészt
pedig fontos lehetéségeket nyujt informaciok eljuttatasahoz az online felllete-
ken keresztil.

* Minél jobban értjik a k6zdssegi haldzatok mogott rejlé tudatos szervezd erbket,
annal nagyobb esélylink van a professzionalis, adekvat intervencidok megterve-
zésére.
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A globalizalt vilagnak kdszonhetéen egyre tobb kulturat ismerhetink meg, egyre
tobb kultdra lehet hatassal értékrendinkre. Az allandd, gyorsabb, lassabb valtoza-
sok viszonyai kozo6tt a tarsadalom stabilitasat, folyamatossagat az biztositja, hogy
értékeit atorokiti a kdvetkezd generaciokra. A modern tarsadalmak jelentds részé-
re jellemzd az elbizonytalanodas a lehetséges és a kdvetend6 értékeket illetéen.
Az értékvalsagok kihatnak az élet legkllonb6z6bb terileteire (a tavlati tervezési,
életvezetési céloktol kezdve a népesedeési problémakon at, a tarsadalmi devian-
ciakig). Ezek a jelenségek a fiatalabb korosztalyt talan sulyosabban érintik, mint
a felndtteket. A fiataloknak a gyorsan valtozo vildgban gyorsabban kell reagalniuk
az Ujabb kihivasokra. Raadasul a fiatalok tarsadalmi helyzete is valtozéban van.
A szocializacié folyamatat tekintve mintakdvet6kbdél részben mintaadokka valnak,
Lifjusagi korszakvaltasnak” lehetiink tanui. (Mead, 2006) Ebben a korszakvaltasban
felértékel6dik az iskolaban/felséoktatasban toltott idd, az 6nallésodas egyre korabb-
ra tehet6. (Gabor, 2006) Ez az 6nallésodas leginkabb az értékek terén figyelhetd
meg, az anyagiak szempontjabodl az igazi 6nallésag még varat magara. A fels6ok-
tatasban toltott idészak mas szempontbdl is fontos a fiatalok életében. Huszonéves
korukban valnak felnétté a fiatalok, ekkor jelentésen atalakul értékrendjiuk. Ebbdl a
szempontbdl kiemelt fontossaggal bir a fiatalabb korosztalyok értékeinek vizsga-
lata. Alatamasztja allitdsunkat, hogy az ifjlisag 6nallé csoportot alkot a tarsadalmi
struktiraban, ennek alapja a kulturdlis kulénallas. (Zinnecker, 2006) Az alternativ
ifjusagi kultura és a mintaként szolgalé média erdsiti ezt a kilonallast. Az infokom-
munikaciés eszkdzOk terjedésével nem csak a tudasszerzés mddja valtozik meg,
hanem a fiatalokra haté szocializaciés tényez6k szama is névekszik. Fontos tud-
nunk, hogy milyen értékek mentén szelektalnak a rajuk hato jelenségek kozdl.

A Regionalis Egyetem Kutatocsoport 2005-0s kérdGives vizsgalata a végzés el6tt
allo hallgatok életmddijat, anyagai helyzetét, kapcsolati halojat, vallasossagat, érték-
valasztasat stb. térképezte fel. A vizsgalat foldrajzi kiterjedése a ,Partium” térségét
fedte le, hataron tuli felséoktatasi intézményeket is magaba foglalt. igy eredmé-
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nyeink nem érvényesek mas térségek felséoktatasi hallgatéira vonatkozatva, azért
sem, mert az emlitett terllet sajatos gazdaségi, kulturalis jegyeket hordoz maga-
ban. A vizsgalat folytatasaként 2010-es tanévben Ujabb lekérdezésre kerllt sor. ,A
harmadfoku képzés hatasa a regionalis atalakulasra” cimi OTKA kutatas!' keretein
belll. Mesterképzésben, Ma, Msc fokon részt vevd hallgatokat kérdeztek le.

Az elemzésbe bevont kérdések a szocio-demografiai adatokon tul természetesen
az értékvalasztasra is vonatkoztak. Ha a Hankiss elemér altal felallitott értékka-
tegdriakban gondolkodunk (Hankiss, 1980), akkor megfigyelhetd, hogy a kérdéiv
értékekre vonatkozd kérdései féleg ,magasrendl” értékeket tartalmaztak. Féleg
erkolcsi, szellemi természetii tényez&kre vonatkoztak a kérdések. Néhany kivételt
tekinthetlink ,alapvetd értéknek” — ezek anyagi jellegli és emberi kapcsolatokra vo-
natkozo kérdések. Hankiss Elemér alapvetd, vagy létfenntart6 értékeknek nevezi a
taplalkozassal, viselettel, Iétbiztonsaggal, fajfenntartassal és a kdzdsségi 1ét alap-
vet6 formaival kapcsolatos alapelveket. (Hankiss, 1977 és 1980)

A vizsgalat soran megprébaltunk értékrendszereket feltérképezni: A tarsadalom
egyénei altal kdvetett, vallott értékek vizsgalata soran megfigyelhetd, hogy az ér-
tékek értékrendszerekké allnak dssze, vagyis az egyéneknek - illetve az egybeesd
értékvalasztas alapjan elkulonitheté csoportoknak vagy rétegeknek - az egyik je-
lenségrdl alkotott véleménye nem fiiggetlen a masik vagy harmadik dologrol alko-
tott véleményétdl. (Kapitany — Kapitany, 1983) Ezek alapjan értékrendszer alatt az
egymasba kapcsolddd, egymassal szorosan 0sszetartozé értékek csoportjat értjuk.

A kérd6ives vizsgalatok adatainak elemzése soran egyre er6sebbé valt az az el-
hatarozasunk, hogy a rendelkezéslinkre allé adatokat mas, qualitativ mdédszerrel
fogjuk kiegésziteni. Nagyon hamar megmutatkozott a kvantitativ médszerek hat-
ranya, azaz a kapott eredmények mogotti finomabb kildonbségek rejtve maradnak.
Az egyes értékek mogotti tartalmakra sem tudtunk fényt deriteni, igy az értékek
szervez8désének aprobb részleteit sem tudtuk kell6 alapossaggal vizsgalni. En-
nek korrigalasara az értékfeltaras mdédszerét kivantuk alkalmazni. A mddszer
egy csoportban — esetiinkben fokuszcsoportban — végzett beszélgetésvezetés. A
résztvevok a beszélgetés elején kapnak egy értéksort, melyet rangsorolniuk kell,
abbol a szempontbdl, hogy szamukra mely értékek milyen fontossaggal birnak.
A rangsorolas utan, a beszélgetés soran mindenki elmondja a sajat rangsorat,
majd valasztasait indokolja. A csoport résztvevli hozzaszolhatnak, kérdéseket te-
hetnek fel. A beszélgetések folyaman nem csak a rangsorokra dertl fény, hanem
az egyes értékek jelentéseit is megismerhetjik, azaz értékdefinialas is torténik.

1 OTKA szam: 69160
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A kutatas ezen részében hat darab fokuszcsoportos interjut szerveztiink, melyek
2016 tavaszatol 2016 6széig kerlltek lebonyolitdsra. Harom magyarorszagi felsé-
oktatasi intézményben, harom pedig erdélyi fels6oktatasi intézményben késziilt.
Az interjuk résztvevdit igyekeztiink ugy 6sszeallitani, hogy bizonyos szempontbdl
valtozatossagot mutassanak. Kulonb6zé képzésekben vegyenek részt, kilonb6zé
évfolyamokon és kilonbdzd telepuléstipusokon laktak. Nemek tekintetében sajnos
nem sikerlt kiegyenlitett aranyokat elérnink, valaszadoink kétharmada né. A részt-
vevlk szama interjunkként 5-t6l 14-f6ig terjedt.

A ,megajanlott” értékek kivalasztasakor a kvalitativ kutatas eredményeit vettik fi-
gyelembe. Az értékcsoportok megalkotasakor kapott faktorok, és az azokban sze-
repl6 faktorsulyok kiemelt szerepet kaptak. A valaszadok altal rangsorolando érté-
kek a kovetkezdOk voltak: Valtozatos élet, Hatalom, ellenérzés masok felett, A csalad
biztonsaga, A haza, nemzet védelme, Szabadsag, Anyagi javak, pénz, Emberi
kapcsolatok, Vallasos hit. A feldolgozas soran egyszer( narrativ médszer mellett
dontéttink.

A korabban emlitett kérdGives vizsgalat adatain feltard jellegli faktorelemzést alkal-
maztunk, hogy megallapithassuk az egyes, esetleges érték-csoportokat?. A korrela-
cidés matrix alapjan ugy dontottunk, hogy elegendd egyuttjarasunk van a vizsgalat le-
folytatasahoz’. Az elézetesen lefuttatott ,feltard” Kaiser-kritérium 4 faktort hatarozott
meg. A konybkszabaly alapjan 5 faktort kellene meghataroznunk. Megvizsgaltuk
mindkét esetet és a kapott faktorok alapjan, a kdnnyebb értelmezhetéséget szem
el6tt tartva ugy dontéttiink, hogy 4 faktort hatarozunk meg. Az eljaras soran szik-
séglnk volt ,rotalasra”, ezért a varimatrix modszerrel kaptuk meg a véglegesnek
tekintett eredményeket.

Az egyes faktorok végleges elnevezése részben mas kutatds kategoriaira tAmasz-
kodik, néhol azonban sajat fogalomhasznalattal éliink. A tradicionalis értékek
esetén - ugy gondoljuk - nincs szikség kiuléndsebb magyarazatra. A szerelmet,
csalad biztonsagat, baratsagot tartalmazé csoport mas kutatasban posztmaterialis
értékekként kertiltek definialasra. Ugy déntottiink, hogy a nehezebben értelmezhe-
t6 posztmaterialis, posztmodern kifejezések helyett az ,emberi kapcsolatok” elne-
vezést hasznaljuk®. Az els6 faktor esetén a sajat megnevezés helyett (Hedonista-

2 R tipusu faktorelemzést végzink, a valtozokat kivantuk elemezni. (Sajtos — Mitev, 2007)
3 0,3 folotti egyltthatot tekintettiik megfelel6 erésséglinek
4 Jancsak Csaba doktori disszertacidjaban le is irja, hogy a tradicionalis — materialis — posztma-
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kreativ volt az eredeti) a szakirodalomban (Inglehart, 2000; Bauer — Szabd, 2005)
gyakoribb individualista kategoriat hasznaljuk. Az anyagi javakat, hatalmat magaba
foglalo csoport esetén pedig a ,materialis” elnevezés helyett inkabb az ,anyagi-ha-
talmi” kategoria mellett dontottlink. Azzal a céllal tettlk ezt, hogy kiemeljik a hatalmi
dimenziot is.

Megvizsgaltuk, hogy az European Social Survey (ESS) f6 értéktipusait hogyan tud-
nank felhasznalni a kategoériaink megalkotasaban. 7 tipus szerepelt a 2004-2005-6s
lekérdezésben. A pragmatikus (Ujdonsag, élménykeresés, kreativitas), a hedonista
(pénz, kaland, éromkeresés), ideologikus (egyenléség, 6nallésag — fuggetlenség),
Tradicionalis — fegyelmezd (Onkifejezés, biztonsag, tekintélyelviiség, konformizmus,
csalad, hagyomany, vallas), keresztény — k6zosségi (tolerancia, altruizmus), etikai
(szerénység, életélvezet, baratok, kdrnyezetvédelem), szocialdemokrata (siker, elis-
merés, énkiteljesités). A kategorizaciot tulzottan tagoltnak véltik és eléfordult, hogy
logikusan nem tudtuk magyarazni az egyes értékcsoportok kialakitasat — példaul az
élménykeresés, életélvezet, dromkeresés tobb helyen is megjelenik.

Utasi Agnes életmindségre vonatkozé kutatdsa hasonlé dimenzidk mentén vizs-
galodott. (Utasi, 2000) Az egyes dimenziok — Csalad, biztonsag, 6nmegvaldsitas.
Lényeges kulonbség, hogy a biztonsag dimenzidban kapott helyet az anyagi biz-
tonsag is.

Az eredményeink egybecsengenek Geert Hofstede eredményeivel abban a tekin-
tetben, hogy az altala megalkotott ,hatalomtdl valé fliggéség és fluggetlenség” és
.individulaizmus-kollektivizmus” faktorok negativ egyittjarast mutattak. (Hofstede,
1980). A mi esetlinkben is tavol all egymastol ez a két értékcsoport. (Ahogyan ez
altalaban a Nyugat-eurdpai és Eszak-amerikai valaszadokra igaz.)

Az egyes interjuk 6sszesitésekor a kapott eredményeket ,megforditottuk”®, azaz az
elsd helyen szerepld érték nyolc pontot kapott, a masodik helyen szerepld hetet és
igy tovabb. igy az egyes interjuk esetén megkaphattuk a csoport értékhierarchia-
jat, melyeket kés6bb Ossze is hasonlithatunk. Az eredmények bemutatasa soran
néhany, altalunk fontosnak tartott esetben idézziik a Iényegesebb kijelentéseket,
megallapitasokat.

teridlis felosztas helyett egy kis pontositassal a tradicionalis, mint ,meg&rzés” — materialista, mint
Lbirtoklas” és az ,értékvalté” — azaz posztmaterialista hedonista jegyekkel kategériak pontosabb
képet rajzolhatnak. (Jancsak, 2012:85)
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A Magyarorszagon készllt els6 interju soran 5 f6 allt rendelkezéstinkre. A nemek
aranyat tekintve a fiuk kerultek tulsulyba.

A valaszok dsszegzése soran kibontakozé kép alapjan a kézponti helyet az emberi
kapcsolatok, ebbe beleértve a csalad biztonsagat talaljuk. A rangsorban hatrébb
elhelyezked6 anyagiak, pénz, mint érték ennek rendelédik ala — mint eszk6z fo-
galmazédik meg. A csalad biztonsaga anyagi és egészség terén is megfogalmazo-
dik. Néhény valaszadd esetén a szabadsag értéke is ezt szolgalja. ,A csaladhoz,
bizotnsaghoz kell a szélas és dontési szabadsag.” Abban az esteben is, amikor
az egyik interjualany a vallasos hit értékét helyzte els6é helyre, késébb az interju
soran megfogalmazta, hogy a Hit-csalad- emberi kapcsolatok — szabadsag rangsor
a neveltetsésébdl adodik, a hit pedig inkabb belsé tdmaszként jelenik meg, mint
szervezett vallas. Alatlaban jellemz, hogy a ,vallasos hit’- ként megajanlott érték
korrekciora szorul. Az igen gyakori, ,maga maodjan vallalsos” valaszadok igyekez-
nek ujradefinialni ezt az értékkategoriat. Jelen interjuban egy valaszado értelmezte
ezt, mint az egyhaz altal kdvzetitett ,liturgikus” vallast. A beszélgetések soran egyé-
ni, pszichikai indittatasokra is fény dertiilhetett. Korabban nem meriilt fel bennink,
hogy az emberi kapcsolatok fontossaga a maganytdl valo félelem okan olyan fon-
tos, vagy a valaszado identitasanak alakitasaban jatszik rendkivil fontos szerepet.

A kdvetkez6 markansan kirajzolédé eredmény, hogy a ,hatalom, ellen6érzés masok
felett” szinte egységes elutasitasra talal. Jelen interjualanyok kozo6tt egy valaszado
a masodik helyre sorolta, a szabadsag utan. Az O esetében a sajatos életszemlélet
lehet a felel6s. Vezérleve a ,sajat magam ura vagyok” és a nagymertéki figgetlen-
ségre, masok feletti kontrollra valé térekvés. Az emberi kapcsolatok is csak ennek
fuiggvényében jelentek meg. Mas valaszaddk esetén inkabb a hatalom elutasitasa,
annak moralis vonzatainak, a felel6sségnek a terhe mutatkozott meg. A hatalom,
iranyitas elviselése abban az esetben elfogadhatd, amennyiben a hatalmat gya-
korl6 értékrendje elfogadhat6. A ,valtozatos élet” a vallasos hithez hasonléan meg-
osztd értéeknek mutatkozik. A minta jelentésebb része valtozatossag értelemben
hasznalta, azaz az élet kulonb6z6 teruletein szeretnék magukat kiprébalni, élmé-
nyeket, tapasztalatokat gyUjteni. Mas esetben viszont a ,gydkértelenség” fogalom
kapcsolodott hozza, a ,gyakori helyvaltoztatast” értette alatta az interjualany. Aho-
gyan elmitettiik, a haza, nemzet védelme az utolso helyre szorult. Maguk a valasz-
addk fogalmaztak meg ennek a tételnek az ,értéktelenségét’. ,Az Unidban vagyunk,
jovink-megylink. Nem érzem fontosnak, egyveleg van mindenhol.” Elhangzott a
globalizécié hatasa, mint ami erodalja a fogalmat. Es megemlitjiik azt a specialis
esetet is, aki a harom orszag lakéjaként, kettés allampolgarként nem igazan tud
azonosulni egyik tarsadalommal sem. Erdekes médon, a meglehetsen énés érde-
kek mentén, erés kontrollra toérekvé valaszado sorolta a legel6kelébb helyre a haza
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védelmét. magyarazata szerint ,halmazok szerint haladtam, kifelé” — azaz a tagabb
értelemben vett k6zosségek védelmét latja ezen érték mdgott.

A masodik interju alanyai szinte egyOntetlien az emberi kapcsolatokat jeldlték a
legfontosabbnak. Egyetlen valaszadé pozicionalta a masodik helyre. Tovabbi kzos
vonas, hogy az egyedulléttdl vald félelem mellett a legfébb motivaciot a tarsas ta-
mogatas jelentette. ,Baratok, ismer6sok, akikre szamithatok és ram szamithatnak.”
Ez az érték szorosan kapcsolddik a csalad biztonsagahoz, mivel az emberi kapcso-
latokat ebbe az iranyba sziikitik a valaszaddk. A szoros 0sszetartozast erésiti, hogy
a csalad esetén is tamogatast, tamaszt fogalmaztak meg f6 jellemzéként. Mindkét
érték esetén medfigyelhetd, hogy a bizonytalan vilag biztos pontjaként, egyfajta
,menedékként” funkcional.

A vaéltozatos élet, ,egy helyezéssel” maradt le a csalad fontossagatél. (Amennyi-
ben egy hallgaté egy hellyel el6rébb sorolja, abban az esetben a csalad értékével
azonos helyet foglal el.) A hallgatok leginkabb a szabadidd eltdltésének valtoza-
tossagaként fogalmazzak meg, viszont gyakori, hogy a munkavégzés teruletére
is kivetitik. Leginkabb monotdnia-kerulésnek fordithatnak a kijelentéseket. Az elsé
két értékhez hasonléan ebben az esetben is pszichikai sziikségletek kifejezédését
véljuk felfedezni. A ,valtozatos élet” a ,szabadsag” értékéhez kétédik szorosabban
— annak ellenére, hogy kozéjuk ékelédik az anyagi javak, pénz. Viszonylag hamar
megfogalmazddott, hogy a valtozatos élet feltétele a szabadsag. Ezen tul a pszichi-
kai igény a szabadsag targyalasakor is felszinre kerilt: ,Szabadidé, fliggetlenség...
meglegyen a személyes terem.” Mas valaszado esetén: ,Vannak korlatok, de tudok
6nmagam lenni.” Mind arra utal, hogy az 6nallésag, fliggetlenség fontos tényezé a
hallgatok életében. Az ,anyagi javak, pénz” értéke mas interjukhoz hasonldan itt is
eszkoz jelleggel, esz6zértékként fogalmazédott meg. ,Valaminek az elinditéja.” — A
szUl6i csaladtol valo levalas anyagi feltételeire utalva. A szikséges rossz”. Azok a
hallgatok, akik tanulmanyaik mellett dolgoznak batrabban, nyiltabban tudjak megfo-
galmazni ennek az értéknek a szerepét.

Az értékek soraban itt egy jelentésebb torés, nagyobb ugras kdvetkezik. A ,haza,
nemzet védelme” a jelentésen leszakad az eddig taglalt értékektdl. Egy hallgato
sorolta a masodik helyre, sajat indoklasa szerint: ,Idejétmult, de tagabb értelemben
vett csalad.” Azon tul, hogy az identitas egyik fontos tényezgjét latjak a hallgatok,
nem nagyon tudjak megtoélteni tartalommal. ,Nem nagyon fontos az életemben” —
tébb helyen is utalva a vallasos hitre. Tisztdban vannak ezen értékek fontossagaval,
de sajat életikben nem tulajdonitanak nekik jelentésebb szerepet. ,Nincs fenyege-
tettsége, de fontosnak tartom...” — kijelentések utalnak erre. ,Nem vagyok abban
az életszakaszban, lehet késdbb valtozni fog...” Ezek a kijelentések a vallasos hit



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

értékével rokonitjak, hiszen a tobbség valamiféle életciklus jelenségkeént értékei,
hogy jelen pilanatban mindkét érték a lista végére szorult. Ha egy-két esetben fon-
tosabbnak bizonyul (hatodik a legel6kel6bb hely), akkor az a csaladi szocializa-
cié eredménye, azaz valldsos nevelésben részesiltek. Mas esetekben a ,maga
madjan vallasos” kategoria figyelhetd meg: ,Nem szoktam tartani a ritualékat...van-
nak olyan helyzetek, hogy plusz megerésités...” vagy ,Fontosnak tartom, de nem
mozgat meg semmit...imadkozok veszélyben.” A ,hatalom, ellenérzés masok felett”
teljes elutasitasra talalt. A tdbbség negativ jelzdkkel parositja: ,negativ csengése
van”...”torténelmi okok, uralkodas, elnyomas...” szévegkornyezetben fordul eld.
Abban az esetben elfogadhatd, ha feledatvégrehajtas soran masok ellenérzésére,
iranyitasara van szikség — itt is a bizonytalansagkerilés eszkézeként hatarozhaté
meg.

A harmadik interju esetén a korabbiaknak megfele6en a csalad biztonsaga és az
emberi kapcsolatok értéke 6rzi vezet helyét. Ahogyan minden interjuban elhang-
zott ,az ember tarsas lény”. Leginkabb a tdmasz vonzata jelenik meg az emberi
kapcsolatoknak és a csaladnak is. ,Meghitt kdrnyezet, hagyomanyok...kire szamit-
hatunk, ha nem a csaladtagjainkra. Ide vissza lehet térni, mint a gyOkerekhez. Kiraj-
zolédni latszik a kép, hogy a mikrotarsadalmi kapocsolatok fontossaga a kiilonb6zé
problémak esetén nyujthaté tamasz mellett Snmagunk megismerésének legfonto-
sabb tényezdje. Egy intejualany jegyezte meg, hogy lassan csaladalapitas elétt all,
igy szamara arnyaltabb a kép, nem csak a szulei altal meghatarozott csaladra gon-
dol ennek az értéknek a rangsorolasanal.

Jelen interju eredményeinél jol elkllonll a masodik nagyobb ,blokk”, a szabadsag,
valtozatos élet és az anyagi javak, pénz. Altalaban a harmadiktdl a hatodik helyig
szerepeltek. A kdzponti vezérlev itt is az onmegvalositas felé mutat. A szabadsag
esetén a dontési szabadsag, ,hogy 6nmagam lehessek”, a valtozatos élet megva-
I6sitasahoz van ra szikség, természetesen a hatalomtdl fliggetlenil. Az anyagiak
mogott felmerdlt a karrier lehet6sége, azaz az 6nmegvaldsitas sikeresebb utja: ,A
karriert is jelenti, azaz megtalaljuk Gnmagunkat, elhelyezkedunk, ez minden alapja,
hogy csalad, otthon stb.” Itt sem talaltunk arra utalo kijelentéseket, hogy 6nmagért
valé lenne, inkabb eszkdzjellegi érték, ,sziikséges rossz”. A valtozatos élet fontos-
saga a korabban emlitett monotonitastél valo félelem mellett a rekreaciéval kapcso-
l6dik 6ssze, a mar elhangzott szabadid6toltés valtozatossaga.

A harmadik csoportba tartozé értékek esetén a problematikussaguk jelenti a kozos
metszetet. A ,haza, nemzet védelme” érték kilénos disszonanciaval parosul. A va-
laszadok érzik, hogy fontosnak kellene gondolniuk, de mégsem soroljak elérébb.
Talan a kognitiv és az affektiv felllet 6sszeltk6zése mindez. Ahogyan az egyik
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interjualany fogalmaz ,Nagy Uresség...nem gerjeszt bennem semmilyen érzelmet,
nem tudok hozza mit kapcsolni.” Mashol: ,A haza nyomokban megmaradt, a nem-
zet eltlint... Kéne, de nem tudok vele azonosulni.” Mindez a tarsadalmi integracio
problamaira hivja fel a figyelmet, az interju ezen része meglehetésen szomoru han-
gulatot araszt. A ,vallasos hit” értéke esetén maga a fogalom bizonyult probléma-
nak. Tébb valaszado kulon értelmezte a hitet és a vallast. Roviden dsszefoglalva
a hit fontos, a vallas ,elértéktelenedett”. A vallast, mint magyarazatot, vilagképet a
valaszadok szinte egyOntetiien elutasitjak a fanatizmussal kapcsoljak 6ssze. Még
az 6nmagukat vallasosnak vallok is kilonbséget tesznek: ,Vallasos vagyok, de sza-
momra is a hit a fontos.” Tehat a hit fontossagat elismerve a szervezett vallasok
elutasitasa a jellemzé. A hatalom ebben az interjuban is elutasitasra talalt. Ebben
meglehetésen egyetérttettek a résztvevék. ,Teljesen lényegtelennek tartom...ma-
sok iranyitasa, hogy ebben leljem 6romomet?” Karos jelenségként, az elnyomassal
parositva jelenik meg a beszélgetés soran.

A Kolozsvaron készilt interju 0sszesitett eredményei esnek legkdzelebb a hataron
tulon tértént beszélgetések dsszesitett eredményeihez. Viszont ebben az esetben
tapasztalhato a legnagyobb eltérés az elsé két érték kozott. Az ,emberi kapcsolatok”
érték egy valaszadonal az utolsé helyre szorult, igy a legszélséségesebben értékelt
tétellé valt. A kilonbdzd kapcsolatoknal a mennyiségi és mindségi jellemzék is
felmertltek. Nagyban befolyasolta az eredményeket, hogy az egyik interjualany
épp munkahelykereséssel volt elfoglalva, igy minden valaszat ennek fényében kell
értékelnlink — erre gyakran felhivta a figyelmuinket. Szamara az emberi kapcsolatok
mennyiségi oldala kerilt el6térbe, hiszen tébb ismerds, nagyobb munkahelykeresési
.piac’. Szép példaja, hogy az aktualis élethelyzet milyen hatassal lehet az altalaban
vett értékstruktura megitélésekor. Ezt tamasztja ala, egy masik valaszado, aki épp
csaladalapitas el6tt allt, igy szamara a ,csalad biztonsaga”, mint érték egy vagyott,
beteljesitendd értékként kerllt megfogalmazasra, mig masok szamara a szllei
csaladja, mint tdmasz, menedék fogalmazodtak meg. A ,hatalom, ellenérzés masok
felett” érték elutasitottsaga mogott is személyes alkalmatlansagot fedezhetiink fel:
»---6n nem vagyok érett még erre.” Annak ellenére, hogy a hatalom pozitiv oldala
is megvilagitasra kerult, azaz a masokon valo segités eszkdze is valhat bel6le. Az
interju soran kdzponti elemként az egyén sajat fejlédése kerdlt el6térbe. Az anyagi
javak, pénz értéke azeért valt fontossa (harmadik és negyedik helyeken emlitve),
mert a tovabbképzések elengedhetetlen eszkéze: ,Biztonsagot jelent, és hozzajarul
a fejlédésemhez, a képzések is pénzbe kertlnek...” Még a vallast els6 helyre soro-
16, magat mélyen vallasosnak vallo interjualany is azzal amygarazta, az anyagiak
elékeld helyét, hogy: ,Anyagi vilagban élunk, nem tehetjik ki a képletbdl.” Egyértel-
mien eszkoz jelleggel, f6ként az Snmegvaldsitas eszkdzeként megjelend értékrél
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van sz6. A valtozatos élet is élménykeresésre utal, az élmény pedig fejlédés — az
onmegvaldsitas eszkdze lehet. A szabadsag értéke hasonléan az 6nmegvaldsitas
feltétele, azonban megjelenik az altruizmus is, szabadsag, mely feladhaté masok
érdekeiért is ( egy valaszadoénal igy kerilhetett az utolsé el6tti helyre). A ,haza,
nemzet védelme” vegyes érzelmeket valtott ki. A k6zdsséghez tartozas érzésének
melitése soran viszonylag hamar felmerult a ,...de nagyon tavol van, a sziikebb
kdzosség fontosabb.” Ugy tiinik, hogy az Unié és a multikulturalitas erodalja ennek
fontossagat. A kisebb, helyi szintli szervezddések tébb érzelemmel jelentek meg:
A falubeli szokasokra gondolok,...az ételekre.” A tarsadalmi integracio szintjének
valtozékonysagat véljuk felfedezni a valaszaddk bizonytalansagaban.

A Marosvasarhelyen készilt interju alanyai, a mar megszokott médon a csalad biz-
tonsagat helyezték az els6 helyre. Abban viszont eltérnek a valaszadok, hogy két
nagyobb csoportra oszthatjuk 6ket. Atlag alapjan ugyan ez az érték ,nyert” azonban
jéval nagyobb ,szérassal”. Akadt olyan valaszadd, aki a negyedik helyre sorolta
a ,csalad biztonsaganak” értékét. Két nagyobbb csoport rajzolodott ki. Az egyik
akik a csalad biztonsaga koré rendezték értéksorukat, egy masik csoport pedig a
,Szabadsag” értéke koré. Ebben az interjuban fordult eld, hogy a szabadsag értéke
vezetd szerepet kapott — mas értékek ebbdl keriltek levezetésre. Az is érdekes je-
lenség, hogy a szabadsag, mint univerzalis, minden ember szamara jelentéséggel
bir6 értékként kerilt megfogalmazasra, nem csak individualis, személyes szabad-
sag jelentéssel, hanem altalanos emberi sziikségletként. Tovabbi érdekesség, hogy
megelehetdsen élénk vita bontakozott ki a parkapcsolati szabadsag kérdése kortil.

Ebben az interjuban mutatkozott meg leginkdbb az értékeknek az a jellemzdje,
hogy hianycikk jellegik, deficitjik ndvelheti a fontossagukat. Mind a szabadsag,
mind az anyagiak és haza, nemzet védelme terén megmutatkozott ez a hatas. Az
egyik valaszaddé meg is fogalmazta a helyzet specialitasat: ,Erdélyben kicsit mas-
ként van értelmezve a haza és nemzet védelme”. A vallasos hit a megszokott moé-
don szélséséges értékeket kapott, viszont a mintanak ebben a részében jellemzéen
nagyobb szamban voltak, akik vezet6 helyre pozicionaltak. A vilagnézet, életfelfo-
gas sarokkoveként indokoltak az elsé, masodik helyet, réviden: ,mert hivé vagyok”.
Mas esetben: ,Barmi torténik, megnyugvast ad.”

A hatalom, ellenérzés masok felett biztosan 6rzi utolsé helyét — ebben teljesen egy-
ségesek a valaszadok. ,Ez az egy volt, ami egyértelmi helyet kapott.” Az anyagiak
is a megszokott eszkdz-jelleget hordoztak. Altalaban a csalad boldogsaganak esz-
koze. Annyit azért érdemes megjegyezniink, hogy egy esetben sem a sajat szabad-
sag, vagy sajat boldogulasként emlitették, hanem kdzdsségek szintjén.
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Ugy tiinik, hogy ez az interju a ,széls6ségekkel” hivja fel magara a figyelmet. Az
emlitett ,haza, nemzet védelme” érték a masodik helyet is kivivta maganak. Az
egyik valaszado egyenesen a ,csalad biztonsaga” érték feltételeként hatarozta
meg, ezzel magyarazta a masodik helyét.

A Gyergyoszentmikloson készilt interju valaszadoi kielemten fontosnak értékelék
az emberi kapcsolatokat és a csalad biztonsagat. A mintazatot figyelembe véve itt
kapcsolddik 6ssze, és tér el jelent6sen mas értékektdl. Tartalmat illetden itt is fel-
fedezhetbk az ,6n0s” motivumok. Azaz: ,Sokat tudok tanulni és sokat kapok és 6k
is kapnak — remélem.” Mas valaszad6 esetén eszkodzként jelenik meg: ,Eszk6z az
6nmagammal valé kapcsolathoz is.” Azonban medfigyelhetd a néhol mar patetiku-
san megfogalmazott, messzemen6 emberszeretet is: ,mindenki gyémant” — késébb
kiderll, hogy a vallasos szemléletre vezethetd vissza ez a fajta hozzaallas. A csa-
lad biztonsaganal is megfogalmazddik, hogy a csalad biztonsaga tulajdonképpen
6nmagunk biztonsaga is. Azt azonban meg kell jegyezniink, hogy a csaladi hagyo-
manyokra torténé gyakori utalas egyértelmi kilénbség az anyaorszagi interjukhoz
képest. Lazabban kapcsolodik az emberi kapcsolatokhoz a szabadsag értéke, a
mar korabban felmerul médon, azaz feltételként, eszkdz jelleggel — a ,merjek 6n-
magam lenni” — mint szabadsagot képviseld lehetéség. Alatlaban dontési szabad-
sagrol szamolhatunk be, melyhez az anyagiak is csatlakoznak. Azaz a ,valamitél
valé szabadsag” feltétele az anyagi fliggetlenség is — amennyiben fontossa valik,
az a hianycikk jellege indokolja. A valtozatos élet kuldnleges tartalommal bévul.
Azon tul, hogy a megszokottdl vald elrugaszkodas joval gazdagabb jelentéssel bir.
Fontossagat a szakmai fejlédés, az innovacio, a megujulas — akar szakmai téren
is — indokolja. Kevésbé fontos ennek az értéknek az ,éImény” vonzata.

Avallasos hit a megszokott médon széls6ségesen ,viselkedik” — bar itt a széls6séges-
sége az igazan kirivo. Elsd alaklommal a lista elejére kertlt, természetesen az utolso-
ra is. Nem meglepd, hiszen az identitas, a nemzeti identitas fontos elemeként jelenik
meg a kisebbseégi lét korilmeényei kdzott. Tartalmat tekintve a vallasos hit is tagabb
ertelmezést kap — a hit, mar masokban valo hit is, azaz a bizalom alapjat képezi. A
haza, nemzet védelme er6sebb kijelentésekkel parosul, atlagértékei viszont a sereg-
hajo értékek kdzé soroljak. A kettds allampolgarsag érzelmi vetlletei az interjuk soran
is megmutatkoznak. ,nemzeti identitasomat erésiti” — fogalmaz egyértelmiien az egyik
valaszadd. Azonban megmutatkozik a kettéssség is: ,k6zosségben megtapasztalni jé
érzés, de ha kitdrne egy haboru...nem én lennék az elsé...” utalva a bizonytalansagra.
A hatalom, ellen6érzés masok felett a szokott modon elutasitasra talal, a szabadsagtol
tavolodo értékrdl van szo. Utalast hallhattunk a ,mult rendszer” visszaéléseire, a kom-
munistanak nevezett berendezkedés maig él6 emlékére. Egy esetben kapott ,felmen-
tést”, amikor a munkavégzés soran masok ellenérzésérdl van szo.
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Osszességében megallapithatjuk, hogy az interju valaszai meger&sitik a kvantitativ
vizsgalateredményeit. A hallgatdk szamara rendkivil fontosak az emberi kapcsolatok,
majd az 6nmegvaldsitasra, szabadsagra vonatkozo értékek kdvetkeznek. Ami ujabb
eredmény a korabbaikhoz képest mindezek tartalma. Az emberi kapcsolatok, gyakran
a ,csalad biztonsaga” is individualis vonzatu kijelentéseket takar. Mind az emberi
kapcsolatok mind a csalad az egyén boldogsaganak feltétele, az egyén szamara
szolgal tdmaszként. A korabban kialakult kép, miszerint a hallgatok jelentds része
kapcsolatorientalt, finomitasra szorul. Ugy tlinik, hogy a ,masok” visszajelzése, a
szlikebb kérnyezet jelentésége mutatkozik meg ezekben az értékekben — vagyis
azok fontossagaban. Kevésbé fontos a masok felé fordulas, a kozOsségért vald
aggodas, inkabb az dnmegvaldsitas kerll a kézéppontba. Ez a ,haza, nemzet
védelme” esetén is megmutatkozik, azaz a tagabb értelemben vett kozosségért
vald aggddas sem jellemzé. Természetesen ez a békés helyzetnek is kdszdnhetd,
viszont a magyarazatoknal, indoklasoknal sem merilt fel az ,aldozatkészség”
motivuma. A kovetkezd nagyobb ,értékblokk” az eszkdzjellegl értékek csoportja.
Az ,anyagi javak, pénz’, ,a szabadsag”, a ,valtozatos élet” kifejezetten eszkozként,
szukséges feltételként fontosak ahhoz, hogy az egyén sajat elképzelése szerint
alakithassa mindennapjait. Ezen értékek magyarazatai soran szintén individualis
megkozelitéssel talalkozhattunk, nem jellemz6 az univerzalis szemlélet. Ugyancsak
a kérdbives vizsgalatok eredményeit erdsiti, hogy ,a vallasos hit” megosztja a
hallgatdkat. Azonban Uj eredmény, hogy nem csak fontossagat tekintve viselkedik
széls6ségesen, hanem tartalmat tekintve is komplexebb. A kés&bbiekben
megfontolandd a két fogalom szétvalasztdsa. A ,maga mddjan vallasos” hallagtok
igyekeznek a vallast levalasztani a hit fogalmardl, kilon tartalommal megtoltve azt,
a vallas fogalmanal kotetlenebb, egyhazaktdl figgetlen vilagképként értelmezve. A
korabbi eredményekkel ellentétben (k6z6s faktorba rendezédtek) a ,hatalom, ellen-
6rzés masok felett” nem kapcsolddik 6ssze az anyagi jellegi értékkel. Ahogyan lat-
hattuk az anyagi javak eszkozként szolgalnak, a ,hatalom, ellenérzés masok felett”
egy kivételtdl eltekintve teljes elutasitasra talal, a ,szikséges rossz”.

Lényegét tekintve a hataron tuli hallgatok értékvalasztasai hasonléak a magyaror-
szagi hallgatok valasztasaihoz. A ,vallasos hit” értéke kerult két hellyel elérébb, és
a ,csalad biztonsaga” és a ,haza, nemzet védelme” kapott magasabb atlagpont-
szamokat. Mindez magyarazhato a kisebbségi lét korulményeivel, ahol az identitas
egyik fontos eleme a vallas és természetes, hogy nagyobb mértékii a biztonsagra
valo torekvés mikro és makroszinten egyarant. Ezeket az értékeket kivéve, mas
esetekben az anyaorszagi hallgatok magasabb atlagot értek el — hiszen ezek ,rova-
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sara” kaptak kedvez8bb poziciot mas értékek.

A ol biztonssc .
embert kapcsoaror:
szabadsig |

Anyagijavak pénz - |
Valtozatos élet —
A haza, nemzet védelme _
valiasos hit | —
Eee—

Hatalom, ellendrzés masok felett

W magyarorszagi ™ hataron tali

1. abra: a magyarorszagi és hataron tuli aspektusok 6sszehasonlitasa

A szdmokon tul az igazi kildnbségek az elhangzottakban mutatkoztak meg. Addig,
amig a magyarorszagi interjuk esetén az individualis megkdzelités volt megfigyel-
het6, addig a hataron tuli minta esetén gyakran tortént utalas a sziikebb és tagabb
kozdsségre — kevésbé partikularis a hallgaték értékmagyarazata. igy ebben az
esetben is korrigalhatjuk a kérd6ives vizsgalatok eredményeit. A kvantitativ adatok-
ban a hataron tuli hallgaték anyagiasabbnak bizonyultak (Pacsuta, 2015). Viszont
az interjukbdl kiderll, hogy azon tul, hogy eszkozértékként tekintenek az anyagi
javakra, mar nem csak 6nmaguk biztonsaga, fejl6dése lebeg a szemuk el6tt, hanem
a szlikebb kézosségik biztonsaga, anyagi biztonsaga is. Mindez hatvanyozottan
igaz akkor, ha figyelembe vesszik, hogy a kvantitativ vizsgalat soran az ,anyagias”
kategériaban (ahol a hataron tiliak felllreprezentaltak) a ,hatalom, ellenérzés ma-
sok felett” érték is szerepel, melyet az interjuk soran hatarozottabban elutasitottak.
A kollektivabb szemlélet a ,haza, nemzet védelme” érték targyalasakor is megmu-
tatkozott, kevésbé individualis megkdzelitéssel éltek a hataron tuli hallgatok, tagabb
kérnyezetik jelent meg ezen érték mogott.

Ugy véljiik, hogy a kérddives vizsgalatok eredményeit sikertilt korrigalnunk. Lathato,
hogy a hallgatok értékvalasztasa nehezen rendezhetd egymasnak latszélag
ellentmondd érték-tengelyek mentén. Ez alatt az individudlis — kollektiv tengelyt
értjik. Azaz a hallgatok egyarant torekednek a kozosségi kapcsolatok apolasara,
és sajat élménykeresésre, sajat életcéljaik megvaldsitasara is. Igaz, a kdzosségért
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hozott aldozat kevésbé jelenik meg — inkabb a hataron tuli hallgatokra jellemzé.

Fontos kérdés, hogy mely értékekre tekintlink ,eszkézként”. Néhany esetben bebi-
zonyosodott, hogy sajat helyuk az értékstrukturaban, csak valamilyen mas, maga-
sabb rend( érték eléréséhez, megvalosulasahoz vezeté uton értékelhetd. Jol latha-
t6, hogy az anyagi javak értéke egyértelmien igy viselkedik. Néhol felmerul annak
a gyanuja is, hogy a mikrok6zosség is egyfajta ,eszkdzként” funkcional, azaz a
masok, altalanos masok fontossaga nyilvanul meg a csalad és baratok fontossaga
terén is.
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Az ember olyan altalanositasokat, fogalmakat, kategériakat hoz létre, melyek tar-
talmat tapasztalati vilagénak durva leegyszertisitése adja. Esszerti kategériéi szo-
rosan kapcsolédnak az elsé kézbdl vett tapasztalatokhoz, de egyuttal arra is képes
az ember, hogy ugyanolyan kénnyen kialakitson ésszertitlen, irracionalis kategoria-
kat. Ebben szikranyi igazsag sincs, mivel teljes egésziikben hallomas utjan szerzett
bizonyossagokon, érzelmekkel teli belemagyarazasokon és képzeleten alapulnak.”

(G. W. Allport)

Ma is tisztan emlékszem az elsé gyermekotthonban toltétt napomra. Ahogy akkor
sem, ugy most — évek tavlatdbol — sem tudom pontosan, hogy mit éreztem abban
a pillanatban, mikor a rozsdas kerités kapujan beléptem. Bar mélyen legbelll azt
hiszem, hogy akkor és ott féltem. Minden 1épéssel kdzelebb keriiltem a racsos abla-
kok és az omladozé vakolat vilagahoz. Mikor felnéztem, egy roskadozo éplulet képe
tarult elém, amit mar szamtalanszor lattam, de most mégis mas. ,GYERMEKOTT-
HON” - allt a homlokzaton, mellette egy rozsdatdl megbarnult cimer és egy viharok
tépazta nemzetizaszIlo. A hosszu lépcsdsor tetején egy biztonsagiér allt, ,3-as cso-
port” — mondta a kisérém, az 6r bdlintott és lépdelhettiink tovabb. Egyenesen elére
egy szurke jarélapokkal és barna csempével burkolt folyosén, az ablakokon racs,
az ajtok lakattal zarva. A Iépcsé tetején jobbra — egy hasonldan rideg szakaszon
— és szemben a csoport ajtaja. Csengettiink. Az ajté nem nyilt, bentrél kiabalas
hallatszott, majd nagy ajtécsattanas és csend. Ujra csengettiink. Ekkor kattant a
zar, és az ajtéban egy vékony, sapkas fiu allt. Mosolyogni prébaltam, bar még min-
dig nem voltam a helyzet magaslatan. A kisérémre nézett, akit mar régota ismert,
jol lathatoan oriilt neki, majd betessékelt minket. Es a hatunk mégétt ismét kattant
a zar. Kisérémet, mint régi j6 baratot dlelték korll a gyerekek, kicsik, nagyok, fiuk,
lanyok vegyesen. Az érzéseim még mindig kavarogtak, azon gondolkodtam, ho-
gyan menekilhetnék: ,A hatam mogott kulcsra zart ajto, velem szemben egy tucat
ismeretlen gyerek, vagy kikaparom magam a kiiszob alatt, vagy atengedem magam
a helyzetnek és bemutatkozom.”
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,O Andi” — mondta a kisérém, igy legalabb nem nekem kellett megszélalnom. Meg-
fagyott a leveg6, észrevettek mind. Kozeledtek. De nem téptek szét. Megdleltek,
bemutatkoztak, megdicsértek, milyen szép vagyok, és azt mondtak, hogy nagyon
oriilnek nekem. Es én is érilltem nekik. Es annak is, hogy én dnkéntesként lehetek
itt €s nem akaratom ellenére szamiiztek ide.

Az iménti szituacié szamomra egy 6rokkévalosagnak tlint, azonban maximum két
perc leforgasa alatt tortént mindez. Ennek mar lassan harom éve, azéta minden
héten ott vagyok és a gyerekek is. E hosszu id6 alatt szamtalanszor mertilt fel ben-
nem a kérdés, hogy a hely ismeretlenségén tul vajon mi keltette bennem az elsé
Olelésekig tarté szorongast? A tovabbiakban arra vallalkozom, hogy személyes ta-
pasztalataimra és a szakirodalmi tételekre tamaszkodva roviden kérdl jarjam az
allami gondozott' fiatalok altal keltett tarsadalmi szorongas jelenségét. Ezt kévetéen
a gyermekek védelembevételének ismertetésével és a gyermekotthonban végzett
kutatasi eredményeim felhasznalasaval igyekszem megcafolni e szorongas Iétjo-
gosultsagat.

Szamomra gyermekotthon, sokak szamara nevelGintézet, zaci, kéter, gyivi. Es kik
élnek itt? Az én szememben gyerekek, egyesek megitélése szerint intézetisek, le-
lencek, eldobottak, ciganyok és blin6z6k. Mert, aki intézetis, az cigany, aki cigany,
az pedig blin6z6, igy ezek a szavak szinonimaként hasznalhatok. Ha az ember
elhalad egy gyermekotthon kapui el6tt, altalaban lesiuti a szemét. Mar ha elhalad
a kapu elétt, hiszen ha teheti, inkabb kertili a z(iros kérnyék felé vezet6 utat. Adott
egy ember, akit milliényi példanyban klénoztak, egy olyan ember, aki sosem ment
az otthon kozelébe, és sosem nézett egy csaladjabol kiemelt gyermek szemé-
be, de ez az ember tudja, ,megérdemelte a kblybk, hogy idekertilt”. Mert ,nem
jart iskolaba, ellégta az drakat és ennek fizet az allam”, bedugtak ide ,a normalis
emberektél tavol, mert biztos prosti vagy drogozik”. Es persze ,olyan lesz ez is,
mint az apja meg anyja, ingyenéld, bérténtéltelék, megélhetési sziil6”. Az ilyen és
ehhez hasonlo itéletek alkotdja mindig pontosan tudja azt, amirél valojaban nem
tud semmit.

Az embert nyomasztja az ismeretlen, egyfajta belsé frusztracié lesz urra rajta, mikor
olyannal talalkozik, amirél vagy akir8l semmit sem tud. llyenkor kapalédzni kezd a

1 Az ,allami gondozott” kifejezés helyett manapsag a ,gyermekvédelmi gondoskodasban é16”-t
illik hasznalni. A tovabbiakban felvaltva, azonos értelemben hasznalom a két kifejezést.
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tudatlansaga orvényében, és nagynak tling, sulyos szavakkal préseli ki a tlidejé-
bdl a levegbt, mert masok is igy csinaljak és életben maradnak. Az eléitéletek igy
szlletnek: ,valakitél hallottam, hogy...”, ,azt irta az djsag, hogy...”, ,jobb esetben”
az egyénnek van egy olyan személyes és szamara negativ tapasztalata, melyre
hosszutavon alapozhat. De barhogy is, egyetlen impulzus hatasara képes beleesni
az altalanositas csapdajaba. Egyetlen altala ismert tulajdonsag alapjan teljeskori
itéletet alkot egy masik emberrdl, egy sajat tarsadalmi csoportjatol kiilonb6zé réteg-
rél. Ahogy Erving Goffman (1981) fogalmaz, az ember nincs tekintettel arra, hogy
az elGitéletet Iétrehozo tulajdonsagon kivil az adott illetének milyen egyéb tulajdon-
sagai vannak. Ez az illeté mar stigmatizalédott. Es ennek az allapotnak a stabilitasa
érdekében a tobbségi tarsadalom egyfajta ,stigma elméletet” szerkeszt, amelyben
hatérozottan alatdmasztja az adott egyén alacsonyabb rendliségét és jelenléte ve-
szélyességét.

igy van ez, ha hajléktalant, fogyatékkal él6t, ciganyt vagy éppen allami gondozottat
lat. Szembesulni azzal, hogy kilonbdzink egymastdl, hogy az élet varatlan fordu-
latokat hozhat és barmikor valhatunk hontalanna vagy az allam barmikor kiemelhet
egy hozzank kdzel allé gyermeket. A gyermekvédelmi gondoskodasban él6k esetén
az ember a sajat szemével latja mindennek a veszélyét. Ezekkel a gyermekekkel
talalkozni egyfajta ,szembeslulés a szll6i tehetetlenséggel, az ebbdl fakado fruszt-
raciéval, az egzisztencialis ellehetetlenllés veszélyével, a végérvényes lecsuszas
félelmével (Benza, 2001: 8.).” Vagyis egy olyan pszichésen, mentalisan és fizika-
lisan is megterhel® allapottal kényszerll szembenézni a mindennapok embere,
amelyet nem szeretne észrevenni, hiszen 6t magat is fenyegetd és rajta kivul allé
veszélykeént jelenik meg mindez az életében.

Ettél a frusztraciotdl és félelemérzettdl vezérelve beindul a tarsadalmi gépezet, akti-
vizalédik a diszkriminaciora vald képesség. Atarsadalom a térvényhozassal kardltve
kitoloncolja ezeket a gyermekeket 6nmagabdl és elkuldnitett, bortdonszerl intézmé-
nyekben helyezi el 6ket. Egyetlen gyamhivatali hatarozattal egyszeriien beutaltatja
Oket egy, a bortdondkhoz és az elmegyogyintézetekhez hasonlitott intézményi struk-
turaba. Pedig akarhogyan is nézzik, a harom intézmény nem nyugodhat azonos
alapokon. A bortonbe kertlés feltétele, hogy a térvényhozas kimondja, az egyén
,blnds”. Az elmegydgyintézetbe szallitashoz a kezel6orvos megallapitja, hogy az
egyeén ,pszichiatriai kezelésre szorul’. A gyermekotthonba koltdzéshez elegends,
ha ,a sziil6 nem biztositia megfeleléen, sulyosabb esetben veszélyezteti gyermeke
testi-lelki-mentélis fejlédését”. Es ebben az allitasban nem szerepel a gyermek mint
a kialakult helyzetért felel6s egyén. Tehat alapvet6 kiloénbségként megallapithato,
hogy a gyermekotthon nem sorolhaté a periféria intézményei kdzé, hiszen a gyere-
kek nem sajat devianciajuk okan kerlltek az intézményesult kérnyezetbe, hanem
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dnhibajukon kivill kényszeriilnek egy kdzosség alkotasara (Lérincz, 2017a). igy
ezeket a gyermekeket sittesnek titulalni az egyik legalapvetdbb tarsadalmi tévedés.

A félelemérzet és a frusztracio mellett (vagy ezek el6zményeként/kdvetkezménye-
ként) a projekcié mint pszichés védelmi rendszer is komoly szerepet jatszhat az
el6itéletek kialakulasaban. llyenkor egy palantaultetéshez hasonlitd folyamat indul
el. Az egyén — a korabban dnmagaban felfedezett — szamara elfogadhatatlan, illet-
ve részerdl elutasitott tulajdonsagokat és az emberi minéség kilénbdz6 (negativ)
jegyeit kitépi személyisegébdl. Ezt kdvetben az elbitélet targyaba, esetiinkben a
gyermekekbe Ulteti ezt at. S mivel egy gyenge és sérilékeny énvédd funkcidval,
valamint szinte nem l|étez6 megklzdési stratégiakkal rendelkezé célcsoportrol
van sz0, a negativumok személyiségbe val6 betaplalasa nem jelent nehéz felada-
tot. A gyermekek az elGitéletek keltette belsé fesziltség kdvetkeztében meg sem
probalnak harcolni az 6ket ér6 hatasok ellen, egyszerlien beépitik ezeket sajat
sémaikba (Benza, 2001). Az 6ket sujté itéletek olyan mélyen vetnek gyokeret az
identitasukban, hogy a legtdébb esetben egy élet is kevés ezeknek a kigyomlalasara.

Ha mindezek mellett még azzal az alapfeltevéssel is szamolunk, hogy ,olyanok
ezek, mint a sziileik”, akkor érdemes elgondolkodni azon, hogy miként vélekedik
a tarsadalom a gyerekek sziileirél (t6bbnyire sehogy). Mert annak ellenére, hogy
ezekben a mondatokban a szllék értéktelenségét verbalizaljak, valéjaban a gyer-
mekrél tesznek értékeld megjegyzést. Ezekben az esetekben nem a szllék van-
nak megnevezve valddi felel6sként, hanem maguk a gyermekek valnak démonizalt
jelenséggé. Ezzel is erdsitve bennuk azt a tudatot, hogy 6k tehetnek mindenrdl,
hogy az 6 hibajuk az otthonba valé bekerllésuk. Vagyis az — a csaladjukbdl kiemelt
gyermekeknél egyébként is fokozottan jelenlevé — 6nostorozas, a magukat biinbak-
ként valé aposztrofalas egyre er6sédik (Herman, 2011). Mi érheté el ezzel? James
Baldwin? egy levelében, amely a sajat feketéségéhez kotédé stigmakat sorakoztatja
fel, a kdvetkez6t irja: ,Nem valtoztathatsz rajta, hogy vagyaid szarnyat egyszer s
mindenkorra levagdostak. Beleszilettél egy tarsadalomba, mely brutalisan a sze-
medbe vagta, hogy selejtember vagy. A kutya sem kivancsi ra, hogy mi a j6 és mi a
nagy benned.” (idézi: Benza, 2001) Ez, a XX. szazad kdézepén Amerikaban irédott
gondolat megallja a helyét akkor is, ha az allami gondozottak mai magyarorszagi
helyzetére vetitjuk at. Selejtként, ertelmileg fejlettlenként, tehetségtelenként kezelik
6ket, s nem csak a szamukra idegenek, hanem gyakran a veliik foglalkozo, 6ket
neveld és tanitd (szak)emberek is.

2 Amerikai fekete ir6 (1924-1987).
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Néhany példa hlien tlikrozi a leirtakat. Olyan esetek ezek, amelyek hétkéznapinak
szamitanak a gyermekotthonbeli Iét utvesztSiben. Napjaink kézoktatasi intézmé-
nyében egy tisztelettudo, tehetséges, am ,gyivis” 10 éves kisfiu élete nem egysze-
ri. Nem kitling tanuld, de kiemelked6en focizik és tancol, szépen olvas és rajong
a torténelemért. Az ezeken a terlleteken szervezett versenyeken rendszeresen
szép eredményekkel szerepel. Es ahogy minden 10 éves, gy 6 is szeret a ba-
rataival jatszani, az udvaron szaladgalni és a kelleténél kicsivel tébbet beszélni.
A taniténéninek meg is gyllik ezzel a baja s gyakorta panaszaradattal fogadja a
kisfilért érkez6 dnkénteseket és neveldket. Egy alkalommal tapasztalt nkéntesink
mar nem tudta tovabb sz6 nélkul hallgatni a tanitonéni lemindsité monologjat, igy
kozbevagva megkérte, mondjon végre valami j6t is a gyermekrél. Hosszas tépel6-
dés utan a valasz igy hangzott: ,Van nala rosszabb is.”

Ezt kiegészitve a kovetkez6 gondolatok egy gyermekotthonban végzett
példaképkutatas (Karlowits-Juhasz, 2017) részeként lattak napvilagot, itt az otthon-
ban dolgozé nevel6k mondjak el véleménylket a gyerekek példaképvalasztasa-
rol. ,Az 6 érdeklédési kériiket, kulturaltsagukat elnézve szerintem ezekbdl a reality
borzalmakbdl valasztottak. Ez ugye szakmailag is ki van mutatva, hogy a negativ
példakép nekik a példakép. (...) Es az a probléma, hogy 6k fel sem fogjak ennek a
Jelentéségét. Mert mi hiaba probalkozunk, izlést itt nem lehet befolyasolni, én nem
tudom révenni egyiket sem, hogy olvasson el egy kényvet” — mondja egy nevel6.
Es igy nyilatkozik egy masik: ,Nem indokoltak [miért nem valasztanak példaképet],
és hat ez az intelligencia hianyossaga és a kulturalatlansag miatt van.” A pedagogia
terlletén képzett és a hétkdznapjaikat a gyermekekkel t61t6 szakemberek szavai
ezek, akik munkajuk és mindennapi hivatasuk soran sem képesek tullépni a hétkdz-
napi el6itéleteken. Még az 6 pozicidjukban is nehéz a szocializacioé soran magukba
szivott el6itéleteket felszamolni. Féként akkor, ha nem is nyitnak a fiatalok iranya-
ba. Hiszen tobbségikben nem ,slllyednek” arra a szintre, hogy a kulturalatlan és
intelligenciahianyos lelencekkel lelljenek beszélgetni. Annak ellenére, hogy a gyer-
mekekkel szinte egyutt €l6 nevelSknek ugyanolyan modon kellene a gyerekeket
nevelnilk és hozzajuk kdzeledniik, ahogy az egy igazi szllé-gyermek viszonyban
torténik. (Kozéki, 1993) Elkeserit6 tény, hogy sok esetben 6k sem latjak azt, amit
valéjaban az ,allami gondozott lét” mogott fel kellene fedezni.
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Magyarorszagon jelenleg tobb mint 23 ezer gyermek él a szakellatasi rendszerben.®
Koézilik csupan 13 ezer gyermek kertlt nevel8sziléknél elhelyezésre, a tovabbi 10
ezer fiatal gyermekotthonokban télti mindennapjait. Az 1997. évi gyermekvédelmi
torvény értelmében ,a gyermekotthon otthont nyu;jté ellatast biztosit az ideiglenes
hatéllyal elhelyezett, az atmeneti és a tartés nevelésbe vett gyermek szamara.”
Atmeneti nevelésrdl akkor beszéliink, amikor a sziilé mindaddig elvesziti gyermeke
felugyeleti jogat, amig a (kiemelést okozo) kedvezdtlen csaladi viszonyokat helyre
nem allitia. Amennyiben ez megtortént, a gyermeket visszagondozhatjak a csalad-
jaba, s a szulb ujra gyakorolhatja jogait. Tartos nevelésbe vételre pedig akkor keril
sor, ha a gyermek szllei elhalaloztak és a tovabbiakban nincs felligyeletet gyakorld
szulGje, illetve ha a birésag mind a két szul6 felligyeleti jogat felfliggesztette. Ebben
az esetben hazagondozasra nincs lehetéség. Hazankban azonban az atmeneti ne-
velés jelenségét ritkan értelmezik atmenetiként. A legtdbb esetben a gondozasba
vett gyermekek egész gyermekkorukat a szakellatasi rendszerben toltik (az atlagot
tekintve minimum 5,4 évet) (Boytha, 2015). A gyermekvédelmi torvény 2014-es mo-
dositasa igéretes valtozasokkal kecsegtetett: a 12 év alatti gyermekek — a specialis
esetek kivételével — csak nevel6szil6i gondoskodasban kerllhetnek elhelyezésre,
illetve a nagy gyermekotthonok felszamolasra kerlinek (ezzel cstkkentve a gyer-
mekek és fiatalok hospitalizacidjanak kialakulasi esélyét) és megkezddédik az intéz-
ményes nevelésben él6 gyermekek csaladokhoz valo kiutalasa. Bar mar évek teltek
el 2014 6ta, a valtoztatas hozta eredményekre még varnunk kell.

A térvénymaodositas ellenére ma is tdbmegesen kerilnek gyerekek a hazai nagy
intézményekbe. S ugy, ahogy az elhelyezésre szoruldé gyermekek szama, ugy a
csaladbdl valo kiemelés okai sem valtoztak az évek soran. Ha a gyermekvédelmi
gondoskodasba kerulés okait vesszik gorcs6 ala, akkor a gyermekek csaladban
valo veszélyeztettsége nevezheté meg elsédleges indokkeént, illetve szintén gya-
kori tényez6, hogy a szilé nem képes vagy szélsGséges esetben nem hajlandd
ellatni gyermeke alapvet6 szikseégleteit. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a ve-
szélyeztetettség hatterében leggyakrabban a gyermekek bantalmazasa (lelkiterror,
fizikaibantalmazas, szexualisabuzus, elhanyagolas, csaladon bellli er6szak szem-
tanuja) all, de a szll6k szerhasznalata és hajléktalansaga is szambavehet6 ténye-
z6k. A magyarorszagi adatokat megvizsgalva a csaladbol kiemelt gyermekek 80
szazaléka a gyermekvédelmi gondoskodasba vételét megel6z6en a bantalmazas
valamely formajanak aldozatava valt. Esetikben leggyakrabban az un. komplex és
ismétl6do traumatizaciordl beszélhetlink, vagyis hogy intézmeénybe kerllésuk el6tt

3  ATASZ Hianyz6 emlékek kampanyanak adatai alapjan.
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a bantalmazas tébb formajat is elszenvedték. Egy amerikai kutatas eredményei
alapjan a gyermekvédelmi gondoskodasban €16 gyermekek tébb mint 70 szaza-
lIékanak része volt a bantalmazas minimum két tipusaban, mig 11 szazalék kordili
azoknak az aranya, akik a bantalmazas mind az 6t tipusan atestek (Boytha, 2015).
Bar magyarorszagi kutatasok erre vonatkozéan nem szolgalnak megbizhaté ada-
tokkal, feltételezhetd, hogy a helyzet itthon sem alakul masként.

Ha nem okozna egy életre elegend6 traumat a csaladon bellli er6szak, majd a
csaladbdl valo kiemelés, akkor az intézetbe kerillés traumatizald hatasai biztositjak
a sérelmek beépulését. A gyermeket nem csak szileitdl (és rokonaitol) szakitjak el,
hanem a megszokott és ezaltal ,biztonsagot sugallé” kérnyezetétél (6voda, iskola,
szomszedsag, baratok) is elvalasztjak. Ami sok esetben tarsul a kiemelés médjanak
er@szakossagaval (a helyzet varatlansagaval, az agressziv rendérségi beavatko-
zassal). A helyzet sulyossagat nem enyhiti az otthonba vald bekerilést kdvetd bi-
zonytalansag allapota sem. A gyermek nem tudja, hogy valaha visszakerll-e a csa-
ladjaba, valamikor athelyezik-e egy masik otthonba (és, ha igen, akkor hanyszor),
esetleg nevel6sziléknél fog-e élni a tovabbiakban és ha igen, akkor meddig. Ez
az otthontalansagérzet stigmaként épul be a gyermekek személyiségébe, és nem
csak eredeti veszteségeik, hanem a folytonos bizonytalansag és az elhagyatott-
sag allando jelenléte is mérhetetlen szenvedést okoz nekik (Heineman, 2006). ,A
korai, intrafamiliaris bantalmazasok, a csaladbdl valé kiemelés traumaja, valamint
az allamigondozas soran atélt bizonytalansag, diszkontinuitas és a tarsas arvasag
tartds élménye egylttesen sulyos kart okozhatnak a gyermekek kétédésében.”
(Boytha, 2015: 227) Nem beszélve a gyermekotthonban vagy a nevel6szul6knél
elszenvedett bantalmazasokrél, melyek sajnos nem szamitanak ritkasagnak. ,Sok
rossz ember van az életemben. De a legrosszabbak a legutolsé nevelGsziileim:
ittak, iitéttek minket és nem figyeltek oda rank. Ok sem” — szamol be, egy tébb ne-
vel8szilét és gyermekotthont megjart 16 éves lany.

Az intézményes nevelésbe kerllés folyamataban tehat a kévetkez6 traumatizalo
tényezdk éplinek egymasra. Ezek a faktorok azok, amelyeknek hatasat a negativ
tarsadalmi megitélés még inkabb sulyosbithatja:

* a csaladon bellli veszélyeztetés,

* a csaladbdl valo kiemelés ténye,

* a csaladbdl val6 kiemelés maédja,

* az intézményes nevelésben jelenlevd Iétbizonytalansag,

* az intézményen bellli er6szak.
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Az otthonba val6 bekerlilés néhany fontos elemének ismertetése elegendd lehet
ahhoz, hogy észrevegylk, a gyermekek nem azért kertilnek a csaladjukbdl kieme-
Iésre, mert kabitoszerkereskedk, prostitualtak, esetleg mert bantalmazzak a szile-
iket vagy egyéb hozzatartozoikat. Persze eléfordulnak olyan esetek is, amelyekben
a szerhasznalat vagy a halmozodo blinelkdvetés kovetkeztében kell elhagyniuk a
fiataloknak a csaladjukat, azonban az mar egy egészen mas, specialis gyermekveé-
delmi és blintetdjogi kategoria.

Eddig csupan a gyermekvédelmi térvény és a szakirodalmi adatok ismeretében ke-
rult megvilagitasra az, hogy miért jar tévuton a tarsadalom a gyermekvédelmi gon-
doskodasban él6 gyermekek és fiatalok megitélésében. A kbvetkezdkben egy 2017
tavaszan végzett, tarsadalomra és csaladra fékuszald kutatdsom eredményeinek
segitségével kivanom erdsiteni ezt a gondolatot. Jelen kutatasomat Magyarorszag
egy nagy gyermekotthonaban végeztem, ahol 14 és 18 év kozotti fiatalokat kérdez-
tem meg arrdl, hogy hogyan vélekednek a tarsadalomrol és annak egyik f6 egyse-
gérdl, a csaladrol. Emellett kivancsi voltam arra, hogy tébbszérésen traumatizalt
élethelyzetiikben hogyan itélik meg dnmagukat és miként szamolnak be jovébeli
terveikrol.

A kutatas egy korabbi vizsgalatom (Lérincz, 2017a) soran mar alkalmazott — s a
gyermekotthonbeli lét feltarasahoz elengedhetetlen és kivaltképp alkalmasnak bi-
zonyult — kvalitativ kutatasi metodika szemléleti keretei kozott zajlott. A vizsgalat
alapjat 20, gyermekotthonban él6 14 és 18 év kozotti fiatallal készitett strukturalt
interjufelvétel adta (akik eddig atlagosan 4 évet toltdttek gyermekotthonban, a ne-
vel8sziléknél toltdtt idészak nem kerllt beszamitasra). Az interjukat nem mint az
otthonba belépé idegen, hanem mint barat s kozeli ismerés készitettem el a fiata-
lokkal. Ez a pozicié tobbéves 6nkéntes jelenlétemnek és korabbi kutatasi tevékeny-
ségeimnek kdszonhetden alakult ki. A fiatalok és kdztem fennallo bizalmi viszony
hozzasegitett ahhoz, hogy az interjuszituaciok — a kérdések strukturaltsaga ellenére
— kotetlen beszélgetéssé formalddjanak biztositva ezzel a bévebb és mélyebb va-
laszadast. A kutatasi eredmények elemzése soran érdemes a nagyobb egységtol,
mint a tarsadalom, a kisebb egységek, mint a csalad, majd az egyén iranyaba ha-
ladni. Ezzel a stratégiaval médszeresebben feltérképezhetd, hogy hogyan helyezik
el a fiatalok 6nmagukat az 6ket korllvevé vilagban. llletve igy az elbitéletekben
megbuvé fébb motivumok is kildn-kilon vizsgalhatok.
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,KOrtlbttiink nagyon sok rossz van. Nagyon sok.” (L17)* — hangzik egy fiatal lany
elkeseredett itélete az 6t korllvevé vilagrol, mely egy mondatba témoriti a fiatalok al-
tal megfogalmazott szamtalan gondolatot. Ha kategorikusan megvizsgaljuk a vilag-
rol hozott értékel6 megjegyzéseket, akkor azok négy f6 dimenziéban hatarozhatok
meg (gyakorisagi sorrendben, példakkal illusztralva):

1. Az emberek nemtéré6domsége teszi rossza a vilagot.

~Sétalok az utcan és latom, hogy mennyi ember szenved, és elsétalnak mellettiik.
Rajuk sem néznek. Vagy a sok ember, aki Kkirakja az allatokat az utcara és oft
magara hagyja 6ket.” (L16)

2. Az emberek elbitéletesek, és lenézik a télik kilonbozdeket.

~Sokan elitélik az ilyeneket. Mondjuk, itt vagyunk bent mi, és egy kalap ala vesz-
nek minket. Ha az egyik olyan, akkor azt gondoljak, hogy a masik is olyan, pedig
nem is ismerik. Ugy itélnek meg embereket, hogy nem is ismerik. Szerintem ezért
rosszak az emberek. Csunyan beszélnek a masikkal és masokrol.” (L14)

3. Ablin6zés mértéke kezd elharapddzni, tul sok a biindzé.

,Vannak olyanok, akik bérténbe keriilnek, nem foglalkoznak az életlikkel, sem
azzal, hogy mi van a gyerekiikkel.” (L14)

4. A média jellemzden a vilagban torténd rossz kdzvetitésére fekteti a hangsulyt.

LA tévében is mindig azt halljuk, hogy lopnak, meg ilyenek. Mindig csak a rosszat
halljuk.” (L16)

Jelen tanulmany fékuszat figyelembe véve féként az els6é két helyen szerepld al-
litast érdemes mélyebben megvizsgalni (a blinelkdvetések konkrétsaga és a mé-
dia Uzeneteinek behatarolhatatlansaga egy masik vizsgalat targya lehetne). Ezen
allitasok szerint az emberek nemtor6domseége és elbitéletessége teszi rossza a
tarsadalmunkat. Rossz az, hogy nem figyeliink egymasra, hogy egyediil hagyjuk
a magatehetetlent és a segitségre szorulét, hogy nem vagyunk nyitottak ember-
tarsainkra, hogy sokan magasabb rendiinek gondoljdk magukat masoknal, hogy
altalanositunk, és hogy el6zetes ismeretek nélkiil itélkeziink. Ha megnézzik ezt a
felsorolast, akkor tisztan lathato, hogy a tarsadalom allami gondozottak felé kézveti-
tett lizenete célba ér. Es milyen kdvetkezménnyel jar? Féként azzal, hogy a vilagba
és az emberekbe vetett hitik teljesen meginog, illetve, hogy a vilagrél alkotott vég-
kovetkeztetésiik nem mas, minthogy ,ez a vilag rossz”, f6ként az emberekben rejlé
felsorolt tulajdonsagok okan.

4 Az idézetek utan szerepl6é kédok az adatkézl6 nemét és életkorat tartalmazzak (igy azonos
kédok nem minden esetben jelentenek azonos adatkdzI6t).
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,Mi idebent vagyunk, az ilyeneket a legtébben lenézik. Ram néznek, mar régtén
mondjak, hogy »odaval6é vagy«. Iskolaban is ugy éllnak az emberhez, hogy azt
nézik, ki hova valési” — meséli egy lany (17). ,Sok a flegma, »ki vagyok, mi va-
gyok« ember, lenézik a masikat.” (L14), illetve ,Nagyon sok a neveletlen, aki idegen
emberekrél vagy ismerdsékrél ugy beszél, ahogy nem kéne, példaul lekezelben”
(L17) — egészitik ki a lanyok tarsuk szavait. Szamos olyan gondolat sziiletett az
interjuk soran, melyekkel bévitheté lenne az alabbi gondolatfolyam, azonban egy
sajat ,életfilozéfia” beemelése tébbet elarulhat egy Gjabb itéletnél. ,En komolyan
nem értem az egészet. [s6hajt] Idegenekrél nem tudom megmondani, hogy ki k6-
ziiliik a j6 ember. Megismerem, kiismerem és majd utana” — csattan fel egy lany
(17), hangjaban erds indulatokkal és némi szomorusaggal. O sem érti, hogy miért,
egyikik sem érti, hogy mivel szolgéltak ra az emberek negativ itéleteire. Viszont az
nem megkérddjelezhetd, hogy a tarsadalom altalaban véve raszolgalt az 6 itéleteik-
re. Szinte mindannyian elismerik, hogy vannak j6 emberek, akik segitik, tamogatjak
a masikat, azonban ezekbdl oly kevés mutatkozik meg az 6 kérnyezetiikben. Nem
kezdenek altalanositasba, kiemelik, hogy a tarsadalomnak csak egy része rossz és
hozzateszik, hogy 6k sajnos pont ezt a részét ismerték meg.

Ezt a bizonyos részt azonban nem csupan az 6ket koriilvevd ,idegenek” alkotjak,
hanem gyakorta sajat szileik, nevel6szileik, testvéreik és barataik is megjelennek az
elbeszélésekben (Lérincz, 2017b). ,Anyam iszik, sokat veszekszik. Ahogy apu meg-
halt, elkezdett hanyagolni, tébbet volt az élettarsaval, mint velem ofthon” — mondja
egy fil (16) dihosen. Az édesanyja a legrosszabb ember az életében. Hozza ha-
sonldéan egy fiatal anyuka (17) a kdvetkezOképpen mesél: ,Vannak gyerekei, és azt
gondolom réla, hogy rossz ember, mert eldobta a gyerekeit. Fontosabb volt a palija
és a pénz.” A megkérdezettek valaszai alapjan kimutathatd, hogy az életiik soran
kialakult legmélyebb ellenszenvet csaladjuk valamely tagja irant érzik. Elkeserité a
tény, hogy a fiataloknak sajat szileik okoztak a legnagyobb fajdalmakat, azonban
még erételjesebben hat, amikor csaladi megprébaltatasaikat kdvetéen korabbi ne-
velbszileik tetteirél mesélnek. ,Sokszor bantotta az 6csémet is, tudta, hogy milyen
kériilmények kbzétt éltiink, hogy honnan jéttlink. Mégis rosszul bant veliink, minket
is bantott, és nem egyszer megalazta anyuékat is.” — magyarazza egy lany (18). A
fiatalok csekély szamban nyilatkoznak pozitivan otthoni emlékeikrél. Egyetlen lany
(14) nevezi meg édesanyijat élete pozitiv szerepl6jeként, ezt a kdvetkezé narrativa-
ban teszi: ,Gylil6l6m apat, mert mindig (it6tt minket, és anyut is litdtte. Mindig elvette
a pénzt téliink és elitta, meg ilyenek. De anyu bator volt. Nem akarta odaadni neki a
pénzt. O jol viselkedett.” Vagyis az anya, az erészakos apukanak valé ellenallas és
a batorsag szimbdlumaként jelenik meg. Ez egy ritkdn megjelend j6 tulajdonsag. De
melyek a legelitélendébb szUléi jellemvonasok és cselekedetek? Tobbségikben a
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devians magatartasformak valamelyikéhez kothetok, ezek f6ként a bantalmazas és
az alkoholizmus, de masok elaruldsa és az egyéni boldogsag el6térbe helyezése is
megbocsathatatlan biln.

Viszont, ha ilyen erételjes képekben fogalmazzak meg a csaladjuk iranti negativ
érzéseiket, akkor vajon mit gondolnak, hogyan kellett volna jol csinalniuk? A fiatalok
ugy tartjak, hogy egy jé szulé...

1. Felneveli a gyermekeét;

2. Szereti, odafigyel a gyermekére;

3. Megad mindent a gyermekének;

4. Nem bantja a gyermekét (fizikai, verbalis er6szak);

5. Nem iszik alkoholt.
Az 6t, nagy szamaranyban megjelend tulajdonsag mellett olyan tényezdk jelennek
még meg, mint a: gondoskodik a gyermekérdl, beszélget vele, iskolaba jaratja, s
alapvetben kedves és joszivii. Ezekben, az elengedhetetlenként meghatarozott
szUl6i tulajdonsagokban a sajat életlik soran elszenvedett szliléi veszteségek felso-
rakoztatasa mutathaté ki. Alapvetéen tehat a szeretet, az odafigyelés és a nevelés
hianya, valamint a sajat szenvedéseik oppozicioi kerlilnek megfogalmazasra. ,Egy
J6 sziilé felneveli a gyerekét, térédik, foglalkozik vele. Nem tgy, mint az én sziileim”
- hangsulyozza egy sziileit 6nszantabdl elhagyo lany (17).
De ha ennyire negativ, s6t esetenként k6zombos a szlilékhoz és a csaladhoz, mint
egységhez kialakitott belséviszonyulas, akkor hogyan vélekednek vajon a sajat ,fel-
néttséguk” kérdéserdl? A téma megkozelitéséhez egyetlen kérdést tettem fel az
interjuk soran: Felndttként fontos neked, hogy j6 ember legyél? — a kérdésre 100
%-ban ,igen” valasz érkezett, és kulon kérés nélkil fogalmaztak meg a valaszukat
alatdmaszto érveket. A kapott valaszok harom nagy tertletre oszthatok:

1. A munka fontossaga (4 valaszban jelenik meg);

2.  Atarsadalmi megitélés fontossaga (7 valaszban fordul el6);

3.  Acsalad fontossaga (17 valasz tartalmazza).
Avalaszok szamaranyanak tiikrében elmondhaté, hogy kiemelked&en fontos szere-
pet tolt be a fiatalok jov6képében a sajat csalad jelenléte. Ezen f6 kategorian bell
is megjeldlheték visszatérd, uralkodé motivumok:

« fontos, hogy legyen csaladom”,

 ,nem akarok olyan lenni, mint a szileim”,

« ,a gyerekem nem juthat ilyen sorsra, mint én”,
« ,a gyerekemnek jé példat kell, mutassak”.
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Elsédleges fontossagu tehat a stabil csaladi kérilmények megteremtése, a gyer-
mekek példaértékl nevelése, mely minden esetben dsszefligg az anyagi jolét biz-
tositasaval. Felismerik a munkavallalas fontossagat és az ezzel jar6 pozitiv tarsa-
dalmi megitélés lehet6ségét. ,A gyerekemnek jo példat kell, hogy mutassak. Hogy
ne ugyanolyan legyek, mint amilyenek a sziileim voltak velem. Azért szeretnék
iskolaba is jarni, hogy a testvéreim se maradjanak magukra. Mert azért magunkra
hagytak minket [a sziileink]. Nekem kell j6 példat mutatnom nekik. Es a gyere-
kemet sem akarom, hogy olyan legyen, mint amilyen én voltam” — vélekedik egy
fiatal lany (15), aki jelenleg 3 testvérével él a gyermekvédelmi rendszerben. Mas
is hasonléképpen vélekedik: ,Ha lesznek gyerekeim meg csaladom, akkor nem a
rosszat akarom atadni, hanem a jot, hogy tisztességes, normalis ember legyen be-
I6liik.” (L15) Es van, aki szlikszavuan csak igy fogalmaz: ,Nem akarom, hogy majd
ugy legyen, mint velem volt.” (L18) S ebben a rovid mondatban minden béségesen
kifejtett gondolat és érzelem veleje benne rejlik. Semmi sem torténhet ugy, ahogy
vellk tortént.

,EQy apa évek oOta drogot arul kiskoruaknak, hogy el tudja tartani a csaladjat” — ve-
tettem fel az interjuk zarasaként e szituaciot a fiataloknak. Maga a helyzet révid,
tomor, életszerd, és tobb sulyosbitd tényezét is tartalmaz: 1. a fészereplé egy apu-
ka, 2. aki kabitészerkereskedd, 3. kiskortiaknak terjeszt drogot, DE 4. a sajat gyer-
mekeinek akar jot. Ha a korabban megfogalmazott tarsadalmi itéletekbdl indulunk
ki, akkor a fiataloknak ezzel semmi problémajuk nem lesz, hiszen apa dolgozik,
hazaviszi a pénzt, és igy étel kerll a csalad asztalara. S6t szimpatikus is lesz nekik
ez a gyakorlat, hisz konny( pénzkereseti lehetéségrél van sz6. Vajon igy van ez?
Ezt mondjak a gyerekek:

« ,JO, mert az 6 gyerekén segiteni akar, de a masikon ront. De menjen el inkabb
dolgozni, akkor inkabb a legaljan is dolgozom. De nem csinélok ilyet mas gye-
rekkel, annak is vannak szlilei. Eqy gyereket kbnny(i befolyasolni.” (L14)

« ,Olyan szinten jo, hogy a gyerekének enni ad. De szerinfem mas lehet6ség is
volna ra, nem kabitészert arulni, vannak kénnyl munkak is, amibdl tudna pénzt
szerezni. Széval nem jo, amit tesz.” (L17)

« ,Mert, ha mar apuka, akkor nem kabitdszerrel kéne kereskednie, hanem dol-
gozzon, és tanitsa jora [a gyerekeit], hogy iskolaba jarjanak, ha mar 6 nem
tudott mast.” (L16)

« ,Azzal szerzi a pénzt, hogy kisgyerekektdl elveszi. Lehet olyan gyerek, aki sze-
gény, és csak annyi pénze volt, 6§ meg azt is elveszi téliik. Amugy sem szabad
kabitoszert adni gyerekeknek.” (F15)
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A valaszok szinte teljes egészében arrol tanuskodnak, hogy ez az életforma tartha-
tatlan. A dilerkedés nem munka, még akkor sem, ha az a csaladi ,jolét” egyetlen biz-
tositéka. Az imént felsorakoztatott (és a tovabbi) idézetek f6 mondanivaldja, hogy
mindig van mas valasztas, mindig van egy masik ut.

,Nehezen viseljuk a massagot, veszélyt latunk az ismeretlenben.” (Radoszav, 2001:
33) Félunk az ismeretlentdl, és nem is merjik megismerni azt. Mindent tudni aka-
runk, de nem akarunk tapasztalni. Ezt nem is minden esetben muszaj, hisz hogyan
is ismerhetnénk meg az egész vilagot, ha minden ismeretiink csupan tapasztalati
uton lenne megszerezhet6? Ebben az esetben ma semmit sem tudnank a dinoszau-
ruszokroél, nem lenne tudasunk a honfoglalasrol, és miskolci lakosként nem tudhat-
nam a szegedi buszmenetrendet. Az élet és a torténelem kulénbozé terileteihez
kapcsolddé informaciok ezek, olyan tények, amelyeket idébeli, vagy teruleti akada-
lyok miatt nem ismerhetnénk, hiszen nem tapasztaljuk. Azonban mégis rendelkez-
hetlink az ezekhez kapcsolodo informaciokkal, hiszen elegend6 egy 6slénytannal,
illetve torténelemmel foglalkozé koétetet fellapoznunk, vagy meglatogatni a varos
kozlekedési vallalatanak honlapjat. Szamunkra ismeretlen emberek teljeskori ta-
jékoztatast nydjtanak nekink arrél, amirdl mi valdjaban nem tudunk semmit, amirdl
hétkdznapi tapasztalatunk nincs, s nem is (vagy csak nehezen) lehet.

Egy allami gondozott fiatal azonban nem dinoszaurusz. Sem id6, sem tér nem va-
lasztja el 6t az atlagemberektél, igy nem szorulunk ra, hogy kdzvetett, masoktol
szerzett informaciok alapjan itélkezzlink réla. Mégis a vilagban valo tajékozédasunk
sokkal gyorsabb és egyszeriibb, ha a sztereotipiakra hagyatkozunk, igy valhatott
ez gyakoribb médszerré a megismerésnél. Es vajon mi a kdénnyebb, egyesek ne-
gativ itéleteit magunkéva tenni vagy esetleg a ,massag” Iényegébe 6nall6 munka
aran betekinteni? Nem egyszer( ,masnak lenni’, féleg ha a ,masoknak”, ezeknek
a fiataloknak nincs lehetdségiik és esélyik a ,massagukra” iranyuld tamadasokat
elharitani és az ellenkezgjiiket bebizonyitani (Radoszav, 2001).

E bekezdések irasa kozben végig az jart a fejemben, hogy a cél azok helyett fel-
szolalni, akik nem szélalhatnak fel, vagy ha felszdélalnak, nem terjed a hangjuk.
Ennek utolso fazisaként tegylink egy kisérletet a kollektiv tudatban rejl6é tarsadalmi
itéletek és a gondoskodasba vett fiatalok valds helyzetének dsszevetésére. A hazai
és nemzetkozi kutatasi eredményeket bemutaté szakirodalom és sajat kutatasom
is a korabban megfogalmazott eléitéletek allitasainak hiteltelenségét bizonyitjak.
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* Azokat az itéleteket, melyek arrol szélnak, hogy a gyermekek sajat hibajukbdl
kertlnek a gyermekvédelmi rendszerben uralkodé aldatlan &llapotok kbzé, ca-
foljak a gyermekek kiemelésérdl szol6 toérvényhelyek és a bemutatott torténe-
tek.

» Mikor arrél szolnak az itélkez6k, hogy a gyerekek megérdemelték a gyermek-
otthonban vald elhelyezést, eszikbe kellene jusson, hogy senki sem érdemli
meg a terrort és a (f6ként) szileitdl kapott megalazast és verést.

« Amikor ugy nyilatkoznak réluk, hogy biztosan a szileik Utjara fognak &k is térni,
akkor a fulekben kell csengjenek a fiatalok szavai, miszerint ,,semmi nem tértén-
het agy, ahogy velem tértént’, ,nem akarom elkévetni azt a hibat, amit anyuék”.

* Sokan neheztelnek a védelembe vett gyermekekre forditott, allamkasszabdl
kivett 0sszegekeért. A gyermekotthonba belépve azonban lathatd, hogy a gyere-
kek nem luxusapartmanokban, sét leginkabb szegényesen felszerelt intézmé-
nyestlt kérilmények kdzott keriilnek elhelyezésre. Emellett a gyermekvédelmi
szféraban elhelyezkedd szakemberek alulfizetettsége is egy valds probléma,
mely gyakran alacsonylétszamu és motivalatlan nevelétestiletet eredményez.

» Atudatlanséag és a tehetségtelenség nem az allami gondozott Iét kdtelez6 vele-
jaroja. Csupan a hétkdznapok okozta fesziiltség és létbizonytalansag élménye
nehezen engedi megmutatkozni a tehetség és a tudasvagy jelenlétét. Motivalt
és megfeleléen képzett pedagogusok segitségével azonban mindezek felszin-
re hozhatok.

Nagy és teljesithetetlen kérés lenne a tarsadalom felé, hogy sziintesse meg a
maga elbitéleteit. Hiszen ha mar megszuletett egy eléitélete, akkor torvényszer(,
hogy megkeresi a maga taplalékait, azokat a tényeket és tapasztalatokat, melyekre
alapozva életben maradhat. A sztereotipiaképz6dés egy logikus folyamat: apré tény-
anyagokat gydjt 6ssze, melyeket 6sszegyurva valami nagy és valotlan keletkezik,
de az teszi tartdéssa, hogy valésagokon alapul (Csepeli, 2001). Mégis a hétkdznapi
gyakorlat soran apré lyukak Uthet6k a sztereotipiak massziv falan. Véleményem
szerint a kovetkezd tevékenységek hozzajarulhatnak az elbitéletek mértékének —
lassu, de maradand6 — csokkentéséhez:

* Fontos lenne a gyermekvédelemmel kapcsolatos témak beépitése a pedagoé-
gusképzés tanrendjébe. Komolyabb hangsulyt kellene fektetni a személyes
tapasztalaton alapul6 tanulasra. Ennek teret adhat a pedagogusijeloltek szama-
ra kotelezd kdzdsségi pedagodgiai gyakorlat, vagy akar egy szocialpedagogiai
szeminarium is. A hallgatok meglatogathatnak gyermekotthonokat, valamint a
gyermekvédelmi szféraban dolgozé és tenni akard szakemberek bevonasa-
val tartalmas beszélgetéseket valésithatnak meg. E mélyebb megismerésnek
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készdnhetben hitelesebb és tartalmasabb informacidkkal szolgalhatnak leendé
tanitvanyaik szamara.

» Akozépiskolai etikaoktatas keretein beliil a védelembe vett gyermekek életének
megvilagitasara is lehetéség adodik, példaul a csalad vagy az emberi jogok
témajanak feldolgozasa soran.

» A magyar nyelv és irodalom o6ran olyan szerzdk élettorténetei és olyan alkota-
sok is el6kerllnek, melyek érintik a csaladbdl valé kiemelés élményét. Ezeket
kiegészitve a szOvegértés-fejleszté feladatok anyagaba is beépithet6k gyer-
mekvédelemmel kapcsolatos szovegek, melyek k6zos tandrai feldolgozasra is
alkalmasak.

* A kdzépiskolasok szamara kotelezéen elvégzendd iskolai kozdsségi szolgalat
lehet&séget biztosit arra, hogy a diakok segité tevékenységiket gyermekott-
honban €él6 gyermekek korében folytassak. Az erre a munkara valo iskolai fel-
készités soran bdséges ismeretanyag atadhato.

« Civil szervezetek bevonasaval — mind kdzépiskolai, mind egyetemi oktatas so-
ran — torténd tarsadalmi érzékenyités is egy létez6 lehetdség.

A felsorakoztatott alternativak nem légbdl kapott otletek, sok ma is mikddik a gya-
korlatban, tobb-kevesebb sikerrel. Megfeleld, oktatasi keretek kozott hasznalhato
modszerek kidolgozasaval az iskola fontosabb célokat is elérhetne a bemagolhato
tudasanyag kozvetitésénél. E cél azonban nem harithatdé csupan az oktatasi, ne-
velési feladatokat ellatd intézményekre, szakemberekre. Egyénenként az lenne a
feladatunk, hogy nyitott szemmel jarjunk és felfedezzilk a gyermekotthonban él6
fiatalokban rejl6 értékeket, hiszen sem tér, sem id6 nem valasztja el t6link 6ket,
lehetéségunk van a velik valé6 megismerkedésre. Ne az otthonunkban Ulve alkos-
sunk hat véleményt az otthonban él6krél, azokrol a nehézsorsu gyermekekrdl, akik
csak a gyermekotthonbdl képzelhetik el, milyen egy valddi otthon.
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2017. majus 5. Szakiskolai ballagas. Két egymasba nyitott, viragokkal feldiszitett
(kulénben hatartalanul sivar) tanterem. Valahol a hatsé sorok egyikében ulok. Mel-
lettem egy torékeny fiatalasszony rézsas mobiljan facebookozik, mikozben végig
a jobbjan l6 férfi kezét szorongatja. Biztos bal kezes — mondom magamban ma-
gamnak, prébalva elterelni a fejemben cikazé gondolatokat. Végre Laci osztalya is
bevonul. Erika (nem véletlenil tudom a mellettem Ul6 né nevét, hiszen 6 is Lacihoz
jott) elinditja a videdfelvételt. A mobiltelefon képerny6je mogll bliszkén, mosolyog-
va integet fianak. Laci nevel6apja is — bar kissé kelletlenil — int egyet a fiu felé. De
én ekkor mar nem latom sem Lacit, sem a tobbi ballagé diakot, sem a feldiszitett
tantermet. Csak a szoknyadm szines viragait latom. Arra potyognak a kénnyeim.
Nem a meghatottsag és az 6rom koénnyei, hanem a fajdalom, a szomorusag és a
tehetetlenség kénnyei.

.~ Akkor anyukad még nem vert?

- Nem, ez az er6szakos izé akkor kezdett nala kijénni, amikor nevel6apammal 6sz-
Szejott.

- Elétte volt anyukaddal valami rossz élményed, amire emlékszel?

- Vagy 5 éves lehettem, esé volt, kiszaladtunk a hugommal, hogy saroskodjunk,
meg ilyenek, anya elkapott minket, és a keziinket is, meg a labunkat is 6sszeko-
totte azzal a gyorskétézdével. (...) Bennhagyott minket a szobaban, 6 meg kiment a
konyhaba a dolgat csinélni. Utana kiment valamiért. Akkor nagy nehezen kiugraltam
a konyhaba késért. (...) El6szér a labamon elvagtam, aztan meg szaladtam be a
hagomon is elvagni azokat a szarokat.

- Es otthagyott titeket? A higod sirt, megijedt?

- Aha, 6 egész végig sirt, amig rajta volt.

- Es mennyi ideig hagyott ott titeket?

- Hat nem tudom, szerintem olyan fél 6ra lehetett.
- Es utana mit mondott?

- Nem mondott semmit, mert elbujtunk. Majdnem egy fél napig ott fekdidtiink a fran-
ciaagy agynemlitartéjaban.
- De nem is keresett?
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- Hat kiabalt, hogy hol vagytok, meg ilyenek, de nem szélaltunk meg. Nem mertiink
megszolalni. Vartuk, hogy apa hazaj6jjén. Amikor este apa agyazott, akkor talalt
meg minket. Latszédott a kezlinkén, hogy elszoritotta az a miianyag. Tudod, olyan,
mint amikor valakire rarakjak a bilincset, és oftmarad a nyoma. Ugyanolyan nyom
volt rajtunk is.”

Lacival 2017 elején 12 mélyinterjut vettem fel. A 18. életévét éppen betdltd, allami
gondozott fiu teljes életutjat rogzitd, kdzel 20 éranyi hanganyag egy olyan vilagba
kalauzol el benniinket, amely altalaban csupan ritkan és felliletesen valik lathatéva
a tobbségi tarsadalom szamara.

Kutatdsom célja egy nehézsorsu fiatal életutjanak szenzitiv témakra fokuszalt
feltarasa és szociografikus leirasa, tovabba, hogy betekintés nyuljtsak a
gyermekvedelem és a kozoktatas ellentmondasokkal teli vilagaba, nem utolsé
sorban pedig az, hogy mindezzel megismerésre, nézépontvaltdsra 6sztondzzem az
olvasot. A periférian valé lét megdobbent6 képei mogott ugyanis egy olyan sajatos
— interjualanyomon tulmutatdé — életvitel és értékrend bontakozik ki, amelynek
megértése és elfogadasa nélkil véleményem szerint nehezen képzelhet6 el érdemi
szocialpedagdgiai munka.

Jelen tanulmanyomban a kutatas modszertananak, kérilményeinek, illetve az in-
terjufelvétel és tartalomelemzés fokuszainak narrativakba agyazott bemutatasara
helyezem a hangsulyt.

Lacit 3 évvel ezel6tt abban a gyermekotthonban ismertem meg, ahol 6nkéntes
alapon heti rendszerességgel szervezek foglalkozasokat a bentlaké gyerekek/fia-
talok szamara, illetve ahol 2017-ben egy példaképkutatast is végeztem (Karlowits-
Juhasz, 2017). Bar minden ott él6 gyerekhez igyekszem empatiaval és szeretettel
viszonyulni, azonban vannak, akikhez erésebben, és vannak, akikhez gyengébben
kotédom. Interjualanyom kivalasztasanal a kdlcsénos rokonszenv megléte hataro-
zott szempont volt szamomra. A Lacihoz f(iz6d6 (érzésem szerint kélcsonds) von-
zalmam nyoman feltételezhettem egy olyan személyes bizalmi viszonyt, amely egy
életut feltarasanal annak hitelességét erésitheti. Fontos szempont volt az éppen
betoltott 18. életév is, hiszen ez egyrészt egy szimbolikus hatarvonal a fiatalok éle-
tében, masrészt egy valésagos valasztévonal az allami gondoskodas alatt all6 fia-
talok szamara, harmadrészt pedig konnyitd tényez6 a kutatasetikai és adatkezelési
iranyelvek betartasahoz. Laci kivalasztasa mellett szolt extrovertalt személyisége,



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

nyitottsaga, beszédessége, illetve az is, hogy a tdbbi, altalam megismert bentlako fi-
atalhoz képest kevésbé jellemzd ra a korlatozott nyelvi kod hasznélata. Nem utolsé
sorban pedig azért is ra esett a valasztasom, mert az a néhany momentum, ame-
lyet spontan médon az életébdl megismerhettem, kifejezetten erdés impulzusokként
érték a személyemet, Ujabb és Ujabb kérdéseket vetetettek fel bennem, és magan-
emberi kivancsisagom mellett szakmai/kutatéi érdekl6désemet is felébresztették.

Nem. — Ez a hatarozott valaszom arra a kérdésre, hogy vajon objektiv-e az altalam
feltart életut, illetve annak kozlése. Az élettdrténet ugy all dssze Laci 18 évnyi em-
lékeib6l, ahogy 6 latja, illetve ahogy tudatosan vagy tudattalanul lattatja velem az
esemeényeket. Tehat mindez az 6 interpretacidja az altala megélt valosagrol, illetve
a torténeteiben szerepl6k valosagarol. Elbeszéléseiben mindig benne van az aktu-
alis lelkiallapota, élethelyzete, az interju helyszine, de az is, hogy pont én vagyok
az, akinek beszél, és az is, hogy tudja, kdnyvet fogok irni az életérél. Azért, hogy
a torténetek minél inkabb kozelitsenek a valdésaghoz (az 6 valésagahoz), annyit
tudtam tenni, hogy minden alkalommal hosszan beszéltettem (8 nap alatt 12 in-
terjut vettem fel vele, 6sszesen kdzel 20 oraban), kdnnyed, baratsagos légkort te-
remtettem (kedvenc energiaitalaval, csokijaval, néha k6z0s ebéddel), illetve ligyes
kontrollkérdésekkel Ujra és Ujra rakérdeztem egy-egy kritikus részletre. Ez utobbi
maodszerrel példaul egyik interjurdl a masikra igencsak lecsokkent a szexualis kap-
csolatok, vagy éppen a 18. szlletésnapjan elfogyasztott felesek szama.

De az élettorténet nemcsak Laci interpretacioja, hanem sziikségszeriien az enyém
is — mégpedig a kérdések dsszegylijtésétdl és a fokuszok kijeldlésétél kezdve, a be-
szélgetésben valé részvételen at, egészen az irasig, Ujrairasig. A torténetben benne
van a személyiségem, az aktudlis hangulatom, a fithoz és néhany szamomra is
ismert szerepl6hoz valé viszonyulasom, az, hogy egy-két torténetnek én is a része-
se voltam, és persze az is, hogy a nagyk6zonség szamara is befogadhatoé konyvet
szeretnék irni Laci életatjarol.

Nem célom (és nem is lehet célom) szam{izni munkambdl a szubjektivitast, azon-
ban a kutatas és az iras folyamataban mindvégig ,fegyelmezett szubjektivitasra”,
.reflektiv szubjektivitasra” (Golnhofer, 2001; Mészaros, 2014) torekedtem/torek-
szem, illetve arra, hogy szubjektivitasomat dokumentaljam és lathatova tegyem
az olvas6 szamara. Tovabba készllé konyvemhez azért valasztottam a riport-
kényv mifajat, hogy hosszu, sz6 szerinti interjurészletekkel tdbbnyire beszélge-
tépartnerem sajat narrativajat kozoljem, lehetéséget adva ezzel arra, hogy a fiu
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.kOzvetlenul” szélhasson az olvaséhoz. Mindez reményeim szerint hozzasegit
ahhoz, hogy hitelesen mutassam be Laci valdésagat, személyiségét, eddig ,tulélt”
18 évét.

Amikor prébaltam ,elkapni” a mifajt, kezembe kertlt Géczi Janos Bunkerrajzolo
ciml kényve (Géczi, 2015). Szerintem j6 konyv, legalabbis én nagyon élveztem.
Késbbb, a Lacival valo beszélgetéseim soran tébbszoér eszembe jutott Likd Marcell,
a Vad Fruttik énekese, akinek az élettorténetét Géczi megirta a Bunkerrajzoléban.
Csak akkor gondolkodtam el rajta igazan, hogy 6 egy valésagos személy, akinek
tudjuk a nevét, aki ismert (vagy legalabbis ismerhetd), és akinek a rokonsaga, barati
kore pontosan tudja, hogy ki kicsoda az elmesélt — sokszor igen szenzitiv — torté-
netben. Véleményem szerint barmilyen beleegyezd nyilatkozatot is toltott ki Liko
Marcell, a szerzd felel6ssége elvitathatatlan. Mert, ahogy Golnhofer Erzsébet irja
Az esettanulmany cimi kényvében, mi magunk vagyunk a felelések minden, a ku-
tatasunk kapcsan felmerilé moralis tigyben (Golnhofer, 2001).

Laci mar nagykoru, igy nekem is csak vele kellett alairathom a kutatasra és az
eredmeények publikalasara vonatkozé beleegyez6 nyilatkozatot. A nyilatkozat azon-
ban azt is tartalmazza, hogy a torténetben szerepld neveket (beleértve az 6vét is)
megvaltoztatom. Laci hidba er6skodott, hogy nincs sziikség a nevek megvaltozta-
tasara, és hiaba tudom én is, hogy lényegében semmi esély nincs ra, hogy funk-
cionalis analfabéta csaladtagjai, baratai vagy akar 6 elolvassa, amit irok, mégsem
fordult meg a fejeben, hogy valédi nevekkel adjam kdzre a torténetét. igy is komoly
dilemmat okoz szamomra, hogy az engem ismerd potencialis olvasok (pl. intézeti
nevelok, iskolai pedagdgusok) esetleg beazonosithatjak a torténet szerepléit.

Persze nem csupan a publikalasra vonatkozéan mertltek fel moralis problémaim.
Példaul soha nem tudhattam biztosan, hogy — szandékom ellenére — a velem vald
talalkozasok hozzajarulnak-e Laci iskolakeriiléséhez. Az a helyzet is bizonytalan-
sagot keltett bennem, amikor az egyik interju soran kiderult, hogy Lacinak milyen
elképzelései vannak az intézeti évek alatt felhalmozdédott szocialis juttatasok fel-
hasznalasara vonatkozéan. Meg kell-e probalnom befolyasolni a dontését (ahogy
a neveldi is tették sikertelenil)? Vajon a bizalmaban tart-e, ha az 6vétél eltérd ve-
leményemet megosztom vele? Képes vagyok-e egyaltalan atlatni, hogy a jovéjére
nézve mi szamit j6 vagy rossz dontésnek a pénzzel kapcsolatban?
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Alegkomolyabb moralis dilemmat szamomra azonban az jelentette, és jelenti ma is,
hogy a rendszeres talalkozasokbdl, a fiu szamara teljesen Ujszerl, mély beszélge-
tésekbdl és a télem kapott kiemelt figyelembdél adoddan milyen felelésség tevidik
ram, ha Laci esetleg bajba kerul, példaul hosszabb-révidebb id6re hajléktalanna
valik, vagy éppen ongyilkossagi szandékat posztolja a Facebookon. Bar a hogyanra
nem mindig tudom a valaszt, azonban mivel a felelsség terhét folyamatosan érzem
magamon, igy az ilyen helyzetek nemcsak almatlan éjszakakat okoznak szamomra,
hanem tovabbi tanulasra és cselekvésre is dsztdndznek.

Kutatoi identitasomat leginkabb a Denzin-Lincoln altal (Lévi-Strauss nyoman) hasz-
nalt bricoleur (barkacsold) szereppel tudnam jellemezni (Denzin—Lincoln, 2000).
Barkacsold antropologusként kutatasaimban mindig aktiv, alakitdé szerepet t6ltok
be, és mikézben minél tébb oldalrél, minél komplexebb mddon igyekszem meg-
kozeliteni a vizsgalt problémat, végig tudataban maradok annak, hogy az altalam
létrehozott bricolage (részeket 6sszekotd, komplex, reflektiv kollazs) a sajat értel-
mezésemben mutatja be a kutatott jelenségeket. Mivel e barkacsolas egy szintele-
nul valtozo, interaktiv folyamat, igy vizsgalataim klasszikus kutatasi terv helyett egy
rugalmas, képlékeny, a részletes elézetes tervezést nélkilézé vezérfonal mentén
valosulnak meg.

Valahogy igy készllt Laci ,sorsrajza” is. Az elsé interjura csupan annyit terveztem,
hogy elmondom a fiunak, hogy nagyon érdekel az élete, és szivesen irnék rola
egy konyvet, amihez a belegyezésén kivil arra is szlikségem van, hogy biztositsa
szamomra a tobbszori taldlkozast. Erre az alkalomra vittem magammal egy A3-as
méretl papirlapot szines filctollakkal, hogy a technikai részletek megbeszélése utan
készithessiink egy vazlatos életvonalat a fiu szamara fontos életesemények feltiin-
tetésével. Az igy létrejott életvonal, illetve a sajat szakmai és civil érdekl6désem
fuggvényében az elsé talalkozas utan mar hozzafoghattam a tartalmi fokuszok kije-
I6léséhez és a félig strukturalt (még sok-sok valtozas elétt allo) interjuk vazlatainak
elkészitéséhez.

Az interjuvazlatok kereteit az életut egyes szakaszai adtak (pl. ,Laci sziletésétél
apja halalaig”). Négy ilyen, linearis vezetésl interjuvazlatot irtam, ami mellé els6
korben tovabbi 6t, témafdkuszalt kérdéssort is készitettem (pl. ,A csaladon bellli és
kivili bantalmazasok”). Ez azt jelentette (vagyis jelenthette volna), hogy ha sikertl
a fokuszaimat zékkenémentesen beillesztenem a négy életszakasz-interju beszél-
getésfolyamaba, akkor a teljes életit felvételéhez 6sszesen négy alkalommal kell
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talalkozom a filval. De gyakorlott barkacsoléként mar ekkor tudtam, hogy mindez
valdjaban csupan annyit jelent, hogy végre van valami kézzel foghato tervem, ami-
tél el lehet majd térnem.

Jottek is sorra az értékes kitérdk. llyen volt példaul, amikor a Laci 18. sziletésnapjat
kovetd talalkozasunkat egészében a két napig tartd Unneplés rekonstrualasanak,
illetve az egyéb vonatkozé — de nem tervezett — tartalmak feldolgozasanak szentel-
tik. De szintén értékes kitéré volt az is, amikor az online k6z6sségi portalok sajatos
hasznalataba nyerhettem betekintést, és ezzel egy — kutatéként és 6nkéntesként —
szamomra ismer6s kulturalis kozeg eddig ismeretlen mintazatai tarultak fel el6ttem.
E spontan elmélyulé téma kapcsan egy Ujabb tartalmi fokusz is manifesztalédott
szamomra, amely keretében interjualanyom internetes aktivitdsat vontam részle-
tes vizsgalat ala. Ennek keretében — tobbek k6zott — k6zdsen végigbdngésztik és
értelmeztik Laci négy kilénbdz6 valos és fiktiv Facebook-profiljanak megosztott
tartalmait, illetve nyilvanos és privat interakcioit.

Interjuvazlataim (interju-vezérfonalaim) igen aprolékosak voltak, azonban soha
nem kérdéssorként szolgaltak, hanem a témak fokuszalasat, elmélyitését segitet-
ték, mint ahogy azt e kiemelt részlet szemlélteti: ,,7 év 8 hénap nevelbsziiléknél (az
odakertilés kériilményei, a megérkezés napjarol részletesen, a teleplilés bemuta-
tasa, a haz kiils6/belsé kinézete, lakokdrilmények, hanyan laktak benne, ki kivel
lakott egy szobaban, a nevel6anyarol/nevelbapardl részletesen, csaladi 1égkor,
viszonyok, baratsagok, konfliktusok, szabalyok, déntések, dominancia, elvarasok,
szeretet, térédés, beszélgetéstémak, hétkbznapok/hétvégék altalaban, Unnepek,
jatékok, hazimunkak, ellatas, zsebpénz, blintetések, jutalmazasok, bantalmazasok,
legjobb/legrosszabb élmény elmesélése, kapcsolattartas a vér szerinti csaladdal,
az elvalas kérilményei, az elvalas napjardl részletesen, esetleges késbébbi kapcso-
lat a nevelbsziil6kkel).”

A talalkozasok soran igyekeztem csupan olyan kérdésekkel béviteni a tervezett in-
terju tartalmat, amelyek zokkenémentesen beilleszthet6k voltak az aktudlis beszél-
getés fonalaba. A bennem megfogalmazédd, de a tématol nagyon elkanyarodo kér-
déseimet egy fiizetbe jegyeztem le, hogy majd megfelel6 helyet keressek szamukra
egy késdbbi interjuban. Ha pedig Laci inditott el egy egészen Uj szalat a beszélge-
tésben, mindig mérlegeltem, hogy megtartom-e a beszélé lendlletét, vagy inkabb
visszaterelem a témat eredeti medrébe, és csak flizetemben régzitem a leagazast,
hogy egy késébbi talalkozas alkalmaval visszatérhessink ra.

Minden interjumat az el6z6 beszélgetés nyoman felmerild esetleges tisztdzo és
kiegészité kérdéseimmel inditottam, jelezve ezt a kitérét interjualanyomnak, mint
ahogy azt a kdévetkez6 interjurészlet mutatja: ,Multkor tdbbek kdzott egy nagyon
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szomoru esemeényrél, apukad halalarol is beszélgettiink. Mielétt a mai témaba
belekezdenénk, még meg szeretnék kérdezni téled par dolgot, ami a beszélgeté-
slink utan jutott eszembe. Az egyik, hogy hogyan 6rzéd apukad emlékét? Jarsz-e ki
a sirjahoz? Van-e valami személyes targyad, ami ra emlékeztet? (...) A masik dolog,
amit még meg szeretnék kérdezni a multkori interjthoz kapcsolédéan, mert nem
vagyok benne biztos, hogy jol értettem-e, hogy az anyai nagymamaddal életedben
csak akkor, egyetlen egyszer talalkoztal, amikor az utcan megszdlitott?”

Atisztazo és kiegészité kérdések mellett kontrollkérdéseket is beiktattam a Lacival
folyatatott beszélgetésekbe. Mivel példaul a fiu kbzegében kifejezetten presztizsér-
tékl a rend6rségi ligyek és a szexualis viszonyok szamanak egymas kozéotti tullici-
talasa, illetve az ezekkel kapcsolatos torténetek kiszinezése, igy ezekre a témakra
kilénb6z6 kontextusokban is rakérdeztem. Az alabbi interjurészletek jol szemlélte-
tik a kontrollkérdések fontossagat.

-~ Hany olyan tgyed volt, amikor rendérkézre kertiltél?

- Uh, az nagyon sok

- De konkrétan mennyi, és mik voltak ezek?

- Hat, vagy 6 lopas, 1 betdrés, meg vagy 4 verekedés. A tébbi meg, amikor székés-
bél megfogtak, és visszavittek a zaciba [az intézetbe].”

2 héttel kés6bb mindez mar igy hangzott:

- Hany rend6rségi lgyed is volt?

- Hat az volt sok.

- Oké, de elevenitsiik mar fel ezeket egyenként.

- Volt 4 vagy 5 bolti lopas, 1 betérés, de akkor nem loptunk el semmit, csak ott alud-
tunk, meg voltak még verekedési tigyeim.

- Oké, akkor ezeket vegylink mar sorra. Kezdjiik a betéréssel!
(--)

- Oké, akkor most nézziik ezeket a bolti lopasokat. Mennyi is volt?
- Hat 3-4 alkalommal hivtak rendért, de nagyon sokat megusztam.
(---)

- Es hény verekedésbdl lett rendérségi tigy?

- Egyik haverommal 6sszebalhéztunk a belvarosban, és elkezdtiink verekedni, arra
odajéttek ilyen rendészetisek, és 6k szedtek szét, kihivtak a rendéroket. (...) A rend-
6rék bevittek, és kihallgattak minket kilon-kilon. Abbdl birésagi tgy is lett. (...)
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- Es volt még mas verekedés is, amibél rendérségi iigy lett?
- Tan nem volt.”

A mindketténket beszippantd izgalmas barkacsolas hevében az els6 korben terve-
zett 4 interjubol végul 6sszesen 12 lett, amelyet 8 nap alatt sikertlt régzitenem. Az
egyes talalkozasainkat kettészel kozos ebédek alatt is tobbszor elbkerllt a jegy-
zetflizetem, hogy az interjuhelyzeteken kivili beszélgetéseink egyes részleteit is
megdrizhessem, illetve szlikség esetén azokra visszakérdezhessek.

Mindezek mellett, kbzvetlendl a talalkozasok utan egy-egy hangos jegyzetben rég-
zitettem az adott interju kérilményeit, hangulatat, az ahhoz kapcsolodé érzéseimet,
gondolataimat, illetve ugyanigy hangos jegyzetet vettem fel arrdl is, amikor a kuta-
tas folyamataban barmilyen tigyben telefonon vagy interneten beszéltem Lacival.

Végezetul — hogy minél hiiebben vizualizalhassam magamban a feldolgozandé
életutat — megkeértem Lacit, hogy a kdzdssegi portalokrdl gylijtsdn szamomra foto-
kat torténetei szerepl6irdl, illetve azt is elterveztiik, hogy autéval kdzdsen bejarjuk
eddigi életének legfontosabb helyszineit.

Interjuim és tartalomelemzésem fokuszaba olyan szenzitiv témakat és életesemé-
nyeket allitottam, mint 1) a csaladon bellili és kivili bantalmazasok, 2) a gyermek-
védelmi rendszer diszfunkcioi, 3) a szakiskolai lét realitdsa, 4) az internethasznalat,
5) a szexualitas, 6) a tudatmddositd szerek hasznalata, 7) a kiilonb6z6 testmodosi-
tasok, illetve 8) az 6ngyilkossag.

Mint ahogy azt fentebb irtam, mar a fokuszok kijeldlése is egyfajta interpretacio
volt, hiszen mindegyik fékuszban benne van a sajat szakmai és civil énem — a
személyiségem, az érzelmeim, az érdekl6désem, az el6zetes ismereteim és vé-
lekedéseim. Es ugyanigy, az egész feltarasi folyamatot is erésen determinalta a
személyem, példaul a kérdéseimet tudattalanul moderal6 szexualis tabuk, a zsigeri
kozoktataskritikam vagy éppen a Lacihoz f(iz6d6 érzelmi viszonyom.

Az életut feltarasanak és kozlésének egyik legmeghatarozobb interpretacios keretét
munkam pedagdgiai jellege adja. Minden egyes altalam meghatarozott fékuszhoz
ugyanis deklaralt médon preventiv-pedagdgiai célok is tarsulnak. Az alabbiakban
elssorban e pedagodgiai jelzd mentén, interjurészletekkel illusztralva mutatom be
kutatasom mélyfurasjellegli fokuszait.

.- Nevel6apam eleinte normélisan viselkedett, de hamar megmutatta az eredeti arcat.
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- Neki nem volt elétte felesége?

- Dehogy! 16 éves volt, amikor anyammal 6sszejétt. Anyam meg 24 éves volt akkor,
én meg 6.

(--.)

- Egyszer nagyon felidegeskedett valami miatt nevelGapam, és rajtam és higomon
adta le. Es azutan mar rendszeres volt, hogy Ulitnek minket.

(.-)

- Mindig talalt valami okot ra, hogy lithessen minket. (...) Volt tgy, hogy kiment mo-
gyorovesszdéért, és ahol ért minket, ott (it6tt, nem banta, hogy marad-e nyoma, vagy
nem. Amikor méar iskolas voltam, akkor mentem ugy suliba, hogy az arcomon végig
volt egy véralafutasos csik.

- Es a tanérok nem kérdezték, hogy mi tértént?

- Kérdezték, de azt mondtam, hogy a hugommal kardoztunk, és véletleniil arcon
vagott vele.

- Es miért nem mondtad el az igazat.

- Mert féltem nevel6apamtol, meg ilyenek. Meg anya is mondta, hogy ne mondjam.

(..)

- Anyanél is, amikor bekattant valami, akkor fakanalakat tort rajtam, megq fiizfavesz-
szbvel kergetett. Nevel6apam meg egyszer eltdrte az orrom.

- Es az hogy tértént? Hany éves voltal akkor?

- Harmadikos vagy negyedikes. Valami hiilyeséget csinaltam a suliban, és nevels-
apam elkezdett réla kérdezgetni. En meg kicsi voltam, és csak azt mondogattam,
hogy nem tudom. Ez meg felidegesitette, és 6kdllel orrba vert, elkezdett vérezni
nagyon az orrom, utana meg kilékétt a hazbol. Ezért all igy, egy kicsit ferdén az
orrom. Latod?

(---)

- Hogy a suliban ne dertljon ki a dolog, kezdtek leallni az Gtésrél, és akkor az lett a
biintetés, hogy guggolni kellett, igy fel-le, tudod. Este 9-10-t6l egészen reggelig. De
mindig csak hétvégente, amikor nem volt masnap suli. Es neveléapam képes volt
az egészet videodra venni. Reggel meg megnézte a felvételt, és ha nem csinaltam
végig, akkor megvert.

- Egész éjszaka guggolgatnod kellett?

- Igen, ami annyibdl rossz volt, hogy porckopasom van a térdemben a sok guggo-
lastdl, és amikor lellok, recsegni is szokott. De mondjuk, ha ugy nézziik, a késéb-
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biekben mégis hasznos volt, mert jol megerésédtem téle. Példaul, amikor elészor
elszOktem otthonrdl, le tuditam gyalogolni 30 kilométert a véarosig. Es akkor még
csak 9 éves voltam.”

A csaladon bellli és kivili bantalmazasok végigkisérik Laci gyermekkorat, jelen-
t6s Osszetevljét képezve szocializacios folyamatanak. Ennek hatdsai hatarozottan
megragadhatdk a fiu emberi kapcsolataiban, iskolai és nevel&otthoni viselkedésé-
ben, fizikai fajdalomhoz val6 viszonyaban, értékitéleteiben, jovéképében. A csaladi
biztonsag hianya, a tagabb csaladi kérén belll is hianyzo oltalom, a barati tarsasa-
gok folyamatos fluktualddasa, az iskola személytelensége és az érintett pszicholo-
gusok fellletessége okan 18 év alatt egyszer sem teremt6doétt olyan bizalmi 1égkor
Laci korul, amelyben képes lett volna felfedni, kibeszélni egyre halmozdodé traumait.
Ennek fényében nem meglepd, hogy Laci mar kisiskolas koraban sem tudott integ-
ralédni, hiszen minimalis szinten sem teljesllt az az alapfeltétel, miszerint csakis
azt a gyereket tudjuk hatékonyan tanitani és fejleszteni, akit ismertink (Maria Mon-
tessori utan szabadon). A fiu antiszocialis, agressziv viselkedését csak megerdsi-
tette az a tapasztalata, hogy a problémak, konfliktusok megoldasara az agressziv
reakcio teljesen ,elfogadott”’, hiszen szamos esetben latta, tapasztalta ezt tanarok,
intézeti neveldk, biztonsagi 6rok, rendérok vagy éppen mentésok feldl. Tehat amel-
lett, hogy Laci 18 éven keresztll magaban tartotta a gyermekkori bantalmazasokbol
szarmazo traumait, és senkitél nem kapott segitséget azok feldolgozasahoz, még
a csaladon kivli életében is tdbbszordsen létjogosultsagot nyert szamara a fizikai
és lelki abuzus.

.~ Amikor bekertiltem a gyljtébe, aznap még nem mentem iskolaba, mert még nem
voltam éatiratva. Aztan jottek vissza sulibél a gyerekek, és akkor megverekedtiink.

- Kivel verekedtél?

- Mindenkivel. Megvartam mindent, aztan feléllitottam 6ket egyesével, mondtam,
hogy verekedjlink meg, mert én nem leszek senkinek a csicskaja. (...) Az volt a
lényeg, hogy nem én voltam a leggyengébb. Csak a szam szakadt szét, meg innen
hatulrdl kitért egy darab a fogambdl. Tudod, a gylijté ugyanolyan, mint a bértén. Ha
valaki nem verekedik, akkor csicskaztatjak, meg lenézik.

- Es a nevel6k ezt hagytak?

- Persze. A nevelé volt a nézé. Belilt, és nézte. Ott nincsenek olyanok, hogy gyerek-
jogok, meg ilyenek. Ott a nevelé is (itheti a gyereket.

(..

- Egyszer a lenti szinten, ahol a kisebbek laknak, volt egy kis selejt gyerek, akit a
tébbiek szo6 szerint megszopattak.
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- Mit értesz azon, hogy selejt?

- Hat, hogy olyan szerény, meg visszahuzd6do.

- Es a szopatas?

- Hat sz6 szerint, mindenki megszopatta. Tudod, a szajaba tették a farkukat. Aztan
ezt a gyereket a nevelbk beklildték a nappaliba, hogy nézze a tévét, a tébbieket pe-

dig bekiildték hozzank, hogy intézziik el 6ket. Mi meg letérdepeltettiink egyesével
Gket a falhoz, és megrugdostuk 6ket. Az egyikkel meg felmostuk a folyoso padiojat.

- Ezt hogy értsem?

- Kibntéttiink egy vodor a vizet, leragtuk a gyereket, megfogtuk a labat, és mint egy
felmoséval, felmostuk vele a kévet.

- Es a nevelbk minderrél tudtak?

- Persze. Ha valamelyik gyerek elkezdett hangosan sirni, akkor csak annyit kiabal-
tak be, hogy halkabban csinaljuk. Tudod, ez azért van, mert 6k nem verhetik meg
a gyerekeket.

- Es a gyermekotthonban is voltak hasonlé esetek?

- Hat ilyen szopatasokrodl ott is hallottam. De azért az ritka. Vagy a nevelbkre gon-
dolsz? Mert ott is volt olyan, hogy a nevelé mondta nekiink, hogy intézzlink el vala-
kit, mert 6 nem verheti meg. Mondjuk, egyszer lvan ba engem siman felkent a falra,
meg gyomorszajon (itétt, mert bent cigiztem. Erre a szobatarsam [az emlitett fiu az
intézet diakbnkormanyzati képviselbje] beszolt neki, hogy azért ezt nem kéne, Ivan
ba meg visszaszolt neki, hogy gyere ki te faszszopd, téged is megverlek.”

A fenti idézetben emlitett gyermekotthonrdl, illetve ezzel kapcsolatban a gyermek-
védelem diszfunkcidirél mar egy korabbi tanulmanyomban is irtam. Ott roviden be-
mutattam ezt a talburokratizalt, folyamatos szakemberhiannyal kizdé, az érdemi
pedagdgiai munkat, hatranykompenzalast és prevenciot lehetetlenné tevd intéz-
mény. Ugyanitt utaltam azokra a hazai kutatasokra is, amelyek évtizedek o6ta igye-
keznek felhivni a figyelmet a gyermekvédelmi rendszer diszfunkcionalis mikddésé-
re, amelynek menthetetlen karvallottjai azok a fiatal felnéttek, akik az intézménybél
kikerilve nem képesek lezarni halmozottan traumatizalt multjukat, nem tudnak
megklizdeni a felnéttszerepekkel, alacsonyak a foglalkoztatasi esélyeik, igy a jo-
|éti ellatorendszer allandd tdmogatasara szorulnak (Karlowits-Juhasz, 2017). Laci
élettorténete, illetve az interjufolyamot koveté események hiien modellaljak ezt a
szakemberek altal prognosztizalt folyamatot. A fid narrativajan keresztil betekintést
nyerhetiink a gyermekmegdrzési funkcidjat sem ellaté gyermekotthon falai kézé,
ahol kontraszelektalt (felkésziletlen, demotivalt és frusztralt) nevel6kkel ismerked-
hetlink meg, de ugyanigy tanui lehetlink az intézménybdl valé végleges kiker(lés-
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kor kapott masfél millié forint ,eltapsolasanak”, a sikertelen munkakeresésnek és
a hajléktalanna valas folyamatanak is. A térténet ivébe tokéletesen illeszkedik a
kozoktatas ,elfekvéjeként” szolgald szakiskolai rendszer, amelynek realitasaba tébb
szalon is betekintést nyerhettem kutatasom soran.

.~ Hat az elején papiron voltunk vagy harmincvalamennyien, de a valésagban so-
sem voltunk tiznél tbbben. Most mar csak négyen jarunk be.

- Vagyis csak harman, amikor 16gsz [nevetek].
- Hat van, amikor senki nincs ott, van, amikor csak egy ember megy be. Szo6val

nemcsak én szoktam l6gni. De mas osztalyokdl is hianyzik a fele ember, csak ott
tobben vannak, igy nem olyan gazos.

- Hat elég érdekes lehet nektek orat tartani...
- De legalabb a tanaroknak van idejlik a sajat dolgaikat intézni.

(..

- Es mindenbdl meglesz a kettesed?
- Nekem? Béven! [nevet] Harmas-négyes vagyok, ugy, hogy be se jarok az iskolaba.

(...)

- ElImeséled, hogy a mai napod hogy zajlott a suliban? Mennyit voltal bent?
- 1 6rét.

- Es milyen éra volt?

- Tesi.

- Es mi volt a tesiéréan? Milyen a tesitanér?

- Hat bent (il a kis irodajaban, nyomogatja a telefonjat, mi meg azt csinalunk, amit
akarunk.”

A szakiskolai Iét realitasanak vizsgalatara iranyul6 fékuszom kapcsan kiemelhettem
volna olyan interjurészletet is, amelyet olyan napon rogzitettem, amikor Laci tébb
orat is bent tartézkodott az iskolaban, és szakmai, kozismeretei 6rainak eseményeit
mesélte el nekem. Akkor a telefonjat nyomogatd testnevel6 tanar helyett az
oran gitarozé magyartanarral, a témaba sehogy sem illeszked6 videdkat vetitd
szakmatanarral, vagy éppen a gyerekuik iskolavalasztasi dilemmairdl 45 perces
keretben egymassal csevegd pedagogusokkal talalkozhattunk volna. Tovabba azt
is megtudhattuk volna, hogyan lehet tanulds nélkul évveégi osztalyzatot szerezni,
példaul azzal, ha a diak kozvetlenil az éran kiadott kérdések és valaszok atolva-
sdsa utan vissza tud mondani valamit az igy ,tanultakbdl”, vagy éppen azzal, ha
legalabb a ,fentr6l” érkezé latogatok szamara szervezett bemutatd orat rendesen
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végig tudja ulni. Az ilyen és hasonl6 — korantsem hivatalos és moralisan is kétséges
— hallgatélagos egyezségeket ugy tlnik, nem maga a pedagdégusok, hanem sokkal
inkabb a rendszer sziili, amelynek sok esetben a tanar éppugy karvallottja, mint a
szakiskolas diak. Ez a fajta intézményi, intézményrendszeri gyakorlat, a hatartala-
nul alacsony szinvonall szakképzéssel, illetve a moralisan rombol6 rejtett tantervi
hozadékokkal nemcsak Laci életében hagy hidtusokat, hanem dssztarsadalmi szin-
ten is belathatatlan kdvetkezményeket von maga utan.

Ahogy a szakiskolaban a valasztott szakmaval kapcsolatban nem szerzett prakti-
kus ismereteket Laci, ugyanugy az altalanos iskola altal kézvetitendd tanitasi ka-
nonbdl és kulcskompetenciakbdl is csupan igen keveset sajatitott el. Lényegében
funkcionalis analfabéta. Rogzitett beszélgetéseinkbdl, illetve internetes k6zdsségi
portalokon nyomon kovetett interakcioibdl egyérteimlen érzékelheté altalanos ta-
jékozatlansaga, illetve a kritikai hozzaallast teljes mértékben nélkiil6z6 informacio-
hasznalata.

Mikézben az internethasznalat témakorének feltarasa soran Laci négy kiilénb6zé
Facebook-profiljanak titkaiba is betekintést engedett, Ujra és Ujra felmertlt bennem
az iskola felel6sségének kérdése. Vajon hany gyereket sodort mar, és sodor még
veszélybe (akar életveszélybe) felelbtlen kdzoktatatasunk azzal, hogy intézmény-
rendszeri szinten latvanyosan negligalja a kritikus és etikus internethasznalat kér-
déskorével kapcsolatos érdemi (preventiv) pedagogiai munkat?

.~ December 29-én kezdtiink el csetelni egymassal. Kilonben mi onnan szamoljuk
a kapcsolatunkat, pedig csak januar 7-én talalkoztunk el6szér személyesen. (...)

- Mar el6tte is kuldozgettetek egymasnak képeket? Mi volt az a meztelen kép, amit
mondtal?

- Hat én nem voltam full meztelen a képen, boxerben voltam, felall6 farokkal. o)
meg olyan képet klildétt, hogy fekiidt a kadban, full meztelendil, és tényleg latszott
mindene.

- Es méas lanyoktdl is kaptal ilyen képeket?
- Hat, Annamari is kildétt ilyet. Meg kiilénben sok lany kildbzgetett ilyen képeket.
Viszont Annamarinak én is kildtem olyan képet, amin full meztelen voltam. A tér-

demtdl a nyakamig fotéztam le magam, all6 farokkal. De direkt agy csinaltam, hogy
a tetovalt karomat is odaraktam a combomhoz, hogy tudja, hogy én vagyok.”

Az internethasznalat és a szexualitas témakore tobb esetben is 6sszefonddik Laci
torténeteiben, és ahogy az elébbire, ugy az utébbira is igaz, hogy az iskola és a
nevelbotthon vilaga teljes mértékben érintetlenll hagyta e terlletet a fil szamara.
Nem nyuijtott fogédzdkat, nem hivta fel a figyelmet a veszélyekre, ha pedig vala-
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mi esetleg mégis az iskolai tananyag részét képezte, annak sem volt ,életszaga”,
igy csupan a felejtés szamara ,leadott” textus maradt. Beszélgetéseinkbdl kiderilt,
hogy nemcsak a védekezés nélkili szexualis kapcsolatok veszélyeirdl nincsenek
érdemi ismeretei a fiunak, de magardl a fogamzas folyamatardl is irredlis elkép-
zelésekkel rendelkezik. Mindezen kérdések azonban — ugy tlinik — nem is birnak
kil6éndsebb jelentéséggel szamara, mint ahogy baratndi vagy alkalmi szexualis
partnerei szamara sem.

.~ Hogy szoktal ismerkedni?

- Hat, altalaban a Facebookon szoktam, de ha nem ott, hanem személyesen, ak-
kor az altalaban valami jaték a haverokkal, hogy ki kit tud felszedni. De csak akkor
jatszunk ilyet, ha van nalunk béven pénz. (...) De nem magunknak valasztjuk ki a
csajt, hanem egymasnak. Es direkt olyat, akire nincs nagy esély, hogy ésszején.

(...)
- Elmesélsz nekem egy olyan térténetet, amikor volt valami eredménye az ismer-
kedésnek?

- A plazaban ultem az unokatesommal, és kinézett nekem eqy sz6 szerint nagyon
fullos csajt. Sotétbarna haja volt, és testre is full-extras volt. Mondta az uncsitesém,
hogy menjek oda, és szedjem fel. Odamentem a szokasos széveggel, hogy var-e
valakit. Mondta, hogy nem. Aztan megkérdeztem, hogy leiilhetek-e. Mondta, hogy
igen, persze. Kérdeztem, hogy meghivhatom-e valamire. Mondta, hogy mar ren-
delt kajat. Mondtam, hogy ha megkajalt, elmehetnénk valamit meginni. Ugyhogy
atmentiink eqgy kocsmaba, és oft elkezdtiink iszogatni.

- Mennyi pénz kell ilyenkor?

- Hat annal az alkalomnal 45 ezer kértil volt nalam.
- Honnan volt ennyi pénzed?

- Nyaron, amikor megkaptam egyben az 6szténdijam, abbol kéltdttem 25-30 kordil.
- Ezzel az egy lannyal?

- Aha.

- Hogy hivjak?

- [Nevet]

- De azeért ugye megkérdezted a nevét?

- Aha. Csak egybdl el is felejtettem.

- Es mir6l beszélgettetek?

- Hat hogy hany éves, hol lakik, van-e baratja...
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- Es mit tudtal meg rola, amire emlékszel?

- Tén 18 éves, a Babitson lakik, azt tudom, mert az jo volt [nevet]. Utana még ott is
aludtam nala. De mire az anyjaék 6-ra hazajottek a munkabdl, addigra én mar rég
eltiiztem.

- Mi volt még a kocsmaban?

- Kérdeztem, mit iszik. Valami hiilye koktélt kért, én meg mondtam, hogy fizetek
mindent. (...) Aztan mindketténknek fekete abszintot kértem, mert tudtam, hogy
attdl teljesen fejre all. Aztan elcsattant kéztiink egy csok. De dgy, hogy nem én
kezdeményeztem, hanem 6. Es megkérdezte, hogy van-e kedvem felmenni naluk.
(...) Es akkor kinyitotta az ajtét, és ahogy bezérta maga utén, mér eqybdél maszott
is ram. Folytassam még? [nevet]

- Csak annyit mesélj el, amennyi nem kellemetlen szamodra. De mondjuk, az érde-
kelne, hogy védekeztetek-e valahogy? Példaul huztal gumit?

- Nem szoktam, mert nem szeretem azzal csinaini.

- De volt nélad?

- Igen, mert amikor éppen nincs baratném, akkor mindig hordok magamnal, de nem
Sszoktam hasznalni.

- De az példaul kidertilt, hogy szed-e gyogyszert? Vagy szoba jétt, hogy valahogy
védekezzetek-e? Vagy egyaltalan téma az ilyesmi ilyen helyzetekben?

- Hat, igazabdl sosem téma.

(..)

- Szoval a csaj kezdett ram maszni, elkezdltiik egymast vetkéztetni, aztan megtér-
tént. Aztan még két alkalommal az éjszaka folyaman. Vagy 3-szor, 4-szer élveztem.

- Es a lany?
- Mit tudom én. Biztos &6 is. Nem panaszkodott [nevet].”

Szexualis uton terjed6é betegséget eddig még nem kapott el Laci, és teherbe is
csak egy lanyt ejtett, aki a terhesség korai szakaszaban spontan elvetélt. Kabito-
szer-hasznalat miatt azonban mar tobbszor is volt komoly egészségi problémdja,
mégis magabiztosan vallja, hogy barmilyen drogrél valé leallas kizarélag akarateré
kérdése, semmivel sem masabb, mint a cigarettardl valo leszokas. A témaban valo
altalanos tajékozatlansaga szintén nem meglepd, hiszen a tudatmddosité szerek
hasznalata, a kilénb6z6 drogok hatasmechanizmusai, kockazati tényez6i ugyan-
ugy nem kerlltek el iskolai tanulmanyai soran, mint ahogy az el6z6 témak sem.
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.~ Akkor nagyon sok fiivet elszivtunk. Dohanyt nem raktunk bele, csak tisztan a
fli, mert kivancsiak voltunk ra, hogy mennyit birunk szivni. (...) Nagyon talsziv-
tam magam, azt mondtak, 6sszeestem, és onnantol képszakadas. Mondtak, hogy
bevittek a ment8sok, meg ilyenek. {(...)

- Es azt tudod, hogy mi volt, amit szivtal?

- Hat ilyen bio szar, ami le van fujva minden ilyen hiilyeséggel, példaul csavarlazito,
patkanyméreg, meg ilyenek. De akkor még nem tudtam, hogy ez van benne. Ez
csak késébb deriilt ki. Azt hittem, hogy rendes cannabis.

- Es utana is szivtal még ilyet?
- Hat, egy hétig nem, mert addig kérhazban voltam. De amikor kikertiltem, utana
ugy rékattantam, mint a cigire.”

Egészségligyi (és egyéb) kdvetkezményekkel a kilonbdzd testmddositasok is
jarhatnak. Tetovalashalmoz¢ interjualanyomnak azonban eddig nem a hazi uton
bérbe varrt motivumok, hanem a teste kilonb6z6 részein — szintén hazilag — atszurt
piercingek okoztak gondot. A szemoldokébdl kiszakadt fémdarab helye még mindig
latszik, mint ahogy a szdggel atszurt ajkdnak begennyesedett sebébdl eltavolitott
piercing nyoma is megmaradt. De a hirtelen 6tlettél vezérelve 6nmaga vagy haverjai
altal felvarrt tetovalasok tébbseége is 6rok mementd marad Laci testén.

- Es van még tobb tetovalasod?

- A mellkasomon volt még egy zsidécsillag, de az kikopott hal istennek.

- De az hogy kerlilt oda?

- Volt bent egy gyerek, a Zoli, és mondtam neki, hogy egy 6tagu csillagot csinaljon
egy kérben. Tudod, az a sétanista csillag, vagy mi. Es akkor az ididta egy hatagu
csillagot csinalt, az meg a zsidécsillag. De az volt a szerencse, hogy csak tolltinta
volt, meg ti, és kézzel litbtte, nem géppel, igy egy id6 utan kidobta a bérom.

(...)

- Es akkor tébb nincs?

- Ja, meg van még két nyil itt az alhasamon, ami lefele, a farkamra mutat.
- Mennyire van lent? Megmutathat6?

- Hat itt [hirtelen felugrik, és letolja a nadragjat].

- Hii, ez elég lent van [nevetek]. Es ezt ki csinalta?

- En magamnak, sajat hazi géppel, holl6 tussal.”

Az olvas6 szamara talan kulénosnek tlinhet, de a falcolast (azaz a test, els6sorban
az alkar bevagdosasat) nem az ongyilkossag, hanem — a tetovalasokkal egyutt — a
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testmodositasok témakorén belll vizsgalom és értelmezem. Ezt Lérincz Andrea ku-
tatasara alapozva teszem, aki a Laci lakhelyéul is szolgalo intézményben vizsgalta
a fiatalok tetovalasainak motivaciojat és motivumkészletét, hogy ezzel is adalékkal
szolgalhasson a gyermekotthon vilaganak és az ott él6k sajatos kulturajanak meg-
ismeréséhez. A Lacival val6 beszélgetéseim megerd@sitették az altala megallapitot-
takat, miszerint a falcolas és a tetovalas motivacioi a gyermekotthonban él6 fiatalok
korében igen hasonldak. Tehat nem szuicid szandék, hanem sokkal inkabb a csa-
lad hianya, az elhanyagoltsag, egy-egy szerelmi csalédas, az altalanos frusztracio
levezetése és az unalom(izés azok a fébb motivumok, amik elvezetnek az ilyen
Onkarositasig (L6rincz, 2017).

.~ Miért szoktad vagdosni magad?

- A legtébben itt azért csinaljak, hogy felhiviak magukra a figyelmet, mert el vannak
hanyagolva, meg ilyenek. De én altalaban nem ezért csinalom. Csak igy élvezetbdl.

- De mi az élvezet benne?

- Hat azt, hogy faj.

- Es mivel vadgosod magad?

- En mindig zsilettel csinélom, meg néha iivegszilénkkal.

- Szbval ezek soha nem 6ngyilkossagi szandékkal térténnek, és nem is azért, hogy
felhivd magadra a figyelmet?

- Nem. Csak azért, mert szeretem a fajdalomérzetet.

- Es kb. hanyszor csinaltal ilyet.

- Hat sokszor. Volt olyan, hogy unatkoztam este, és mindkét vadlimat felvagtam.

- Azt is igy felvagdostad?

- Nem, csak egy-egy j6 mély csikot htiztam bele keresztbe. Nézd, itt a heg, még
mindig jOl latszik.

- Es ebben az is benne van, hogy az ilyen hegek menék és jol néznek ki?

- Hat, félig igen. De példaul ez a vadlimon egyaltalan nem néz ki jol. Viszont nagyon
Jjo érzés volt csinalni [nevet]. Tudod, akkor ilyen hiilye id6szakomban voltam, és
kellett a fajdalom.”

Bar nyilvanvalé jelei voltak annak, hogy Laci depressziéra és ongyilkossagra haj-
lamos (amihez talan hozzajarult édesapja 6nakasztasos halalanak emléke is), be-
szélgetéseink, illetve korabbi tapasztalataim alapjan ez mégsem kapott megfeleld
figyelmet és szakszer( segitséget a gyermekvédelmi rendszerben. Az odafigyelés
és a tor6dés hianyat jelzi az az eset is, amikor Laci 18. évét betdltve végleg kikol-
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tozott az intézetbdl, és az egyik neveld felel6tlenll a kezébe nyomta a fil évek
alatt felhalmozédott, be nem szedett antidepresszans gyoégyszereit. Es bar sze-
rencsére ongyilkossagi szandék éppen nem allt fenn, mégis baleset tortént a nagy
mennyiségl gyogyszer kiadasabdl: egy kiskoru fiu kérhazba kerdlt, miutan Lacival
egyutt, italozas kozben begydgyszerezte magat.

Hangos jegyzeteim segitenek annak az esetnek a rekonstrualasaban is, amikor mar
az interjusorozat lezarasa utan Laci a Facebookon posztolta 6ngyilkossagi szandé-
kat. Mint utélag kider(lt, csupan ketten (én és Lérincz Andrea, aki az érintett gyer-
mekotthonban 6nkéntes- és kutatétarsam) vettik komolyan Laci ,segélykialtasat”.
Sem a bejegyzés alatti kommentekben, sem a baratokat, neveléket elérd telefon-
hivasaink soran nem utalt ra semmilyen jel, hogy rajtunk kivul barki barmilyen lé-
pést tett volna Laci megmentéséért, annak ellenére, hogy a fiu nyilvanosan kézdlte
szandékat. Pedagogusként, nevel6ként, segitd szakemberként vajon fel vagyunk-e
készllve arra, hogy az ennél ,halkabb” segélykialtasokat és a felszin alatt megbuvé
jeleket is érzékeljik? Es vajon tudjuk-e, mit tehetiink akkor, ha egy éngyilkossagi
szandék nyilvanvalésaga vagy gyanuja a latétertinkbe kertil?

,Szandival mindig ésszejéttiink, szakitottunk, 6sszejéttiink, szakitottunk. Es pont
nagyon depis voltam, mert kideriilt, hogy megcsalt. Es azért volt igazan gézos, mert
nem is fitval csalt meg, hanem egy lannyal. Es az egész suli tudott réla. Full ideg
voltam, hazamentem, de akkor még csak bevagdaltam magam. De att6l sem tud-
tam megnyugodni, és arra gondoltam, hogy mar elegem van mindenbdl, nem birom
tovabb ezt az egész szar életet. Az intézetis laptoptaskardl, meg a sajat hatizsa-
komrdl leszedtem a hevedereket, egymasba kététtem Gket. Hatra mentem, tudod,
arra az erdés részre, és felmasztam az egyik nagy fara. Es tudod, ahogy lehet
allitani a heveder méretét azzal a miianyagos szarral, azt a részét a nyakam kéré
hurkoltam, a masik végét meg felkétdttem egy jo erés agra. Elbtte még ugraltam is
az agon, hogy biztosan ne szakadjon le alattam. Aztan hirtelen leengedtem magam.
Hat, nem tudom, meddig I6ghattam oft. Gondolom, vagy 5-10 masodpercig. De ak-
kor leszakadt az a kurva &g. Mondjuk, igy utdlag, mar nem banom.”

,En sem” — véalaszolhatnam megkénnyebbiilt séhajjal, azonban egyetlen hang sem
jon ki a szamon. Nem tudom a szemem el8l tovabblapozni a képet, amin Laci, nya-
kara hurkolt hevederrel 16g az intézet mogoétti fan. Eltelik 5 masodperc, eltelik 10
masodperc, de nem torik el sulya alatt az ag. Eltelik 20 masodperc, és még mindig
nem reccsen az a kurva &g. Nincsenek szavaim, csak bamulok magam elé hosz-
szan, néman. A fiu is hallgat. Az 6 arca is elkomorodik, fajdalmas rancok huzédnak
homlokara. Mindketten benne vagyunk a térténetben.
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Laci szamara az elmesélt sztorik teljesen hétkdéznapiak, és igazabdl nem is érti,
miért lehetnének ezek barki szamara érdekesek. Szamara hétkdznapi, ha egy anya
gyorskotozével lekotdzi paréves gyerekeit, hétkdznapi, ha a zart mentautdban
megrugdosnak egy fiatalt, hétkdznapi, ha valaki k6zonség el6tt szexel, hétkoznapi,
ha valaki Uvegszilankkal vagdossa a testét, ahogy az is hétkdznapi, ha valaki fel-
akasztja magat.

Lacit kedvelhetjuk, szanhatjuk, utalhatjuk, azonban egy biztos, valamilyen érzést
kivaltanak bennink ezek a ,hétkdéznapi” torténetek. Talan csupan annyit, hogy
orommel és megnyugvassal tolt el minket, hogy mi jobb helyre szllettink, mint
6. Vagy talan ellenszenvet, s6t undort kelt benniink egy-egy sztorija, mert annyira
elfogadhatatlan sajat hétkéznapjaink szlréjén keresztil nézve. De talan az is le-
hetséges, hogy Laci élettorténetének megismerése, befogadasa hozzasegit minket
annak felismeréséhez, hogy az ember életvitelét, viselkedését, szemléletét milyen
jelentés mértékben meghatarozhatja a csaladi szocializacié vagy annak hianya.

Laci életutjanak feldolgozasaval és kozlésével nem titkolt célom, hogy nyitottsag-
ra, megismerésre és nézdpontvaltasra d6sztdndzzek, mivel meggybz6désem, hogy
minderre szikségunk van ahhoz, hogy megérthessik a periférian él6, deprimalt
gyerekek, fiatalok attitGidjeit, viselkedését, életvezetését, mint ahogy Laci életfilozo-
fiajat is, miszerint ,Az élet ugy jo, ha faj.”
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LAzért vagyok énsebzd, mert egy szint utan mar nem tudok mast kezdeni a fajdal-
mammal. Besziikiil a lat6kérém, és minden gondolatom és érzésem a kérlil forog,
amitél szenvedek. Masképp nem tudok kiszakadni ebbdl...”

Mondja ezt Agota, a 19 éves egyetemista, amikor arrél kérdezem, hogy miért bantja
magat. De miis az 6nsértés? Mért érzik tdbben is Gigy, hogy az 6nmaguknak okozott
fajdalom vezeti vissza Gket az életbe?

Az Onsértés a test szovetének szandékos megseértése legyakrabban egy éles targy-
gyal (kés, penge, Uvegdarab) ejtett fellletes, de vérzé vagasok, vagy a test sz6-
vetének masfajta karositasa (égetés, uUtés, karmolas, harapas, stb.). Fontos, hogy
mindez az dngyilkossag, a meghalas tudatos szandéka nélkil. A nem-szuicidalis?
onsértés (NSSI) a Mentalis betegségek diagnosztikai és statisztikai kézikonyve leg-
Ujabb, 2013-as kiadasaban 6nallé kategodriaként jegyzik. A serduldék 6nsértdé ma-
gatartasa egy gyakori, am hazankban alig kutatott, tabunak szamito jelenség. Az
Ongyilkossag kérdéséhez hasonldan a tarsadalom hajlamos elhallgatni, figyelmen
kivil hagyni a problémat. A pszichiaterek, 6ngyilkossag-kutatok kozott pedig eléfor-
dul, hogy, mivel hosszmetszeti vizsgalattal sokszor nem fedezheté fel komoly késéi
patologia, ezért negligaljak vagy bagatellizaljak a jelent6ségeét.

Ahogy azt majd a késébbiekben latni fogjuk, az dnsértés funkciot tolt be a serduldk-
nél, fiatal felnétteknél és nem a ,pillanatnyi elmezavar” kbvetkezménye. Kialakula-
sanak, fennmaradasanak, megsziinésének okait azonban alig ismerjuk. A viselke-

1 A tanulmany az Emberi Eréforrasok Minisztériuma UNKP-17-2-11-8. kddszamu Uj Nemzeti
Kivalésag Programjanak tdmogatasaval késziilt. Készoném Dr. Nagy Laszlénak, Dr. Csorba Janos-
nak és Bandi Szabolcsnak a tanulmany kapcsan nyujtott segité tanacsait.

2 Ongyilkossag [lat.] (szuicidum): az a cselekedet, amelynek soran valaki 6nkezével vet véget
sajat életének (Almassy, 2007. 325.0.).

Az 6ngyilkossaghoz harom kritérium tartozik: (1) A meghalas tudatos szandéka. (2) Egy modszer
képzete, amely modszer alkalmas az élet kioltasara. (3) A modszer cselekvéssémajanak
megvaldsitasa (Buda,1980).
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dés kezelésére alkalmazott eljarasok és prevencids programok kuilféldi dinamikus
fejlédése hazankban egyenlére még nem érezteti hatasat.

Az elmult évek soran elszaporodo cikkek, szakkdnyvek és a tanarok, szakemberek
munkajat segitd az dnsértésrdl irodott munkak és kezelési eljarasok itthon hiany-
cikknek szamitanak. Anekdotikus adatokbdl tudjuk, hogy (nem csak) a hazai okta-
tasi intézményekben komoly problémat jelent az egyre gyakoribba valé magatartas-
forma. Ennek ellenére ritkan kertl fokuszba. Az 6nsértd fiatalok specialis gondozast
igényelnek és esetlegesen a nevelési mdédszerek megvaltoztatasat a szuléktél.
Altalanossagban elmondhaté, hogy a tanarsag és a szakemberek nincsenek fel-
készlilve az 6nsértés adekvat kezelésére. Altalanos reakcio a tabusitas, elharitas,
aggodalom, kétségbeesés, dnmagunk okolasa vagy blntudatkeltés az dnsértében.

Annak érdekében, hogy részletesebb képet kapjunk, a dolgozatban interjurészle-
teket mutatok be, amelyek az dnsértést idiografikusan, az individuum egyedisége
szempontjabol kozelitik meg. Ezzel nem kivanom kisebbiteni annak jelentéségét,
hogy maga a jelenség rendkivil dsszetett, sokszor joval tulmutat az esetleges is-
kolai kérnyezeten. A segitségnyujtas lehetéségeinek feltérképezéséhez pedig nem
nélkilozhetjuk a rendszerszemléletet. A személyiség, identitasunk, életliink végeéig
meg6rzi potencialis képességét a valtozasra, fejlédésre. Ahogy tehat énazonos-
sagunkat sem lehet statikusként felfogni, igy az 6nsértés sem egy végleges és
tartésan érvényes allapot, sokkal inkabb egy dinamikus folyamat, amibdl fejlédni,
gazdagodni és gyogyulni is lehet.

A nemzetkozi szakirodalomban a jelenség meghatarozasara egyre elfogadottabb
terminus a nem-szuicidalis dnsértés (non-suicidal self-injury; NSSI).> A dolgozat-
ban a jelenségre az ,NSSI” roviditéssel, valamint az ,6nsértés”-sel fogok hivatkozni.

Simeon és Favazza szerint a kulturalis kontextusba nem illeszked 6nsértés minden
olyan viselkedés, amely magaba foglalja a sajat test karosodasanak szandékos
és direkt el6idézését anélkil, hogy a személynek szandékaban allna a viselkedés
kovetkeztében meghalni.*

A természeti népeknél az dnsértés a ritusok, a torzsi szertartasok, a férfivé avatas,
a nék megjeldlése soran jelképként funkcional. A hegtetovalas példaul mas torzsi

3 Nock, 2009
4  Simeon - Favazza, 2001, pp. 1-28.
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kornyezetben, és egészen mas szinezetet Olt, ha egy férfi a nagyvarosban készitteti
el: a természetihez, a hagyomanyoshoz, az elveszetthez fiz6d6 cselekedet.

A kurrens definiciok és kutatasi eredmények kiemelik, hogy az 6nsértés és az 6n-
gyilkossag kulén targyalando, eltéréen kezelendd, masfajta segitségnyujtasi format
igényelnek. Az NSSI-t nem az 6ngyilkossagi szandék motivalja, sé6t, el6fordul, hogy
az 6ngyilkossagi gondolatok vagy kisérlet megakadalyozasara szolgal.’

A szakemberek altal sokat vitatott kategoria az 6nsértés és az dngyilkossag kapcso-
lata. Vitathatatlan, hogy a két jelenség kdzott kimutathatd kapcsolat van, és a nem
kezelt NSSI évekig fennmarad, névelheti az 6ngyilkossag kockazatat (Gnsértéknél
nagyobb a kockazata ongyilkossagi kisérleteknek és befejezett 6ngyilkossagnak).®
A felmérések szerint az onsértés a legnagyobb halalozasi ok a huszas éveik ele-
jén jaro angliai fiatalok korében.” Wichel és Stanley kutatoparos a magatartasrol
alkotott definiciéjukban a szandékossagra és tudatossagra helyezik a hangsulyt,
egyértelmien elkilonitve az NSSI-t a szuicidumtol.®

Az Onsértés segit a fajdalmat mas modalitasban megtapasztalni. A testet ért fizikai
fajdalom utat nyit a lelki fajdalmak levezetésére. Ideiglenes megkdnnyebbllést, a
distresszel valé megklzdést jelent, igy az NSSI az egyénnek az érzelmek szabalyo-
zasara kifejlesztett (veszélyes) coping’® stratégiajaként is felfoghato.

Az NSSI jellegzetesen serdiildkorban (12-14 év) indulé magatartas. Elettartam
prevalencidja (hogy az illet6 életében mar csinalt-e ilyet) 15-46% a serdul6knél,
felnétteknél 4%, tehat magasabb a serdll6k koérében, mint a felnétteknél. Kilini-
kai serdilé mintan az dnsértés prevalenciaja serdul6k korében rendszerint joval
magasabb (40-80%).!° Hazai kutatasi adatok k6zosségi (7-17%) és klinikai (25%)

Nixon, 2002,1333-41.

Nock, 2006, 65-72.

The Lancet Comission, 2016

Winchel - Stanley, 1991, 306.

Megkiizdés [ang. Coping]: Richard S. Lazarus fogalma, amely a stresszhelyzet megoldasat
célz6 alkalmazkodasi probalkozasokat jelenti. Olyan spontan fellépd vagy tanacsok és terapeu-
tak segitségével elsajatitott képesség, amely az események konstruktiv megoldasara, az azokkal
kapcsolatos stressz és szorongas kezelésére iranyul, féleg krénikus megbetegedések és krizist
okozé életesemények esetében. Megkiilonboztetiink probléma-, és emdcio-fokuszi megkiizdést.
Almassy Agnes (szerk.) Pszicholdgiailexikon i.m.

10 Balazs, 2015, 185-190. o.
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populacidban alacsonyabb értékeket mutatnak a nemzetk6zi adatokhoz képest.!
Az NSSI prevalenciaja két-haromszor akkora a lanyoknal, mint a fidknal. A képet
arnyalhatjak a bértondkben sokszor eltéré motivacioval felbukkano onsértések vagy
az, hogy a férfiak, ha orvoshoz fordulnak, hajlamosak sebeiket valamilyen baleset
kovetkezményének beallitani. Az 6nsértés titokban térténik és a legtébbszor nincs
szlUkség orvosi beavatkozasra a sebeket illetéen.? A jelenség kutatasat az is meg-
neheziti, hogy az NSSI hazankban is egy rejt6zk6do, tabu jelenségnek szamit.

A fiatal rejteni akarja a falcolasok nyomait. A sebzés titokban, zart ajték mogott gya-
kori, a negativ érzelmek mielébbi enyhitésére, ez pedig ellent mond annak a hipo-
tézisnek, hogy az 6nsérté magatartas mindig figyelemfelkeltésnek, ,Cry For Help”-
nek értelmezend6'. Sokan ugy gondoljak, hogy szivesen beszélnének a takargatott
sebeikrél, azonban félnek a nyilvanossag potencialis negativ kovetkezményeitdl
(megalazas, blntudatkeltés, megbélyegzés, verbdlis bantalmazas, stb). Nagy a ve-
szélye annak, hogy a kamaszok elszigetelédnek, és ezzel cstkken a segitségkérés
valoszinlsége.

Az NSSI egy rendkivil bonyolult (és nem kizardlag!) human jelenség, szamos al-
tipussal a viselkedést motivalé okkal és lehetséges lefolyassal. Egy leiras nem al-
kalmazhato az 6sszes onsértére. Két személy ugyanazzal a modszerrel sebezheti
magat (pl. vagas) eltérd okok miatt (pl: a fesziltség cstkkentése versus a zsib-
badtsagtol, érzéketlenségtél valdo menekilés) vagy ugyanazon oktél motivalva (pl:
onbiintetés) egymastdl eltéré modon (pl: égetés versus harapas) sebezhetik meg
testlket. Az dnsértésrél alkotott kép nem egységes, igy a vizsgalatok szempontja-
bdl elengedhetetlen homogeén csoportok kialakitdsa is problémas. Aki egyszer 6n-
sért6 volt, az az is marad?

Aki csak egyszer sértette meg magat az mar onsértének szamit? Jelenleg nem
ismerunk olyan megbizhaté médszert, amellyel j6l elhatarolhatéva tehetd, hogy mi
Onsértés és mi szuicid magatartas.

A szakirodalomban talalhaté eltérd adatok oka az is lehet, hogy nem egységes a
mintavétel modszertana, tovabba nincs egy altalanosan elfogadott definicid a vi-
selkedésre, igy olyan személyek is bekeriilhetnek az egyik mintaba, akiket egy
masik minta esetleg kizar.'* A nehézségek ellenére az NSSI nagyon sokat kutatott
teriilet, mégis nagyon alul kutatott. Az dnbeszamolos eljarasok elfogultak lehetnek

11 Csorba, 2010

12 Bauer, 2004

13 Klonsky - Victor - Saffer, 2014, pp. 565-568.
14 Bauer,i.m.
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az ongyilkossaggal kapcsolatos ambivalens érzések miatt. Hazankban a jelenség
targyalasa soran majdnem mindenki a borderline személyiségzavarral él6 kliensek-
re fokuszal, holott a magatartas ezen messze tulmutat.’”> Az NSSI, a személyiség
fejlédésének sajatossagai és a kilénbdz6 pszichopatologiakkal vald egydtt jaras
kérdései valoban kikerilhetetlenek, azonban nem szabad megfeledkezniink arrol,
hogy az NSSI 6nall6 jelenség. Ezt j6l mutatja a DSM-V azon felvetése, hogy az 6n-
sértés 6nallo diagnosztikai kategoria legyen. A kategoriaba azok tartoznanak, akik
a diagnozist megel6z6 évben legaldbb 6t napon keresztil végeztek nem dngyilkos-
sagi szandéku onsértést, és ebben a motivaciéjuk valamiféle negativ allapot meg-
szuntetése, kapcsolati konfliktus feloldasa vagy egy pozitiv helyzet elérése volt.'¢

Sigmund Freud A halaldszton és az életdszténck cimi munkajaban megfogalmazza
az 6romelv 6konomiai koncepcidjat. A lelki tevékenységeink két meghatarozé eleme
a kin elkertiilése és az oromszerzés.!” Evolucidsan is arra vagyunk huzalozva, hogy
minden testi sérllést és fajdalmat elkertljink a tulélés érdekében. Emiatt is talan
ugy tlnhet, hogy az dnsértés egy ,pillanatnyi elmezavar allapota” (Esquirol).

Erdekes paradoxonként jelentkezik, hogy az NSSI a megnyugvas eszkédze (is le-
het), mivel segit megklzdeni a fajdalmas érzelmekkel. Nézziik, hogyan!

Tény, hogy az onsértés fajdalommal jar. Viszont az a pillanat, amikor az dnsértést
okozo eszkdz elhagyja a testet, vagy csak kicsit is csokken az okozott fajdalom, a
személy elkezdi jobban érezni magat. Sokkal jobban lesz, mint az 6nsértést meg-
elézd allapotban (ez az ugynevezett ,pain offset relief” elmélet).'® Az NSSI endorfi-
nokat szabadit fel, ami a katarzis és az euférikus allapot kialakulasat segiti, ezzel
csokkentve a fajdalmat és az emocionalis distresszt, és ndvelve a pozitiv érzelme-
ket a személyben. Végeredményben a fizikai fajdalom megsziinése okozza a lelki
fajdalmak csdkkenését.

15 Klonsky - Victor - Saffer, i. m.

16 American Psychiatric Association Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, (5th
Edition). Arlington, V.A., American Psychiatric Association, 2013., 803

17 Freud, 1991

18 Franklin et. al, 2013, pp. 110-119.
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Kutatdsom soran kvalitativ modszereket hasznaltam. Egy félig strukturalt interju
alkalmazasaval feltard jellegii kutatas fokuszaban az 6nsértés jelenségének részle-
tesebb megértésére allt. Az dnsértdk a teljes anonimitas tudatdban nyilatkoztak. Az
alabb szerepl6 interjuk el6tt fiktiv neveket olvashatunk.

Az NSSI gyakran rejt6zkddé jelenség, ami azt jelenti, hogy egy kifejezetten nehezen
hozzaférhetd populaciordl beszéliink. A nehéz hozzaférés miatt, a mintavételhez az
un. ,hélabda” mintavételt (snow ball sampling) alkalmaztam. Ennek értelmében az
egyik vizsgalati személyen keresztul jut el a kutaté a kdvetkezéhoz, azon keresztul
a kovetkez6hoz, és igy tovabb. Az adatok Osszesen 7 személytél szarmaznak. A
ledfiatalabb 14, a legidésebb 23 éves. Az interjualanyok mindegyike tanuld. Nem
klinikai populaciébol, hanem egyetemi, illetve gimnazista (k6z6sségi) populaciobdl
lettek kivalasztva. Az onsértésrél nem kdnnyl beszélni. Az érzelmileg felkavard
emlékek és torténetek megosztasa pedig nagy batorsagot kivan.

Atéma kutatasaban nincs altalanosan elfogadott kutatasi metodoldgia. Jelen kutatas
eredményei egy félig strukturalt interjuvazliat nyoman kerult felvételre. Carla Willig
(2013) kutatas metodologiai kézikényvében (Introducing Qualitative Research In
Psychology Third Edition) kdzreadott, egy félig strukturalt interjuvaziat mentén a
Foucault altal kialakitott diskurzuselemzésre (FDA) alapozva vizsgalta az 6nsér-
tést jelenségét’.Az itt hasznalt interjuvazlat altalam kib&évitett magyar megfeleléjét
hasznaltam a vizsgalat soran.

Az interju soran feltett kérdések a kdvetkezdk voltak:

* Mesélj nekem az 6nsérté multadrol, dnsértéssel kapcsolatos emlékeidrol.

* Mit jelent neked az 6nsértés?

* Hogyan értelmezed a te sajat 6nsértésedet?

* Tudnal par sz6t mondani az elsé 6nsértd élményeddel kapcsolatban?

« Kértél mar valaha valakitél segitséget ebben a témaban?

» Mit gondolsz, vajon az 6nsértés megvaltoztatta az 6nmagadrdl kialakitott képet?
» Mit gondolsz, vajon hogy befolyasol téged az, ahogy masok tekintenek rad?

* Mesélj nekem arrdl, hogy kiket érzel magadhoz kozel/ kikben talalsz tarsra az
életed mostani szakaszaban

19 Willig, 2013, pp. 637- 670.
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* Hogyan vagy jelen mas onsért6 ismerés az életedben? Mit gondolnak réla ba-
rataid?
*Van valami, amit ugy gondolsz, hogy meg kéne kérdeznem, vagy szivesen
elmondanal, megosztanal?
Az interjuzas soran feltett kérdések mindegyike arra szolgalt, hogy az individuum
szempontjabdl kerlljon gércs6 ald az dnsértés jelensége. Az eredmények ennek
fuggvényében nem adnak homogén képet, nem reprezentativak. A kutatas ered-
ményei azonban alapul szolgalhatnak egy jovébeni kiterjedt kérd6ives vizsgalathoz.

Az alabbiakban részleteket olvashatunk az dnsebzés személyes oldalardl. A 6
kérdésunk itt most: ,Mi az, ami miatt 6nsebzd vagyok/voltam?”

Adrienn, 19 éves, egyetemista

,Els6sorban inkabb azt mondanam, hogy a fajdalom segitett kicsit mell6zni a
belsé iirességet és fajdalmat. Urességet, mert elszakadtam Istentdl, és nem
volt semmi, ami az (rt kitblthette volna. Egyszerlien azért, mert semmi mas
nem képes erre ugy. Fajdalom, mert kiizd6ttem a makacssagommal, hogy be-
valliam, valami nem megy. Harag magam felé, hogy annyira szanalmas va-
gyok, hogy még ezt sem tudom megtenni. Nem birom ki a tavolsagot, a varost.
Megkénnyebblilés volt, mert egy kicsit levezettem vele a feszliltséget és nem
éreztem ugy, hogy teljesen elvesztettem az igazi érzéseket, ami a fizikai érte-
lemben valds vilaghoz hozzakapcsol. Kollégista voltam Pesten, és elbtte egy
300 f6s kis falubol kéltéztem oda, meglehetdsen hirtelen. Semmilyen ismerés,
noha elég hamar 6sszebaratkoztam a legjobb baratnémmel, de egyszeriien
més volt; nem a megszokott nagycsalad. Es természetesen Isten hiénya.”

Klara, 21 éves, egyetemista

LAzért vagyok 6nsebz8, mert amig minden, amire képes vagyok, rosszat tesz a
kérnyezetemmel, addig magammal rosszat tenni j6. Az egyetlen mddja annak,
hogy normaélisan viselkedjek, az lenne, ha ezen kiviil semmi mast nem csi-
nélnék. De akkor kétségkiviil elveszitené a hatasat. Ahogy elkezdett szokassa
valni, ugy persze mas jarulékos elénybket is felszedett: a rutinszerlisége meg-
nyugtat. Magamtdél nem jutott volna eszembe, de amit olvastam az anorexiarol,
hogy az alanyoknak lehetéséget ad, hogy ha semmi mas felett, de a sajat testiik
felett kontrollt gyakorolhassanak, ismerésen hangzik.”
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Agota, 19 éves, egyetemista

~Azért vagyok énsebz8, mert egy szint utan mar nem tudok mast kezdeni a faj-
dalmammal. Besz(ikiil a latokérém, és minden gondolatom és érzésem a kortil
forog, amit6l szenvedek. Masképp nem tudok kiszakadni ebbdl, ilyenkor mene-
kiilbk az emberek eldl, érzéketlenné valok feléjlik, nem akarok veliik talalkozni,
nem veszem fel a telefont, stb. Széval esély sincs ra, hogy segitsenek.

Az akkor aktudlis, torz szemléletmédommal pedig nem latom a pozitiv dolgo-
kat. A kiutat sem. Igy a hangulatjavité cselekvések lehetéségei egyre inkabb
fogynak. Végiil egyediil az 6nsebzésre van késztetésem. Egyfajta kényszer.
Kilatastalansag, tehetetlenség érzése, feszliltség csbkkentése, kétségbeesés
és a realitashoz val6 visszatérés, magany és elhagyatottsag, szeretettdl valod
elszakadas érzése mindenképp okai. Van, amikor ezek mellett 6nblintetés is,
amikor hibasnak, rossznak érzem magam.”

Kata, 16 éves, gimnazista

,Nagyon elfasultam, nem birtam felkelni, ugy éreztem, iires vagyok.. Erezni
akartam, hogy élek, és ki akartam magam zbkkenteni a depressziobdél. Nem
tudtam mit kezdeni az érzéseimmel, a fajdalmas emlékekkel, de érezni akar-
tam, ahogy f4j. Ugy ereztem, ezt legalabb én befolyasolom, legalabb ezt tudom
irdnyitani. Az érzéseimet, hangulatomat szeretftem volna szabalyozni. Retteg-
tem, hogy masok meglatjak. Rejtegettem, nem figyelemfelkeltésnek csinaltam.”

Ménika, 23 éves, egyetemista

~Nem emlékszem igazan, hogy gyerekkoromban miért kezdtem el ezt csinalni,
illetve azt tudom, hogy azért, mert allandéan veszekedtek, vagy valami rosz-
Szabbat csinaltak kérilbttem, vagy velem, de hogy ez mégis hogy vezetett pont
ehhez, azt nem tudom. Késébb, mondjuk, olyan 13-14 éves koromtdl kb. 2 év-
vel ezelfttig is arra emlékszem, hogy mindig akkor alltam neki magamat banta-
ni, amikor valaki bantott, vagy kiabalt velem, vagy csak valamiért agy éreztem,
hogy csalodast okoztam és vartam a kévetkezményeket, és ilyenkor mindig va-
lami olyasmit éreztem, mintha kiesnék az idébdl, és mintha nem lennék annyira
dsszekapcsolva a testemmel és tehetetlen vagyok és nem értem, mi térténik
kériléttem. De ez nem igazan ilyen érzéketlenség-érzet, hanem inkabb pont
az, hogy tul sok mindent éreztem egyszerre és teljesen 6ssze voltam zavarod-
va és nem tudtam, mit csinaljak. De egyszeriien muszaj volt valamit tennem, és
ez (ti. az 6nsebzés) valahogy helyrebillentette a dolgokat.
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Ez valamennyire benne volt a kbzelmdltig csinalt dolgaimban is. Valami negativ
élmény, vagy akar egy aprosag is at tudott 16kni a fogalmam-sincs-mi-térténik-
riaddkésziiltség-mddba. De az annyiban mas volt, hogy miutan kiszabadultam
abbol a katasztrofalis parkapcsolatbdl, amiben benne voltam, és atkeriiltem
hirtelen egy olyan kézegbe, ahol nem hogy nem voltam veszélyben és senki
nem akart bantani, hanem majdnem mindenki elképesztéen kedves volt velem,
egyszertien tul nagy volt a valtas.

Minden rossz, ami tértént velem, kicsit olyan lett, mint valami rémalom, ami igy
visszanézve olyan valdszertitlen és értelmetlen. Raadasul igyekeztem minden-
ki eldl eltitkolni az egészet, és pont a hozzam legkbzelebb allok viselkednek
velem ugy, mintha semmi nem tértént volna, mert 6k tényleg ne  m is tudnak
rola, és hiaba volt mar igazabol minden rendben és hiaba tértént velem renge-
teg jo dolog, akkor is borzalmasan éreztem magam még mindig és gyakorlatilag
minden mozdulatomat a mditbeli rossz dolgok befolyasoltak. Amikor végképp
nem tudtam mit kezdeni a rémes gondolataimmal és a rettegésemmel és az
0sszezavarodottsagommal, akkor azzal, hogy csinaltam magamnak uj sebeket
és véralafutasokat, és hogy ezeket lattam a testemen, sokkal valészeriibbnek
és jogosabbnak tiint az, amit beliil éreztem, és igy kicsit egyensulyba kerlilt a
testem és a lelkem, és ezutan egy ideig ujra normalisabban tudtam folytatni a
napjaimat.”

Anna, 14 éves, gimnazista

~Régen egy életvidam boldog lany voltam, de minden megvaltozott. Depresszi-
0s lettem. Az liresség és a magany eluralkodott rajtam. Magamba zuhantam.
Egyediil éreztem magam. Féltem az emberektdl, a vilagtol. EQész nap szomo-
ra voltam, vagy az arcomra fagyott miimosollyal jarkaltam az emberek kézétt,
hogy ne vegyék észre, hogy baj van, vagy csak Ures tekintettel és a sirast
visszafojtva vartam, hogy vége legyen a napnak. Ellildéztem magam kériil az
embereket. Egyediil akartam lenni, de legbeliil ugy éreztem, hogy elég lenne
annyi, hogy teljesen mindegy, hogy ki, csak valaki odajétt volna megdlelt voina,
és mondta volna, hogy jo vagy, szeretlek, egy értékes ember vagy. De nem.
Akkoriban megvolt az a szuperképességem, hogy lathatatlan voltam. Menekdil-
ni akartam. Nem tudtam, hogy hova, és azt se, hogy miért. Féltem, elmebeteg
ongyilkos gondolatok kavarogtak a fejemben. Szeretethianyom volt, és ugy
éreztem nincsen senkim. Tul sok negativum gylilt 6ssze bennem. ,Menj el!”,
,D06g0blj meg!”, ,Ronda vagy.”, ,Semmit sem érsz.”, ,Utallak.”, ,Barcsak meg se
sziilettél volna!”, ,Szanalmas vagy.”, ,Nem szeretlek”., ,Nem ismerlek.”, ,Nyo-

”

morult féreg vagy.”, ,Dagadt vagy.”, stb. Ez csak par példa. Régen szerettem
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az embereket, de annyit bantottak, hogy nem tudtam megbizni benniik, elke-
riiltem Gket.

Mar nem tudtam aludni a gondolataimtol. Sok mindenrdl filozofaltam akkor. De
legtébbet az éngyilkossagrol. Rakerestem a neten. Néztem, hogy milyen mod-
Jai vannak, menyire fajdalmas, hogyan kell csinalni, stb. Na mindegy...

Elvesztettem 6nmagamat és egy 6npusztité szérnyeteggé valtam. Egyik nap
valahogy a kezembe kertilt egy bicska. Nézegettem. Lattam, hogy milyen éles.

Gondoltam, hogy csak egy kis vagas. Vagtam egy kicsit. Elterelte a gondolatai-
mat, jobb lett egy kicsit. Aztan egy nagyobb vagas... vartam, hogy megsziinjén
koriilbttem minden, és egy jobb vilagban ébredjek fel.

De akkorat nem mertem vagni. Csak sok-sok kis tigriscsikot. Biztonsagban
éreztem magam, megkénnyebbliltem, csékkent a feszko.

Elfojtott érzéseim egyre hatalmasabba valtak. Antiszociélis lettem, eltlintek
az érzéseim. Egy pszichopata lettem, egy emberallat, aki utal mindenkit, de
legféképpen magat, és véget akar vetni mindennek. Utaltam emberek kdzott
lenni. Néha, ha nagyon elegem volt, csak becsuktam a szemem és elképzel-
tem, hogy hogyan 616k meg mindenkit. Szabadulni akartam az uj 6nmagam-
tol. Féltek t6lem. Na mindegy... Nem csak a kiilsé dolgok miatt lettem ilyen,
volt mas tébb nyomés oka is, de az tul hosszu. Na mindegy... A lényeg hogy
a barataim felkaroltak, és segitettek kimaszni. Még nem vagyok teljesen jol,
de jol haladok.”

Janos, 23 éves, egyetemista

LAzt hiszem, igy maradok meg a realitasban. A fajdalom, még ha kontroll alatt
nem is olyan nagy, mutatja mi a valésag. Az életem korai szakaszaban ezen
valésagérzet nélkiil elvesztem volna a fantaziaim viharaban, és ahogy Vérés-
marty irja, a birhatot eladtam volna alompénzen. A kontrollalt fajdalom, amit
magamnak idéztem eld, volt az a kapocs, ami mutatta mi a vald, egészen addig,
amig az oltariszentség nem lett az. Ma mar sokkalta inkabb Krisztus tart meg a
valésag kotelei kbzott.”

Az interjukban el6keriiinek olyan szempontok, mint a fajdalomtél, gondolatoktdl,
félelmektdl valé menekiilés; az onsértés megnyugtato rutinszer(isége, vagy a zava-
rodottsagra, tehetetlenségre, bantalmazasra adott valasz. Bauer (2004) tolmacso-
lasaban Favazza (1996) és Miller (1994) alapjan tovabbi valaszokat kaphatunk arra,
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hogy az onsérték ,mire hasznaljak”, milyen tartalommal tltik meg az 6nsértést®. A
szubjektiv okok az dnsértésben:

* Az Uresség és depresszi6 érzésétdl vald szabadulas.

* A feszlltség csokkentése.

* Megkonnyebblilés, az intenziv érzések elaraszté mivoltatol valé szabadulas.

* A pszicholdgiai fajdalom kifejezése.

* A zsibbadtsagtol, érzéketlenségtdl valé menekilés.

* Eufédria érzésének megteremtése.

« Blintudat enyhitése, dnblintetés valamilyen vélt, vagy valds blin elkbvetése mi-

att, illetve azért, mert a személy azt gondolja magardl, hogy ,rossz”.

* A harag kifejezése, illetve a harag érzésének megsziintetése.

» Masok viselkedésének befolyasolasa.

* A sajat test feletti kontroll érzésének gyakorlasa.

 Visszatérés a realitashoz, a deperszonalizaciés és disszociacids allapotok

megszintetése.

* Biztonsag érzésének megteremtése.

* A szexudlis érzések elnyomasa, illetve kifejezése.

* Az elidegenedés érzésének kifejezése, illetve az azzal valé megkuzdés.
A seb egyfajta emlékeztetd. Sajatsagos naptar, naplé a béron. A megoldhatatlan(nak
tiind) gondjaim regisztralasa. Ekkor és ekkor rosszul éreztem magam, megjel6lom
a testemen. A fajdalom, amelyet a vagas okoz, 6rom. A fizikai fajdalom feloldja a
lelki fajdalmakat. Ahogy Nicholson (2004b) megjegyzi: ... a serdulék testikon ke-
resztil 6sztondsen fejezik ki valtozé identitasukat, mivel jeleznilik és kommunikal-
niuk kell egy uj allapot lathatatlan megjelenését (vagyis azt a szikségletet, amelyet
valamikor a beavatasi ritus elégitett ki.) ... Tovabba a sajat testiktél val6 elidege-
nedés élménye, az dnsérték kdzos vonasa, még inkabb igazolhatja a testnek, mint
targynak, kifejezési eszkdznek a hasznalatat.”!

Lattuk, hogy milyen sokféle indok vezethet az dnsértéshez. Itt most ajanlasokat
olvashatunk arrdl, hogy sziléként/tanarként hogyan és mi moédon kézeledjink ah-
hoz, aki hasonl6 problémaval kiizd. A prevenciod elsé 1épése, hogy meriink beszélni,

20 Bauer,i.m.
21 Nicholson, 2004b,pp 31-42.
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beszélgetni a jelenségrél! A kdvetkezékben Richard Lieberman (2009) iskolapszi-
chologus és konzultans tanaroknak szant javaslatai olvashatjuk.

A szakember a kovetkez6 lépéseket tartia megfontolandénak egy onsérté diak
esetében:

* Prébalj meg nyugodtan és gondoskodd modon kdzeledni a diakhoz.
* Fogadd el 6t, még akkor is, ha nem értesz egyet azzal, amit csinal.
« Erzékeltesd, hogy torédsz vele, és bizol a képességeiben.
* Fontos, hogy megértsiik az dnsértés arra hasznalj a diak, hogy a benne 1évd
fajdalommal megkizdjon.
« Utald a diakot szakemberhez (pl.: iskolapszicholdgus).
« Ajanld fel, hogy elkiséred &t.
» Hallgasd meg! Engedd meg neki, hogy veled beszéljen. Légy elérhett4
* Fedezd fel, hogy mik a diak egyéni er6sségei és batoritsd abban, hogy hasz-
nalja azokat.
* Segitsd abban, hogy minél tdbb dologban résztvegyen, tagitsd az érdeklédési
korét. (kozosségi programok, klubbok, sport)
A legnagyobb joszandék mellett is arthatunk, ha nem tudjuk, mi jelent tényleges
segitséget. Alapelv, hogy se magunkat, se a diakot ne hibaztassunk, a viselkedés
joval tulmutat a helyzeten. Igyekezzink elkertlni a kdvetkezéket:

* Ne mondj semmi olyat, ami a diakban névelni a blntudat vagy a szégyen érzé-
sét (“mit csinaltal magaddal?”)

* Ne ddbbenj le, vagy cselekedj duhddten a didk viselkedése miatt.

* Ne beszélj a diak dnsértésérdl az osztaly vagy a kortarsai el6tt.

* Ne prébald meg arra tanitani, hogy szerinted mit kellene tennie.

* Ne hibaztasd, még ha nem is értesz egyet vele.

* Ne mondj, vagy igérj olyat, hogy senkivel nem fogod megosztani azt, amit az
onsértésérdl elmond neked.

* Ne biintess vagy hangoztasd a negativ kdvetkezményeit az 6nsértésnek.

* Ne er6lkddj azon, hogy abbahagyja az 6nsértést.

* Ne igérj olyat, amit nem fogsz tudni betartani.

* Ne vedd el azonnal az 6nsértéshez hasznalt eszk6zoket (penge, td, stb.)

Az lenne a kivanatos, ha egy nem buntetd, itélkez6, hanem egy gondoskodo attitlid-
del tudnank odafordulni, szem elétt tartva a hattérben meghtzodo érzelmi problé-

22 Lieberman - Toste - Heath, 2008.



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

makat. Ez komoly 6nuralmat, dnismeretet és felkészultséget kivan a tanar részérél.
Sokszor egy par j6 szo, figyelmes meghallgatas sokat tud lenditeni a helyzeten.
Tanarkeént, nyitott szemmel jarva észrevehetjiik az arulkodo jeleket és még idében
megtehetjilk a megfeleld lépéseket. Osszességében sokat tudunk segiteni azzal,
ha képesek vagyunk meghallgatni a fiatalt de fontos észben tartani, hogy a szak-
szer( ellatas érdekében ne habozzunk szakemberhez fordulni, keressiink adekvat
segitséget a serdilének!

Kovetkeztetések

Annak ellenére, hogy az dnsértdk legtobbszor szégyellik, rejtegetik hegeiket, kozi-
lUk sokan a kdzdsségi médiakon az éppen friss vagasokrol, vagy hegekrél tesznek
kozzé képeket, szovegeket. Csoportokat alkotnak, ahol rendszeresen osztjak meg
érzéseiket, gondolataikat.

A posztok a tarsas/tarsak tamogatast is nyujtjak és a megkizdést szimbolizaljak
("Marks of a battle”; ,We don’t cut to die./We cut to live.”). A csoporthoz valé tar-
tozas az intimitas élményét adja és segit az identitas konstrukciojaban. A csoport
tagjai ,0nsért6k”. A modellkdvetés, (Id.: szocialis tanulas hipotézis) szintén befolya-
solhatja az NSSI-t, mint funkciét bet6lté magatartast. A webes fellletek a prevencio
terlletei is egyben, hiszen a k6zdsségi médiak latogatottsagat nagy szazalékban
teszi ki a serdulé populacié. Az a korosztaly, ahol az 6nsértésnek a legnagyobb a
prevalenciaja.

Gyakran a serdil6 ,eltanulja” az 6nsértést a kortarsaitdl (esetleg korhazi kdrnyezet-
ben). A témaban (magyar nyelven is) egyre gyakrabban jelennek meg kiilénb6z6 a
médiumok altal kdzvetitett tartalmak, amelyek (1) modellként szolgalhatnak identi-
tasképzddés folyamataban lévé serdiilé szamara (az NSSI, a serdiléknél, mint az
énalkotas eszkdze kertlhet el6, ahol fontos szerepet kap a kontroll érzése!). Va-
lamint (2) féleg a prevencié szempontjabdl megfontolandé rebound-hatasnak van
kitéve minden, az 6nsértésnek nyilvanossagot adoé térekvés. Az egyéb (a kutatasok
soran el6forduld) iatrogén artalmak 2ugyanakkor elhanyagolhaténak tinnek.

Az Onsértés abbahagyasa vegyes érzelmeket valthat ki az 6nsértébdl, hiszen egy
relative gyors és konnyU eszkdznek tlinik az érzelmek, szorongés szabalyozasara.
A szorongas, stressz csokkentésre vagyoé serdiilé ellazul igy fél6, hogy a viselke-
déssel maladaptiv copingot fejleszt. Fontos megjegyezni, hogy a szokasrdl valé
leszokas hosszu és tiirelmes folyamat, ahol természetes a visszaesés, csak ugy,
mint a figgéségek kezelésénél. Az 6nsérté magatartas tdbbdimenzionalis, intrinsic

1 Nicholson, i. m.
2 latrogén [gor.]: orvosi kezelésb6l szarmazd. A beavatkozas kdvetkeztében fellépd, nemkivana-
tos hatas.
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motivalt, 56nmagaban a cselekvés (megsziinése) jutalmazo, élvezetes.

Az dnsértés soran szerzett sebek ottmaradnak, de halvanyodnak. Van, hogy ezekre
a hegekre késébb ratetovalnak. A hosszutavon fennmarado viselkedés kovetkez-
ményei interferalhatnak a személy késébbi életvitelével. A hegek altal kivaltott el6i-
téletek nehezithetik a munkaba allast a szabadidds tevékenységeket, mert esetleg
magyarazkodni kell miattuk. Az elditéletek nyoman az elutasitottsag érzése Ujra
el6kerllhet, ami a visszaesés lehet6ségét ndveli (6rddgi kor indulhat be). Az 6nsér-
tés egy perc alatt torténik, de évekig tarté hatasa lehet.

Az Onsértés intenziv kutatasa 10-15 éves multra tekint vissza. Hazankban még csak
most kezdik felfedezni jelentéségét. A kutatasok fokuszaban féleg a depresszié all.
Ehhez kapcsolédoan kertil el6 a serdiilékori dngyilkossag és az dnsérté magatartas.
A szil6knek, iskolai szakembereknek szolé irodalmak, internetes forumok és
prevencios technikak meghonositasa idészer(i. Michael Hollander szerint az 6nsér-
tés kezelésére alkalmazott dialektikus viselkedésterapia (DBT) érzelmi tudatossagot
fejleszt6 és mindfulness gyakorlataival hosszantartd pozitiv valtozasokat érhetiink
el. 3A laikus segités egyéb mddozatai is nagy haszonnal alkalmazhatéak a kérdés-
ben (kortarssegités, hiszen a fiatal sokszor a kortarsaihoz fordul, ha gondja van).
Az dnsértdk szileinek havonkénti csoportos talalkozdja is alternativaként merdl fel.
Kerllendd az amugy is az onsértés utan eluralkodo blntudat érzésének fokozasa.
Az esetleges iskolai kiemelés (implicit megbélyegzés) nem jar egyértelmlen pozi-
tiv kbvetkezményekkel. Ezzel ronthatunk is az 6nsért6 allapotan. Megnyilni azért is
nehéz, mert utana sokkal rosszabb is lehet (megalazas, megszégyenités) azokon a
helyeken, ahol ez tabu. Az 6nsértéket (féleg az LMBTQ serdiiléket) gyakran éri isko-
lai zaklatas (bullying).* A dolgozat keretei nem teszik lehetévé, hogy a Bullying és az
oOnsértés kapcsolatat részletesen targyaljuk. Itt csak annyit jegyziink meg, hogy ko-
moly rizikot jelent a szocialis médian keresztll érkez6, az ,iskola kapuin tul” kezd6dé
bantalmazasok, amikor a serdiild azt €li at, hogy megbélyegzik, kikdzositik, stb. Mi-
vel tabu, a prevencio6 elsé 1épése, hogy merlnk beszélni, beszélgetni a jelenségrol!
A legnagyobb joészandék mellett is arthatunk, ha nem tudjuk, mi jelent tényleges
segitséget. Alapelv, hogy szll6ként/tanarként/baratként se magunkat, se az dnsértét
ne hibaztassuk. Maga a viselkedés joval tulmutat a helyzeten.

3 Hollander, 2008.
4  DeCamp - Bakken, 2016, pp.15-24.
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A serdil6kkel évek alatt megklizdési-stratégiakat alakitunk ki, hogy kezelni tudjuk
a stresszel teli érzelmeket és éiményeket. Klinikusok tapasztalata, hogy kiléndsen
sok distresszel jaro idészakban (felvételik, vizsgaid6szak) az onsértések szama
megnovekszik. Az évatlan intézkedések (amit természetesen a j6 szandék és ag-
godalom vezérel) konnyen megnehezithetik az 6nsértd életét. Egyértelmia célpont-
jaiva valnak a kikdzdsitésnek és megbélyegzésnek.

Komoly dilemmak elé allit a jelenség bonyolultsaga és tarsas /tarsadalmi keretbe
agyazottsaga, amely sokszor tulmutat az iskolapszichologusi vagy a tanari kompe-
tenciakon. Az érzelmekre a hattérben all6 okokra és motivumokra kell koncentraini.
Milyen funkcidt tolt be a viselkedés? A kutatasi és kezelési fékuszt megvaltoztatva,
képletesen fogalmazva, legyen az a kérdéslink, hogy ,mi folyik az 6nsértében?” és
nem az, hogy ,mi folyik rajta?”. Az dnsértés, és ezaltal a serdulé megértése és elfo-
gadasa Ut a gyogyulashoz és az identitas (Ujra vagy at) definialasahoz. °
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A kozoktatasban szamos kihivassal taldlkozunk a 21. szédzadban. A kil6nb6z6 is-
meretelemek elsajatitasanak segitése mellett egyre nagyobb hangsulyt kell fektet-
ni a kompetenciafejelsztésre. Am a 20. szazadi oktatasi modszerek a Z és Alfa
generaciok szadmara mar egyaltalan nem alkalmasak. Az Uj generaciok megjelené-
se, a tanulasi igények és szokasok valtozasa Uj pedagogiai modszerek kialakulasat
eredményezik. A legujabb tanitasi-tanulasi metddusok ugyanakkor csak nagyon
nehézkesen és hosszu id6 utan szilardulnak meg és épulnek be a mindennapi pe-
dagogiai tevékenységbe. Kulondsen jelentds ez azon modszerek esetében, amikor
egy-egy eszkoznek is helye, szerepe van a fejlesztésben, igy példaul interaktiv tab-
lanak, okoskészilékeknek, kiilbnbdzé jatékoknak és mas szoftvereknek. A legmo-
dernebb oktatasi modszerek és modellek mar nem csupan egy-egy tudaselem vagy
kompetencia elsajatitasat segitik, hanem komplex médon, egyszerre fejlesztik a
diakok legklilénb6z6bb készségeit és ismereteit.

Szamos kezdeményezést inditottak az oktatasi modszerek fejlesztésére, de ezek
legtdbbje kimerll a szamitégépek és az interaktiv tablak alapszintli alkalmazasa-
ban, annak ellenére, hogy jol megfogalmazott igényeket tamasztunk a 21. szazadi
informacids eszkdzok hasznalatanak iranyaba. Napjaink tarsadalmanak egyre in-
kabb szerves részét képezik az IKT eszkdzok, erre jo példa a virtualis vilagokban
valo bolyongas, vagy a kiterjesztett valosag alkalmazasa, amelyet tdbb magyar
vallalat mar évek 6ta alkalmaz, pl. a nagyobb rendezvényeken valo tajékozédas
segitésében’. A jov6 tanitasi és tanuldsi médszerei nem nélkllézhetik a modern
technolégiai megoldasokat.

A gamifikacio a jaték, jatékos elemek kulonféle életszituaciéba valé bevonasat je-
lenti. Ez olyan tébbletet adhat az oktatas folyamatahoz, amelynek segitségével bi-

6 Atanulmany az emberi eréforrasok minisztériuma UNKP-17-2-i kédszamu 0j nemzeti kivalésag
programjanak tamogatéasaval készilt.

7  Cyber-gyerekeké is a Sziget: http://24.hu/elet-stilus/2010/08/09/cyber_gyerekeke_is_sziget
(2017. augusztus 4.)
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zonyitottan tébb ismeret, készség sajatithatd el, szemben a hagyomanyos pedago-
giai eszk6zOk alkalmazasaval. A gamifikdcié mint modszer hivatott hatékonyabba
tenni a tapasztalati uton torténé tanulast, amely létfontossagu szerepet tolt be a
fiatal generaciok hatékony tanuldsaban és az ismeretek elsajatitdsaban. Kiuléndsen
jelentés ez a moédszer az alapkészségek (iras, olvasas, szamolas) mellett a 21. sza-
zadi kompetenciak fejlesztésében, igy iskolarendszeri és iskolarendszeren kivili
oktatas soran is hatékonyan alkalmazhato.

Az el6zetesen megfogalmazott hipotézisiink, amelyre tovabbi kutatdsok soran ke-
ressuk a valaszt a kovetkezd volt: a gamifikacido mint uj oktatasi médszer kulcs-
fontossagu lehet az informaciés miiveltség, mint kulcskompetencia fejlesztésében,
valamint a tanulasban, a tananyagok hatékonyabb elsajatitasaban.

Tanulmanyunk bevezet&jében tisztaznunk kell a cimben is feltlintetett két fogalmat:
az informacids miveltséget? és a gamifikaciot®. A két kifejezés nem ismeretlen azok
szamara, akik oktatassal foglalkoznak. Az informacios miveltség kifejezés mar az
1970-es években megjelent, am hazai elterjedése a kétezres évekig varatott maga-
ra. A gamifikacioé sokkal népszer(ibb kifejezésnek szamit, hiszen 2000-es évek eleji
megjelenését kdvetden szinte azonnal népszer(ivé valt a szakemberek korében.

Az alapkészségek mellett a 21. szazadi kompetenciak is rendkivil fontos elemét
képzik a fejlesztési iranyoknak. A 21. szazadi kompetenciak legnagyobb része a
technolégia fejlédése kovetkeztében alakult ki. A gyors fejlédésnek kdszonhet6-
en ez a folyamat nem allt meg, egyre Ujabb és specifikusabb kompetenciaelemek
jonnek létre. Ez folyamatosan valtozé és szélesedd kompetenciaszisztémat ered-
ményez, amelyben a mai napig nincs alland6 helye az egyes készségeknek, hi-
szen szlntelen valtozasban vannak. A modern kor kompetenciairél 6sszességében
elmondhat6, hogy multimodalisak, ugyanis az élet valamennyi terlletére hatassal
vannak. A kompetenciak folyamatosan alakitjak a tanulasi moédozatokat, lehetdsé-
get biztositanak az interaktiv kommunikaciora, valamint a média Uzeneteinek meg-
értésére és hasznalatara.

8 angolul information literacy
9  angolul gamification
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Az informacidés miiveltség

Az ,informaciés miveltség” kifejezés az angol ,information literacy” magyar meg-
felel6je. Az angol literacy” pontos magyar megfeleléje: ,1. mlveltség, olvasottsag,
2. irni-olvasni tudas”. A kifejezés magyarazatara az utobbi id6ben tébb definiciot is
megalkottak. A fogalom megalapitéjanak az Amerikai Iskolai Kényvtarosok Egyesu-
letét'® tekinthetjiik, az 6 definicidjuk szerint: ,az informaciés muiveltség — az infor-
macié megtalalasanak és felhasznalasanak képessége — az egész életen at tartod
tanulas alapkove™'. Az informacios miiveltség 6sszetevoi kozé a kdvetkezok tartoz-
nak: hatékony és eredményes informaciokeresés, kritikus értékelés, pontos, kreativ
és etikus felhasznalas. Ezekhez igazodva az egyénnek rendelkeznie kell megfeleld
informaciokeresési stratégiakkal és kritikai gondolkodassal, hogy az élet problémait
Ujszerlien legyen képes megoldani a valogatott, szintetizalt és kritikusan értékelt
informacidk segitségével. Az Amerikai Konyvtarosok Egyesiletének'? leggyakrab-
ban idézett definicitja a kbvetkezd: ,Az informacids miveltség azt jelenti, hogy az
egyén felismeri, mikor van sziksége informaciora, és képes megtalalni, értékelni,
valamint hasznositani azt.”*® Tudja, hogy kell tanulni, tudja, hogyan szervezédik a
tudas, hogyan kell megkeresni a szikséges informaciokat, és hogyan kell azt fel-
hasznalni. Jamie Mackenzie meghatarozasa' szerint az informaciés miveltséggel
rendelkez6 személy képes sikereket elérni, tehat megtalalni és rendszerezni a rele-
vans informaciot, illetve valogatni belliik. Ertelmezni tudja az adatokat, képes vé-
leménnyé és meggyéz6déssé konvertalni azokat. Uj eszméket tud alkotni, tj belsd
meggy6z&désekre jut. Az informacids miveltség kdvetelményrendszerének harom
alapeleme a hozzaférés, az értékelés és az hasznositas melyek az IFLA 2006-os
javaslataban'® szerepelnek. Ezek a nemzetkdzi standardok segitséget nyujtanak,
hogy minden orszag létrehozhassa sajat ,informacios miveltség’-programjat. Az
informacios miveltség alapelemei, a hozzaférés, az értékelés és a hasznalat.

A gamifikacio

Az utébbi par évben a gamifikacié, mint fogalom és mint médszer vilagszerte egyre
inkabb elterjedni latszik. Az elmult években hatarozott és folyamatos ndvekedés
lathato a gamifikaciordl szolo szakirodalom megjelenésében, amely szoros 0ssze-
fuggeést mutat az Uj moédszer elvén miikodd jatékok és mas applikaciok megjele-

10 American Association of School Librarians, AASL
11 Byerly — Brodie, 1999. pp. 54-82.

12 American Library Association, ALA

13 American Library Assiciation, 1989.

14 McKenzie, 2016.

15 Varga, 2017.
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nésével és elterjedésével. Igaz, az elmdult évtizedekben is léteztek olyan szamito-
gépes szoftverek, amelyek a tanulast, és az informacidszerzést segitették jatékos
kornyezetben, azonban a gamifikacié fogalma akkoriban még ismeretlen volt.

Els6keént talan James Paul Gee fogalmazta meg, mit is értlink a fogalom alatt, anél-
kil, hogy hasznalta volna a gamifikacio kifejezést. Learning Theory, Video Games
and Popular Culture cim( mlvében fogalmazta meg, hogy az emberi agy és a
gondolkodas lényegében szimulaciok alapjan mikdodik, azaz egyitt egy szimula-
cios kornyezetet alkotnak, a tanulas, tapasztalas pedig ebben a ,kornyezetben” a
leghatékonyabb. Tovabb elemezve a gondolatot, eljuthatunk egészen a jatékokig,
azt a kovetkeztetést levonva, hogy ezek is egyfajta ,szimulaciés kérnyezetnek” fe-
lelnek meg. Ennek értelmében kézenfekvd lenne a tanulasi folyamatok szimulacios
kornyezetbe helyezése, a tananyag ily médu atalakitasa, mindezzel megkonnyitve
annak hatékonyabb elsajatitasat.

Gee elméletébdl kiindulva a gamifikacié az a tevékenység, amelynek soran jaté-
kos elemeket valds élethelyzetekbe Ultetlink at, igy kdbnnyen befogadhaté médon
adhatunk at informaciot, sajatithatunk el ismereteket, illetve fejleszthetiink készseé-
geket.

Maga a gamifikacié minden esetben harom 8 részbél tevédik dssze:

* Megvaldsuld motivacids eszkdzok/affordanciak;

* Pszichologiai kimenetelek;

 Tovabbi viselkedési kimenetelek.
Ahhoz, hogy egy gamifikacios moddszereken alapuld jaték, alkalmazas vagy
egyeb lehetéség sikeres és eredményes legyen, minden esetben szikség van
valamilyen motivalé er6re, amelyet az egyén személyes indittatasnak érez, se-
gitve az okok és indokok megfogalmazédasat a tevékenységben valé részvétel
mellett.' Motivalo eré lehet példaul a pontok gylijtése, ezek segitségével pedig
egy rangsor, egy un. ,leaderboard” feldllitasa. A pontgy(jtés segitségével nem-
csak a rangsorban vald el6rehaladas vagya idézhet6 el6, hanem a kilonbdzé
eredmények, dijak, jelvények (lasd: www.moly.hu; www.duolingo.com) elnyerése,
vagy az esetleges szintlépés is motivacio lehet. Nagyon fontos, hogy a cél vilago-

16 Gee, 2011.

17 Gamifikaciés modszernek nevezhetd tobbek kdzott a nagy aruhazlancok pontgydijté akcidja
is, amellyel a vasarlékat a nagyobb mérték(i vasarlasra 6sztonzik. Remekil megfogalmazott
»motivaciokrél” beszélhetliink, hiszen 10-15 pont Osszegyijtése utan jutanyos aron, vagy
ajandékként juthatnak hozza az altaluk ahitott targyhoz. A gamifikacié ténye mellett ez remek
gazdasagi fogas is, am jelen tanulmany témajaba ez bele nem illesztendé.
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san, érthet6éen kerilljon megfogalmazasra. Ezaltal az konnyebben ,megjegyezhe-
tévé” valik, ezzel fenntartva a ,jatékosok” motivacidjat. Az is nagyon fontos, hogy
a résztvevok allando visszajelzést kapjanak az addigi munkajukrol és eredménye-
ikr6l. A gamifikacion alapul6 tanulasi kérnyezet kialakitdsanal az a legfontosabb,
hogy az olyan kihivasokat tamasszon a résztvevok elé, amelyek latszélag meg-
haladjak a tudasok pillanatnyi szintjét, igy nehezebben veszitik el motivacidjukat
a folyamatos ismeretelsajatitashoz. Fontos, hogy vilagosan fogalmazddjon meg a
cél, és az, hogy a felsébb szint eléréséhez, a kihivas teljesitéséhez nagymértéki
energia- és idébefektetésére lesz sziikség.

A generaciok jellemzdinek rovid attekintése

A fejezetrész célja, hogy meghatarozza az egyes generaciok viselkedési és egyéb
jellemzdit. Ez azért is fontos szamunkra, mert napjainkban a kézoktatasban részt-
vevd tanarok és diakok kozott legalabb négy kilénb6zé generacio képviselteti ma-
gat. Az 6 IKT eszk6zdkhoz vald hozzaallasukban, tanitasi/tanulasi igényeik kdzott
jelent6s kulonbségek vannak, amelyek értelmezéséhez elengedhetetlen ismerniink
az egyes generaciok nézeteit, jellemzéit.

Szamos hazai és kulféldi kutato foglalkozik a témaval, a generacidk ,felosztasaval”.
Tanulmanyunkban a hazai kutaték kozul Tari Annamaria felosztasat vettik alapul,
mivel a mai magyar tarsadalmi helyzetet véleménytink szerint az 6 csoportositasa
tlkrozi leginkabb.

Tudjuk, hogy az internet jelenlegi formajat tekintve 1992-t6l létezik, és a lakossag
korében ekkortdl kezdett gyors terjedésbe, az IKT eszkdzdkkel parhuzamosan. A
generaciok tulajdonsagait, viselkedését és az eszk6zokhoz vald hozzaallasat ezért
is kézenfekvd az 1992-es évhez, az internet- és infokommunikacios eszk6zok meg-
jelenéséhez és elterjedéséhez viszonyitva vizsgalni.

Az els6 generacié tagjai, akik a szakirodalom szerint is emlitésre kerllnek, a Ve-
teranok. Ok az 1920-1930-as évek sziildttei. Jellemzd rajuk, hogy idés korukban
talalkoztak el6szor az internettel. A szamitdgép-hasznalat hatalmas kihivast jelent
szamukra, ugy, ahogy a 21. szazad tarsadalmaba valo beilleszkedés is. Nehezen
felelnek meg a digitalis tarsadalom altal eléjik allitott kovetelményeknek, emiatt
pedig az informaciés tarsadalombdl kivilallonak érzik magukat.

A Veteran generaciot koveti a Baby Boom generacio. Az 1946-1964 kozott
szuletettek csoportja mar kdnnyebben alkalmazkodik az Uj tarsadalomtipushoz.
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Tari Annamaria ugy fogalmaz, hogy ,6k a filmekbdl ismert hippinemzedék™®. Ko-
zépkorukeént taldlkoztak el6sz6r az internettel, igy annak hasznalata még nem épult
be teljes egészében a munkavégzésiikbe, pedig elterjedése nem hozott szamukra
jelentésebb valtozasokat.

A kovetkezd generacio, a Baby Boomerek gyermekei, az X-ek. Jellemz&en az
1965-1975 kozott sziletettek csoportjat jeldlik ezzel az elnevezéssel. Nevezik 6ket
hirnbknemzedéknek is, abbdl kifolyélag, hogy megélték a technoldgiak, az internet
és a telefonok robbanasszer( elterjedését. Munkavégzésiikbe az internet és az
IKT technoldgiak létfontossagu elemekként épliltek be. Ok az elsé olyan nemze-
deék képviseldi, akik elfogadtak az élethosszig tarté tanulas fontossagat, hiszen ugy
szocializalédtak, hogy naprakész informaciokkal kellett rendelkezniiik, és esetleges
érdekkapcsolatokat épiteniik a (szakmai) eléremenetel és a nagyobb jolét meg-
szerzésének céljabol."®

A szakirodalomban talalkozhatunk a digitalis bevandorlok kifejezéssel, amely szin-
tén rajuk utal. Ennek jelentése szerint 6k annak a nemzedéknek a tagjai, akiknél az
IKT eszkd6zOk hasznalata és az ezzel kapcsolatos kompetenciak teljes mértékben
tanult tevékenységnek szamitanak.

A kovetkezb csoport az Y generéacio, az 1976-1995 kdzott sziletettek tartoznak
bele, a digitalis nemzedék elsé hullamat képezik. A szamitastechnika gyermekko-
ruktdl kezdve jelen van az életlkben, szerves részét képezve mindennapjaiknak és
munkavégzésuknek egyarant. Az élethosszig tartd tanulas koncepcidjat kdvetve a
digitalis tanulas fontos szerepet t0lt be szamukra. A generaciot jellemzé motté: ,az
élet elég révid, ezért fontos, hogy boldog legyek.”® Az élet rovidségét igyekeznek
kil6nbdz6 modszerekkel meghosszabbitani, amely tevékenységek sokszor mar
egészségtelen életmodként jellemezhetéek. Ezen jellemzéik miatt meghatarozé ve-
Iik kapcsolatban egyfajta narcisztikus vilagszemlélet kialakulasa, amely nagyfoku
negativ toltetet ad az életiiknek.

A kovetkezd generacié a digitalis bennsziilbttek, a netgeneracio. 1996-2004 kozott
szuletett az a Z generacio, akik ,Talan az ABC végén vannak, de nemsokéara 6k
lesznek az élen, hogy kezeljék az eddigi legkomplexebb problémakat, amit ez a
vilag lathatott.”' Nevezik ket még digitalisan mivelteknek is. Ez a generacié mar
telies egészében az interneten szocializalodott, hiszen sosem éltek a mult tarsa-

18 Tari, 2010

19 im.

20 Turécezy, 2015.
21 Tari, 2011
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dalomtipusaiban, ahol nem jatszott ilyen fontos szerepet a vilaghalé és nem volt
alapvet6 elvaras a kilénbdzé digitalis kompetenciak mindennapi életben val6 hasz-
nalata. Ennek mentén a naluk idésebb generaciokéhoz képest gondolkodasmaodjuk
is teljesen eltérd. Jellemz&en rugalmasan kezelik a valtozasokat, ezzel parhuzamo-
san csekély hajlandésagot mutatnak a szigoru szabalyok betartasara.

Tanulasi mddszereik (és talan hajlandésaguk) is nagyban eltérnek az idésebb ge-
neraciokétol. Szeretnek gyorsan, szinte azonnal a lehetd legtdbb elérhetd, téma
szempontjabdl relevans informacidhoz hozzajutni. Ezzel parhuzamosan keresési
arisan felépitett, egymast logikusan kovetd 1épések jellemzik, a Z generacio ezzel
ellentmondasban all. Mivel rajuk a gyorsasag jellemzd, igy kijelenthetjik, hogy fon-
tos szerepet kap naluk az asszociativ gondolkodas. Keresési stratégiaik a holabda
modszerhez hasonléak; a megtalalt relevans dokumentumok forrasai mentén ha-
ladva szereznek tobb és tobb informacidt, illetve a dokumentum olvasasa kdzben
felmeril6é gondolatok segitségével jutnak ujabb forrasokhoz.

Napjaink legfiatalabb generacioja az Alfa generacié. A 2005 utan sziletettek cso-
portja gyakorlatilag mar a vilaghalé részét képezi. Részben ezért is kaptak a csen-
des generacio nevet. Ez arra utal, hogy nincs fokozott igénylk a személyesen apo-
landé tarsas kapcsolatokra, szocialis életliket inkabb interneten keresztl élik, ahol
barmikor elhagyhatjak a szamukra kellemetlenné valé beszélgetéseket. Ugyan még
fiatalok, a feléjuk iranyul6 elvarasok igen magasak. A vélemények szerint 6k meg-
valtoztathatjak a munkaer6piacot a végzettségeik mennyiségébdl és mindsegébdl,
nyelvtudasukbdl, technikai fejlettséguikbdl és a hozzaértésikbél adéddan.

A 21. szazad egy masik kardinalis kérdése a generacios szakadék megléte, illetve
athidalasanak mikéntje. A fogalom a generaciok kozotti viselkedési és gondolkodasi
kilonbségekbdl adédik, amely egyfajta fesziltséget sziil az egydtt él6 és dolgozd
generaciok kozott.

A kézoktatasban napjainkban egyszerre, akar mind a négy generacio (Baby Boom,
X, Y, Z) tagjai jelen lehetnek, akik mas-mas nézeteket képviselnek; ez addédhat
értékrendjeik, vilagnézetik és neveltetésiik min6ségeébdl is. Ezek nem ritkan ko-
moly nézeteltérésekhez vezetnek a generacios szakadék két oldalan allo részve-
vok kozott, sokszor tapinthaté fesziiltséget érzékelhetlink a tanar-diak viszonyban,
ez pedig nagyban megneheziti a k6z6s munkéat. A mindennapi tanulasi és tanitasi
folyamatokat szinte teljességgel gatolja a generaciok attitiidjeinek kilonbsége. A
mult szazadi oktatasi médszereknek megfeleléen oktatd tanarok és a digitélis benn-
sziil6ttek, a csendes generacié megvaltozott tanulasi igényei mar nem ugyanazok,
nehezen 6sszeegyeztethetéek. A pedagdgusok szamos esetben ragaszkodnak az
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altaluk megtanult és begyakorolt moédszerekhez, a tovabbképzés pedig sokszor
tanulast ilyen szempontbdl merében elutasitjak, pedig a pedagdgus hivatas is azon
foglalkozasok kdzé tartozik, ahol ez elengedhetetlen volna.

A Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban NAT) meghatarozza a kéznevelés alapfel-
adatait, célja, hogy a diakok képessé valjanak az 6nallo tajékozédasra, vélemény-
formalasra, illetve cselekvésre. Ezaltal mar az alapdokumentum céljainak és felada-
tainak meghatarozasakor egyértelmiien kérvonalazédik, hogy a kdzismereti oktatas
elemeinek, tanegységeinek definialadsa mellett az egyes kulcskompetenciak elsa-
jatitasanak képességére is nagy hangsulyt fektettek. A NAT részletesen bemutatja
a fejlesztendd terlleteket, a kulcskompetenciakat és ezeknek az alapjat ado rész-
készségeket. A kulcskompetenciak meghatarozasa soran két részletre kiiléndsen
ugyeltek: a készségeknek kdszonhetéen a didkok gyorsan képesek legyen alkal-
mazkodni az 6ket korilvevs, modern vilag valtozasaihoz, valamint, hogy a valtoza-
sok iranyat és tartalmat cselekvéen 6k maguk is befolyasolni tudjak. A NAT részle-
tezi, hogy a kézoktatasban elsajatitott tudasnak értékallénak kell lennie, valamint
maximalisan meg kell, hogy feleljen a modern kor igényeinek. A NAT kifejti, hogy
tobb olyan készség létezik, amely valamennyi miiveltségterileten fejlesztésre szo-
rul. Ezeknek tartalmat, fejlesztési iranyait és lehet6ségeit ugyanakkor nem részletezi
a NAT, és az egyes tantargyak fejlesztési feladatainak szerkezeti elemeiként pedig
csupan egy-két készség jelenik meg, ezaltal kilondsen nehézkessé valik az egyes
készségek elsajatitasara, fejlesztésére vonatkozo oktatasi feladatok megtervezése
és ellatasa. A NAT-ban kérvonalazott és fejlesztési terliletként megfogalmazott 21.
szazadi készségek, képességek, kompetenciak vitathatatlanul egymasba fondd-
nak, részben fedik egymast. Am nem részletezi a kompetenciak egymashoz fiiz6d6
viszonyat, nem fejti ki, hogy az egyes részkészségek fejlesztése melyik szomszeé-
dos képességre van hatassal. Ez nagyban megneheziti az egyes kompetenciak
megalapozasat és fejlesztését, hiszen a pedagdégusok szamara nem biztos, hogy
ismertek az egyes készségek egymasra épulését targyald legujabb elméletek, illet-
ve abban sem kapnak segitséget, hogy az egyes tantargyakba integraltan hogyan
alapozzak meg, illetve fejlesszék a kilonbdzd képességeket. A NAT a legnagyobb
hangsulyt a kulcskompetenciakra helyezi, amelyek az anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikacidé, a matematikai, a természettudomanyos és technikai kompetencia,
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a szocialis és allampolgari ismeretek, a kezdeményez6képesség, az esztétikai-ma-
vészeti tudatossag, az 6nallé és hatékony tanulas képessége, valamint a digitalis
kompetencia. EImondhatd, hogy a kilenc készségbdl hat nem nevezhet6 klasszikus
kulcskompetencianak, hiszen az egy-egy tantargyhoz kapcsol6do alapkészségeket
fogja magaban. Az egyes tantargyakhoz, tantargycsoportokhoz kétheté alapkész-
ségek mellett ugyanakkor megjelent harom kompetencia, melyeknek elsajatitasa
valoban létfontossagu a 21. szazad vilagaban vald eligazodashoz, amelyek kozl
kiemelkedik az 6nall6 és hatékony tanulas képessége és a digitalis kompetencia. A
NAT definialja valamennyi kulcskompetencia fogalmat, valamint részletezi az egyes
részkészségeket is. Ebbdl valik egyértelmiivé, hogy az 6nallé és hatékony tanulas
képessége, valamint a digitalis kompetencia szoros viszonyban allnak egymassal,
hiszen mindkét kulcskompetencia alapjat az informaciok hatékony megszerzése
adja. Ezaltal az informaciok kezelésével kapcsolatos készségek kitlintetett sze-
rephez jutnak. Itt ugyanakkor meg kell jegyezni, hogy a 21. szazadi kompetenciak
rendszerében kitlintetett helyen szerepel az informaciés miveltség, amely azokat
a tudaselemeket tartalmazza, amelyek az informacio megtalalasara, elemzésére,
szintetizalasara vonatkoznak. Ennek ellenére a NAT még emlités szintjén sem fog-
lalkozik az informacidos muveltséggel, holott elsajatitdsa nélkildzhetetlen lenne,
ugyanis hozzajarul a tobbi kulcskompetencia hatékonyabb megalapozasahoz és
tovabbfejlesztéséhez.?

Az informacids miiveltség fejlesztése a kozoktatasban

Az informaciés miveltség megalapozasa els6sorban a kdzoktatds feladata. A
NAT?-ban ugyanakkor csupan érintélegesen keriil el6 az informacids miveltség
oktatasban betdltétt szerepe, elsajatitasanak fontossaga. Az informaciés mivelt-
ség megalapozasa kapcsan azzal a kettésséggel talalkozunk, hogy mig a digitalis
kor szulbttei szabadidejuk nagy részét a szamitégép el6tt és a vilaghalon toltik,
addig az iskolakban még nem beszélhetiink a technoldgiai Ujitasok gyors ttemd
és nagyaranyu elterjedéseérdl. Az oktatas modernizaldsat célzd kezdeményezések
sorat j6l példazza az interaktiv tabla megjelenése. Am annak ellenére, hogy mara
mar a legtobb iskola rendelkezik team- és projektmunkara is alkalmas eszkdzokkel,
ezek kihasznaltsaga még mindig alacsony. A fiatalok autodidakta moédon tesznek
magukéva olyan készségeket, képességeket, kompetenciaelemeket, amelyeket ké-
s6bb mar nem csak szabadidejiikben, hanem a tanulas megkonnyitése érdekében
is elkezdenek alkalmazni.

22 Egervari, 2014. 61-83. o.
23 Nemzeti alaptanterv In: Magyar K6zlény 2012. évi 66. sz. 10654 p. http://www.magyarkozlony.
hu/dokumentumok/f8260c6149a4ab7ff14deadfd427f10a7dc972f8/megtekintes (2017. majus 16.)



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

Az egyes tantargyak esetében a NAT javaslatokat tesz az egyes kulcskompetenci-
ak fejlesztése érdekeben. ElsGsorban a hatékony és 6nallé tanulasi képesség, illet-
ve a digitalis kompetencia azon készségelemeit vizsgaljuk, amelyekben felfedezhe-
ték az informacios miiveltség részegységei. Mindezzel arra prébalunk ravilagitani,
hogy a kulcskompetenciaként definialt készségelemek fejlesztése a magyar koz-
oktatasi rendszerben nem egységes, komplex médon, hanem elaprézottan, egyes
kitiintetett tantargyakhoz kapcsolva valésulhatnak meg.

Az informacidkezeléssel kapcsolatos készségek elsajatitdsara az altalanos iskola
fels6 tagozataban forditjak a legnagyobb hangsulyt. Ugyanis ezen a négy évfolya-
mon kell a gyerekeknek mar hasznalniuk azokat az ismereteket, amelyekkel az alsé
tagozaton ismerkedtek meg, ezzel parhuzamosan pedig meg kell alapozni azokat
a specialisabbnak mondhaté készségeket, amelye majd a kézépiskolaban kapnak
f6szerepet.

Az altalanos iskola alsé tagozatu osztalyaiban az egyes ismeretelemek tanari ira-
nyitas melletti elsajatitdsa a feladat, a kdnyvtari informatika fejlesztési terlleten a
diakok megismerkednek a kOnyvtari rendszer alapjaival, a kilénb6zd dokumentumti-
pusokkal és informacioforrasokkal. A négy évfolyam alatt meg kell alapozni az 6nallo
informaciokeresést és feladatvégzést, valamint megjelenik a biztonsagos internet-
hasznalattal kapcsolatos ismeretek elsajatitasa is, amely kiléndsen izgalmas kérdés,
hiszen az als6 tagozatban csupan 2-5% az informatika miveltségi terulet szdzalékos
aranya, amely soran els6ként az informatika alapjainak atadasa lenne a 6 feladat.
A fels6 tagozat soran a diakok elmélyithetik konyvtarral kapcsolatos ismereteiket, az
egyes informacioforrasok etikus felhasznalasa. A kdnyvtari ismeretekkel parhuzamo-
san a nyomtatott (szétar, lexikon, enciklopédia, kézikdnyv) és elektronikus forrasokkal
Osszefiigg6 tudast is el kell mélyiteni a felsé tagozatban. Az internet is nagy hangsulyt
kap, hiszen a diakoknak ismernilk kell webes szolgaltatasokat, képesnek kell lennilk
az altalanos keresémotorok és portalok kezelésére, mindezeket a feladatokat pedig
biztonsagosan kell tudniuk elvégezni. Itt egy érdekes ellentét keril el6 a fels6 tagoza-
tosok készségeivel dsszefiiggésben, hiszen egyes tantargyaknal még elbirjak, hogy
a szévegalkotas alapjainak elsajatitasa tanari iranyitas mellett torténik. Am mashol
ez a képesség mar sokkal professzionalisabb szinten jelenik meg, mégpedig, hogy
hagyomanyos vagy elektronikus publikalasra szant dokumentumok megalkotasara is
készen kell allniuk a didkoknak. A két készségszint k6z6tt oridsi a kulonbség, a dia-
kok igy nem tudjak megfeleléen megalapozni, majd fejleszteni a kilonb6z6 kompe-
tenciaikat, hiszen a kilénb6zé 6rakon kiilonféle ismeret és tudasszinteket varnak el
t6liik. Am a tantargytdl fliggetlen, mégis egységes szinteken térténé készségfejlesz-
tés nagyban megkonnyitené a kompetenciak elsajatitdsanak maodjat, ezaltal a diakok
valamennyi 6ra keretében — a képességeiket illetéen — azonos elvarasoknak kellene
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megfelelnitk. Az informacioszerzés és -felhasznalas teriletén is hasonlé megosz-
tottsagot figyelhetlink meg. Nincsenek egyértelmiien megfogalmazva az informacios
mUiveltség egyes elemei, ugyanis azokat mindig masképp, mas szévegkornyezetben
és megkodzelitésben vazolja, ezaltal a diakokban nem alakul ki az egységes kompe-
tencia, amely az informacio megtalalasara, elemzésére és felhasznalasara iranyul. A
NAT soran egy alkalommal sem keril el az informaciés miveltség elsé elemeként
definialt informacids igény felismerése, ennek tudatositasa ugyanakkor lényeges az
iskolaskoruaknal, hiszen ennek nem csupan az oktatds, hanem a hétkéznapi élet
soran is nagy jelentésége lesz. A kozépiskolasoknak els6sorban a mar megszerzett
készségek elmélyitése, tudatossa tétele lenne kulcsfontossagu. A NAT a kovetkez6
elemeket tartalmazza, amelyek tébb ponton megint ellentmondanak egymasnak. Egy
ilyen példaul az elektronikus konyvtarak és adatbazisok megismerése, am a kulonbo-
z6 elektronikus informacidéforrasokbdl torténd hatékony és céltudatos informacidszer-
zés, valamint az adatbazisokbdl valé informacioszerzés maodjainak megismerése mar
a felsd tagozatosok készségeinek soraban helyet kapott. A készségszintek kozott
ismét szakadéek huzodik, hiszen, ha a didkok a felsé tagozaton megtanuljdk az adat-
bazisokbdl valo informacidszerzés maodjait, akkor a kdzépiskolaban nem sziikséges,
hogy Uj informacioforrasként mutassak be ezeket. Amellett pedig nem célravezetd,
hogy az interneten egyetlen hiteles és ellendrzétt informaciokat tartalmazé forrasok-
kal, igy az adatbazisokkal és az elektronikus kényvtarakkal el6szér a kdzépiskolaban
talalkozhassanak a diakok. Egymas mellett jelenik meg az internet tudatos haszna-
lata és az internetes adatgy(jtés mdodszereinek megismerése is, amely szintén logi-
kai ellentétben allnak egymassal. A kozépiskolaban elsajatitott ismeretelemek kdzott
szerepel még a szerzdi jog, valamint a hivatkozasjegyzékek 6sszedllitdsaval kapcso-
latos kérdések is, amelyeket nagyon fontos mar ebben a korban atadni és tudatosi-
tani a diakokban.?*

A gamifikacio lehetdségei a kozoktatasban

A gamifikaciés modszerek koézoktatasba valé nagyobb mértékii bevezetése
formabonto elényodkkel rendelkezne, amelyek nagymértékben hozzajarulnanak a
fiatal generaciok tanulasanak megkonnyitéséhez.

A kdzoktatasban jelen 1évé Z és Alfa generaciods diakok informaciés igénye, ezzel
parhuzamosan pedig informaciokeresési stratégiaik is megvaltoztak. Fokozott mér-
tékben vagynak az Uj informaciokra, a tudasra, am azt nem a szigoru értelemben
vett ,tanulassal” kivanjak elérni, sokkal gyorsabb megoldas ugyanis ,rakeresni az
interneten”.

24 Egervari, 2014. 61-83. o.
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A generaciok Uj igényeihez szorosan hozzatartoznak az IKT eszkdzok. Az infor-
macios és kommunikacios technoldgiak jelenléte az oktatasban, felhasznalasuk a
tanulasban és a tanitasban hatékonyabba tenné szamukra a tananyag elsajatita-
sat. Am az iskolak, és legféképpen a tanarok nincsenek felkésziilve az uj techni-
kak alkalmazasara. Egyes eszkdzok hasznalatat macerasnak tartjak, sokalljak a
plusz id6- és energiaraforditast, amelyet a digitalis eszkdzok igényelnének.® Az
okostelefonokat és a tableteket merében elutasitjak tul sok funkciojuk miatt, a dia-
vetitéshez elképzelhetd, hogy nem értenek, igy marad a frontalis oktatas, a tan-
konyv elolvasasa és a lényeg kiemelése, a lecke végén pedig a témazard dolgozat.
Am ez a fajta tanitas, a mult szazadban kidolgozott oktatasi médszerek a Z és Alfa
generaciok szamara mar nem alkalmasak.

Korabbi kutatasaink, amelyek az IKT eszkdzok kdzoktatasban valé megjelenését
vizsgaltak, ravilagitottak arra, hogy hiaba talalhatdak meg az eszk6zok egy-egy ok-
tatasi intézményben, a tanuldékban pedig hiaba van meg a hajlandésag azok hasz-
nalatara, tanaraik szamtalanszor nem hasznaljak az azokban rejl6 lehetéségeket, a
gamifikacio tényétdl elvonatkoztatva sem.

Korabbi kutatasaink igazoljdk, hogy harom olyan IKT eszkdzrél beszélhetlnk,
amelyek az iskolak nagyrészében megtalalhatéak. Ezek az interaktiv tabla, a sza-
mitégép és a projektor. Ezek egylttes alkalmazasa nem jelent kihivast, viszont
nagyban hozzajarulhatna ahhoz, hogy a vizualitasra fokozott igényt tamaszt6 dia-
kok szamara a tanorak interaktivva, érdekessé valjanak.

Az informacidés miiveltség fejlesztése napjaink egyik kardinalis kérdése. Az informa-
ciés tarsadalom legfontosabb értéke mara az informacio lett. Az internet elterjedé-
sének kdszonhetden az olvasok, az informaciok fogyasztoi szerzékkeé valtak, barki
tartalmat — informaciot — oszthat meg, igy az évek soran informaciés szmog kezdett
korul venni benniinket. A mérhetetlen nagysagu informaciéhalmazban valé eliga-
zodashoz elengedhetetlen a kritikus gondolkodas, az informaciok relevanciajanak
felismerése és a forraskritika.

A gamfikacié médszerén keresztll konnyen fejleszthet6k olyan kompetenciak, mint
matematika, azaz a szamolas készsége, az iras, az olvasas és a szdvegértés, a

25 A megallapitast egy korabbi kérdbives kutatasunk soran kapott valaszok alapjan tehettik.
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logika vagy a gazdasagi készségek, am annak ellenére, hogy a NAT is foglalkozik
ezekkel a teriletekkel, sokszor mégis megfeledkeziink az informaciés miiveltség és
a kritikai gondolkodas fejlesztésérdl, pedig ezek tanulhatoé és tanithatd készségek.

Az oktatojatékok, kvizjatékok akaratlanul is azt az érzést keltik a jatékosokban,
hogy utananézzenek, tanuljanak, informacioét keressenek. Ha egy kérdésre nem
tudjuk a valaszt, de kivancsiak vagyunk, kénytelenek vagyunk utananézni, ezzel
pedig felismertiik, hogy informacidra van sziikségunk, amely az informacios mivelt-
ség egyik alappillére. A keresési stratégiak fejlédnek, a forraskritika sziikségessége
pedig fokozottan jelen van, altalaban ugyanis nem elég egyetlen forrast megtalaini,
tobbre van sziikség az informacié — vélt — helyességgének meghatarozasahoz.

Szamos, hazankban is megvalosult kezdeményezéssel, dtlettel, lehetéséggel talal-
kozhatunk magunk is, amely a gamifikacios oktatasi médszerekre épiilve teszi vagy
teheti érdekesebbé a mindennapi tanulast és tanitast

1. abra: Minecraft épitészet. A kép forrasa: http://data.whicdn.com/
images/174770815/large.jpg

Remek példa erre a Nadori Gergely altal 2015-ben publikalt cikk, amely a méltan
hires, napjainkban is kézkedvelt Minecraft nevl jaték oktatasba torténd beveze-
tésérdl szol. Egy magyar-térténelem szakos tanarnd, Bognar Amalia Minecraft-os
tapasztalatai olvashatéak a cikkben?®, aki aktivan hasznalta diakjaival a jatékot, an-
nak érdekében, hogy orai izgalmasabbak, az olvasmanyok és a tananyag pedig

érthetdbb legyen.

26 Nadori, 2015
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Amellett, hogy cikkeket olvashatunk arrél, miként hasznalhaté a Minecraft tdbbek
kozott kémia (Molcraft?”), matematika, fizika?® vagy idegennyelv érakon, Bognar
Amalia is kifejti, hogy az & tantargyait hogyan segiti. Térténelemoéran lehetéség van
egy-egy méltan hires csatajelenet, egy helyszin, egy korszak felépitésére, mig iro-
dalomoéran az olvasmanyok feldolgozasara, a helyszin megalkotasara és a cselek-
mény érthetébbé tételéhez is felhasznalhato.

Senki nem gondol az Angry Birds-re oktatéjatékként, pedig sokkal tobb lehetéség
van benne, mint hinnénk. A fizikaérak monotonitasat is képes lenne megsziintetni,
ha a tananyag megfeleld részét ezzel a mindenki altal ismert jatékkal szemléltetnék
a tanarok.

A diakok kérében nagy népszerliiségnek 6rvendd jatékrol sokan nem is gondolnak,
mennyit tanulnak a kilénbdzé erdk, a gyorsulas és a gravitacio kélcsonhatasarol,
valamint a testekre gyakorolt hatasarol.

2. abra: Az Angry Birds jatékképe. A kép forrasa: sajat felhasznaléi fiokbol

27 Nadori, 2015
28 Minecraft Physics, 2017.
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Az egyik legnépszeriibb ,oktatéalkalmazas” a Duolingo. El a gamifikaciéban elen-
gedhetetlen motivacié eszkdzével, hiszen a cél a nyelvtanuldson kivil a Lingotok,
azaz pontok gyljtése az egyes szintek megoldasaval. Nagy elénye az idegennyelvi
szokincs fejlesztése, egyszerl hasznalata, kdnnyl kezelhetésége. Hatranya vi-
szont, hogy a nyelvtant konkrét formaban nem gyakoroltatja, ebbdl adédé egy-
szerlisége, valamint az, hogy a magyar nyelven beszél6knek kizardlag az angol
tarsithaté (mas nyelv Duolingoval valé (pl.: német, francia, svéd stb.) tanulasahoz
kivalé angoltudas sziikséges). A rendszer atlltethetd lenne a kézoktatasba, akar a
nyelvtanulas keretébdl is kilépve. Pl. a torténelemoktatas soran az évszamok ese-
ményhez valé hozzakotése vagy irodalmi alkotasok, korszakok és térténelmi ese-
mények egymashoz valo kapcsolasa. Mindezek a kompetencia alapu oktatas altal
elvart komplex tudas kialakitasat segitenék.
e Y W o |

Forditsd le ezt a mondatot!

A fid, a Llany

() = ‘

3. abra: A Duolingo jatékképe. A kép forrasa: sajat felhasznaloi fiokbol
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Annak érdekében, hogy bebizonyithassam, a gamifikacié nem ujkelet(l dolog, be
kell mutatnom a Der erste Kaiser: Aufstieg des Reichs der Mitte?® cim( jatékot,
amely 2002-ben jelent meg a hires Varosépit6jaték-sorozat®® hatodik részeként.
A jaték lényege, hogy egy jol mikddd allamot hozzunk létre, hazakat épitsink és
munkahelyeket teremtsiink Ugy, hogy kézben a varosunk lakéinak felmeruld igé-
nyeit is kielégitjik. Ha a lakossag elégedetlen, elkéltdzik a jobb élet reményében,
sorsara hagyva addigi hazat, amely idével az enyészet martaléka lesz.

4. abra: A Der Erste Kaiser jatékképe. A kép forrasa: http://www.pcgames.de/
screenshots/original/2002/09/snap319.jpg (2017.augusztus 2.)

Ahhoz, hogy egy jol mikddd allamot alakithassunk ki, alapos térténelemtudas-
ra van szikség. De nem elég csupan ismerni a nép szokasait, életkdérilményeit,
igényeit, a logikus gondolkodas is elengedhetetlen, hiszen az élethez vizre, tliz-
re, csatorndra, hazakra, ételre van szikség. A jaték cselekménye valds torténelmi
adatokat dolgoz fol.

29 angolul: Emperor: The Rise of the Middle Kingdom
30 Varosépitdjaték-sorozat.
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A fent emlitett jaték modernebb, ismertebb valtozata a SimCity, amelynek legujabb
része 2013-ban jelent meg, népszerlisége pedig azota is toretlen. A Der Erste Kai-
serhez hasonléan itt is egy jol mikédd varos felépitése és mikddtetése, valamint a
lakok igényeinek kielégitése a cél, akik azonban ahelyett, hogy elhagynak a varost,
Otleteket adva segitenek annak felderitésében, hogy miért nem érzik jol magukat
Lnalunk”.

Ahhoz, hogy jatékunk, ezaltal pedig varosunk sikeres legyen, a logikus gondolko-
das mellé némi gazdasagi érzékre és tudatos dontésekre van sziikség.

A jaték okos eszkbzokre kifejlesztett valtozata a SimCity Buildlt nevet viseli, amely

Sl
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5. abra: A SimCity Buildlt jatékképe. A kép forrasa: https://Ih3.googleusercontent.
com/6Vvm4k2czPhKxNUKHVd00hoz4sShdXnvFzQTDmKDvj875gUhvX4UmKht7
Pv6i4NMUIc=h900 (2017. augusztus 2.)
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A 2000-es evek elejének ikonikus PC jatéka, amit minden, fiatalon tulsagosan is
kivancsi mai huszonéves jatszott: A varazslatos ember test. A jatékban At Laszlo, a
csontvaz kalauzolja a gyerekeket az emberi test tudnivaldi kozoétt, akik igy jatszva

tanulhatjak meg a szervek és csontok elhelyezkedését, olykor mokas arcokat ké-
szitve beldlik vagy egy roluk szolo villamkviz kérdéseire valaszolva.

£ A varazslatos emberi test
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/ Tartalom
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6. abra: A varazslatos ember test képernybképe. A kép forrasa: http://1.
bp.blogspot.com/-twXtizBOfrg/TOlvgbT1CUI/AAAAAAAABWQ/GvQ_z5m72-o/
s§1600/noanamb04n62bem4uzy.jpg (2017. augusztus 2.)

Ajaték hatalmas segitséget nyujt(hat) a biolégiadrak izgalmassa, érdekessé tételé-

re. Noha manapsag egy elavult program érzetét kelti, a modern operacids rendsze-

reken pedig mar csak nehézkesen fut, mégis remek szérakozast nyujt az érdekléds,
tanulni vagyo diakoknak.

A programrél Szatmari Péter 2001-es blogbejegyzésében?' olvashatunk bévebben.

31 Szatmari, 2001
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Remek példa az informacids — és emellett az altalanos — miiveltség fejlesztésére a
Honfoglalé nevi internetes jaték, amely napjainkban mar csaladi tarsasjaték forma-
jaban is elérhetd. A jaték internetes valtozatanak felépitése és mikodése az évek
soran sokat valtozott, am az alapkoncepci6 ugyanaz maradt. A jaték dsszetett, tdbb
készség fejlesztésére hat egyszerre, ahogy a mottdja is mutatja: ,Stratégia. Tudas.
Szbérakozas.”. A cél: Magyarorszag elfoglalasa, vagy az ellenfelek legy6zése minél
tobb helyes valasz adasaval, azaz minél tébb pont gyUjtésével.

A gamifikacié alappilléreinek teljes egészében eleget téve mikddik, azonnal visz-
szacsatolast kapunk ugyanis mind a sikerekrél, mind a bukasokrdl, illetve motiva-
cidkat' is ad szamunkra, akar a jatékrol, akar az egyéni teljesitményrél beszéliink.
Ha egy kérdés ujra és ujra el6fordul, az nem csak a memoria fejlesztésére szolgal,
hanem az informaciészerzés igényét? is felébreszti.

7. abra: A Honfoglalé jatékképe. A kép forrasa: sajat
(https://honfoglalo.hu/? 2017. augusztus 4.)

Ajaték fejlesztbi gondoltak a fiatal generaciok igényeinek kielégitésére is, amikor web
2.0-s médszereket kezdtek bevezetni. A felhasznalok amellett, hogy chatelhetnek
egymassal, érzelmeik kifejezésére emoijikat is kiuldhetnek jaték kézben. Emellett
pedig kérdéseket is bekuldhetnek, illetve javithatjak a hibas valaszokat.

1 Motivacio lehet a jatékban az orszag elfoglalasa, az ellenfél teriileteinek meghdditasa, egyéni
teljesitménylinket pedig a minifeladatokkal fokozzak; pl.: mind a 19 megye cimerének megszer-
zése.

2  Pl: egy-egy évszam, torténés, mitoldgiai alak torténetének részletesebb megismerésére.
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Napjaink kommunikaciéjaban egyre nagyobb és nagyobb szerepet jatszanak a ko-
zO6sségi media fellletei. Elészeretettel gondozzuk Facebook vagy LinkedIn profi-
lunkat, 6rakat toltiink a Facebook-hirfolyam olvasgatasaval. Remek felismerés volt
Vajda Eva, a budapesti Madach Imre Gimnazium tanaranak Facebookos étlete. Di-
akjai azt a feladatot kaptak, hogy készitsenek Facebook profilt mar elhunyt, ikonikus
szerzéknek. Igy sziiletett meg Petfi Sandor, Szendrey Julia, Prielle Kornélia, Arany
Janos, Vorosmarty Mihaly és Kdlcsey Ferenc profilja.

A kozOsségi média ily modu oktatasba vald bevonasa érinti a gamifikacio
modszerének jellemzéit. A diakok szamara — akik kénytelenek voltak komoly kuta-
tdmunkat végezni és szamos szakirodalmat olvasni a feladat hiteles megoldasa ér-
dekében — nagy jutalmat jelentett a megszokott pontgydijtés helyett a ,likevadaszat”
és a kovet6k, ismer6sok gydijtése, hiszen publikus profilokrél beszéllink.

A kozOsségi média hasznalata soran folyamatosak voltak a sikerélményeik a fel-
adatok megoldasa kdzben, igy a gamifikacio altal megfogalmazott ,visszacsatolasi
igény” is teljesdilt.

Sajnalatos médon mar csak a két ikonikus hdélgyalak, Szendrey Julia® és Prielle
Kornélia* profilja érhet6 el, de a forrasjegyzékbe helyezett linkeken lathatdé néhany
.bejegyzés”, amely a didkok feladatmegoldasa kézben sziletett.

A kozoktatdsnak egyik alapfeladata, hogy a tanulashoz és munkahoz szikséges
készségeket megalapozza és fejlessze. Ehhez nélkulézhetetlen folyamatosan fi-
gyelemmel kisérni a legujabb kompetenciakat valamint tanitasi, tanulasi médszere-
ket. A pedagogusok oriasi feladattal allnak szemben, amikor a tantargyi ismeretele-
mek mellett az egyes kulcskompetenciak fejlesztésére, az adott generacio tanulasi
elvarasaira, valamint a legdivatosabb pedagdgiai metddusokra is figyelmet kell for-
ditaniuk. Am minél tébb a feladat, annal kevesebb energiat tudnak a részletekre
szanni, igy példaul ij modszereket beemelni a mindennapi tanitasba vagy az isme-
retelemek mellett kompetenciat fejleszteni. A gamifikacio segitségével tébb ismeret-
elem és kompetencia — igy az informaciés miveltség — is fejlesztheté egy idében,
szinte észrevétlenul. Ezért fontos mindinkabb szélesebb kérben népszerisiteni ezt
az oktatasi médszert, hiszen ez lehet a legalkalmasabb a Z és az Alfa generacio

3  Szendrey Julia Facebook profilja: https://www.facebook.com/julia.szendrey.3 (2017. augusz-
tus 2.)
4 Prielle Kornélia Facebook profilja: https://www.facebook.com/kornelia.prielle (2017. augusz-
tus 2.)
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fejlesztésére. Emellett sziikséges lenne az informacids miiveltséget a NAT-ban is a
kulcskompetenciak kdzé emelni, hiszen ennek elsajatitdsaval a diakok szamara a
tobbi készség is kdnnyebben elsajatithato és fejleszthet lenne.
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Byerly, Greg — Brodie, Carolyn (1999): Information literacy skills models: defining
the choices. In: Stripling, Barbara (ed.): Learning and libraries in an information age:
principles and practice. Englewood, Libraries Unlimited 54-82. p.

Cyber-gyerekeké is a Sziget (2012). http://24.hu/elet-stilus/2010/08/09/cyber_gye-
rekeke_is_sziget/ (2017. augusztus 4.)

Egervari Dora (2014): Az informaciés miiveltség megjelenése a magyarorszagi koz-,
fels6- és felndttoktatas teriletén hatalyos alapdokumentumokban. In: Fodorné Téth
Krisztina, Németh Balazs (szerk.): A felnéttek tanulasat érinté valtozé szakmai és
szakpolitikai felfogasok a tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis kontextusok terében:
Tudomanyos tanacskozas a Magyar Tudomany Unnepe alkalméabdl. Pécs:Pécsi
Tudomanyegyetem Felndttképzési és Emberi Eréforras Fejlesztési Kar, 61-83. p.

Facebook profilt készitettek Petdfinek. http://www.szeretlekmagyarorszag.hu/jelold-
be-arany-janost-a-facebookon/ (2017. augusztus 2.)

Hamari, Juho; Koivisto Jonna; Sarsa, Harri: Does Gamification Work? A Literature
Review of Empirical Studies on Gamification. http://ieeexplore.ieee.org/stamp/
stamp.jsp?arnumber=6758978 (2017. julius 25.)

McKenzie, Jamie: Filling the Tool Box: Classroom Strategies to Engender Student
Questioning. http://fromnowon.org/toolbox.html#Class (2016.december 29.)

Nadori Gergely: Minecraft a tanitasban. http://tanarblog.hu/cikk/minecraft-a-
tanitasban (2017. augusztus 2.)

Nemzeti Alaptanterv  (2012) https://ofi.hu/sites/default/files/attachments/mk_
nat_20121.pdf (2017. jalius 11.)

Rab Arpéad: A digitalis kultira hatasa az emberi viselkedésre a gamifikacié példajan
keresztul. http://phd.lib.uni-corvinus.hu/916/1/Rab_Arpad.pdf (2017. julius 11.)
Szatmari Péter: A varazslatos emberi test. http://www.szpeti.hu/2001/11/21/a-
varazslatos-emberi-test/ (2017. augusztus 2.)

Tari Annamaria (2010): Y generacid. Budapest: Jaffa Kiad



AIM TUVENIS Ifjusagszakmai Konferencia

Tari Annamaria (2011): Z generacio: Budapest: Tericum

Turéczy Arpad: A generaciok. 2015. http://turoczy.blogspot.hu/2015/05/a-
generaciok.html (2017. augusztus 9.)

Varga Katalin (szerk.) (2008): A 21. szazad miliveltsége. E-kdnyv az informaci-
6s miveltségrél. Pécs, PTE FEEK Konyvtartudomanyi Intézet, http://mek.oszk.
hu/06300/06355/html/ (2017. majus 27.)

Varosépitéjaték-sorozat. http://wikivisually.com/lang-hu/wiki/V%C3%A1ros%C3%A
9p%C3%ADt%C5%91j%C3%A1t%C3%A9%%k-sorozat (2017. augusztus 2.)



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

Az ifjusagi szakma és az ifjusag kérében az oktatason kivul végzett tevékenységek
tarsadalmi elismertsége szempontjabdl igen fontos Iépés volt, amikor felmertilt a le-
hetésége annak, hogy Magyarorszagon is legyen kulon felséfoku képzés az ifjusagi
szakemberek szamara. Els6 |épésként ez szakiranyu tovabbképzésként valdsult
meg Pécsett, diplomaval rendelkezd, els6sorban ifjusagiiggyel foglalkozé, az al-
lamigazgatasban, a szocidlis és a civil szektorban dolgozé munkatarsaknak (ifjusa-
gi szakert6 képzés a Pécsi Tudomanyegyetemen). Ezzel parhuzamosan azonban
mar az 1990-es évek végén elkezd6dott a gondolkodas az 6nallo, érettségire épllé
ifjusagsegit6 szak létesitéserél.

1999-ben az Ifjusagi és Sportminisztérium foglalkozott el6sz6r 6nalléan, az ifjusagi
szakterilet kormanyzati iranyitasaval, koordinalasaval. Ekkor fogalmazédott meg
elészor Magyarorszagon az ifjusagi munka tartalma, feladata, az ifjusagi munkat
végzok professzionadlis felkészitésének és elismerésének igénye. A 2001-es kel-
tezési hivatalos OKJ azonositd (55 8419 02) bejegyzését kovetben készult el az
ELTE Tanité és Ovoképzd Kara kezdeményezésére és szakmai egyiittmiikddésével
a 7/2002. (V. 25.) ISM — OM egytuttes rendelet, amely tartalmazta az ifjusagsegit6
szak szakmai és vizsgakovetelményeit, valamint meghatarozta a szakképesités-
sel betdltheté foglalkozasokat (FEOR)®: 3419 - egyéb pedagégusok, 3713 kultu-
ralis szervezd munkatars, 3715 szocidlis, gyermek- és ifjusagvédelmi lgyintézé.
A FEOR besorolasok alapjan mar itt is vilagosan értelmezhet6 a képzés harmas
kotédése a pedagdgiai, a kulturalis, illetve a szocialis tudomanyteriletekhez. E jog-
szabaly alapjan 2003-ban indult el, majd a kdvetkezd években egyre tdbb felséok-
tatasi intézmény (elsésorban 6voé- és tanitoképzéssel, foglalkozé egyetemi/féiskolai
karok), és kozépiskola inditott ifjusagsegité képzést.

A szakmai vizsgakovetelmények meghataroztak a munkateriletet, amelynek le-
irasa a késébbi dokumentumokban is visszatéré alapelemeket tartalmaz: ,Az ifju-
sagsegit6é alapvetd feladata a fiatalok szocialis és kulturalis médszerekkel torténé

5  Foglalkozasok Egységes Osztalyozasi Rendszere (Kdzponti Statisztikai Hivatal)
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aktivizalasa, érdekvédelme, a helyi tarsadalom és a helyi k6z0sségek tamogatasa.
A szubkulturalis csoportok k6zotti kapcsolatépités és —tartas, valamint a parbeszéd
kiépitésének segitése. A (veszélyeztetett) fiatalok tanacsadassal torténé segitése,
munkaerdpiacon valé elhelyezkedésik tdmogatasa. Tevekenységét a szocidlis- és
kézmivel6dési intézményekben, valamint a civil szféra kilonb6z teriletein, szer-
vezeteiben végzi. Az akkreditalt fels6foku Ifjusagsegité szakképzés regionalis és
orszagos, szocialis-, kulturalis- és civil szervezetek adminisztrativ és szervez6é mun-
kakoreire késziti fel a képzésben résztveviket. A képzés célja olyan szakemberek
képzése, akik — a tagan értelmezett kultira eredményeinek birtokaban — felké-
szlltek az dsszeurdpai értékek kozvetitésére, az ifjusag érdekeinek, szervezete-
inek képviseletére, érzékenyek és fogékonyak az ifjusagi szubkultira (tarsadalmi,
szocialis, kulturalis) problémai irant, képzettek ezen problémak szociokulturalis
megoldasara, a korosztalyos kozosségek fejlesztésére.” [3] Ez a szOveg ugyan nem
tartalmaz direkt pedagdgiai vonatkozasokat, a szakmai vizsga tantargyai kozott
azonban szerepel az altalanos pedagdgia és didaktika, valamint az andragogia is.

Az irasbeli vizsga tantargyai:

* Magyarorszag a XX. szazadban;

+ Allampolgari ismeretek;

« Jogi ismeretek;

» Egészségfejlesztési alapismeretek;

* Drogprevencids alapismeretek;

» Andragdgia;

+ Altalanos pedagdgia és didaktika;

» Munkavallalasi ismeretek, irodai Ugyvitel és oktatasszervezés.

A szbbeli vizsga két kérdést tartalmazé komplex tételeit az alabbi tantargyakbdl kel-
lett 6sszeallitani, itt szerepeltek a sziikebben vett ifjusagszakmai tantargyak:

« [fjisagszociologia;

« Kommunikacio;

* Pszicholdgia;

+ Az ifjusagi tanacsadas médszertana;

« Az ifjuségi csoport szervezédése, kulturakodzvetités;

» Szociokulturalis animacio;

« Ifjusagpolitika;

« Valasztott specializacio.

A frissen bevezetett képzés tapasztalatait még alig 6sszegezték, amikor beindult
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a felsGoktatast és a szakképzést egyarant korszer(siteni szandékozo, az unids
csatlakozassal nyert forrasokra tAmaszkod6 meguijitasi folyamat. A Human-eréfor-
ras Fejlesztési Operativ Program (HEFOP) keretében mind a felsoktatasi, mind a
szakképzési kiemelt projekt foglalkozott az ifjusagseqit6 felséfoku szakképzéssel.
2006-ban Pécsett dolgoztak ki és inditottak el az ,ifjusagi szakérté szakiranyu to-
vabbképzést” (felsGoktatasi képzés a mar diplomaval rendelkez&knek). A képzés
célja az ifjusaggal foglalkozo intézmények, szervezetek munkatarsainak specialis,
szakmai képzése.

Az 0j OKJ (1/2006 (11.17) OM rendelet) alapjan a szakképzési struktura szelle-
mében alakult at az ifjlisagsegitd felséfoku szakképzés képzési szerkezete is (a
szakképesités azonositd szama: 55 762 01 0000 00 00). A modularis rendszerd,
kompetencia-alapu, valamint az elvégzendd feladatokra fokuszal6 szakmai és vizs-
gakdvetelmények (15/2008. (V1. 13.) SZMM rendelet, illetve 18/2009. (IX. 10.)
SZMM rendelet) megfeleltek a nemzetkdzi trendet kdvetd szakképzés-politikai el-
varasoknak. [4] Az Uj dokumentumok a kdvetkezé FEOR besorolast tartalmazzak:
3419 Egyéb pedagodgusok; a szakképzettséggel betdltheté egyéb munkakorok:
3315 Szocidlis és gyermekvédelmi Ggyintéz6, 3311 Szocidlis asszisztens, 3412
Gyermek- és ifjusagi felligyel8, 3713 Kulturalis szervezd munkatars, 3719 Egyéb
kulturalis foglalkozasok. Bar a képzés nemzetkdzi azonosité szama (762) egyértel-
mien a szocialis vonatkozasra utal, ehhez képest komoly ellentmondas, hogy elsé
helyen az egyéb pedagogusok FEOR besorolast jelenitette meg.

A modularis jellegli szakképzések szakmai és vizsgakdvetelményei kidolgozasa-
nak elsd Iépése az ugynevezett feladatprofil meghatarozasa volt. [5] Ez nem mas,
mint egy olyan strukturalt lista, amelyben feladatokra, feladat elemekre, sét mive-
letekre bontva szerepel az adott szakma gyakorlasanal el6forduld munkafolyamat
valamennyi egysége. A szakmai ismeretek tekintetében — vezérfonalként tekintve a
szakma képvisel6je altal ellatando feladatokat — tudomanyteriletenként kellett meg-
hatarozni a konkrét ismeretanyagot, figyelembe véve mind a k6z6s modul (szocialis
tamogato), mind az ifjusagsegité képzés szakma-specifikus ismeretanyagat, utalva
a rokon terlletekre (pl. kdzmiivel6dési szakember vagy csaladpedagdgiai mentor).
Az ifjusagsegité szakképzéshez ajanlott kézponti program is készilt (a Magyar
Koézlony 2008/133. szam (IX. 12.) Hivatalos értesit6 6268 oldalan a 2008/37. sza-
maban kdzleményként, jévahagyasi szam: 14430-2/2008) [6], amelyben az ismere-
tek végul a kdvetkezd tantargyi strukturat alkottak:

« Jogi, szocialpolitikai és etikai ismeretek;
» Tarsadalomismeret;
* Pszichologiai ismeretek;
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« Kommunikacio;

* Informatika;

» Pedagodgia, palyaorientacio, foglalkoztatas;

* Bnmegel6zési és drogprevencids ismeretek;
* Adminisztracio és dokumentacio;

* Egyéni és kozOsségi fejlesztés;

* Az ifjusagsegités modszertana;

* [degen nyelvi kommunikacio;

» Kbzbsségfejlesztés;

» Tarsadalmi részvétel.

E struktiraban mar egyértelmlien latszik a tarsadalomtudomanyi, azon belll is a
szocialis orientacid, mig a bolcsészettudomanyi (pedagdgiai, de leginkabb a koéz-
mivel6dési) vonatkozasok csak kdzvetett formaban jelennek meg (Horvath, 2008).

A szakmai vizsga altalanos kévetelményeit — talan felesleges hangsulyozni, hogy
az Osszes szakképzésre altalanosan jellemz6 modon — képzési modulonként és
vizsgarészenként hataroztak meg.

A szocialis segités alapfeladatai cimi modulhoz rendelt vizsgafeladatok:

* Esetleiras elemzése az egyén tarsadalmi, pszichologiai és szocialpszichologiai
meghatarozottsagarol (irasbeli);

* Az el6zetesen elkészitett életitinterji megvédése (szdbeli);

* A csaladtamogatasok jogi kereteinek ismertetése (szobeli).

Ez a vizsgarész ugy tekinthet6, mint egy alapvizsga a tényleges szakmai ismere-
tek elsajatitasahoz, az ifjusagi munka szocioldgiai, szocialpolitikai megalapozasa,
amely az adott esetben értelemszerlien az ifjisagra, mint célcsoportra vonatkoz-
tathato. Az alapfeladatokat rogzité modult kdvetéen mar nagyobb szabadsaggal
lehetett és kellett kigondolni a modulokhoz tarsithato vizsgafeladatokat. A szakmai
és vizsgakovetelményekben itt a kdvetkezdk szerepeltek:

Az ifjusagsegitd informacids, tajékoztatd és tanacsaddi feladatai cimi modulhoz
rendelt vizsgafeladat: adott esetleiras alapjan a vonatkozo informaciok 6sszegy(j-
tése, rendszerezése, a tajékoztatas és tanacsadas maodjanak és tartalmanak meg-
hatarozasa (irasbeli) .

Adminisztraciés és dokumentacios feladatok: adott ifjisagpolitikai ttmahoz kapcso-
|6d6 dokumentum és adatbazis készitése (irasbeli).
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Egyeéni fejlesztés és segitd tamogatas: esetleiras alapjan személyre szabott fejlesz-
tési és tamogatasi stratégia kidolgozasa (irasbeli).

Ifjusagi szolgaltatasok és kapcsolatok
* Adott ifjusagi szolgaltatdas komplex megvalositasanak leirasa;
* Indirekt segité beszélgetés kezdeményezése és dokumentalasa (gyakorlat),

A tarsadalmi kohézié er8sitése, kbzosségfejlesztés (szakdolgozat védése prezen-
tacioval).

2012-ben a modularis rendszer(i képzés els6é képzési és szakmai vizsgaztatasi
tapasztalatai alapjan modosult a szakmai és vizsgakdvetelményeket tartalmazé
rendelet, melynek alapjan a 2012-ben indulé évfolyamok a korabbinal kevesebb
vizsgafeladat megoldasaval teljesithették a kdvetelményeket, csokkentve a vizs-
gaztatas id6tartamat is.

2013-t6l az OKJ atalakitasa miatt fels6foku szakképzés mar nem indulhatott, igy
a képz6 intézmények — a 2012 &szén kiadott képzési és kimeneti kdvetelmények
alapjan — a fels6oktatasi szakképzések soraba illesztve indithattak az ifjusagsegité
asszisztens képzést. A tudomanyagi besorolas és a teljes strukturalis atalakulas
komoly nehézségeket okozott a képz6 intézményekben, raadasul az akkreditacios
kovetelmények sem voltak egyértelmiek. (Horvath, 2011)

A 39/2012. (XI. 21.) EMMI rendelet alapjan az ifjusagsegité képzés a szocialis és
ifjusagi munka felséoktatasi szakképzés egyik szakiranyaként indithatd. A befogadé
szakokhoz val¢ illeszkedés komoly problémakat vetett fel elsésorban a pedagogus-
képzésben érintett képz6 intézmények szamara (a képzés pedagdgiai-szocialis és
andragogiai (miivel6désszervezd) iranyultsaga miatt), igy a felséoktatasi szakkép-
zésben megszerezhet6 kreditek beszamitasa tobb tertleten és képz6 intézmény-
ben csak erés kompromisszumok révén volt megoldhaté:

Képzési tertlet: tarsadalomtudomany;
« ifjusagsegitd szakirdnyon tovabbi képzési terilet: pedagégusképzés, bolcsé-
szettudomany
Képzési ag: szocialis;
« ifjllsagsegitdé szakiranyon tovabbi képzési ag: 6vodapedagogus, tanitd; peda-
gogia és pszicholdgia
» Besorolasi alapképzési szak: szocialis munka, szocialpedagodgia;
« ifjusagsegité szakiranyon tovabbi besorolasi szak: évodapedagdgus, tanito;
andragdgia, pedagodgia
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A fels6oktatasi szakképzettséggel legjellemzébben betdlthetdé FEOR szerinti
munkakor(6k): 2499 Egyéb szakképzett oktatd, neveld, 3410 Oktatasi asszisztens,
3511 Szocialis segit6, 3515 Ifjusagsegqitd, 3719 Egyéb mivészeti és kulturalis fog-
lalkozasu, 3910 Egyéb lgyintéz8. Ez az els6 (és mindeddig az utolso) képzési do-
kumentum, ahol az ifjusagsegité mint 6nall6 foglalkozas megjelenik, a tdbbi megne-
vezett foglalkozas pedig a tarsadalomtudomany mellett vildgosan utal a pedagogiai
és a bolcsészettudomanyi (kulturalis) vonatkozasokra.

Erdemes egymas mellett is megjeleniteni a FEOR besorolasokat:

Ifjusagsegito fels6foku
szakképzés (OKJ — 2002)

Ifjusagsegito felsofoku
szakképzés (OKJ-2006)

Szocialis és ifjusagi munka
fels6oktatasi szakképzés

3419 Egyéb pedagogusok,
3713 Kulturalis szervez6
munkatars,

3715 Szocialis, gyermek- és
ifjusagvédelmi tigyintéz6

3315 Szocialis és gyer-
mekvédelmi ugyintézd,
3311 Szocialis asszisztens,
3412 Gyermek- és ifjusagi
felugyeld,

3713 Kulturalis szervez6
munkatars,

3719 Egyéb kulturalis foglal-
kozasok

2499 Egyéb szakképzett
oktatd, nevel6,

3410 Oktatasi asszisztens,
3511 Szocidlis segitd,
3515 Ifjusagsegité?,

3719 Egyéb miivészeti és
kulturalis foglalkozasu,
3910 Egyéb Ugyintéz6

2. tablazat. A képzés FEOR besorolasanak valtozasai

A pedagogiai, szocidlis és kulturdlis foglalkoztatasi orientaci6 mindharom képzés
esetében kirajzolodik, azonban ezek a foglalkozasi besorolasok nem jelentek meg
az agazati jogszabalyok végrehajtasi rendeleteiben, igy valdjaban nem segitették
el a végzettek foglalkoztatasat. Pedig a fiatalok tarsadalmi szerepvallalasat meg-
hatarozé szocializaciés kdzegek mindegyikében szikség lenne a fiatalokkal pro-
fesszionalis szinten foglalkozo ifjusagsegitékre (Nagy-Trencsényi, 2012).

A fels6oktatasi szakképzések képzési és kimeneti kdvetelményeiben mar nem je-
lennek meg konkrét tantargyak, csak a szakképzettség megszerzéséhez sziikséges
kompetenciak, ahol a korabban mar emlitett tartalmi elemek szintén megtalalhatok.
Fontos ujdonsag volt viszont a valamennyi szakképzésben koételezben szerepel-
tetett munkaerdépiaci ismeretek, kommunikacié, informacié-feldolgozasi ismeretek
és szakmai idegen nyelv megjelentetése (12 kredit értékben). Mivel a képzési és
kimeneti kovetelmények nem hataroztak meg konkrét tantargyakat, szakmai vizs-
ga-kdvetelményeket, tovabba hianyoztak a kbzponti programok és vizsgafeladatok,

6  2011-ben jelent meg az Uj FEOR besorolasi rendszer, amely mar tartalmazta az ifjlisagsegité
foglalkozast
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a képz6 intézmények korabban nem tapasztalt 6nallésaggal alakithattak a képzési
programjukat. A képzési teriilet(ek) szerinti k6z6s modul 21 kredit értékii meghata-
rozasa azonban mar egyértelmien utal a tudomanyagi hovatartozasra, raadasul
ebbdl az adott képzési ag szerinti kdzés modul 6 kredit, ami — a kildonbdz6 képzési
aghoz tartoz6 befogadé szakok miatt — meglehetésen valtozatossa teszi az egyes
képzb intézményekben kidolgozott képzési programokat.

A szocialis és ifjusagi munka fels6oktatasi szakképzés 2016-ban indult utoljara, igy
a képzés szakmai tapasztalatait kell6 szamu végzett évfolyam hianyaban nem le-
het, s6t mar nem is érdemes 0sszegezni. Az ifjusagi szakma és a képz6 intézmé-
nyek viszont varakozassal tekintenek a Kézdsségszervezd alapszak (BA) ifjusagi
kozOsségszervezd szakiranya felé, amelynek inditasara 2017 szeptemberében ke-
rilhet sor el6szor.

A 2016 augusztusaban megjelent képzési és kimeneti kdvetelmények a bdlcsé-
szettudomany teruletére soroltdk be a szakot, tehat visszairanyitottéak a kiindu-
I6ponthoz, a hajdanvolt andragdgia / miivel6désszervezé szak terlletére. Talan
nem érdektelen megjegyezni, hogy a k6z0sségszervez§ szak szakképzési terile-
tek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi terileti besorolasa: 312,
azaz Szocioldgia- és kulturalis tanulmanyok, tehat a korabban sokszor emlegetett
harmas koét6désbdl hianyzik a pedagdgiai vonatkozas. Ugyanakkor a képzési és
kimeneti kdvetelIményekben felsorolt kompetenciak jorészt tartalmazzak a korabbi
képzési programokban szerepl§ ifjusagszakmai feladatok megfeleld ellatasahoz
kapcsolddo ismereteket és képességeket. Ez nagyrészt annak kdszénhetd, hogy
az Emberi Eréforrasok Minisztériuma akkor Ifjusagi Féosztalya altal koordinalt, az
ifjusagsegité képzést folytatd intézmények szakfeleléseit tomorité mihely (révi-
den IS Mihely) és a k6zOssegszervezes szak képzési és kimeneti kovetelményeit
kidolgoz6 szakmai kollégium kdzo6tt idBben megkezdédtek az egyeztetd targyala-
sok.

+ Az ifjusagi kozosségszervezés szakiranyon megfogalmazott szakmai kom-
petenciak jelent6s mértékben megjelenitik ,Az ifjusagsegitd képzés inter-
professzionalis fejlesztése” cimi palyazat’, cim( projekt egyik legfontosabb

7 TAMOP-5.4.4-09/2-C-2009-0002, a konzorcium tagjai: Kecskeméti Féiskola, Mobilitas
Orszagos Ifjusagi Szolgalat, Magyar Pedagobgiai Tarsasag)
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eredményét, az ifjusagsegité képzés kompetencia-haldjanak fébb elemeit.

» A k6zOsségszervezés alapképzési szak (BA) harom szakiranyon kinal képzé-
si lehet8séget: kulturalis k6zosségszervezeés, ifjusagi kdzosségszervezes és a
humanfejlesztés teriletén. A képzShelyek 6nalldan is indithatjak az egye szak-
iranyokat, a végzettség az egyes szakiranyoknak megfelel6 megnevezést kap,
példaul ifjusagi k6z0sségszervezd.

Kbzosségszervezés alapképzési szak képzési és kimeneti kdvetelményeiben meg-
fogalmazott képzési cél:®

,Az alapképzeési szak célja kulturalis, human, kdzdsségi alapu tarsadalom- és gaz-
dasagszervez6 munkat végz6 szakemberek képzése, akik el tudjak latni mivels-
dési, egyhazi, civil, vallalkozéi és nonprofit szervezetek, allami vagy 6nkormanyzati
intézmények, integralt, tdbbfunkcios szervezetek, intézmények mikdodtetését, ké-
pesek helyi, kdzosségi szinten a miivelédés, az ifjusag, a felnbttképzés tarsadalmi
és gazdasagi helyzetének fejlesztésével 6sszefiiggd allami feladatellatast megszer-
vezni, meghatarozott intézményszintek esetében azt iranyitani.

A kozOsségszervezd szakember a kdzosségi miivel6dés, az ifjisagsegités és a
humanfejlesztés teriletén, telepiiléseken, intézményekben, szervezetekben, ko-
z6sségekben és a kdzosségi mivelddés, az ifjusagi szolgaltatas, valamint a feln6tt-
képzés kuldnb6zd szinterein kdzvetlen tervezd, szervezd, értékeld, iranyito, illetve
animatori, koordinatori munkakoroket, feladatokat lat el. Ebben a feladatkorében
egyuttm(kaodik a feladatat érintd intézményekkel, szervezetekkel, kiléndsen a kul-
tura, a kdzoktatas-kdznevelés, szocialis ellatas, felnéttképzés, helyi gazdasagfej-
lesztés agazataiban. Felkészilt a tanulmanyok mesterképzésben torténd folytata-
sara.”

A kozbsségszervezés alapképzési szak céljanak megfogalmazasa vilagosan utal
a tarsadalmi (allami) feladatellatas intézmeényrendszerére, az ebben kézremikddé
szervezetekre, ezen intézmények és szervezetek mikodtetésére. A tervezd, szer-
vez6, értékel, iranyitd, illetve animatori, koordinatori munkakdérék megnevezése
konkrét foglalkoztatasi szempontokra utal, ugyanakkor a felsorolasban szerepl6 te-
vékenységek jorészt nem tikrozik a bélcsészettudomanyi orientaciot. Ugyanakkor
a szakon belll 6nalld végzettséget és szakképzettsége add szakiranyok — azon
tul, hogy a masik két elemzett szaktdl alapvetéen elkuldnitik a kozdsségszervezés
szakot — harom kiilénb6z6 szakteriletre vonatkozoan hatarozzak meg a szakot el-
végz® szakemberek tevékenységét.

8 1. melléklet a 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelethez, 125. p.
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Talan nem érdektelen Gsszevetni a tervezett, de meg nem valodsult Ifjusagsegité BA
alapszak és a kdzdssegszervezés alapszak képzési és kimenti kdvetelményeit a
tartalmi elemek kiilonbségeinek feltérképezésére®:

Ifjusagsegitoé BA (tervezett) Kozosségszervezés

Pedagégiai, pszicholdgiai alapozé ismeretek: | Altalanos kompetenciakat fejleszté

12-16 kredit bdlcsészettudomanyi és tarsadalomtudomanyi
Neveléselmélet — neveléstdrténet, tanulasi | ismeretek (filozéfiatorténet, tarsadalimi
stratégiak, pedagogiai értékelés, bevezetés | ismeretek, nyelv-tudomany,

a pszicholégiaba, fejlédéslélektan, dnismeret | Irodalomtudomany, kommunikacio, )
informatika, konyvtarismeret) 11-23 kredit;

- mivel6édéselmélet- és torténet, kozmive-
16dés 23-34 kredit;

- kbzosségi fejlesztés 17-29 kredit;

Tarsadalomtudomanyi, jogi- és kdzigazgatasi,
kdézgazdasag-tudomanyi, ifjlisagszakmai ala-
pozé ismeretek: 12-16 kredit

jogi és kozigazgatasi ismeretek, kommu-

nikacio, szociolégia, gazdasagi alapisme- - kulturakozvetités és ifjusagi kultura 17-29

retek, politoloégia, informacié feldolgozasi kredit;

alapismeretek - ifiisagi- és humanfejlesztés, felndttképzés
Szakmai térzsanyag kotelezd ismeretkorei: 17-29 kredit.
78-86 kredit - a valasztott szakirany szerinti specialis
Ifjusagszocioldgia, csalad-szociologia, szo- ismeretek legfeljebb 50 kredit.

cialpolitika, szocialpszicholdgia, andragogia, | A szakiranyok tudomanyagai, szakteriletei és
nemformalis tanulas, ifjusagpolitika, helyi/- | 5,0k kreditaranya:
onkormanyzati ifjusagi munka, személyes

ifjusagsegités, ifjisagi projekt- és szervezet- a) kulturalis k6zosségszervezés szakirany:

menedzsment, ifjisagi kozOsségfejlesztés, - kézmivel&dés és kulturakdzvetités 22-28
szociokulturalis animacio, ifjusagi kézmivels- kredit,
dés, ifjusagi részvétel/érdekérvényesités, konf- - k6zOsségi fejlesztés 22-28 kredit;

liktuskezelés, szakmai etika, ifjusagi egészség-

fejlesztés/Onfejlesztés (egyéni autondmia), b) ifjisagi kozosségszervezés szakirany:

jovétervezés/ karriertervezés, tarsadalmi sok- | - iflisagi munka 22-28 kredit,
féleség — interkulturalitds, emberi jogok- gyer- - ifjusagsegités és kdzOsségi nevelés 22-28
meki jogok, prevencié (drog-prevencio, bin- kredit;

megeldzés), civil szervezetek, palyazatiras,

P c) humanfejlesztés szakirany:
europai ifjusagi munka.

- feln6ttképzés 22-28 kredit,
- human fejlesztés 22-28 kredit.

9  Atablazatban szerepl6 ismeretkdrok részletezésében megmutatkozé kilénbség abbdl adadik,
hogy a tervezett ifjusagsegitdé alapszak képzési és kimeneti kdvetelményeinek megfogalmazasa
a korabbi, az ismeretkdrdkre koncentrald jogszabalyi elbirast koveti, mig a kbzosségszervezés
alapszak esetében az Uj, kimeneti kompetencidkra épulé gondolkodas érvényesul.
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3. tablazat. Képzési és kimeneti kbvetelmények 6sszevetése
(forras: sajat szerkesztés)

A tablazat alapjan vilagosan megmutatkozik, hogy az ifjusagsegité szak esetében
egy generaciés gondolkodasmod érvényestl, ahol az ifjisagi munkahoz kapcso-
I6d6 tantargyak részletes felsorolasa talalhatdé meg, ezzel szemben a kézdsség-
szervezeés alapszak esetében csak a fébb, tantargyakba is csoportosithaté tartal-
mi elemek szerepelnek. Az alapozo6 ismeretkérok esetében sok atfedés talalhato
az egyes szakok kozott, bar a bolcsészettudomanyhoz sorolt k6zésségszervezés
alapszaknal hangsulyosan szerepel az altalanos boélcsész targyak felsorolasa. Mi-
vel az alapszakokra vonatkoz6an nem allnak rendelkezésre bevezetett és kiprobalt
tantervek (az ifjusagsegitd szak esetében ez nem is készilt, a kozdsségszervezes
szak esetében 2017 szeptemberétdl vezetik be a fent idézett képzési és kimeneti
kovetelmények alapjan készul6 tanterveket), igy a tablazatban szerepld ismeretkd-
rok konkrét, tantargyi megjelenését meég nem all médunkban elemezni.

A kuldnbdz6 szemléletmdd alapjan készllt képzési és kimeneti kdvetelmények,
a felsorolasban szerepld tartalmak és a hozzajuk rendelt kreditszamok csak erés
fenntartasokkal hasonlithatok dssze, annak ellenére, hogy a tervezett ifjisagsegitd
szak és a megvaldsult kozOsségszervezd alapszak egyarant 6 féléves képzés 180
kredittel, kiegyensulyozott elméleti és gyakorlat arannyal (50-50%).

A konkrét ismeretkdrokre vonatkozé elbirasok a képzési és kimeneti kdvetelmé-
nyekben — a kulonb6z6 szempontrendszernek megfeleléen — eltéré részletes-
séggel jelennek meg, ugyanakkor egyértelmlen utalnak bizonyos tantargyakra,
tantargyi modulokra. A tervezett és elvetett ifjusagsegité alapszak esetében az
alapozo6 ismeretkdrok azonos kreditszamokkal tartalmazzak a pedagogia-pszi-
cholégia, illetve a tarsadalomtudomanyi ismeretkéroket (utébbiakhoz csatolva a
kbzgazdasagi, jogi és informacid-feldolgozasi teriileteket), a szakmai térzsanyag
(a korabbi képzési és kimeneti kdvetelményekben szerepl6é terminoldgia) pedig
I[ényegében az ifjusagi szakmahoz kdzvetlenul kétheté tantargyakat sorolja fel. A
kozosseégszervezeés alapszak esetében a bolcsészettudomanyi képzési tertlethez
valoé besorolas, valamint a kozdsségi mivel6dés szakteruletéhez vald kapcsolodas
eleve mas tantargyi strukturat feltételez. A képzési és kimeneti kovetelmények itt is
meghatarozzak az egyes szakterlleti (tantargyi) modulokat, ahol viszonylag sz{-
kebb a boélcsészettudomanyi és tarsadalomtudomanyi alapozas (az 6sszes kredit
8-12 szazaléka), donté jelentéségl viszont (akar a kreditek kétharmada) a miive-
I6déselmélet- és torténet, kdzmiivelddés, kdzosségi fejlesztés, kulturakdzvetités
és ifjusagi kultdra, ifjusagi- és humanfejlesztés, felnéttképzés modulja. A szakkép-
zettséget add szakirany legalabb 50 kredit, amely igen kis mozgasteret ad a szak-
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mai gyakorlat, a szakdolgozat kreditértékére vonatkozéan, plane ha figyelembe
vesszuk a szabadon valaszthato targyak kotelez6en el6irt aranyat. A képzési és
kimeneti kovetelmények ilyetén meghatarozasa ugyanakkor igen tag keretet ad a
képz6 intézményeknek a tantervi struktuara kialakitasara, a hagyomanyos tantar-
gyak beépitésére vagy éppen egy teljesen Uj modularis rendszer kialakitasara. (A
jovBben az akkreditacio szempontjabdl a kompetenciak tantervi lefedettsége lesz a
legfontosabb kritérium, azonban a kompetenciak értelmezési lehetéségei tobbféle
megoldast is kinalhatnak.)

A fentiek mellett még két tényez6 alapjan érdemes 6sszevetnink a vizsgalt képzé-
seket: az egyik a szakmai gyakorlat helye és sulya a képzés egészéhez viszonyitva,
a masik a végzett szakemberek foglalkoztatasanak jogszabalyi kerete.

A szakmai gyakorlatra vonatkozoan szintén eltéré részletességli a képzési és kime-
neti kdvetelmények elbirdsa:

Ifjusagseqitd: Az ifjusagsegitd alapképzési szakon hat hétig tarté 6sszefiiggb szak-
mai gyakorlatot kell szervezni az 5. vagy a 6. félévben, melynek kredit értéke 18,
tovabba a 3-5. félévben gyakorlat sziikséges (pl. oktatasi / kozésségi mivelédési in-
tézményben, ifjusagi informacios és tanacsado irodaban, ifjisagi civil szervezetnél,
onkormanyzat ifjusagi referense melletti gyakorlat, ifjusagi projektben val6é kozre-
miikodés) ket-két hét idétartamban, 3x4 kredit értékben. A végzettség megszerzé-
sének kritérium feltétele a 4. félévet kdvetben legalabb két hét ifjusagi taboroztatas.
A gyakorlati helyet — a képzés min&ségi alapelveit figyelembe véve — a fels6oktatasi
intézmény jeldli ki azon telepulési dnkormanyzatok, kistérségi IKSZT-k, ifjusagi in-
formacios és tanacsadok irodak, oktatasi /kozossegi mivelédési intézmények, ifju-
sagi vagy ifjusaggal foglalkozd szervezetek, ifjusagi szocidlis intézmények kozul,
amelyek rendelkeznek a szakmai gyakorlat szakszer( iranyitasahoz és felligyeleté-
hez szlikséges felkésziiltségl, a gyakorlatot teljesité hallgatdé munkajat segité men-
torral (gyakorlatvezet6ével / tereptanarral).”

Koézosségszervezd: ,A szakmai gyakorlat a kiscsoportos tantervi gyakorlaton tul
magaban foglalja:

» a harmadik vagy negyedik félév soran egy alkalommal kulturalis intézményben
vagy szervezetben teljesitend6 kéthetes (80 6ra), adott képzési idészakhoz
kapcsolodd gyakorlatot, valamint

* a szakiranyu szakképzettség szerinti, a valasztott szakiranynak megfeleld in-
tézményben vagy szervezetben biztositott, legalabb 160 6ra, képzési idészak-
hoz kapcsolddé (a nyari sziinet id6tartamara is kiterjeszthet®) gyakorlatot.
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A szakmai gyakorlati helyet a felsoktatasi intézmény jeldli ki a hallgatéval egyez-
tetve. A gyakorlati helyszinek lehetnek: telepllési 6nkormanyzatok, oktatasi, kozds-
ségi mlvel6dési intézmények, kozosségi szinterek, kdzmiivel6dési intézmények,
ifjusagi informacids és tanacsado irodak, ifjusagi vagy ifjusaggal foglalkozo szerve-
zetek, ifjusagi szocialis intézmények, felnéttképzési és humanfejleszté szervezetek,
egyhazi, nonprofit és civil szervezetek, amelyekkel a szakmai gyakorlatra a fels6-
oktatasi intézmény megallapodast kotott, és a szakmai gyakorlo hely rendelkezik a
szakmai gyakorlat szakszer( iranyitasahoz szikséges felkésziltségl gyakorlatve-
zetbvel.”

Az ifjisagsegitd képzés tervezetében és a k6zOsségszervezés alapszak képzési
és kimeneti kdvetelményeiben igen részletesen szerepel a szakmai gyakorlat hely-
szine és tartalma (sok tekintetben atfedést is felfedezhetiink a két szak k6zott, ami
nem véletlen, mivel a k6z0sségszervezés alapszak kidolgozasanal szakmai kon-
zultaciok voltak a szakérték kozott). A kbézosségszervezés szak kiegyensulyozott
jellegl, ahol nagyobb aranyu az elméleti képzés, és adott esetben el6fordulhat,
hogy egy képzé intézmény a képzési programjaban nem rendel kreditet a szakmai
gyakorlathoz, hanem kritérium-feltételként tekint a KKK-ban felsorolt intézmények-
ben, szervezetekben végzett gyakorlatokra.

A szakmai sztenderdek kérdése egyertelmien tulmutat a képzési kdvetelmények-
ben szerepl6é gyakorlat meghatarozasan: egy szakma, egy tudomanyag tarsadalmi
elfogadottsagat, szakmai presztizsét és képvisel6inek elismert szerepét tikrozi.
Az ifjusagsegitd vagy a kOzOsségszervezd tevékenysége sokszor magyarazat-
ra szorul, az értelmezési keretek sokszinlisége, akar eklektikusnak is mondhato
multifunkcionalitas jellemzi, szemben példaul a szocialpedagégussal, aki a szocia-
lis munkaval parhuzamosan kialakult (kialakitott) szakmai protokoll szerint végzi a
munkajat vilagos célok, keretek és mddszerek elsajatitasaval. Itt mutathato ki bizo-
nyos ellentmondas az interdiszciplinaris, horizontalis megkdzelitési ifjisagsegité /
kozOsségszervezd szakok tobb agazatot, tudomanyagat és szektort érintd jellegé-
bél fakadé elényei, és az — ugyanezzel a sokféleséggel magyarazhat6 — standar-
dizalasi nehézségek kdzott. A sokoldalusag nagyszerl erény, de vajon nem aka-
dalya-e az elmélyilt, koncentralt, kiérlelt modszereken alapulé hatékonysagnak?
Mivel alapos kutatasok e tekintetben még nem allnak, nem allhatnak rendelkezésre,
a kovetkez6 idészak feladata lesz megtalalni azt az egyensulyt, ami széles alapo-
kon kiépitve megteremtheti az uj szak tevékenységi és foglalkoztatasi kereteit.

A vizsgalt szakokon végzettek foglalkoztatasa alapvetd kérdés egy olyan idészak-
ban, amikor az egyes végzettségek sokak szamara valds értékét a foglalkoztatasi
lehetéségek, az elhelyezkedés és a kereset hatarozzak meg. E tekintetben szintén
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figyelemre méltd eltérések, olykor besorolasi anomaliak figyelheték meg. Az ifju-
sagsegitd alapképzés nem jott létre, tehat az ott végzettek foglalkoztatasanak kér-
dése nem relevans, azonban azt érdemes megjegyezni, hogy a felséfoku, illetve a
fels6oktatasi szakképzéshez kapcsoldédva a FEOR 08 tartalmazza az ifjusagsegitd
foglalkozast a szocialis foglalkozasok alcsoporthoz tartozéként, 1315-6s jelzéssel.
A kdzosségszervezd foglalkozasnak nincs kilénalld FEOR szama, viszont a kultu-
ralis, az oktatasi és az ligyintézéi tertileten is léteznek olyan allashelyek (foglalko-
zasok), amelyek (féleg a civil és az egyhazi szféraban) kifejezetten kbzdsségszer-
vezbket igényelnek.

A képz6 intézmények az akkreditaciot kovetéen a Nemzeti Mlvel6dési Intézet altal
koordinalt munkacsoportban késziilnek fel a képzés inditasara: egyeztetik a kép-
zési és kimeneti kdvetelményekben meghatarozott tartalmi elemeket, a zarévizsga
targyait, modjat, a szakmai gyakorlat lehetdségeit, valamint kozosen inditanak kam-
panyt a kdzosségszervezés szak népszerisitésére. A munkacsoport tevékenysé-
ge valamennyi szakiranyra vonatkozik, tehat a korabbi szakképzések tapasztalatai
ezen a csatornan keresztul is beépilhetnek az ifjusagi kozosségszervezés szakot
valaszto hallgatok képzési programjaiba. Ami a korabbi szakképzésekben érintett
intézmények szamara a legnagyobb kihivas, az a szocialis jellegi tartalmi elemek
Ujra-gondolasa, megtartasa az els6dlegesen a k6zosségi mivelédés szempontjait
figyelembe vevd képzési és akkreditacios kovetelmények teljesitése mellett.

Osszességében elmondhatjuk tehat, hogy — a képzési célok és a foglalkoztatasi
szandékok kilonbségei ellenére — az ifjusagi koz0sségszervezés szakirany kompe-
tenciainak felsorolasaban, valamint a képzési tartalmak 6sszeallitdsanal egyértel-
mUen fellelheték a korabbi képzésekben bevalt tantargyak, modszerek és szakmai
gyakorlati kovetelmények. Az ifjisagi szakma és az ifjusaggal foglalkozé szakem-
berek szamara oly fontos, a szakképzettség mellé végzettséget is ad6 képzés tehat
megvalosult, ha nem is 6nallé szakként, de 6nalléan indithaté szakiranykeént.

Horvath Agne§ (2008): Az ifjusagsegitd fels6foku szakképzés ajanlott kézponti
programja. In: Uj Ifjisagi Szemle, VI. évfolyam 4. sz. 57-70.p.
Horvath Agnes (2011): Ifjisagsegité képzés a kdzeli és a tavoli jovében.. Uj Ifjisagi
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Szemle 33. IX. évfolyam 4. szam, 64-70.p.

Nagy Adam — Trencsényi Laszl6 (2012): Szocializacios kdzegek a valtozé tarsada-
lomban. ISZT Alapitvany, Budapest

Az ifjusagsegité szakember kompetenciahaléja - TAMOP-5.4.4-09/2-C-2009-0002
LAz ifjusagsegitd képzeés interprofesszionalis fejlesztése” http://ifiped.uni-pae.hu/
images/kutatas/13.Az%20ifj%C3%BAs%C3%A19seg%C3%ADt%C5%91%20
szakember%20kompetenciah%C3%A11%C3%B3ja.pdf
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Jelen tanulmanyban' harom, gyermekvédelemben él6 gyermekeket és fiatalokat
célzdé programot mutatunk be, melyek a Rubeus Egyesiulet keretében késziltek,
ezek a kovetkezék: FIFTI-klubsorozat, FIFTI-képregény és a YounGo telefonos
applikacié. Mindharom innovativ gyermekvédelmi gyakorlat elédleges célcsoportja
a csalad nélkil felndvd, alacsony 6nbizalommal és 6nértékeléssel, valamint gyenge
érdekérvényesitd képességgel, sziikos jovobeli kilatasokkal rendelkez6 gyermekek
(12-18 évesek) és fiatal feln6ttek (19-25) kore. A projekt masodlagos célcsoportjaba
a gyermekekkel és fiatalokkal egyutt dolgozé szakemberek tartoznak. Fontos eleme
a bemutatasra kertild projekteknek, hogy a fiatalok nyelvén, szamukra fogyaszthaté
tartalmakkal, altaluk hasznalt kommunikacids technikakra épitve hozza kozel az
egyes témakat, mint tovabbtanulas, lakhatas, szexualitas, szermentes élet, kapcso-
lati hal6é tdmogatasa, munkakeresés, gyermekvallalas, ezaltal elésegitve a felnétté
valast, tagabb értelemben a sikeres tarsadalmi integraciot.

A KSH (2015) adatai szerint 20271 kiskoru nevelkedik a gyermekvédelmi szakella-
tasban, ennek 49%-a 12-18 éves. llletve 2873 fiatal feln6tt veszi igénybe nagykoru-
saga utan az utdogondozdi ellatast. Kutatasok bizonyitjak, hogy az 6nallé életre vald
felkészitést nem elegend megkezdeni a nagykoruva valaskor, hanem ezt tudato-
san, 10-12 éves korban célszerl elkezdeni. (Szikulai 2006; Racz 2012) Az elmult
években az 6nallo életkezdés megalapozasat és a sikeres tarsadalmi integraciot
elésegiteni kivand szakmai anyagok, képzési segédletek (Szikulai 2004; Kuslits et
al. 2010; Racz 2013) is azt hangsulyoztak, hogy egy tudatos szakmai munkara
épulé folyamatrdl kell beszélni, melynek egyértelm(i célja, hogy a rendszert elha-
gyo fiatal képes legyen megallni a helyét a tarsadalomban és ne szoruljon a joléti
ellatasokra, szocialis tamogatasokra. Mindez a szakemberek részérdl nagyfoku tu-
datossagot és felkésziiltséget igényel. Ehhez az is hozzatartozik, hogy a szakem-
berek ismerik a helyi tamogatasi formakat és aktivan keresik azokat a lehetésége-

1 Jelen tanulmany alapjat képezi a FIFTI —Fiatal Felnéttek Tarsadalmi Integracijanak szak-
mai megalapozasa c. (2016) Kézikdnyv (szerk. Racz Andrea) Budapest: Rubeus Egyesiilet. http://
rubeus.hu/wp-content/uploads/2016/12/FIFTI_kezikonyv_2016_FINAL_20160723.pdf
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ket, amelyek a fiatalok 6nallésodasat és az életiik 6sszes teriletén sikerességuket
szolgaljak. (Szikulai 2004; 2006)

A FIFTI-klubsorozatot megalapozé kvalitativ kutatas fébb eredményei

A FIFTI-klubsorozat 2015-ben valdsult meg a Rubeus Egyesilet altal, melynek
egyik eredménye a FIFTI-képregény. A FIFTI-programot 6sszesen 4 fékuszcsopor-
tos interju alapozta meg, kettd vidéken és ketté a févarosban, ez alapjan kertlt
kidolgozésra az 5 alkalmas programsorozat tematikaja, melyet 5 csoportban pro-
baltunk ki. Elséként a kvalitativ kutatas fébb eredményeit ismertetjiik, majd a klub-
sorozatok legfontosabb tapasztalatokat dsszegezzuk.

14-18 éves gyermekvédelmi gondoskodasban él6k

A 14-18 éves gyermekvédelmi gondoskodasban él6 fiatalokkal készilt fokuszcso-
portos interju 8 interjualannyal (5 lany, 3 fiu) készllt. A gyermekek kézul harman
nyilatkoztak ugy, hogy korabban nevel6&szili ellatasban éltek, két lany (14 és 16
évesek) azért kerult be az intézményes ellatasba, mert gyermekiik sziletett. Tobb-
séguk lakhatasi problémdak miatt kerilt a rendszerbe, a valdédi okokrol nem szive-
sen, vagy csak nagyon szlikszavuan nyilatkoztak.

A nyolc interjualany kézul egy sem volt, aki ne esett volna mar at kényszer( iskola-
valtason, sét ritka, aki eddigi iskolai palyafutasa soran haromnal kevesebb oktatasi
intézmény tanuldja volt. A gyakori iskolavaltasok okaként a fiatalok leginkabb a lak-
helyvaltast emlitik, masok az igazolatlan mulasztdsok nagy szama, illetve a buka-
sok miatt kényszertltek intézményt valtani. A negativ tapasztalatok témajaban a
gyermekek elsGsorban a kik6zositést és a hatranyos megkulénboztetést emlitették.
Ennek okaként egyértelmiien szarmazasukat jelolték meg elsd helyen, ezen kivil a
gyermekvédelmi gondoskodasban |étlk ténye és szerény anyagi helyzetlk az, ami
miatt szerintlk sérelmeket kell elszenvednitk.

— Ok kétekedhettek 6ran velem, meg cstinyan beszélhettek velem, de hogyha én
csunyan beszéltem veliik, akkor folkildtek az igazgatoiba.

— Tehat érezted, hogy emiatt van, mert te gyerekotthonos vagy?

— Nem, hanem mert cigany vagyok, azért. ”



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

A felnétté valas folyamataban dnmagukat kevéssé tudjak elhelyezni a megkérde-
zett 14-18 éves fiatalok. Ennek a kérdésnek is a legfontosabb dimenzidja az iskola,
a megszerezhetd és a vagyott képesités, szakma, de a gyermekeknek tébbnyire
nincs realis elképzelésik arrdl, hogy mivel szeretnének foglalkozni, és hogy az mi-
lyen 6sszefliggésben van azzal, amilyen oktatasi intézménybe adott esetben ép-
pen jarnak. Legtdbbjik egy elvégzendd feladatként tekint az iskolara, mely utan
kovetkezik majd a feln6tt élet, a munkaba allas, pénzkeresés, de a tanulmanyok
és a munkaeré-piaci elhelyezkedés kdzott csak elvétve fedeznek fel kapcsolatot.
Ugyanigy nincs realis képuk arrol, hogy milyen munkaval mennyit lehet keresni,
illetve hogy egy bizonyos mértéki fizetésbél milyen megélhetési kérilményeket le-
het fedezni. A gyakori iskolavaltasokkal az eredetileg sem tulsagosan megalapozott
szakmavalasztast a teljesen esetleges, sodrédo palyaorientacio valtja fel.

— En a jelen embere vagyok, széval én ilyenekre nem gondolok.
— Te sem gondolsz a jév6re?

— Hat nem, egyelGre az a lényeg, hogy iskolaba bejarjak, mert elég nehezen megy
ez a dolog.”

Konkrétabb célok egyfel6l a rendszerbdl vald kikerulés utani lakhatassal kapcsolat-
ban fogalmazédtak meg, itt az interjlalanyok egy része a vér szerinti csaladjahoz
valo visszatérést és a vellik valo egyuttélést tervezi, mas részik, féleg a lanyok
pedig a parkapcsolat részeként képzelik el a lakhatasi problémak megoldasat,
vagyis jovébeni parjukhoz valé koltoézést tervezik. A gyermeket nevel6knek voltak
konkrétabb terveik a jév6re vonatkozéan, 6k egyértelmiien gyermekiik felnevelését,
szamukra a sajatjuknal jobb életkérilmények biztositasat tlizték ki célul. ,Fel szeret-
ném nevelni normalis kériilmények kbzott, nem az intézetben. Es nem szeretném,
hogy & is intézetis legyen. Szeretném, hogy ha elvégezné az iskolakat, nem ugy,
mint én. Lenne neki is majd idével egy csaladja, munkahelye. Es ennyi.”

19-25 éves utégondozdi ellatottak

A 19 -25 éves, utdégondozoi ellatasban részesiild fiatal felnéttekkel készitett fokusz-
csoportos interjun 4 f6 vett részt. Az interju készitése idején a fiatal felnéttek kozil
egy szerzett mar szakmat, 6 jelenleg munkat keres, ketten még kézépfoku oktatasi
intézménybe jarnak és egyikik felflggesztette tanulmanyait, 8 kulféldi munkaval-
lalasat szervezi. Egy interjualany élt nevel6szilénél korabban, egy pedig specialis
ellatasban is részesilt. Egyikdjiknek van stabil parkapcsolata.

Arra a kérdésre, hogy ki hogyan élte meg ezt a fordulatot, kaptak-e segitséget a nagy-
korusag Uj kihivasaira valo6 felkészilésben, tobbségében nemleges valasz érkezett.
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Az utdgondozéi ellatasba vald atkerllés kapcsan arrol szamoltak be a fiatal felnét-
tek, hogy nem kaptak meg a kell6 felkészitést. EImondasuk szerint inkabb egyfajta
fenyeget6 magara maradottsag képével riogattak éket, de arroél, hogy a megvalto-
zott élethelyzetre hogyan kell félkészulni, milyen uj lehet6ségek és milyen Uj kotele-
zettségek varhatok, senkitél nem kaptak hasznélhato informéaciot. Osszességében
ugy érzik, hogy az életik sokkal nehezebb utégondozdi ellatottként, mint korabban
volt. ,[...] nehezebb, de igazabdl, amit én igy hallottam a sajat réeszemrdl az, hogy
most mitél lesz nehezebb? Hat nem lesz eléd rakva a kaja, nem lesz kinyalva a
segged, ilyen hasonlé beszolasok. Igazabol nem nagyon készitettek fel, hogy most
utégondozott leszel, ennyi és ennyi pénzed lesz, ezt valahogy be kéne tudnod osz-
tani vagy, hogy mit kezdjél, hogy dolgoznod kéne vagy, hogy. Igazabdl igy ki lettiink
engedve.”

A jovbre vonatkozo tervekrdl tobbiiknek konkrét elképzelésik van, de a kivitelezés,
a terv megvalésitasahoz sziikséges Iépések részleteivel kapcsolatban mar sokkal
nagyobb a bizonytalansag. Leginkabb abban biztosak, akik még nem szereztek
szakmat, hogy az iskola elvégzése a kdvetkezé legfontosabb lépés, ezt kdvetéen
pedig kulféldon képzelik el tovabbi életiket. A mindennapi élet praktikus felada-
taira, Ugyintézésre, pénzkezelésre vonatkoz6 kérdések kapcsan a fiatal felnéttek
arrol szamoltak be, hogy sokszor egyszer(inek tiné helyzetekben sem boldogulnak
segitség nélkil. ,Még egy kartyat, eqgy OTP bankkartyat sem tudtam, mert féltem
bemenni, mert, hogy mit mondjak, lehet, nem fogom érteni, hogy mirél beszél, és
ott lilbk majd, mint egy hilye.”

A lelki konfliktusok terén és a tarsas kapcsolatok kezelésében is szivesen venné-
nek segitséget a megkérdezettek. Tobben szamoltak be olyan krizishelyzetekrél,
melyekben nagy szlkséglk lett volna adekvat tamogatasra, igy példaul volt, aki
depresszidval kiizdott, volt, aki egy szakitas feldolgozasaban akadt el, mas bantal-
mazas aldozata lett, illetve egy idére alkoholfliggévé és szerhasznaldva valt. Ezek-
ben a konfliktusos szituaciokban elmondasuk szerint semmilyen segitséget nem
kaptak a gyermekvédelmi rendszertdl és meglatasuk szerint nem is lett volna kitdl
kérnitk. Az interju tapasztalata egyértelmiien az, hogy a 19-25 éves korosztaly bar
részben mar 6nallé életet él, ez az 6nallésag egyfeldl kényszer(i, masfeldl hatékony
tamogatas nélkul, felkészités és iranymutatas hianyaban rendkivil veszélyes sza-
badsagot jelent, mely a fiatal feln6tt szamara egy szorongassal teli, bizonytalan és
tervezhetetlen, lényegében véletlenszer( iranyokba sodrédo életet jeldl ki.
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Neveldsziil6i ellatasban élék

A neveldsziil6i halozatban éléket megszdlaltaté fokuszcsoporton 8 gyermek és fiatal
feln6tt vett részt. Az interjualanyok 14-19 évesek, 6t lany, harom fid, az interju idépont-
jaban mindannyian nevel8szulénél élnek, vidéken. A nyolc f6 kdzUl harman testvérek,
6k ugyanazon a gondozasi helyen élnek. A megkérdezettek tdbbsége hosszu ideje
(5-10 éve) ugyanannal a neveldszulénél él, korabban tébbségiik sok gondozasihely-
valtozason esett at, egy részik korabban az intézmeényes ellatasban is gondozott volt.

Iskolai palyafutasukkal kapcsolatban hasonlé fordulatokrél szamoltak be az inter-
jualanyok, mint az intézményes ellatasban nevelked6k. Mindegyikiiknél fordult elé
bukas, a tanulassal altalaban is nehézségeik voltak, vannak. Segitséget rendszerint
a nevel6szul6ktdl, ritkdbban a vér szerinti rokonsagtél kaptak. A palyavalasztassal,
iskolavalasztassal kapcsolatban legtobbjiknél kényszer szilte megoldas sziletett,
a mar szakmat tanuldk kézil mindéssze egy nyilatkozott ugy, hogy eleve az adott
iskolat szerette volna valasztani. A tobbiek jellemz&en olyan iranyba orientalddtak
volna, melyrél nevel6szileik ugy vélekedtek, hogy nem redlis valasztas, nem ad
piacképes végzettséget (volt, aki sport vonalon szeretett volna tovabbtanulni, mas
tancban képezte volna magat), illetve mas esetekben a valasztott képzésre nem
sikertilt felvételt nyernilk, igy szikségmegoldasként olyan iskolaba mentek, ahova
felvették 6ket. Pozitivum azonban, hogy az iskolaban hatranyos megkilénboztetés,
bantalmazasban nem volt részik gyermekvédelmi hatteriik okan.

Az 0nallé életre vald felkészlilés szempontjabodl fontos, hogy a haztartas miikddte-
tésébe is aktivabban bevonddnak, részt vesznek a hazimunkak elvégzésében, van
ralatasuk arra, hogy mibél, hogyan, milyen szervezési elvek és lehetéségek mentén
alakul a csaladd gazdalkodasa. Ugyancsak fontos kuldnbség, hogy a nevel&szulék-
nél él6 gyermekek, fiatal felnéttek életében fontosabb szerepet jatszik a sport és a
hobbi, mint azt az intézményben él6knél. Tébben szamoltak be arrdl, hogy jarnak
valamilyen edzésre, s6t akadt olyan is, aki versenyszerlen (iz valamilyen sportot,
és tobbséguknek van valamilyen hobbija, mint példaul a tanc, kertészkedés, szere-
|és-barkacsolas stb.

Altalaban a nevel6sziil6i elhelyezésrél a gyermekek nagyon pozitivan nyilatkoznak.
Egybehangzé véleményik, hogy jol tudnak egyuttmikodni az 6ket befogadd
csaladdal, tébben hangsulyoztak, hogy 6ket tekintik igazi szilleiknek. ,Az nekem
nagyon jé, hogy mindig szamithatok rajuk, béarmi van, barmilyen baj. Ok mindig mel-
lettem allnak. Ugyhogy nagyon ésszenéttiink, nagyon szeretjiik 6ket. Hat, minden jé
veliik. Nem tudok rosszat mondani.”
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A felnétté valasrol, az iskola utani életr6l a megkérdezetteknek Osszességében
konkrét elképzelései vannak. A jovGre nézve legtdbbjiknek szerepel a tervei kozott,
hogy kulféldon vallal munkat, van olyan, aki egyetemi tanulmanyokat tervez, a nyolc
interjualany kézul egy volt, akinek semmilyen elképzelése nem volt a jovéjére vonat-
kozoéan. A felnétt I1ét alapelemeit a valaszokbdl kirajzoldddan a lakhatas megoldasa,
elégséges kereset megteremtése és csaladalapitas sorrendjében hatarozzak meg.

Intézményes ellatasban dolgoz6 szakemberek és neveldsziilok meglatasai

A gyermekvédelmi szakemberekkel és nevel6sziil6kkel készult fokuszcsoportos
interjun 4 szakember és 2 nevel6szuld vett részt. A szakemberek olyan szaktertle-
teket képviseltek, mint gyermekvédelmi gyam, nevel6szul6i tanacsado, illetéleg a
valaszadok kozott volt egy gyermekotthon-vezetd is.

A megkérdezettek az altaluk nevelt, illetve a munkajuk soran velluk kapcsolatba ke-
rilé gyermekek és fiatal felnéttek legfontosabb problémait attekintve az alabbiakat
emelték ki: a vér szerinti csaladtdl valé elszakadas traumaja, illetve a kapcsolattar-
tas esetlegességébdl adddo bizonytalansag; kétédési zavarok, ezzel kapcsolatban
magatartasi problémak és devianciak; szocializaciés problémak a rossz csaladi
mintak nyoman, ami komoly konfliktusokhoz vezet a gondozasi hellyel és a gyer-
mekek kozott is.

Arrél, hogy a rendszerbél kikeril fiatal felnéttek honnan kérhetnek segitséget, a
szakemberek véleménye meglehetésen pesszimista. Ugy vélik, hogy a gondozasi
hely mindenképpen kotdédést jelent, az tehat egyfajta visszatérési pont, de legin-
kabb érzelmi tamogatast és életvezetési kérdésekben adhatd tanacsokat jelent,
gyakorlati, praktikus segitséget ritkan és esetlegesen, anyagi tamogatast pedig —
legalabbis rendszerszerlien — egyaltalan nem.

Az otthonteremetési tamogatasrol tdbben is megallapitottak, hogy az esetek tdébb-
ségében nem tolti be funkcidjat, a kaphaté maximum 6sszeg is kevés ahhoz, hogy
olyan helyen jusson lakhatashoz a fiatal feln6tt, ahol munkalehetéség is elérhetd,
albérletre koltve pedig egy-két év alatt elfogy az 6sszeg. A lakhatas rendezésé-
nek kérdéseével kapcsolatban jo gyakorlatnak tartjak az un. félutas hazak, illetve
Fecskehazak muikodtetését, azzal a kitétellel, ha ezek az egyuttlakd kdzdsségek
vegyesen allnak csaladbdl érkezé fiatalokbdl és gyermekvédelmi gondoskodasbdl
kilép6kbél, mert a korosztalyon beldli produktiv egylttmikodés, végsd soron a
sikeres tarsadalmi integracio csak igy valésulhat meg. A szakemberek ugy vélik,
hogy célzott programokra, tamogaté eszkdzokre nagy sziikség van, igy a klubfog-
lalkozasok témait és annak felépitését megfelel6nek tartottak.
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FIFTI-klubsorozat témai és fobb tapasztalatai

A kutatas eredményeire épitve dolgoztuk ki 5 alkalombdl all klubsorozatunkat, mely
5 csoportban zajlott. A klubok 2 érasak (2x45 perc) voltak és minden klubot 2 6
vezetett.

A klubok az alabbi kompetenciakat igyekeztek fejleszteni:
» Az ért6 figyelem, az aktiv meghallgatas modszerei, empatikus részvétel;
* Egylittmkodési képesseég és készség;
* Problémafelismeré és problémamegoldo képesség;
* Reflexiv gondolkodasmad, reflektald képesség;
» Kapcsolatteremtd képesség;
* Kezdeményez6 készseg;
» Kreativitas;
* Vitakészség;
» Konszenzuskészség;
 Konfliktuskezelés;
» Stressz-kezelési modszerek alkalmazasa;
» Racionalis érvelés, és az ehhez sziikséges kapcsolatteremtés, kapcsolatalaki-
tas és kommunikacios technika fejlesztése.

Atémak — igazodva az egyes klubokba jarok igényeihez, tudasahoz — a kévetkezék
voltak:

« Személyes és kérnyezeti higiéné: tisztalkodasi szokasok, tisztasagi szerek
beszerzése és azok funkcioi, személyes kornyezet tisztan tartdsa. Biologiai
funkciok kielégitése. Egészséges életmdd kialakitasa, betegség idején gyogy-
szerek adekvat hasznalata. Mindennapi praktikumhoz kot6dé tudasok, mint a
haztartasi gépek alapvetd mikodésének megismertetése és azok kezelése
készség szinten, feladatellatas ésszerisitése, bevasarlas ésszerisitése (mit,
mennyiért), ételkészités.

» Szabadidé hasznos elt6ltésének tamogatasa: sport, kulturalis programok,
egyeéni érdekl6dés kielégitése, hétvége és szunid6 tudatos tervezése.

« Iskolai palyafutas tamogatasa, palyaorientacio: sikeres iskolai elémenetel ta-
mogatasa, palyaorientacio, tehetséggondozas, felzarkéztatas lehetéségei és
modszerei, piacképes szakmak keresése, felséfoku tanulmanyok 6sztbnzése,
munkaba allas elésegitésének szakmai lehetéségei.

» Személyiségfejlédés, devianciak megelézése: duh és agresszidkezelés, konfliktu-
sok és kezelésik, monotonia tlrés, kudarctlirés, a kamaszkor, magatartasi, beil-
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leszkedési zavarok, pszichés zavarok, depresszid, motivacios-érzelmi-akarati élet
korrekcioja és fejlesztése. Ide tartozik a devians magatartasmodok elkerulésének
tamogatasa, és tarsadalmilag elfogadott, helyes és kdvetend6 mintak nyujtasa.

* Munkakeresés, munkavallalas: az allasinformacios forrasok, a munkaltatok
alkalmazasi eljarasai, az ehhez kapcsolodd 6néletrajz és kisérélevél elkészi-
tése és a telefonalasi technikak elsajatitdsa, személyre szabott tanacsadas
(pl. interjun torténd viselkedés, Oltdzkddés), melynek célja az allasmegtartas
is. Munkavallalé fiatal esetében azokat a készségeket kell atadni, melyek se-
gitik a pénzkezelést, pénzbeosztast, a napi életvezetés és a jovbeli tervezés
szintjén a feltételességbdl/ideiglenességbdl (egzisztencialis bizonytalansagbol)
adodo kovetkezményekkel valé szamolast, az allampolgari kotelezettségek tel-
jesitését (pl.: adébevallas készitése). Vallalkozas inditasa esetén a sziikséges
ismeretek atadasa.

* Networking, személyes kapcsolatok apolasa: csaladdal, kortarsakkal, segitd
szakemberekkel val6 kapcsolatok kiépitése és apolasa.

+ Onallova vélas, lakashoz jutas: pénzkezelés, hivatalos ligyek intézése, megta-
karitasok, bevasarlas, haztartasvezetés, lakhatas hosszu tavon torténd bizton-
sagos rendezése.

 Csaladi életre valo felkészités: parvalasztas, szexualis felvilagositas, gyermek-
vallalds, dnismeret és érzelmi intelligencia, értékrend, konfliktuskezelés, nemi
Onazonossag és szerepek. (FIFTI Kézikényv 2016)

FIFTI-képregény
A kutatasi eredményekre és a klubok tapasztalataira épitve készilt el a képregény,
mely az alabbi 12 témateriletet dleli fel:

* Tanulasi zavarok

» Szabadid6

« Csaladi kapcsolatok

« Kortarsakkal valé kapcsolatok

» Szexualitas, parkapcsolat

« Alkohol, drog, aldozatta valas, biinelkbvetés
* Munkavallalas

* Pénzkezelés

 Lakhatas

* Kilépés a rendszerbdl
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Célunk volt, hogy az online formaban letdlthet6 képregény (Kész felnétt! 2016) min-
den szakellaté helyre eljusson, és ne csak a fiataloknak, hanem a szakembereknek
is adjon lehet8séget a beszélgetésre, a fiatalok megnyitasara az egyes témakban.

A NAGYBETUS MUNKA

1. abra: Munkavallalas témakér bemutatasa — képregény részlet
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YounGo - telefonos applikacio

A FIFTI-program folytatasa a YounGo — Segitség, felnétt leszek! c. telefonos app-
likacié? (2016), melynek fejlesztésében gyermekvédelmi szakemberek, kutatok
és maguk a gyermekvédelemben él6 fiatalok vettek részt. Az applikacié a feln6t-
té valashoz kapcsoldédd témakat mutat be, mint tovabbtanulas, lakhatas, szexua-
litds, szermentes élet, kapcsolati hald, munkakeresés, gyermekvallalas. A projekt
elsédleges célcsoportjaba a gyermekvedelem rendszerében csalad nélkil felndvé
gyermekek és fiatalok tartoznak 12-30 éves kor kdz6tt. A témak azonban az ifjusagi
korcsoport 0sszes tagja szamara promotalhaték. A projekt masodlagos célcsoport-
jaba pedig a gyermekekkel egyutt dolgozé szakemberek tartoznak.

A YounGo projekt az Android és iOs platformokon elérheté mobilalkalmazasbdl, egy
szenzitiv weboldalbol, valamint egy szerkesztéségi rendszerbdl all.

Az alkalmazas szakmai hasznosulasa gyermekvédelmi szempontbol:

» Egyedulallé 6nallé életre valo felkészité program;

+ Uj médszer, 4j kommunikéaciés forma és stilus alkalmazasa;

» Szakmai témak tematizalasa a gyermekek és fiatal felnéttek szamara;

» Szakmai témak tematizalasa a gyermekekkel és fiatal felnéttekkel dolgozé
szakemberek szamara, akinek jelenleg a témahoz koétédéen sziikés az esz-
koztaruk;

» Tarsadalmi érzékenyités a gyermekvédelemben él6k felé, valamint a program
kapcsan a téma megnyitdsa a csaladban él6 gyermekek szamara, valamint
mas agazatban dolgozok felé, pl. Kbéznevelés szerepldi, illetve a szilék felé.

2 Az applikacié tartalmi elemei webes feliiletként a http://youngo.hu/#/ oldalon érhet6 el, ahon-
nan az aruhazakhoz is el lehet jutni.
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3. dbra: Témak, vezetbkarakterek és lablécek
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Az applikacio nyilvanossagra hozatala el6étt 50 gyermek és fiatal hasznalta és adott
irdnymutatast, hogy milyen témak lennének még fontosak az 6nall6 életkezdés ta-
mogatasa céljabol. A tesztek tobb helyszinen (Debrecen, Kecskemét és Budapest)
folytak, a szervezett csoportokban esetenként létszamon felll felnéttek (neveldk,
nevel6szulék) is részt vettek. A teszten résztvevd fiatalok kivalasztasa az alabbi
szempontok szerint tértént: a csoportokban dsszesen legalabb 10 f6 utégondozéi
ellatott legyen, rendelkezzenek okostelefonnal, sszességében legyenek civil, alla-
mi és egyhazi fenntartdsban mikddé intézményekbdl érkezé gondozottak. Legye-
nek olyanok a mintaban, akik intézményben, illetve olyanok is, akik nevelészilénél
élnek. A korcsoport a tesztelés soran 12-24 év volt.

A tesztelés tapasztalatai szerint a gyermekek és fiatal feln6ttek nagyon jol fogad-
tak az alkalmazast, altalanos vélemény, hogy a tartalom hasznos, sokaknak volt
olyan tématerilet, amiben uj informaciodhoz is jutottak, de a mar ismert témak feldol-
gozasat is hasznosnak tartottak, hiszen igy egy helyen, 6sszeszedetten érhetik el
ezeket. A mikdodés, funkciok hasznalhatésaga az altalanos vélekedés szerint toké-
letesen megfelel az elvarasoknak. Az app kénnyen kezelhet6, logikusan mikadik,
kényelmes a hasznalata. A fiatalok visszajelzései szerint az alkalmazasban elérheté
tartalom megfogalmazasa megfelel az izlésiiknek, kdnnyen érthetének, egyuttal
tartalmasnak itélték meg a szévegeket. A feldolgozott témak tekintetében szintén
az volt a visszajelzés, hogy nincs fol0sleges téma a listaban, és nem érkezett olyan
észrevétel, mely egy Ujabb fétéma létrehozasa iranyaba mutatott volna. Ugyanak-
kor a tesztel6k visszajelzései alapjan tobb ponton alakitottunk a tartalmon a végle-
gesités el6tt. Els6sorban kisebb kiegészitéseket tettiink, egyes témak részletesebb
kifejtését igényelték a fiatalok. Masrészt helyenként uUj altémak felvételére is sor
keriilt a visszajelzések alapjan, pl. f6zés, olcso ételek témakorben. Osszességében
véleményuk szerint az applikacié valdban ,egy mindig raéré segité a zsebben”.

A kvalitativ kutatas eredményei rairanyitottak a figyelmet arra, hogy a nagykoru-
saggal megsokasodé feladatok és a veliik jaro felel6sség a gyermekvédelmi rend-
szerben felnovok tobbseégét felkésziiletlendl éri. A praktikus tudas csak elméletileg
all rendelkezésre példaul a gyermek szocidlis haldjaban, ide értve a kdrnyezetében
tevékenykedd szakembereket, a vér szerinti csaladot és barati kort, vagy akar az
interneten, ha a gyermek, a fiatal felnétt nem tudja, hol juthatna hozza, vagy nem
meri jelezni, hogy igénye lenne segitségre.
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A klubsorozatok f6bb tapasztalatai, hogy nagyban hianyoznak az intézményen
bellli kulsé és belsé 6nallé életre felkészitd programok, pedig igény lenne ra a
célcsoport részérdl. Probléma, hogy a gyermekek és fiatalok tobbségének nincs
konkrét hasznos, aktivizalo, tudatos hobbija, ezaltal szabadidejukben kallédnak, il-
letve lefoglaltsaguk hianyaban kénnyebben kertilnek rossz tarsasagba, konfliktusba
tarsaikkal. Sokuk élete iskolai kudarcokkal terhelt, ezzel parhuzamosan hianyzik a
tudatos palyavalasztas, amihez a palyaorientacids szolgaltatas hianya is tarsul. A
feldolgozott témakdrok kapcsan a pénzgazdalkodas terén rendelkezett a célcsoport
a legkevesebb informaciéval és gyakorlati tapasztalattal. Sajnos a fiatalok tobb-
ségségének nincsenek konkrét elképzeléseik a munkardl, a lehetéségeikrdl, ké-
pességeikrdl, altalaban 6nmagukrol, sokszor a mult is feldolgozatlan, kilondsen a
csaladban tértént negativ események.

Mind a FIFTI-program, mind a YounGo telefonos applikacié fejlesztése és tesztelé-
se soran szerzett tapasztalatok szerint elmondhatd, hogy nélkilézhetetlen a gyer-
mekek és fiatalok meghallgatasa és olyan nyelvezet megvalasztasa a veluk valo
munka soran, amelyek a fiatalok nyelvén szdlitiak meg Oket, ezzel kénnyitve az
értelmezést is és kifejezni azt, hogy fontos szerepik van az 6nallé felnétté valas-
ban, tehat ez nem egy olyan folyamat, amelynek passziv szerepldi, vagy aldozatai,
hanem éppen ellenkezbleg, f6szerepldi. Olyan programokra van szikség, amelyek
a célcsoport igényeire alapoznak, és a feladatok teljesitése sikert nyujt a gyermekek
és fiatalok szamara, és ez altal az 6nbizalmuk is ndvekszik. A foglalkozasok, a prog-
ramok sikerességének az alapja, hogy a célcsoport konkrét példaval, személyes ta-
pasztalattal rendelkezzen, mert csak ez altal lehet 6ket motivalasra, gondolkodasra.
A fiatalok véleménye szerint a FIFTI-képregény és a YounGo applikacié is ezeket
a hianyzé tudasokat tudja megerésiteni, egy-egy fontos témateriletre rairanyitani
a figyelmet.

FIFTI — Fiatal Feln6ttek Tarsadalmi Integraciojanak szakmai megalapozasa (2016):
Kézikonyv (szerk. Racz Andrea) Budapest: Rubeus Egyesiilet. http://rubeus.hu/
wp-content/uploads/2016/12/FIFTI_kezikonyv_2016_FINAL_20160723.pdf (utolso
elérés: 2017.07.07.)

Freisinger Balazs (2016): Kész felnétt! Budapest: Rubeus Egyesiilet. http://rubeus.
hu/wp-content/uploads/2016/12/FIFTI_kepregeny_FINAL_20160715.pdf (utolsé el-
érés: 2017.07.07.)
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html (utolsé elérés: 2017.07.07.)

Kuslits Gabor - Riegler Maria - Racz Andrea (2010): Az utégondozoi ellatas proto-
kollja. Budapest: SZMI.(sztenderdizaciés munkaanyag, kézirat)

Racz Andrea (2012): ,Barkacsolt életutak, szekvencialis (rendszer)igények” - Gyer-
mekvédelmi szakellatasban nevelkedett fiatal feln6ttek iskolai palyafutasanak,
munkaerdpiaci részvételének és jovoképének vizsgalata Budapest: L'Harmattan.
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Szikulai Istvan (2004): A nagykoruva valtak gondozasanak médszerei. In: Gyer-
mekvédelmi szakellatas - segédanyag szocialis szakvizsgahoz. (szerk.: Domszky
Andras) Budapest: NCSSZI. 267-273.

Szikulai Istvan (2006): ,Nem szeretném, hogy befejezédjon...” - A gyermekvédel-
mi rendszerbdl nagykoriusaguk utan kikertlt fiatal felnéttek utdgondozasanak és
utégondozdi ellatasanak utankdvetéses vizsgalata. In: A magyar gyermekvédelmi
rendszer helyzete, jov6beli kihivasai. (szerk.: Racz Andrea) Budapest: NCSSZI.
(CD-ROM, o0.n.)

YounGo weboldal: http://youngo.hu/#/
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Az egyik dimenziéban sok a kiilsé inger, a lehetdség,
mig elegendé idé nincs, a masik régidban épp forditva:
kevés az értékes szabadidds program,

mikézben megall az idé6. ..

Kiindulépontunk, hogy a helyi ifjlusagi munka elsGsorban a kulturalis, a szocidlis és
az oktatasi alrendszerek szinterein tud megjelenni, de mindezek vizsgalata mellett
szeretnénk hangsulyt fektetni a két régiéban onalléan, sajat jogon - elsésorban civil
szervezetek révén- megjelend ifjisagi munkara is.

A tanulmany els6 felében bemutatjuk a két 6sszehasonlitott régid gazdasagi al-
lapotat, a tarsadalmi és kulturalis terileteik kdzotti kildonbségeket, ugymint infra-
struktura, munkaerépiac, mobilizacio, oktatasi intézmények, a tarsas élet szinterei,
a szabadidd eltdltése, kulturalis élet lehetdségei, fogyasztasi szokasok, szocidlis
ellatas stb.

Az elényok és hatranyok rovid taglalasa, szemléltetése sziikséges ahhoz, hogy ki-
csit megismerjuk az adott terllet fiatal lakossagat, azok igényeit, szokasait, lehetd-
ségeit, terveit, vagyait, s igy alatamasszuk a valasztott médszerek Iétjogosultsagat.

Mindezek utan szeretnénk részletesebben ismertetni a bevalt ,jé gyakorlatokat”, ill.
ranézink a régiora jellemzé nehézségekre.

Végezetil, a tanulmany zar6 fejezetében 6sszegezzik a leirtakat, tovabbgondolva
a lehetéségeket a régiokon ativeld, 6sszehangolt ifjisagi munka iranyaba tett 1€pé-
sek révén. Tisztaban vagyunk vele, hogy a tanulmany és a javaslatok felhasznal-
hatésaga korlatozott, de iranyt mutathat, tovabbi magyarorszagi régiok bevonasa
révén pedig esélyt teremthet rendszer szintii, orszagos megoldasok kigondolasara.



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

Hazankban Budapesten nyilt meg az elsé ifjusagi iroda 1984-ben, majd kdzponti
palyazat segitségével 1987-88-ban sorra nyiltak az Ujabb és Ujabb ifjisagi irodak
vidéken is (pl. Veszprém, Paks, Debrecen, Gy6r, Szolnok, Kecskemét, Szeged,
Szolnok stb.). A nyugati modellel ellentétben nem a fiatalok szabadsagjogainak el6-
mozditdsa, hanem beilleszkedési zavaraik enyhitése volt a f6 cél (Szabd, 2004).
Lathatd, hogy mar a kezdet kezdetén k6zosségi szempontok érvényesiiltek az if-
jusagi munkaban, ami mara - a klasszikus informaciés és tanacsadé munka ha-
nyatlasaval- egyre inkabb el6térbe keril. Mindketten dolgoztunk klasszikus ifjusagi
irodaban és szamtalan ifjusagi kozdsséggel is (a févarosban és vidéken is), tehat
belllrél ismerjik azok mikddését. A 2000-es évek derekaig nagyjabdl a kozosségi
terek és ifjusagi irodak mentén volt vazolhaté egy lényeges kildnbség a févaros
és a vidék ifjusagi munkaja kdzott. Tapasztalataink szerint a févarosban hamarabb
elkezdett feloldodni a kbzosségi munkaban az irodak tanacsado és informacionyuj-
t6 szerepe, mig vidéken - féleg kisebb telepliléseken- maig Iétjogosultsaga lehet
az informacids és tanacsadd szolgaltatasnak, amit a hétkdéznapok is igazolnak.
Erdekes szempont, hogy a févarosban a hatranyos helyzetii telepiilésrészeken a
kozosségfejleszté munka nagyszabasu projektjei bontakoztak ki (,Nyitottabb H8s
utcat” kozosségfejlesztési projekt, Kesztyligyar Kozosségi Haz), ami részben igaz
a vidéki leszakado régiodkra is: gondoljunk csak a térségi feladat ellatasi céllal kiala-
kult felkeresé ifjusagi munkara (MINI Ifjusagi Szolgalat, vagy korabban LOGO Mobil
stb.) ill. a Tanoda programokra (Perén, Toldon stb.). Tekintsik at ennek a folyamat-
nak a hatterét kicsit bévebben is.

A rendszervaltozas korll megnyilt ifjisagi irodak jelentds része a 2000-es évek de-
rekaig HAYICO néven orszagos halozatba témdorilve kdzel azonos sztenderdek és
elvek alapjan mikodott. Az itt emlitett intézmeények java részének hozza tartozott
az ondefiniciéjahoz a tanacsado és informacionyujté szerep. A 2000-es évek ifju-
sagi irodai azonban azonos nevezéktanuk ellenére mar korantsem voltak ennyire
homogének. Ha el6szdr csak a budapesti viszonyokat vizsgaljuk: volt olyan ifjusagi
informaciods pont vagy iroda, ami kezdetektdl leginkabb k6z0sségi tér funkciot toltott
be, volt, amelyik a tanacsadasokra specializalédott, megint mas a helyi igények
mentén roma integraciés programot valdsitott meg térzsidejében. Altalanosan ten-
denciaként az irodak szama és szerepe - nem csak a févarosban- a 2000-es évek
végére visszaszorult, és helylkre nyiltan is inkabb klubszer(, koz0sségfejlesztési
célokat szolgald intézmények keriltek.

A kozvélekedés szerint a févaros ifjusagi ellatasa elénydsebb helyzetben van, ami
bizonyos szempontokat tekintve igaz lehet (munkaerépiac, szocialis halézat, civil



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

szervezetek szama és szerepe stb.), mégis azt latjuk, hogy ha lakossagaranyosan
vizsgaljuk a helyzetet, mar korantsem ilyen r6zsas a helyzet. A 2011-es budapesti
varosfejlesztési koncepciohoz tartozé helyzetelemzés (Budapest Varosfejlesztési
Koncepcid, Helyzetelemzés 2011) szerint a févaros lakossaga 1,7 millié f& korilire
tehetd, ami az orszag lakossaganak 1/5-et jelenti. Erdemes lenne megvizsgalni,
hogy vajon a févarosra 6sszpontosul-e az ifjisagszakmai ellatasok 1/5-e, vagy a
vidéki helyzethez hasonldan itt is hianyos-e a lefedettség. Azt kell mondanunk, hogy
az egész orszagra jellemzd esetlegesség és lukacsos szerkezeti ellatas jellemzé
a févarosra is.

A kdzép-magyarorszagi régio févaros centrikussaga miatt csak egy alaposabb vizs-
galat tenné lehetéve kilon-kulon torténd vizsgalatukat, amire a jelen tanulmany
keretei kdzo6tt csak részben vallalkozunk. A régiéra jellemz6 févaros kézpontisag
szamos régiora jellemzd sajatossagot eredményez viszont, amik ismerete elenged-
hetetlen, ezért az dsszehasonlitasnal a két régidt - Kbézép-Magyarorszag és Dél-
Dunantul- vettik alapul.

Izgalmasnak véltik, ha 6sszehasonlitjuk két olyan régio helyzetét, s az ott él6 fia-
talok motivacioit, ill. problémait, amelyek gazdasagilag, demograéfiailag, s a lakos-
sag, a fiatalok koz-érzetében is jelentés kiulonbségeket hordoznak. A valasztasunk
a kdzponti régié mellett Dél-Dunantulra esett.

Egy olyan régidra, ahol a népesség természetes fogyasa, kordésszetételének romla-
sa hosszu ideje tartd, kedvezétlen tendencia. Egy olyan régidra, ahol az orszag ha-
rom legritkdbban lakott megyéje kozul kettd is itt talalhato. Egy olyan régiora, ahol a
megyeszékhelyek, nagyvarosok, valamint a Balaton menti kistérségek fejlédésével
éles ellentétben allnak a Drava-mentén sorakozd, valamint a megyék belsé hata-
rain mozaikszerien elhelyezkedd elmaradott kistéerségek. Egy olyan régiora, ahol
a munkanélkiliek szama (15-74 év) 0.4 szazalékponttal emelkedett, mikbzben az
orszagos atlag 0.9 szazalékponttal nétt (KSH 2017. aprilis-junius). Egy olyan régio-
ra, ahol magas a fiatalok mobilitasi hajlandésaga, am ,visszatérési” hajlandésaguk
biztos volta korantsem ilyen meghatarozhato.

Egy olyan régioban, ahol a kisteleptiléseken korlatozottan van jelen az ifjisagi par-
beszédrendszer; az ifjusagi bizottsagokat miikodteté 6nkormanyzatok és az ifjusagi
referensek szama alacsony; ahol az ifjisagpolitikai koncepcidk, ifjisagkutatasok
szama minimalis, s ahol sajnos az 6nszervez6dd ifjusagi csoportok szama is ala-
csony, kilénosen a kistelepiiléseken, ahol hianyzik az infrastruktura és az informa-
ciok elérhetésége is nehézkes.
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Most vizsgaljuk meg a két kiemelt régié helyzetképét, a 2000 utani évek idevago
kutatasai alapjan.’

nagyjabol 2.971.246 f6. Az orszag legslriibben lakott orszagrésze (népsiriisége
megkozeliti az orszagos atlag négyszeresét), a fiatalok tébb mint negyede (27%) itt
él. A févaros hatarozza meg a telepllésszerkezetet, raadasul a régidban él6 fiata-
lok jelent6s részének a févaros hatdrozza meg a mindennapjait is (a lakhelylk és
Budapest kdzott ingazo fiatalok). Telepulésrendszere 3 részre tagolhato: févaros,
az agglomeracio 80 telepulése, ill. Pest megye ezeken kivll esé része. Az egyetlen
magyarorszagi régio, amelynek nincsenek stagnalé vagy lemaradé részei. Az or-
szag gazdasagilag legfejlettebb térsége, ide koncentralédik a hazankban bejegyzett
kalféldi téke tébb mint 69%-a és a regisztralt vallalkozasok tébb mint 40%-a (hozza
kell tenni azonban, hogy ezek jelent8s része a févarosban talalhato).

Alakossag valtozé litemben fogy, a régio fejlesztési stratégiaja szerint (2007-2013):
a jovében Budapesten varhatéan tovabb folytatddik a népesség atlagot meghaladé
Utem( csokkenése, melyet a févaros iranyaba térténé bevandorlas csak részben
tud ellensulyozni. Az agglomeraciéban pedig a jelenleginél mérsékeltebb ttemi né-
pességndvekedés lesz megfigyelhetd.

Most vizsgaljuk meg a régio ifjusagi helyzetképét, elsésorban a 2012-es nagymin-
tas ifjusagkutatas (Székely, Nagy, 2015) eredményeire tamaszkodva.
Az orszagos atlaghoz képest kisebb aranyu parkapcsolati elkotelez6dés jellemzi az

itt é16 fiatalokat, ami az egész régiora jellemzéen kisebb hazasodasi, ill. gyermek-
véllalasi kedvvel tarsul? (Székely, Nagy, 2015).

A régio fiataljai valamivel iskolazottabbak, nagyobb az idegen nyelvet beszélék ara-
nya, de egyuttal idésebbek is, mint az orszagos atlag (Székely, Nagy, 2015).

A jelenleg tanulok aranya 2012-ben a régiot tekintve az orszagos atlagnak meg-
felel6 (40% felett), a févarosban viszont ez alatt marad. Fontos megjegyezniink

1 A Magyar Ifjusag 2016 els6 eredményei még nem tartalmaznak régiokra érvényes adatokat,
csupan févaros vidék Osszehasonlitast. A tanulmany érvényessége érdekében ugy dontottlnk,
hogy tovabbi adatok kézléséig eltekintiink a frissebb, de az altalunk vizsgalt két régiéra kérdéses
maédon érvényes eredmények figyelembe vételétol.

2 Akutatas 15-29 év kozatti fiatalokat vizsgalt.
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azonban, hogy a vizsgalat 6ta a tankotelezettség korhatarat 18 évrél 16 éves kor-
ra szallitottak le, ami megkérdéjelezi ezen adatok felhasznalhatésagat, legalabbis
egy Ujabb vizsgalat elvégzéséig. Az megallapithatd mindenesetre, hogy 2012-ben
az orszagosnal is alacsonyabb tanulasi kedv és a szakmai jév6 bizonytalansaga,
egy pesszimistabb hozzaallas jellemzi a régiobeli fiatalokat. Mindez elsGsorban a
régié kozségekben lako fiataljaira jellemzd. A tobbi régidhoz hasonlitva atlagosan
alacsonyabb mérték(i munkatapasztalat mellett, de nagyobb aranyban - zommel
teljes allasban- dolgoznak az itt él6 fiatalok. A vallalkozék aranya az orszagot jel-
lemz§ alacsony atlagnal is rosszabb (4 helyett 3 %, mikdzben a hazai vallalkozasok
40%-a a régidban talalhato). A munkahely talalasi és megtartasi esélyek a régioban
sokkal jobbak, de ez a hatas elsésorban a budapesti adatoknak készénhetd, a ré-
gidban, akar csak az egész orszagban egy telepulési lejtd figyelheté meg ennek
tekintetében is (minél kisebb telepllés, annal inkabb romlanak az esélyek). Ez az
adat igazolni latszik azt a kozvélekedést, hogy aki Magyarorszagon nagyobb esély-
lyel munkat akar, annak nagyobb varosba, s6t egyenesen a févarosba kell jonnie. A
fiatalok anyagi helyzetét tekintve is a févarosra és a régiéra jellemzd az orszagos-
hoz képest legkedvezébb adat (Székely, Nagy, 2015).

A regionalis ifjusagi helyzetelemzés (Székely, Nagy, 2015) részletesen kitér a fia-
talok életmddbeli helyzetére, amely vizsgalati részbdl a jelen tanulmany szamara
relevans részeket(szabadid®, sport, baratok, talalkozo- és kdzdsségi ill. kulturalis
helyek, szervezeti aktivitas ill. altalanos elégedettség) emeltik ki. A szabadidé te-
kintetében élesen elvalik a févaros és a régio tdbbi része: vidéken - feltehetéen a
févarosba oda-vissza ingazo fiataloknak lényegesen kevesebb szabadidejik ma-
rad, mint az orszagos atlagnak, mig a févarosi fiatalok hétvégente Iényegesen tébb
szabadon maradt id6rél szamoltak be. A nagymintas ifjusagkutatas kdzlése szerint
a fiatalok szabadidejlket elsésorban otthonukban ill. barataikkal toltik, aminek erés
jellemzdje a médiafogyasztas, és kevésbé jellemzi aktiv id6toltés (bar a régidban
kevesebb médiat fogyasztanak, mint az orszagos atlag). A régio kistelepulésein
éléket leszamitva, régié szerte kevesebbet mozognak a fiatalok, mint barhol mashol
az orszagban. A kockazati magatartasok (alkohol- és kabitoszer fogyasztas) mérte-
ke szerencsés modon szintén orszagos atlag alatti érteket mutat.

A fiatalok 26%-a szamolt be arrdl, hogy nincsenek baratai, ami a kézép-magyar-
orszagi kdzségeket tekintve még aggasztébb, ahol ez a szam 31%. A kistelepulé-
sek hanyatlasat igazolja a baratok és talalkozohelyek hidnya: a mai fiatalok 71%-a
nem tud beszamolni allandé talalkozéhelyekrél, torzshelyrdl, ami a kdzségekben o6lt
leginkabb aggasztd mértéket. K6zép-Magyarorszagon minden masodik fiatal ren-
delkezik allandé internet-hozzaféréssel, és csupan a kistelepiiléseken magas az
internethez egyaltalan nem hozzaférd fiatalok aranya (25%). A barmiféle szervezeti
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aktivitas mértéke az orszagos aranynal is alacsonyabb. Osszegezve a régio fiataljai
szamara szamos el6ényt és lehet6séget biztosit a kdzponti régid, ennek ellenére az
itt él6 fiatalok kevésbé értékelik elénydsnek élethelyzetiiket® (Székely, Nagy, 2015).

A régidban az ifjisagi munka - ahogy minden mas is- a févarosra koncentralédik.
Létezik a térségben szakmai 6sszefogas az itt dolgozo ifjusagi szolgaltatok kozott,
ez a Budapesti [fjusagi Irodak Szdvetsége (BIIRSZ), aminek viszont elsésorban
févarosi intézmények a tagjai. Vidéken elvétve (Biatorbagy, Veresegyhaz) talalunk
csak ifjusagi szolgaltatast.

Megfigyelhetd, hogy a kdzponti régié a hazai fejlesztési folyamatok mostohagyere-
ke. El6nydsebb helyzeténél fogva gyakori jelenség, hogy a régio szervezeteit kizar-
jak bizonyos palyazatokbdl, aminek leginkabb a Pest megyei fiatalok a karvallottjai.

A régidnak 2013 ota nincs fejlesztési stratégiaja, de ebben az utdbbiban is csak
utalasszer(i modon jelent meg a kozvetlen ifjusagi munka. A févarosnak 2008 és
2011 kozott volt utoljara ifjusagi stratégiaja, bar a régié varosaiban és egyes féva-
rosi kerulletekben elvétve szerencsés médon talalhatunk helyi szint(i stratégiakat.

Kozép-Magyarorszagi Régio Stratégiai Terve 2007-2013 szerint a régio
versenyképességét elsGsorban a kreativitdsra épll6 kulturdlis gazdasaggal,
valamint az innovacioval, kutatas-fejlesztéssel, tudasbazis-fejlesztéssel alapozhat-
juk meg.

A Dél-dunantuli régié Baranya, Somogy és Tolna megyéket foglalja magaba. Ezek
demografiaja, gazdasagi helyzete tekintetében kilénb6z6, nagy eltéréseket tala-
lunk. A harom megye atlagos értéke gyakran ,felhlzza” az adott, vizsgalt teriletet,
igy nehéz teljes korl képet adni a régiorol.

Teriiletének nagysagat tekintve (14.169 km?) kozepes méretli régiénak szamit. Lé-
lekszama 2013-ban a KSH adatai alapjan 925.180 6 volt, 7263 fével kevesebb,
mint egy évvel korabban.

A Dél-dunantuli régié - aranyait tekintve- az orszag legritkabban lakott régidja,
négyzetkilométerenként itt minddssze 65-en élnek, szemben a 107 f6s orszagos
atlaggal.

3  Székely és Nagy magyarazata szerint, ennek oka, hogy a KM Régioban a fiatalok szamara
olyan referenciak is elérhetéek, amelyek mentén az elvarasaik is magasabbak, mint az orszag mas
részein.
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Az 500 és 200 fénél kevesebb lakossal bird teleplilések aranya az orszagos atlag
felett van.

Varosallomanyat tekintve megallapithatd, hogy a nagy multd, térténelmi urbanus
centrumok mellett igen sok az utébbi évtizedben nagykdzségbdl varossa lett tele-
pulés.

A korabban emlitett népességszam-csokkenés, korOsszetétel-romlas is jelent6s:
hazankban 2013. év elején szaz gyermekkoru (14 éves vagy fiatalabb) lakosra 119
idéskoru (65 éves vagy idésebb) jutott, 2 fével tobb, mint egy évvel korabban. Dél-
Dunantilon az dregedési index értéke egy év alatt 126-rél 129-re emelkedett (KSH
- Dél-dunantuli Statisztikai Tukor 2013/12).

A természetes fogyas mellett az elvandorlas is jelent6s szerepet jatszik a népes-
ségszam valtozasaban, ennek f6bb mozgatérugoéi a kedvezdbb infrastruktara, jobb
életkoérilmények és kornyezeti hatasok kdzé kerilés. Jelentésen elmarad a tobbi
régié atlagatol a brutté hazai terméket, a beruhazasokat, az ipar értékesitésének
nagysagrendjét és a kulfoldi érdekeltségli mikodd vallalkozasok szamat tekintve,
mig ez utdbbiak téke-ellatottsaganak terén messze legutolso az orszagban.

A 2012- es ifjusagkutatas alapjan megallapithatd, hogy a régidban él6 fiatalok prob-
Iémai eltéréek, parhuzamosan a megyeék, kistérségek eltéré gondjaival.

Mig Somogy megyében az orszagos atlagtédl negativ iranyban tér el a sportolé fiatalok
aranya, amelynek tényét tovabb sulyosbitja, hogy ebben a megyében a legmagasabb
- a région belll - a passziv szérakozast (TV-nézés) gyakorlok aranya, ezzel szemben
Baranyaban a fiatalok inkabb szines életet élnek, jobb az informatikai ellatottsaguk,
de inkabb hajlamosak a kabitdészer fogyasztasra, és elkeseredettebbek az anyagi
helyzetiiket tekintve, mint a régié mas megyeéinek fiataljai (Székely - Nagy, 2015).

Bar szérasban eltéré gondokkal kiizdenek a fiatalok, a kutatas eredményeit manko-
ként hasznalva szépen kirajzolhatok az alapvetd szikségletek, vagyak, motivaciok
és félelmek.

Arégidban a fiatalok életterileteiket tekintve a legkevésbé elégedettek a munkaval-
lalasi lehet6ségekkel, az anyagi helyzetlkkel, jovdbeni lehetéségeikkel.

A Dél-dunantuli régié a harmadik legrosszabb anyagi koérulmények kozott él6 tér-
ség. Baranya megyében a fiatalok 37 %-a volt mar munkanélkili, alacsony az egy
haztartasra es6 keresd személyek szama, Tolna megyében csupan 1,66 f6. Région
belll Tolna megyében a legmagasabb azok aranya, akiknek elvaltak a szileik. A
megyében él6 fiatalokra inkabb jellemzd, hogy a szlleik sulyos anyagi gondokkal
kiiszkddtek, vagy sulyos anyagi kar érte 6ket.
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A régidban magas azoknak a csaladoknak a szama, ahol hé végére elfogy a haz-
tartas pénze, ez minden harmadik fiatalra igaz Baranya megyében. Eszak-Magyar-
orszag utan a masodik régié Dél-Dunantul, ahol a fiatalok haztartasai a kiadasaikon
feldl nem tudnak megtakaritani. Mig az orszagban atlagosan minden negyedik fiatal
csaladjaban van valamilyen hitel vagy tartozas, addig a Dél-Dunantulon él6 fiatalok
42 %-anak van valamilyen hitele (vagy csaladjanak) (Székely - Nagy, 2015).

Afiatalok ennek megoldasat inkabb a koltézésben — mas telepllésre, mas megyébe
vagy kulféldre — latjak, mint a tanulasban. A masodik olyan régié, ahol a legtdbben
lennének hajlanddak kulféldre menni azeért, hogy jobb anyagi korilmények kdzott
élhessenek (79%).

A régi6 fiataljai a tanulas teriiletén az orszagos atlaghoz hasonlé végzettséggel
rendelkeznek.

A fiatalok problémai, félelmeik, jévébeni bizonytalansagaik és kilatastalansagaik
tovabb gylriznek, s még masszivabb problémakordket generdlnak a mindennapi
életlik terén, s késébbi valasztasaik soran (alul-pozicionalas- palyavalasztas — si-
kertelenség — motivalatlansag — depresszio), talan nem véletlen, hogy a fiatalok
39 %-a sorolja magat az als6 k6zép tarsadalmi csoportba. Laki Laszl6 szavait fel-
idézve a modernizacids folyamatokbdl vald kimaradas, nem-érintettség helyzete és
természetesen mindennapi tapasztalataik erésitik a fiatalok kirekesztettség érzését
(Gazso-Laki-Pitti, 2008)

A fenti kutatasi eredmények mellett nem meglep6, hogy a régio atlagon felll teljesit
az alkohol- és kabitdészer-fogyasztasban és a dohanyzasban: a fiatalok haromne-
gyede valamilyen rendszerességgel fogyaszt alkoholt, s a harmadik legmagasabb
a naponta dohanyzo fiatalok szama. A térségre inkabb jellemzé, hogy a fiataloknak
olyan baratai vannak, akik mar fogyasztottak kabitdészert - vagy akar 6k maguk is
fogyasztok voltak- mint az orszag mas régidira (Székely, Nagy, 2015).Ennek elle-
nére biztatd lehetne, hogy Somogy megyében jellemz6 a visszafogottabb életmad,
a vallasos fiatalok magasabb aranya is. A fiatalok a legkevesebb er6szakkal és
problémaval Somogy megyeében taldlkoztak, az 6 értékeik az orszagos atlag alatt
helyezkednek el.

A magyar fiatalok 80 %-anak van szamitégépe (PC, laptop vagy tablet) és 74 %-nak
van internet hozzaférése. A Dél-dunantuli régié mindkét szempontbdl jobb ellatott-
saggal bir, mint az atlagos régiék. A région belll Baranya megyében van a leg-
tdbb haztartasban szamitogép: a fiatalok 88 %-anak van szamitogépe és ennek
megfeleléen ebben a megyében van a legtdbb fiatalnak internet hozzaférése (79
szazalék).
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A région belll Baranya megyében a legmagasabb a sajat laptoppal, vagy sze-
mélyi szamitdégéppel rendelkez6 fiatalok aranya, 79 szazalék. Ezzel szemben, az
orszagos atlagtol (63 szazalék) is elmaradva, Somogy megyében csak a fiatalok
58 szazalékanak van sajat szamitdégépe. Egy atlagos fiatal naponta 112 percet
tolt internetezéssel, vagyis majdnem két orat. A régiok kozil a Dél-Dunantulon
interneteznek a legtdbbet, itt naponta 128 percet toltenek a fiatalok a vilaghalon.

2014 tavaszan zajlott a ,Kisk6zdsségi Ifjisagnevelés Tamogatasa”, TAMOP 5.2.8
kiemelt projekt, melynek keretében végzett kutatas a 15-50 éves népességet vizs-
galta nem, iskolazottsag, korcsoport, és lakhely szerint, a felvétel 1203 fére terjedt
ki.

A kutatasban megkérdezettek tobbsége (62%) nem ismert spontan olyan szerve-
zetet vagy kozosséget, amely telepilésén vagy annak kérnyékeén fiatalok szamara
nyujtana szabadidds programokat, ezek kozll pedig a legismertebbek a sportegye-
suletek, a vallasi k6zOsségek, illetve a polgar6rség, onkéntes tlizoltésag. Szinte
minden szervezettipusra igaz, hogy azok aranya, akik szivesen részt vennének a
szervezet életében, 10 % alatti.

Fontos megemliteni, hogy mig a févarosban az ingazas miatt csOkken a fiatalok
szabadideje, addig a Dél-dunantuli régiéban a fiatalok a szabadidejik legnagyobb
részében ,csak ugy elvannak.” Az egyik dimenziéban sok a kiils6 inger, a lehet6-
ség, mig elegendd idd nincs, a masik régidban épp forditva: kevés az értékes sza-
badid&s program, mik6zben megall az id6.

Els6ként tekintsik at két tablazat segitségével, hogy a fenti kutatasi eredmények és
tapasztaltok mentén milyen észlelt problémakat azonosithatunk a két régiéban, hol
tart a szakma a beavatkozasok terén és milyen tovabbi célokat javaslunk, amikhez
igyekeztiink 0sszeszedni az elérhet6 eszkdzdket és mddszereket.
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Kozép-Magyarorszag

Eszlelt problémak

Hol tartunk jelenleg a
régioban?

Javasolt fejlesztési
célok

Eszk6zok, mod-
szerek

alacsonyabb szint(
parkapcsolati elk6-
telezédés ill. kisebb
hazasodasi-, gyer-
mekvallalasi kedv

A csaladi
otthontermetési ked-
vezmény (CSOK) élén-
kit6 hatasa a tudatos
csaladtervezésre

Helyi szintl
szemléletformalo
mikroprogramok (isko-
lakban és egyéb ifjusa-
gi intézményekben)

kommunikacié
fejlesztése, érzelmek,
egyuttmikodeés,
asszertivitas fejlesz-
tése (oktatas, szoc.
munka és kozmd-
velbédési tertileteken
egyarant)

coach-ok,
veéddnok,

jo példak bemuta-
tasa,

rendhagyo csaladi
napok

pesszimista hozza-
allas, alacsonyabb
tanulasi kedy, a
szakmai jovékép
bizonytalansaga

nem tudunk réla, hogy
ilyen célu programok
valésultak volna meg

oktatasreform,
élménypedagogia,
alternativ iskolak,

probahetek a ki-
I6nféle felsGoktatasi
szakokon

kitekintés a vilagba,
célok felkutatasa,

figyelem, elismertség

alacsony vallalkozasi
kedv

inkubator-hazak

gazdasagi, vallalko-
zasi ismeretek tanita-
sa alap- és kozépfo-
kon mar egyarant,

projekt alapu oktatasi
modszerek becsem-
pészése az oktatas-
ba, kzmivel6désbe,
szocialis munkaba
egyarant

az ingazé fiatalok
szocialis elszigetel6-
dése (kevés szabad-
id6, baratok és helyi
kozosségek, helyek
hianya)

nem tudunk réla, hogy
ilyen célu programok
valésultak volna meg

infrastruktura fejlesz-
tése, k6zosségi terek
kialakitasa (még min-
dig kellene nagyon)

pl. ifjusagi bifé-kocsi
a vonatokon, vagy
telefonos alkalma-
zas: ,Te is velem
z06tybgsz?”

alacsony szervezeti
aktivitas

demokracia projektek

a régio elénye, hogy a
legtobb ifjusagi (ernyd)
szervezet budapesti
székhely(, ahol szam-
talan lehet6ség van a
bekapcsolédasra (pl.
Nemzeti [fjisagi Tanacs)

programok illesztése
az igényekhez, sok-
sok direkt k6zdsség-
fejleszté program,
onkéntes program,

felkeresé ifj. munka
erdltetése,

buli szerviz, stb.

részvétel az ifjusag-
ligyi déntéshozatal-
ban
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Dél-Dunantul

Eszlelt

problémak

Hol tartunk jelenleg a
régioban?

Javasolt

fejlesztési célok

Eszk6z0k, modszerek

munkanélkiliség,
jovébeni lehetéségek
(6n)korlatozott volta

valtozatlanul magas a
munkanélkiliek szama,

kezd6 vallalkozasok

képzések,

személyre szabott
palyavalasztasi

vallalkozasok, Balaton,
falusi turizmus, egyéb
alternativak, vilagra
valo kitekintés, siker-

hitel, tartozas,

a haztartasok tudatos
koltségvetésének
hianya,

retetszolgalatok, vagy
egyhazakhoz két6dé
szolgaltatasok),

Fészek Program,
Vidék Kaland Program,
Esély Otthon Program

ismeretek tanitasa
alap- és kdzépfokon
mar egyarant,
onkormanyzati
bérlakasok nem
csak hatranyos
helyzetlieknek

tamogatéasa, tanacsadasok sztorik népszeriisitése
tanacsadasok
kedvezétlen anyagi adossagkezelési gazdasagi, projekt alapu oktatasi
helyzet, tanacsadas (féként sze- | vallalkozasi mobdszerek becsem-

pészése az oktatasba,
kézmivel6désbe,
szocialis munkaba
egyarant;,

haztartasi naplok veze-
tése (csaladnak),

osztaly-persely,

ifi iroda-persely

tulzott szerfogyasztas

KEF,

Telepulésszintl prog-
ramok,

Ismeretterjeszt6 sz6-
réanyagok terjesztése
a fiatalok altal gyakran
latogatott helyeken

az alapvetd okok
megsziintetése:
megteremteni azt a
valésagot, amiben
szer nélkul is jol érzi
magat

Onismeret, életvezetési
tanacsadas — partfogoi
szinten

drogprevencio,

intézménylatogatas
vagy 6nkéntes program
drogambulancian,
elvonén, stb.

alacsony szervezeti
aktivitas, k6zOsségi
terek hianya, dep-
ressziv, céltalan lét,
unalom

latszatm(ikddések,
lathatatlan tevékenysé-
gekkel és fiatalokkal,

Ifjusagi fesztivalok
Buli szerviz,

Jelenlét Program
(MMSZ Egyesdilet)

Tanoda Programok

programok illesztése
az igényekhez, sok-
sok direkt k6zdsseg-
fejleszté program

valodi k6zOsségi terek
kialakitasa, megérizve
az anonimitast, dnkén-
tességet, érdeklédés
felkeltése
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Atanulmanyok és kutatasok eredményei, valamint az altalunk gyakorlatban latottak
és tapasztaltak alapjan még mindig surget6 tennivalok akadnak.

Fontos lenne a tovabbi egyuttmikddési lehetéségek felkutatasa, ifjusagsegité ha-
I6zatok fejlesztése az adott térségben, tovabba az informacidk széles korbe valo
eljuttatasa. Dél-Dunantul tekintetében fokozott prioritasu a teriletileg elzart telepu-
Iéseken (Baranya és Somogy aprofalvas terlletei) tevékeny ifjisagi szervezetek
infrastrukturalis tdmogatasa, kulonds tekintettel az informacidhoz valé hozzaférés
(pl. aprofalvas teleplilések Internettel valo ellatottsaga) szempontjabol, még mindig
kiemelt feladat az un. digitalis szakadék megsziintetése. A kézponti régio elsédle-
ges feladata szerintlink az agglomeracios zéna és Pest megye tovabbi terileteinek
surgetd ifjusagi ellatasa lenne, kdzdsségi €s egyeb fejlesztd programok esetén a
teljes régioban gondolkodas sziikségessége a févaros centrikussag elve helyett.
Udvézlendd tény, hogy voltak mar ez iranyu térekvések a BIIRSZ és egyéb szak-
mai hal6ézatok részérél is (2016-ban az ifjusagszakma tnnepe Cegléden valésult
meg, és az ifjusagi szolgaltatok kdzponti régids haldzatanal is érezhetd a torekvés
arra, hogy ne csak a févarosban val6sitson meg programokat).Sajatos, paradox
érzés arra a megallapitasra jutni egy févarosi és vidéki 6sszehasonlitdé munka
megirasakor, hogy a kézponti régio ifjisagi munkaja erésen el van tolédva a féva-
ros felé, ezért a févaros hatasat gyengitendd, a régi6 vidéki részeire is figyelmet
kellene forditania a kézponti régids ifjusagi munkanak, kiilénésen ha elfogadijuk,
hogy a régioban él6 fiataloknak erds jellemzdje az ingazas - legyenek févarosiak
vagy vidékiek.

Tovabbra is fontos feladat k6zOsségfejleszté projektek generalasa (direkt vagy
szakma-specifikus projekt végrehajtasa) a kozélettél valo elfordulas és passzivitas
feloldasa érdekében, akar Ujragondolva a korabbi projektek program-repertoarjat.
Ezzel szoros 6sszefliggésben kiemelt feladat a fiatalokkal foglalkozé human eré-
forras specialis tovabbképzése, fejlesztése az ifjusagi szakma kritériumrendszeré-
nek érvényesitésével, mind az oktatas, a kdzmivel6dés, és a szocialis terlleteken.
Generalt, fejlesztetett egylttmikdodésiikkel, szakmai egyeztetésiikkel atgondolt,
Ujraértékelt, céliranyos ifjusagi projekteket lehetne megvalositani, melyeknek szem
elétt kellene tartania, hogy a fiatalok a kezdeményezések aktiv részesei legyenek.

Pozitiv, hogy a gyermek- és ifjisagi taborok megvaldsitasara szél6 palyazatokra
folyamatosan hatalmas igény van, ezért szintén kiemelt prioritast kell, hogy kapjon
mindkeét régio fejlddésének érdekében.

Atovabbi legégetébb problémakra reagalva Dél-Dunantulon a nemformalis pedago-
gia eszkozeivel lehet fejleszteni a régid fiataljainak nyelvtudasat, és egyéb kommu-
nikaciés kompetenciait (Internet, személyes kommunikacidé) egyarant. Beleértendd
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ebbe a nyelvtanulasi hajlandésag tamogatasa, s ezaltal a nemzetk6zi mobilitas na-
gyobb mértékil kihasznalasa, egyéni és kdzosségi szinten. Kézép-Magyarorszagon
a vallalkozova valast elésegité programok vidéki erésitése egy fontos szempont,
akar helyben, Pest megyei teletléseken megvaldsuld képzések réven.

Mindkét régié tekintetében fontos, hogy az elvandorld fiatalok szamat csokkentsik
a ,hazatérésuik/ helyben maradasuk” tamogatasaval, a fiatalok teleptilésiikh6z vald
kotédésének erdsitésével. A fiatalok munkaerépiaci aktivitasanak novelése érde-
kében a munkaerépiacra valo belépéshez szikséges kompetenciak elsajatitasat
kell el8segiteni, tovabba egy véd6halo-jelleggel miikoédé tamogatorendszernek kell
segiteni a fiatalok vallalkozas-inditasat. A szabadid8s lehetéségek a fiatalok igénye-
ihez alkalmazkodo bévitésével, az élethelyzetiiknek és kdz-érzetiknek megfelel
képzési, tovabbképzési programok inditasaval, a célcsoport aktiv bevonasaval tébb
esély lehetne a teleplléshez vald két6désuik erdsitéseére, ill. a depressziv allapotuk-
bdl valé kimozditasra.

Mas szemponti megkozelitésben a fiatalok altal leginkabb elétérbe kertlé harom
szektor (az intézményi nevelés, a szocialis terllet ill. a kozmivel6dés) feldl kdzeli-
tettlink a problémak megoldasahoz, amelyet az alabbi tablazatban foglaltunk 6ssze.

probléma

ceél

eszkoz

iskola — nevelés- ok-
tatas

skarmikus” iskola-
rendszer (problémak
konzervalasa és
Ujratermelése)

forrashiany,
elmaradottsag,

tanulok differenciala-
sanak nehezitettsé-
ge, tanulasi kedyv fo-
lyamatos elveszitése,
a ,mit nem tudsz?”-
elv el6térbe kerulése
a ,mit tudsz?” helyett,
mikézben szdvegér-
tésik, kompetenciaik
nem fejlédnek, ahogy
onbizalmuk sem

- iskolarendszer
kitorése, Gjraér-
telmezése

- oktatasi anyagok
és eszkozok
fejlesztése

- személyiségfej-
lesztés mind a
tanulék, mind a
pedagdgusok
részére

- kompetencia alapu
oktatas

Tanoda- programok
(nem csak a hatra-
nyos helyzet( fiatalok
esetében)

alternativ iskolak,
alternativ napkézi,

alternativ taborok,

alternativ pedagogia
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szocidlis munka

human eréforras

képzése, fejlesztése,

megbecsiiltsége,

tovabba gondosko-
das a feltoltédésik-
rél, megakadalyozva
a fluktuaciot

hozzaért, kor-spe-
cifikus szakemberek
alkalmazasa az
ifjusaggal foglalkozo
szakterlleteken, ill.
szorosabb, gyakorlati
egyuttmikoédésik

Csere-szakember
program,

ingyenes vagy ked-

vezményes képzési

és Udulési lehetéség
SZIA

Kbézbsségi Hazak

( Kadarkut)

Jelenlét Program,
Mobil Jatszotér
(MMSZ Egyestilet)

kézmUvelédés

kozdsseégfejlesztd
projektek a fiatalok
aktiv bevonéasaval

a fiatalok elérése a
kézmivelédés esz-
kézrendszerével

Ifjusagi Hazak, mo-
dell (pl. Debrecen),
Helyiérték Egyesulet
Balatonboglar,

Placc Szekszard

Végezetll néhany olyan gyakorlati példat szeretnénk felvillantani, amik alkalma-
sak lehetnek arra, hogy rendszerszinten oldjunk meg régios (és egyben) orszagos
problémakat.

Mobilitasi hajlandosag csokkentése, visszaforgatasa

Onkormanyzatibérlakasokbiztositasa; allas biztositasaugy, hogy a,hazatéréfiatalok”
szivesen vegyenek részt a telepllés fejlesztési elképzeléseinek kidolgozasaban. A
fiatalok bevonasa a roluk sz6l6 dontések meghozatalaba; a fiatalok altal szervezett,
a telepulés teljes lakossaganak szo6l6 programok megvaldsulasanak tdmogatasa; a
fiatalok, mint ,a telepllés szamara fontos” lakosok elismerése.

Munkerdpiaci aktivitas novelése

A kornyékbeli munkaltatok altal hianyolt kompetenciak felmérése; a munkaltatok,
az iskolak és az ifjusagi szolgaltatok egylttmiikodésének kialakitasa; a telepulésen
(vagy a kornyéken) miikod6 iskolak oktatasi programjanak korszerUsitése;
palyavalasztasi tanacsadas erdsitése.
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Onkéntes programok inditasa, tdmogatédsa; az alapveté gazdasagi ismeretek
oktatasa az altalanos- és kdzépiskolakban (a hitel témakorét is beleértve). Diak-
vallalkozasok inditasa. Specidlis, ingyenes vagy csekély onerét igénylé képzési
programok inditédsa; kedvezményes hitelek. Informaciok eljuttatédsa az ifjusagi szol-
galtatasokba, a fiatalok altal gyakran latogatott szérakozohelyekre, a fiatalok altal
olvasott helyi médiumokban

Passziv fiatalok bevonasa

A fiatalok szabadid6-eltoltési sziikségleteinek felmérése; a fiatalok bevonasa a sza-
badidé-eltoltésiiket szolgald intézmények program-kinalatanak kialakitasaba; ifju-
sagi kozosségi tér, extrém sportpalya, zenekaroknak alkalmas probahelyiség, stb.
kialakitasa, fejlesztése, nyitvatartasi idejuk meghosszabbitasa (kulonds tekintettel
a hétvégére); a felkeresé ifjusagi munka kialakitasa; kifejezetten az 6 érdeklédési
koruknek megfeleld, ,nekik dedikalt” programok szervezése a k6zO0sségi terekben;
az élethelyzetiiknek megfelel6 képzési, tovabbképzési programok inditasa

Jo6 gyakorlatok, gyakorlati példak

Osszevetve a két régio fiatal lakossaganak sajatossagait, gy latjuk, hogy jelentés
kilénbségek nincsenek a helyi ifjusagi munkakban: a fiataloknak mindkét térségben
ért6 figyelem és elismertség, tirelem, alapok és lehet6ségek kellenek, s talan a
legfontosabb: fiatalként fiatalok maradhassanak.

A gazdasagi helyzetb8l adodéd kilonbségek ugyan athelyezik a hangsulyokat a
szakmai munka soran, de ez mindkét régiora egyarant elmondhato.

Aggasztdé a Dél-Dunantulon kimutatott tulzott szerfogyasztas, hiszen ez jovéjikre
is kihat: egészséguikre, kitartasukra, problémamegoldasukra. Nem véletlen, hogy a
régiéban a leggyakoribb betegség a keringési rendszer megbetegedése.

Ugyanakkor aggaszté a kdzponti régiobeli fiatalok ellenérzése a parkapcsolatok-
kal, hazassaggal, s féként a gyermekvallalassal kapcsolatban. Ahogy az a paradox
helyzet is, hogy a régio bévelkedik a kiildonb6z6 szolgaltatasokban, fiatalok szamara
vonzo kilsé ingerekben, de nincs idejlik vagy baratjuk, akikkel ezeket az éiménye-
ket megoszthatnak. Van értelme firtatni, kinek nehezebb?

Hajlamosak vagyunk elfelejteni, hogy ,allapotuk” is valaminek az eredménye, kdvet-
kezménye. Erdekes vizsgalat lenne, ha az ifjisagkutatast a felnétt lakossagra szab-
va is elvégeznék. Talan nem merész a kdvetkeztetésink, hogy ezek a problémak a
szulék esetében is felfedezheték, talan még az 6 szileik esetében is. Gondoljunk
csak bele: ha a fiatalokat ennyire elkeseriti anyagi helyzetik, jov6juk, vajon milyen
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terheket cipelhetnek ezzel kapcsolatban szileik? Vajon 6k mennyire érzik kilatas-
talannak sajat és gyermekeik jov6jét? Az allandé szorongas hogyan hat egészsé-
glikre, munkaveégzésukre, személyiségiikre, az otthoni légkorre? Vajon mit ,sziv”
magaba ez a gyermek a csaladi asztalnal tlve?

A Dél-Dunéantul régioban leggyakrabban el6forduld betegség, s halalozasi ok a
keringési rendszerrel 6sszefliggb betegségek, a kdzponti régidban pedig emellett
a legmagasabb a daganatos betegségek el6fordulasa. (KSH — 2014/5. — Terlleti
Statisztikai Tukor VIII. évf. 5. szam — Dél-dunantuli statisztikai tikor 2013/12. ) A
tulzott alkoholfogyasztas, egészségtelen taplalkozas és dohanyzas, mozgashiany
egyértelm(i kdvetkezménye mellett picit vegyik elé szimbolikusabb gondolkoda-
sunkat: az egyik legritkabban lakott régidnak ,nem mikodik a keringése”, az or-
szag legfejlettebb régidja meg ,nem tud valamit feldolgozni”. Az egyik régidban
megall az id6, mozdulatlansag van, a masikban a gondolatot sem hallani a renge-
teg kuilsé ingertdl.

Attekintve a régiok gyakorlati tapasztalatait, szerencsére a csekély lefedettség el-
lenére vannak j6 példak, gyakorlatok, kivalé szakemberek, példaértékl projektek,
programok.

Gyakorlati tapasztalataink szerint a sikeres felkeresé ifjusagi munka a ,Ha a hegy
nem megy Mohamedhez...”- elvre épll. Nem jonnek a fiatalok? Keressik meg mi
Gket! Ebben a mobil ifjusagi szolgalatok és mobil jatszoterek jelentds szerepet tol-
tenek be.

Jo gyakorlat a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Jelenlét Programja (Pécs —
Gyorgytelep), mely hatranyos helyzetli, mélyszegénységgel érintett terlleteken
nyujt hianypoétlo szolgaltatast, Gigyesen kombinalva miik6dé intézményeik, modell-
programjaik és dnkéntes halézatuk 6sszehangolt harmasat. Egyedulalloé, mert a
szakemberek az adott terliletre ,koltoznek”, ahol az érintettek és a szakemberek
kdzotti szakadék folyamatosan szikil, ezzel parhuzamosan a bizalom né. A fiata-
loknak tartott k6z0sségi foglalkozasokon keresztiil eljutnak a felnétt célcsoporthoz,
ami azért ideadlis, mert a gyermekek szocializaciés mintainak eredetére is valaszt
kapnak, tovabbi iranyt szabva a jévébeni szakmai munkanak. A csaladok szamara
szervezett programjaik kdzott talalhatunk lakéstatarozasi programot, lakéskiséré-
si programot, kiilénb6z6 akciokat (pl. szemétszedés), oktatast, képzést, mobilitasi
programot, mely kiszakitja 6ket lehangold, deprivalt kdrnyezetikbdl. Minden prog-
ram mogott a képessé tétel” elve hizodik. Szamomra és tanulmanyunk szempont-
jabol kiemelkedd programjuk az Onkéntes Jelenlét: Pécs négy kodzépiskolajaban
(szakkozépiskola és gimnazium egyarant) egy 574 fés elézetes kutatast kdvetden
folyamatosan vizsgaltak a fiatalok tarsadalmi integraciohoz val6 hozzaallasat iskolai
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foglalkozasokon keresztiil, mely soran kiderilt: nem jart le az ,érdemes és érdem-
telen szegények” kora. A kozépiskoladkban tartott érzékenyitd foglalkozasokat ko-
vetéen az onként vallalkozokat folyamatosan vontak be munkajukba, nagy sikerrel,
hatalmas emberi eredményekkel.

Azért ezt a programot emeltik ki, mert rendkivil komplex, s mert emlékeztet az
ifjusagi irodak feladatkoreire. Amiben kulénbdzik, hogy a f8bb célcsoport itt a felnbtt
lakossag ugyan, mégis a gyerekeken keresztul vezet az ut hozzajuk: igy lehetéség
van mindkeét fél egyiittes fejlesztésére, nevelésére, képzésére. A felnbttekkel vald
munka visszahat a gyermekekre, s forditva. Az egyetlen kritikdja a programnak,
hogy sajnos csak hatranyos helyzetii, mélyszegény teruletekre jut el.

J6 gyakorlat a gydngyszemként emlegetett alsdmocsoladi Telehaz példaja. Szer-
vezetuk térségi civil forraskdzpontként nyujt palyazati, jogi, gazdasagi, mikodesi
tanacsadast a Hegyhaton miikddé civil szervezeteknek. Rendszeresen szerveznek
a munkajukat segit6 témakban képzéseket. A 2014-ben a célterlileten megalakult
Eszak- Hegyhati Uniénak aktiv tagjai, az egyiittmiikddésiik a térség énkormanyza-
taival, vallalkozoival, civil szervezeteivel folyamatos, az egyittmiikdédés nem csupan
a kozds érdekek mentén szervezddik, hanem a minden szerepl§ altal elfogadott és
kozvetitett értekek mentén is. A programjuk a tervezés soran k6zésen megfogalma-
zott kitdrési pontokra épiil, mely a formalis k6zdsségeken tul az dnkormanyzatok,
és az itt él6k szikségleteit is szem el6tt tartja, valamint illeszkedik az 5 célterlleten
mikoédé dnkormanyzat Helyi Esélyegyenléségi Programjahoz.

A projekt human eréforrasat sokrétlien képzett, gazdag tapasztalattal rendelke-
z6 szakemberek adjak. A szervezet az Alsdmocsoladi IKSZT-ben miikédik, ahol
a megvalodsitashoz sziikséges infrastrukturalis feltétetek jelentés része adott,
a hianyz6 eszk6zoket program keretében vasaroljak meg, illetve bérelik a kils6
helyszinek kdzosségi tereivel egyltt. Programjuk harom alappillére a csaladi életre
nevelés, a tarsadalmi részvétel erdsitése, és az érték és identitas megbrzése.

Az altalunk bemutatott jo gyakorlatokon kiviil szerencsére szamos akad. Az egyet-
len ,hibajuk”, hogy nem lehet 6ket egy az egyben atiltetni. Tovabbi kritikank, hogy
a legtobb mikodd program, projekt f6 célcsoportja sok esetben a hatranyos hely-
zetben, esetleg mélyszegénységben él6 populacio, s igy sajnos megint lathatatlan
marad ,az atlag k6zépszerl”, aki nem tud, nem mer segitséget, tdmogatast kér-
ni. Magyarorszagon sajnos inkabb jellemzé a ,tlizoltas”, mint a megel6zés, pedig
ennek megforditasaval az emberek valds figyelmet, méltésagot, egy uj életérzést
kapnanak. Kétséges azonban, hogy ez a hosszu ideje tarté folyamat mennyire visz-
szafordithat6?
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Pitti jol leirja az orszag gazdasagi teljesitmény értelmében vett kettéosztottsagat
fejlett és fejletlen régidkra. Az aranyok évek 6ta nem valtoznak lényegesen. A
versenyszektor beruhazasainak megoszlasa a fejlett és fejletlen orszagrészek
kozott feltiing aranytalansagot mutat, amely valamelyest még névekszik is. Ebben
a vonatkozasban a kilféldi beruhazasok ugyanazt a helyzetet tikrozik. llyen
korulmények kdzott a fejletlenebb régiok felzarkozasarol beszélni értelmetlenseég,
vallalkozasaiknak eredményességét illetéen a kulonbség erésen tartja magat,
az eredmény esetében pedig még ndvekszik is. Olyan koérilmények kozott,
ahol a makrogazdasagi folyamatok nem tamogatjak a terlleti egyenl&tlenségek
mérséklését, a kormanyzati politika feleléssége hatvanyozott (kéne legyen).

Laki tanulmanyabdl vildgosan kiderul, hogy a zarvanyosodas a vidéki Magyaror-
szag egyik legfontosabb problémaja. Az ismert, ,klasszikus” zarvanytarsadalmak
mellett Gjak is keletkeznek, alakulnak ki, ezek helyzetét intézményi rendszerik hat-
ranyos vonasai tovabb rontjak (Gazsé-Laki-Pitti, 2008.).

Atgondolva a kutatasok, egyéb tanulmanyok kévetkeztetéseit, s a gyakorlatbdl
hozott j6 példak szakmai tevékenységeit, Ujra felvazolddik eléttink az ifjusagi
szakma identitas-krizise: egyszerre kell megfeleljen a szocialis integracié feladata-
nak és a mai (értsd: informacids) tarsadalmi kihivasoknak (Lorenz, 2009).

Az ifjisagi munka (és mas human szolgaltatasok) jovéjét illetéen két megkozelités
van versenyben: a funkcionalista megkozelités szerint az eredményesség, a szol-
galtatast igénybevevok érdekei a Iényeg, s ebbdl a szempontbol érdektelen a ,mun-
ka” nyelvi szerkezete (pedagodgiai, szocidlis, k6zmivelddési stb.), a szimbolikus
megkozelités pedig pusztan kompetenciaharc, melynek karat leginkabb az tgyfél
latja (Lorenz, 2009).

Tapasztalataink alapjan elmondhatd, hogy az ifjusagi munka a gyakorlatban ponto-
san e két definicio metszethalmazan helyezkedik el: valamely feladatellatas ala be-
tolva, megbujva megtiirtként (igy nem kell csodalkozni az ismertség problémakaorén),
vagy pedig névlegesitve, de az ifjusag szakmai médszertani, etikai kritériumrend-
szer teljes vagy részleges kihagyasaval. Gondoljuk csak at: mely fiatalok szamara
létrehozott kozOsségi tereken létezik még valodi 6nkéntesség és anonimitas? Ma,
amikor belép a fiatal, pavlovi reflexként irja ala a jelenléti ivet, bizonyitandé 6nnén
s a hely létjogosultsagat. Vajon mennyire segiti a fiatalt az elkételez6désben, a bi-
zalomban, s mennyire hisz az 6nkéntességben, anonimitdsban (ahol egyaltalan ma
ez még felvallalhatd szakmai-etikai szempont)? A szakemberek vajon mennyivel
frusztraltabbak az allandé Iétszam-produkalés kényszerét6l?
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A palyazatok vilaganak hozadéka, hogy a fiatalok lassan szinte csak papiron léte-
z6 indikatorokka valnak, nem beszélve a mennyiség és min6ség 6sszefiiggésének
problémakaorérdl (féként, hogy human teriletrél beszélliink), a szakemberek szem-
pontjabdl pedig a teljesités érdekében vallalt ,szinte-lehetetlen” vagy ,muszaj- prog-
ramelemekrdél”, s a megndvekedett adminisztracio okozta figyelemelvonasrol.

Az ifjusagi munka jovéjét illetéen e tanulmany szerz8i nem (mindig) aggédnak: azon
gondolkodnak, milyen szivesen irnanak egy kdvetkez6 tanulmanyt példaul arrdl,
hogy az ifjusagi szakembereknek mik a valés, nem papiralapu indikatorai a szakmai
munkajuk soran egy olyan k6zosségi térben, ahol a fiatal fiatal lehet, s a szakember
is szakember lehet.

Egy kutatast arrol, hogy jelen pillanatban ma Magyarorszagon a szakma nehézsé-
gei és méltatlansagai ellenére is elkotelezett, kitartd munkat végzé ifjusagi szakem-
berek az elmult 10 esztend6ben vajon mennyi fiatalt értek el, mennyi programot va-
I6sitottak meg, bizonyitandd ezzel, hogy a valos elkdtelezettség utat talal maganak
a mostoha korulmeények ellenére is.

A Kozép-Magyarorszagi Régioé Stratégiai Terve 2007-2013, http://www.terport.hu/
node/835

Budapest Varosfejlesztési Koncepcio - Helyzetelemzés, 2011. december, http://
budapest.hu/Documents/varosfejlesztesi_koncepcio_2011dec/04_Tarsadalma.pdf
Gazso-Laki-Pitti (2008): Tarsadalmi zarvanyok; MTA Politikai Tudomanyok Intézete
Lorenz, W. (2009): The function of historyi the debate on social work, in Verschelden,
G., Cuossée, F., Van De Walle, T., Williamson, H. (2009): The history of youthwork
in Europe — Relevance for youth policy today, Council of Europe, Strasbourg, Cedex
Makkos Viktoria — Patai Péter — Katai Gabor — Horvath Laszl6 (2005): Dél-dunantuli
Regionalis Ifjusagi helyzetelemzés, Belvedere Meridionale

Nagy Adam (2016): Az ifjusagi munka harom tradicidja és magyarorszagi értelme-
zése in: 25 év Jelentés az ifjusaglgyrol szerk.: Elek Timea, Monostori Eva Excenter
Kutatékdzpont, ISZT Alapitvany, 2016

Oross Daniel (2016): A magyar ifjusagpolitika ,folyamatos megszakitottsaganak”
torténete; in Nagy Adam — Oross Daniel: Ifjusaglgy — szOveggyUjtemeny I-II.
Szabé Csaba (szerk.) (2004): Ifjusagi Informaciés és Tanacsado Irodak Magyaror-
szagon 1984-2004, HELPI, Kecskemét
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Székely Levente, Nagy Adam (2015): Kézép-Magyarorszag - Regionalis Ifjusagi
Helyzetelemzés in: Harmadrészt - Magyar Ifjusag 2012, szerk: Nagy A. Székely L.,
ISZT Alapitvany, UISZ Alapitvany, Excenter Kutatokézpont, 2015.

Fazekas Anna (2015): Dél-Dunantil - Regionalis Ifjusagi Helyzetelemzés in: Har-
madrészt - Magyar Ifjisag 2012, szerk: Nagy A. Székely L., ISZT Alapitvany, UISZ
Alapitvany, Excenter Kutatokézpont, 2015.

KSH —2014/5. — Tertleti Statisztikai TUkor VIII. évf. 5. szam — Dél-dunantuli statisz-
tikai tikor 2013/12.

http://www.terport.hu/webfm_send/646
http://www.terport.hu/regiok/magyarorszag-regioi/kozep-magyarorszagi-regio

http://ofi.hu/sites/default/files/ofipast/2010/11/kozep-magyarorszagi_regio_
esettanulmany.pdf
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LA nagy felfedezések,

egy Uj szint elérése,

egy hatalmas csucs meghdditasa

mindig a racionalitas attérésével kezdbdik.”
(Kassai Lajos)

Amikor husz évvel ezel6tt harmadmagammal lltem Komarom f6éutcaja melletti ar-
kadsor alatt, - s azon szovetkeztiink a megnyugtaté arnyékban, miként fogunk szak-
mailag nagyon jol mikddo kézdsségfejlesztéssel foglalkozo térségi civil szervezetet
létrehozni, - nem gondoltam, hogy egyszer példaként allhatunk el6, hogy elinditunk
valamit, ami taldn nem mindennapi, nem a megszokott. Most pedig itt (l0k a szami-
tégep elétt és probalom megfogalmazni, rendszerbe szedni, hogyan és miképpen
adhat j6 példat az a kis k6z0sségi kucké Komarom kiilvarosaban, Koppan(y)mo-
nostoron, ahol éliink és dolgozunk.

Nem fogom bemutatni az egyestlet tevékenységi korét, azt a szerteagazo és 0sz-
szetett munkat, amit az elmult években folytattunk, végziink. Azokat a j6 gyakorlato-
kat, induld k6zosségi moccantasokat sem, amelyek szintén hozzank kapcsolédnak,
illetve altalunk, segitséglinkkel indultak el, vagy latjak el azt a feladatot, amelyet
felvallaltak. Csupan egyetlen szeletére - de kétségtelenil nagy szeletére - kivanom
az érdekl6édést rairanyitani, amit tulajdonképpen lokalis térben a helyben megfogal-
mazodé kozosségi szikségletek hivtak életre.

Egyesilletink az elsé 10 évében folyamatos, de lassu fejlédésen ment keresztul,
amit a mindennapi gondok valsagkezelése, forrasteremtés, helykeresés jellemzett,
természetesen szakmai munkaval és feladatatvallalasokkal telitve. Hazank csatla-
kozasa az Eurdpai Unidhoz a civil szektor szamara uj, nagyobb esélyeket hozott.
Felismerve az uj lehetdséget, tanulmanyozva a szektort érint6 valtozasokat, merész

1 Beke, 2010
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elgondolast kovetéen foglalkoztatova valtunk és mar féallasu munkatarsak kozre-
mikddésével kidolgozott stratégia alapjan folytattuk tevékenységinket. Két megha-
tarozo vonalat tliztlink ki célként: a civil 6sszefogast és egyuttmiikddést, valamint az
ifjusagi munkat. Ez utébbinak csupan egy kicsi szeletét jelenti a nemzetkdzi ifjusagi
munka, mi itt helyben, a varosban és a kistérségben kivantunk megoldast talalni e
terlleten megjelend szikségletekre.

Kidolgozott stratégiank egyik, f6 utvonala az éjszakai alternativ szabadid6és szol-
galtatas beinditasa, melyhez minden a rendelkezésiinkre allt, kivéve a helyszint.
A helyi mivel6dési haz — amelynek akkor még jomagam is féallasu munkatarsa
voltam — ugyan ugy nem volt partnertink, mint a helyi vezetés, vagy a szakpolitika.
igy vartunk, kdzben pedig a lehetdségeket kerestiik.

Egy évvel a szervezeten belll kialakult valtozasok utan jelent meg az a palyazati
lehetbség, amelynek segitségével sikeresen elnyerniink 4.5 millié Ft-ot, melybdl a
vasutallomas teriletén Iévé — mar nem hasznalt — posta épuletében kialakithattuk
azt a prevencids szolgaltatasunkat, amit korabban elképzeltiink. Vagyis, csak kiala-
kithattuk volna. Sajnos a tulajdonosi, az adomanyozoi és egyéb akadalyok végett
tdbb mint egy év huza-vona kezd8détt. A minisztérium (akkoriban: ICSSZEM) lat-
va kétségbeesett erélkddéstinket beleegyezését adta (ma sem értjik, hogy miért),
hogy a szamunkra megitélt tamogatast ne felljitasra, hanem beruhazasra forditsuk.
igy valtunk tulajdonosava annak a 35m?-nyi alapteriilet(i ingatlannak, amelybdl! ki
kellett hoznunk valamit.

Az épiletet 2006 juliusaban vettik at. A telekhatarok pontos meghatarozasa egy
hét megfeszitett munka végén valdsulhatott meg, mely a bozétirtast és a hulladékok
eltakaritasat jelentette. A tereptisztitast kovetéen débbentink ra, milyen jé adottsa-
gu és lehetéségekkel teli helyet talaltunk. Az udvar 2400m?3-re szamos kilatassal
kecsegtetett, azonban az épulet nagysaga mar komoly gondot jelentett. Tudtuk,
ebben a pici hazban nem tudunk mikddni (irodat fenntartani, napi munkat végezni
stb.) és szolgaltatni (programok, lehetéségek stb.). Merész elhatarozas kovetkezett,
eldontottik, boévitlink. Elkészitettiik a terveket, lebontottuk, amit kellett és hozza-
fogtunk az épitéshez. Mindez persze korant sem volt ennyire egyszerii. Mindehhez
emberek és pénz kellett. A pénzrél most nem ejtiink szét, mert jelen esetben nem
ez a fontos, hanem az emberi eréforrasokra, a k6z0sségi d6sszefogasra és arra a
megfeszitett és allhatatos 6nkéntes tevékenységre iranyitjuk a figyelmet, ami a va-
I16s és tartos alapja a Mag-haznak.

Az dnkéntes munka a kdzosségépités egyik eszkdze. Hatasara fejlédik a tarsadal-
mi téke, er6sddik a demokracia, s annak egyik alapelvének tekintett szolidaritas.
Az egylttmikodési készség fejlédésével né a civil kezdeményezések és szerveze-
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tek jelentésége. Az 6nkéntes munka javitja a gazdasagilag-tarsadalmilag hatranyos
helyzetliek foglalkoztathatésagat is.

Az dnkéntes munka igen jelentés gazdasagi eréforrast is jelent. Eppen emiatt szok-
tak ezt a terlletet nemzeti tényezdként is emliteni. Még a leggazdagabb allamok
sem képesek tarsadalmi problémaikat az allampolgarok, az 6nkéntes szervezetek
bevonasa nélkil megoldani.

Olyan terlileteken és sziikségletek kielégitésében képes szerepet vallalni az 6n-
kéntesek szektora, amelyeken az allam valami miatt nem tud megjelenni — pl. ha
uniformizalt, a standardtol eltérd specialis sziikséglet keletkezik, — vagy a gazdasa-
gi megtérulés kilatastalansaga miatt az izleti szektor meg sem akar jelenni. Masho-
gyan fogalmazva: az 6nkéntesség, a filantrépia a versennyel, az 6nzéssel szembe-
ni ellensuly szerepét is betdlti.

Mivel az aktiv tarsadalmi részvétel lehetéségét kinalja, fejleszti a kezdeményezé
és a cselekvékészséget, amelyek a kdzosségi fejlesztémunkanak is alapvetd érté-
kei. A k6zOsségi munkavégzés soran tébbnyire er6sodik a résztvevékben a felel6s-
ségvdllalas, az allampolgari elkdtelezettség, a bizalom, a masok szempontjainak
figyelembe vétele, a kdlcsdnosseég és a szolidaritas is. EImondhaté tehat, hogy az
Onkéntes munka sok esetben lelki sziikségleteket is kielégit.?

A Mag-haz fizikai megjelenését 1,5 év és tdbb, mint 100 6nkéntes folyamatos és
aktiv tevékenysége biztositotta.

Egy haz 6nmagaban azonban csak egy épllet. Ahhoz, hogy az miikédjon, az adott
k6zOsség szerves részéve valjon, ahhoz emberekre, az emberek kdzdsségeire, s a
kozOsségek Osszefogasara (nem széthuzasara) van szikség.

A Komaromban kialakitott Mag-hazat mikodtetd civil konzorcium célja a szubszi-
diaritas® elvén alapul. A 2005-re jellemzé helyi — egyuttal tarsadalmi — probléma a

2 Liling, 2001.

3 A tarsadalomelmélet szilard és 6rokérvényl elve az a rendkivilien fontos alapelv, amelyet
sem megcafolni, sem megvaltoztatni nem lehetséges; ez igy szol: amit az egyes egyének sajat ere-
jukbdl és képességeik révén meg tudnak valdsitani, azt a hataskoérukbdl kivenni és a kdzdsségre
bizni tilos; éppen igy mindazt, amit egy kisebb és alacsonyabb szinten szervezddott k6zdsség
képes veégrehajtani és ellatni, egy nagyobb és magasabb szinten szervezddétt tarsulasra atharitani
jogszeritlenség és egyuttal sulyos biin, a tarsadalom helyes rendjének felforgatasa, mivel minden
tarsadalmi tevékenység Iényegénél és benne rejlé erejénél fogva segiteni —szubszidialni— kételes
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burokratikus allami intézményrendszer, ami iranyitja, kezeli és egyuttal rendelkezik
kdzbsségi tereivel. A civil szervezetek mindekdzben kizarédnak e helyekrél. A k-
zOsségi mivelédés kivanatos szervezetének’ modelljét alapul véve, sajat magunk
épitettk meg kbz6sségi terlinket, amit az épulet tulajdonos szervezetén kivil to-
vabbi 6t szervezet konzorciuma mikddtet és Gzemeltet a civil onkormanyzatisag és
kontroll alapelvén. A folyamatot semmilyen tdmogatasi konstrukcio, program, vagy
palyazati forras nem tamogatja, kizarélag dntevékenységen és dsszefogason alapul.

A Mag-haz a demokracia olyan mihelye, amin kivll csak mindenféle hierarchiak-
ban, azoknak ala- és folérendelten, jobbara szabalyozottan tehetjik a dolgunkat.
Raijta kivil alig van hol megtanulni és begyakorolni a masokkal valé egyenrangu
és szolidaris egyuttmikodést. Persze nem lehet 'csak ugy’ egyuttmikdodést szor-
galmazni/szorgalmaztatni; ahhoz kell egy kézésen felvallalt cél és feladatrendszer,
ami mentén kikristalyosodnak nemcsak a tennivaldk, hanem a még nem ismert ve-
zéregyéniségek és a kulonféle szerepeket betdlték is.

A civil struktura kialakitdsa cél és eszkdz a tudatosabb polgari Iét megélésére, egy-
idejlileg mintateremt6 gyakorlohely a telepiilési demokracia mikddésére. A benne
egyuttmikoddk a tarsadalmi életben vald aktiv részvétel lehet6ségét adjak azok-
nak, akik ezt szivesen fogadjak, s igy cselekvési teret-terepet is biztositanak. Ez
pedig nem mas, mint a polgari tarsadalmak alapja; az 6nkéntesség, az dntevékeny-
ség, az 6nkormanyzas, az 6nigazgatas. Feladata, hogy kdzrem(ikodjék a helybéli
tarsadalom baratsagos, 6szinte és szolidaris viszonyainak kiépitésében.

A Mag-haz 2007-ben nyitotta meg kapuit. A tulajdonos szervezet mar a fizikai épit-
kezés soran torekedett a fenntarthatdésagra, igy modszeresen kutatta azokat a le-
het6ségeket, amelyek hosszu tavra is biztosithatjak az izemeltetést és fenntartast.
A Mag-haz modell a franciaorszagi MJC (Maisons des Jeunes et de la Culture - ma-

lére a k6zOsségi (szervezeti) 6sszefogas, egyittmikodés.

A kozosségi mikodtetés alapjat a kilonb6zd egyesiletek, alapitvanyok jelentik,
akik kdzos elhatarozasbdl egyuttmikodve Uzemeltetik, melynek dsszefogasi okat
kdzosségi és gazdasagi téren jeldlik meg. Erdekiikben all, hogy kdzdsen tartsanak
fenn szakmai vezetést, titkarsagot, kdnyvelést, hogy kézdsen jobban hasznaljak ki
helyiségeiket. A kbzosségi 6sszefogas jobban képviseli a lakossag sokszini érdek-
I6dését és kuldnféle érdekeit, a ,k6z0s” kdltségvetésbe befolyd 6sszegek sokrétiibb
tevékenységet tesznek lehetévé, mint elaprozva, szervezeti szinteken. Az egyesu-

a tarsadalmi egész egyes részeit, ellenben soha nem szabad bomlasztania vagy bekebeleznie
azokat.” — XI. Pius papa
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Iési szabadsag értelmében természetesen barmelyik szekciénak barmikor jogaban
all kilépni a konzorciumbdl és kuldn folytatni a tevékenységét.

A Mag-hazat mikddteté konzorciumon kivil vannak egylttmikodé és tarsult tagjai
is. A tarsult tagok nem tagjai a konzorciumnak, azonban annak céljaival egyet érte-
nek, s az egyittmikddés rendszeres és folyamatos. Tagjai kozott egyarant talalha-
tunk jogi személyeket és olyan szakembereket, akiket hozzaértésuk, szakértelmik
miatt valasztanak be.

Egyluttmikddé tagok kizarolag jogi személyek, akik projektek, programok, fejlesz-
tések terlletén egy-egy cél megvalositasara kotott megallapodas keretén belll
kapcsoldédnak a konzorciumhoz, vagy annak egy-egy tagjahoz.

A konzorcium évente egyszer kozgydilést tart (1 szervezet 1 szavazat elven), ame-
lyet irdsban a konzorcium szakmai vezetdje hiv dssze. A konzorcium — az egyesulet
kozgy(iléséhez hasonldéan miikddve, de nem bejegyzett szervezetként - vitatja meg
és fogadja el a konzorcium (Mag-haz), valamint annak tagszervezeteire (egyestle-
tek) tevékenységérél szolo tartalmi és pénzigyi beszamolot, meghatarozza a ko-
vetkezd évi koltségvetést és szakmai iranyvonalakat, tiszteletben tartva a tagszer-
vezetek szuverén torekvéseit, azok kapcsolddasait a konzorciumhoz. A dontéseket
abszolut szotébbséggel hozzak. A természetes és a jogi személyeknek egyarant
egy szavazatuk van. A konzorcium taglétszamat a konzorciumot alkotd szervezetek
képviseldi alkotjak és biztositjak. Hatarozataikat a konzorcium altal megbizott szak-
mai vezetés iranyitja a konzorcium eréforrasaira tamaszkodva.

Az egyesiileti mintara a konzorciumot a megbizott szakmai vezetés képviseli, 6 ren-
deli el a kiadasokat és hagyja jova a bevételeket, kdzli a konzorciummal, annak tag-
szervezeteivel a cselekvés iranyvonalait és felligyeli azok végrehajtasat. Az egytt-
mikoédés nem a tarsadalmi egyenléség, hanem a tarsadalmi igazsagossag elvén
mikaodik, ami azt jelenti, hogy tagjai sajat emberi és anyagi forrasainak lehetésége-
ivel csatlakoznak. Igy a tagszervezetek nem egységesen egyenlé mértékben, ha-
nem eréforrasaiknak megfeleléen jarulnak hozza a kézos célok megvaldsitasahoz.

A tiz éve zavartalanul mikodtetett kozOsségi tér ugy tolti be funkcidjat, hogy a ben-
ne tevékenykedd szervezetek autondm célkitlizéseire épitve gazdag élettere a helyi
kozO6sségeknek.

A konzorcium szervezeti tagjai:

« Elettér Kdzosség- és Telepiilésfejlesztd Egyesiilet - tulajdonos. Kézdsség- és
teleplilésfejlesztés, mdédszertanok kidolgozasa, adaptalasa, ifjusagi és civil ko-
z0sségi érdekérvényesités, érdekképviselet, a kozésségre dsszpontositd de-
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mokratikus értékrend kozvetitése, melynek érdekében innovativ és elkotelezett
szakmai tevékenységet, civil informacios és énkéntes pontot biztosit k6z0sségi
tér és ifjusagi szallashely szolgaltatasaval. Szakmai és kdzosségi kiadvanyok,
kdzdsségi oldalak, oktatdfilmek és publikaciok készitésével hozzajarul a civil
szakmafejlesztéshez. 2009-ben osztalyk6zOsség-fejlesztés terlletén kidolgo-
zott és megvaldsitott modszertanara ,Az év gyermek- és ifjusagi mintaprojekt-
je”, 2010-ben az ifjusaggal folytatott kiemelkedd és folyamatos tevékenységéért
~Miniszteri Elismerd Oklevél’-ben részesiilt.

* Civil Kb6zbsségi Hazak Magyarorszagi Egyesiilete. Az orszagos hatokori egye-
sulet a k6z6sségi mivelédési intézményekkel nem rendelkezd telepuléseken,
telepllésrészeken, terlleteken a szisztéma elterjesztéséért, az intézménytipu-
sért folyd altalanos elismertetéséért, megismertetéséért és lobbizasaért dolgo-
zik.

* Komarom Kérnyeéki Civil Tarsulas. Komarom jarasban a civil 6sszefogas halo-
zati tevekenység el6segitése, kozossegi torekvesek segitése. Jarasi telepule-
seken folyd szakmai munkafolyamatok segitése és koordinalasa.

» Kerecsen lfjusagi Egyesiilet. Els6sorban Komarom varosban él6 és tanulo
gyermekek és fiatalok érdekében végzett ifjisagi kozosségi tevékenységek el6-
segitése és koordinalasa. Nemzetkdzi és hazai 6nkéntes szolgalat biztositasa,
ifjusagi érdekképviselet, érdekérvényesités.

* Komaromi Talpasijaszok. Hagyomany6rzés, tehetséggondozas, a helyi kot6-
dés erbsitése az alapvet6 célja. Tevékenységi teriilete helyben meghatarozo,
Komarom, s azon belll Koppanmonostor.

* Komaromi Zenész Egylet. Zenei nevelés, tehetséggondozas, kiemelten a kony-
nyU- és rockzenei irdnyzatokra, a komaromi Rocksuli alapitéja.

A Mag-haz Magyarorszagon egyeduilallo kézosségi szintérként Iétrehozott épitett
érték, amely franciaorszagi adaptacioé soran helyi k6zdsség innovativ szellemi és
gazdasagi termékeként az egyéni és kozosseégi lét feltételeinek megteremtését
szolgalja; valamint az embert korllvevé kérnyezet fenntartdsahoz kapcsol6dé szel-
lemi érték is egyuttal.

A tarsadalmi koézosségek konzorciuma altal fenntartott és miikodtetett Mag-haz
mindenki elétt nyitva all, életkortdl, politikai vagy vallasi meggy6z6édéstél fliggetle-
nul. Tiszteletben tartja mindenki személyes nézeteit és a konzorciumi megallapo-
das keretét biztositd SZMSZ-ében kizarja, hogy a konzorciumot alkoté egyesiiletek
barmilyen politikai parthoz vagy mozgalomhoz, illetve felekezethez kapcsolédjanak.
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Hatarozatlan idétartamra alakult abbdl a célbdl, hogy mintaként szolgalva lehet&sé-
get nyujtson az embereknek arra, hogy raébredjenek képességeikre, fejleszthessék
személyiségliket és felkészilhessenek arra, hogy egy él6 kozbsség aktiv és felelés
polgarai legyenek.

A mikodtetéséhez és fenntartasahoz adaptalt egyuttmiikédés, a valds kdzdsseégi-
ségre 6sszpontosité kdzhasznu feladatok felvallalasa és ellatasa fenntarthaté mo-
don biztositja a szolgaltatasok folyamatossagat.

A Mag-haz, mint tarsadalmi szervezetek k6z6sségeinek konzorciuma Komarom va-
ros értéktaranak része 2015-t6l, a Civil Dij 2016 dontbse a legjobb egylttmikodés
kategoriaban.

Beke Pal a Sajat mivel6dési otthonunk* cim( kiadvanyban népmdivel6-k6zos-
ségfejleszté vonalon szorgalmazta a kulturalis intézmények tarsadalmasitasat.
A kezdeményezés nem volt ordogtdl vald, hiszen a '90-es évektdl folyamatosan
észrevették, hogy a hazai tarsadalmi elérehaladas minden nehézkessége ellené-
re megjelend szerves fejlédésének eredményeként immar kialakultak és némiképp
meg is erdsodtek azok a kdzdsségi mivelddést szolgald és tarsadalmasitottan mi-
kodd intézmények, amelyek alapjai lehetnek egy elterjesztésre érdemes rendszer-
nek. A telepulési dnkormanyzatok létét és mikodését az uj Magyarorszag egyik
legfontosabb elemének és garanciajanak tartotta Beke Pal. A nagyszeriiség mellett
azonban meglatta és megtapasztalta azokat a csapdakat is, amelyek a kulturalis
intézményhalozat mikddését elsésorban az allanddsult pénzhiany, masodsorban a
gyakori tulpolitizaltsag miatt kisérték, s mint ahogy az allam sem mindig a legjobb
gazda, a helyi hatalmat gyakorld énkormanyzatok sem bizonyultak (s bizonyulnak
ma is) minden esetben jovét 1atd, a helyi emberi-polgari szikségleteket és feltéte-
leket biztositd tulajdonosnak. Nem azért szorgalmazta a tarsadalmasitottan mi-
kodd intézmények hazai sokasitasat, mintha azok lennének a kulturaterjesztés, a
kozosségi miivelédés egyetlen lehetséges keretei, hanem meglatta bennik a hely-
béli megbecsulésiik akkori jelenlétiiknél magasabb szintjét is. Ez a miikodési for-
ma szukségelteti és igényli leginkabb kezdeményezbkészseget, kdzdssegfejlesztbi
képességet; e formacioban alkalmazva valik leginkabb nyilvanvaléva, hogy a tar-
sadalomfejlesztés legfontosabb helybéli szerepl6i éppen 6k. S, hogy mi a sikerik
titka? Hogy nem csak tagjaik, hanem mindenki szamara rendelkezésre allnak. Hogy
minden, a tevékenységi korukben értelmezhetd témara és munkaformara nyitottak.

4  Beke, 2010
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Hogy ennek kivalasztasaban tagjaik igénye és 6haja a dont6, és igy a résztvevok (a
baratok, a kortarsak, az érdekl6dd felnéttek, a segité kdzremikdédék és még sokan
masok) szandékai szerint alakitjak ki tevékenységszerkezetiiket. Hogy ott az torté-
nik, amit 6k akarnak, és amit 6k szeretnének.

A Komarom koppanmonostori varosrészén mikodd Mag-haz teljes valésagaban a
helyi igényekre reflektald tarsadalmasitottan miik6dé intézmény, bar maga az ingat-
lan nem &llami tulajdon. A kulturalis intézmények tarsadalmasitasat szorgalmazé
projekt® rendszerezi a tarsadalmasitas kritériumait a helyi tarsadalom és a kdzossé-
gi tér oldalardl is, mely megallapitast elfogadva adaptalhatok a kozosségi terlinkre.

Helyi tarsadalom oldalarol:

* A helyiek kozvetlen hatasa érvényesul a szervezet (Mag-haz konzorciuma) min-
dennapos mikoddésében, a projektek dsszeallitdsaban, a mikdodés strukturala-
saban, az épulet hasznalati szabalyzataban, a szervezeti kultdrajanak, a mun-
katervek, a kdltségvetés és a szervezeti egyuttmikodés tavlati kialakitasaban.

* A helyiek kdzvetett hatassal vannak a konzorcium menedzsmentjének megva-
lasztasaban, illetve a Mag-haz szervezeti teljesitményének értékelésében.

A Mag-haz konzorciumi oldalarol:

* A szervezeti konzorcium meghaladja a formalis tajékoztatas gyakorlatat. Valodi
parbeszédeket, vitdkat kezdeményez mikodésének minden aspektusarol.

* Nyitott a helybél érkezd kezdeményezésekre, rugalmas, informalis szabalyo-
zast kovet, amellyel a sokszor nem életszerii, merev intézményhasznalati sza-
balyokon Iép tul.

* A civil tarsadalomra jellemzé kolcsondsségen alapulé mikddést nydijt, ami egy-
uttal lehet6séget is biztosit a tovabbi partnerek bevonasara és egyuttmikodé-
sekre.

Ezek az alapelvek mikddtetésének minden formajaban megvalésulnak, amelyhez
nélkilozhetetlen a kozosségfejlesztéi identitas és elkotelezédés.

A konzorcium szerteagazé tevékenysége révén a tarsadalmi életben valo aktiv
részvetel lehetéségét s ezaltal cselekvési teret-terepet is garantalunk helyben mind-
azoknak, akik ezt szivesen fogadjak, vagy igénylik mutatkozik ra.

5 Kulturdlis intézmények tarsadalmasitott mikddtetése — Modszertani utmutaté 4.0., NMI
Muvel&dési Intézet Nonprofit Kft. Bp. 2017. (Készilt a ,Cselekvd kézosségek — aktiv kozosségi
szerepvallalas” EFOP-1.3.1-15-2016-00001 kédszamu projekt keretében).
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A kdzdsségi beavatkozas felel6sségteljes tevékenység. Sikerét az ad(hat)ja, hogy
szakmailag beagyazott és megfeleléen iranyitott. Jack Rothman® amerikai szoci-
van a kozosségi beavatkozas harom mdédozatara: a helyi fejlesztésre, a tarsadalmi
tervezésre, valamint a tarsadalmi akciéra. A harom alapveté cselekvési méd nem
aknaz ki szlikségszerlien minden lehet6séget, de megfelel6 keretet biztosit egy
tagabb értelmezésre. Kisérletet teszek arra, hogy e megkdzelitésbe bevonjam a
Mag-haz megsziletésének és mikdodtetésének folyamatat.

A helyi fejlesztés, abbol az eléfeltevésbdl indul ki, hogy a kdzdsségi valtozasokat
ugy lehet kieszk6zo6lni, ha az emberek széles kore vesz részt helyi szinten a célok
meghatarozasaban és a civil cselekvésben. Amennyiben ezt elfogadjuk és adap-
taljuk a Mag-haz példajara, akkor lathatd, hogy a siker els6 kritériuma megvaldsult,
hiszen széles tarsadalmi tamogatottsagra és dnkéntes tevékenységre épitettlink.
A helyi fejlesztés egy kdzdsségepitd torekvés, amely nagy hangsulyt fektet arra a
valamire, amit Selznick (1992) ,erkdlcsi kdzjonak” nevez. Olyan szavakkal irja le
ezt, mint kdlcsdndsseg, identitas, részvétel, pluralitas és autonomia. A helyi fejlesz-
tés ugy tamogatja a kozosségépitést, hogy kitlizi a folyamatok céljait: koz0sségi
kompetencia (az dnsegitésen alapuld problémamegoldas képessége) és tarsadal-
mi integracié (harmonikus viszony val6jaban mindenki koz6tt). A vezetést belllrél
valasztjak, az igazgatas és az iranyitas pedig a helyiek kezében van.

A kbzOsségi tervezés inkabb a problémamegoldas technikai folyamatat hangsulyoz-
za. A modszer tervezési iranyultsagat az adatok hatarozzak meg, s olyan gondo-
san megtervezett valtozasokban gondolkodik, amelyek a tarsadalomtudomanyos. A
megkozelités abbdl az alapfoltevésbdl indul ki, hogy az dsszetett, modern kdrnye-
zetben a valtozashoz szakeért6 tervezékre van szikség, akikre a tarsadalmi kordl-
mények javitasa soran, a technikai kompetenciak gyakorlasa miatt (pl. mennyiségi
adatok gylijtése és elemzése, nagy birokratikus szervezetek vezetése) sziikség
van. A Mag-haz Uzemeltetésének kialakitasaban nagy szerepet kapott a k6z0sségi
tervezés, hiszen szakitott a merev, megszokott intézményi mikdodtetéssel, Ujszeri
tarsadalmi 6sszefogasra épiilé modellt adaptalt, amely miikddésének kidolgozasa
is er6s kiindulopontként allt a szolgaltatasok megfogalmazasa, kivalasztasa, |étre-
hozéasa, elrendezése és biztositdsa azok szamara, akiknek szukséguk van rajuk.
Prioritast élvez tovabba a szervezetek kozotti koordinacio, az atfedések elkerilése
és a szolgaltatasokban tapasztalhato foghijak kitoltése is.

6 Rothman, 2001.
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A kb6z6sségi akcio célja alapvetd valtozasok kieszkdzlése a kozOsségben, beleértve a
hatalom és az eréforrasok ujrafelosztasat, valamint azt, hogy a marginalizalédott em-
berek is részt vehessenek a dontéshozatalban. A Mag-haz miikodtetése és tizemelte-
tése nem nevezhetd rothmani kdzésségi akcionak a sz szoros értelmében. Azonban
a tevékenységi korében mar megjelend akcidk és kezdeményezések e iranyba mu-
tatnak, melynek alapja minden terlleten a helyben jelentkezé tarsadalmi sziikséglet.

Sajat példankon bemutattuk, hogy egy adott k6zdsségi tér sikerességét mi ad(hat)
ja. Roviden 6sszefoglalva, er6forrasként legyenek:

 Tarsak, onkéntesek, kd6zosség, akik kozos célokat fogalmaznak meg, s annak
eléréséért konkrét Iépéseket, cselekvéseket kezdeményeznek, valdsitanak
meg;
« Tervek, stratégiak, adaptalhato, atvehetd modszerek, amelyek a k6zosségi mi-
kodtetést segitik, elére lenditik;
» Tarsadalmi akcidk, konkrét cselekvési iranyvonalak és terek, amelyek a
valtozasokat, illetve az el6bbre Iépéseket segitik.
Egy fontos és meghatarozé eréforrasrél azonban csak érintélegesen ejtettem szét,
s ez nem mas, mint a helyi fejleszt6, a kozdssegi munkas, a kdzdsségfejleszté sze-
repe. A kozosségfejlesztd, mint szerep tobb megkodzelitésben is ismert. Elfogadva
Vercseg llona’ szakmai értékmegfogalmazasat, kozosségfejlesztéként a fejlesztdi
munka soran a kdvetkezd értékeket tartottuk és tartjuk fontosnak:

* Meg vagyunk gy6z6dve arrol, hogy az emberek képesek kdzdsen cselekedni
az Oket érint6 tarsadalmi, gazdasagi és politikai kérdések befolyasolasaért és
hogy ez a cselekvés rendkivil fontos, mert altala olyan struktirak jonnek létre,
amelyek a valddi részvételhez és bekapcsolddashoz vezetnek. Ehhez sziikse-
ges az 6nbizalom megerdsitése, a cselekvési kedv feltdmasztasa.

* Meg vagyunk gy6z8&dve arrdl is, hogy minden ember ért valamihez, ami a k6-
z0sség szamara hasznos lehet, s a kdzdsség rejtett, human erétartalékai fel-
szinre hozhatok és fejlesztheték. Azt szorgalmazzuk, hogy a helyi k6z0sségi
munka a személyes kibontakozasnak, az ismeretek és Uj szakértelmek meg-
szerzésének, a képességek bévitésének is forrasa legyen, elényben részesitve
a kezdeményez6- és alkotokészséget és lehetbvé téve, hogy az emberek in-
kabb cselekvok, mint felhasznaldk és fogyasztok legyenek.

7  Vercseg, 2017
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» Szerepet vallalunk a kiegyensulyozottabb gazdasagi fejlesztés teriletén is, ke-
ressuk a helyi, kornyezetbarat és szocialisan érzékeny megoldasokat. Igyek-
szUnk hozzajarulni a vidék egyenrangusodasahoz, a ruralis értékek moder-
nizalédasahoz, a zart helyi tarsadalmak nyitdsdhoz, mindezt azonban a helyi
hagyomanyok és a helyi arculat, identitas meg&rzésén keresztil tesszuk.

 Batoritjuk a csaladi, koz6sségi és nemzetkozi szolidaritast egy igazsagosabb
és békésebb vilagert.

» Térekedlnk arra, hogy az elképzeléseink konkrét helyicselekvésekben valosul-
janak meg.

Varga' szerinta fejlédés tulajdonképpen egy mozgasokkal teli kozegben valdésul meg.
A fejleszt6i munkat hét fazisaban hatarozta meg, amihez hozzarendelte a fejlesz-
t6i szerepeket is. Ennek mentén azuj mozgasok létrehozédsaban:kezdeményezd,
batorito, 6sztdénz6, interju készitd, nyilvanos beszélgetéseket facilitalo, a folyamat
kibontakozasat modszertanilag segité szakember. (Baldock 1974, Biddle 1957). A
helyzet feltarasanal katalizalo, koordinald, tamogatd, megerdsitd, szakertd.

A harmadik fazis a kozosség véleményének, késztetéseinek és cselekvési potenci-
aljanak feltarasa és a problémak mellé rendelése.ltt az a Iényeg, hogy ezt a folya-
matot nem a fejleszt6, hanem — sziikség esetén, az 8 segitségével — a k6zdsség
maga végzi.lttmddszertani szakértd, szervezd.

Afeltarul6 feladatok k6z6s rangsorolasa, a problémamegoldé folyamatok tervezése,
a cselekvési terv és az Onsegitd projektek készitésekor elemzd, tervezd, fejleszto.

Az Intézményépitésnél tanacsadd, mddszertani szakember, képz6, szakértd.

A belsé és kilsdpartnerekmegkeresésekor és aktivizalasakor kapcsolatszervez6,
halozatépit6, konfliktuskezel, targyalo, agitator, ,lgyndk”, ,ugyvéd”, megbizasos
targyaléfeél (,kdvet”), stb. A szertedgazdva valt munkakoordinalasa, az esetleg el-
akadd megvaldsitasok tovabblenditése, a megvaldsult folyamatok értékelésének
és a tovabblépés tervezésének segitése, szakmai segitségnyujtas a lokalis tarsa-
dalomfejlesztés szellemi infrastruktarajanak megteremtésében, a dontéshozok és a
jogalkotas befolyasolasakor koordinald, facilitald, lobbizd, érdekképviseld, tanacs-
ado stb.

A segité beavatkozas tehat nem mas, mint a lehet6ségek feltarasa és atélésbe,
cselekvésbe fordithatd aktualizalasa.(Varsanyi, 1999)

A Mag-haz szervezeti egyuttmikédésén alapulé szakmai stabilitadsat is meghata-
rozza a fejleszt6i szerepkor, a tudatos és egymasra épitett tervezés lépései. Beke

1 Vercseg, 2004
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Pal tobb publikaciéjaban utalt a francia ifjusagi hazi modellre, mint kdvetendd példa,
s amelyben meghatarozo szerepet téltenek be a népmiivelék. Oket az adott kdzos-
ség és helyi képviselet, valamint a szakmai szdvetség palyazat utjan valasztja ki.
Feladata az épilet fenntartasanak és a benne mikddd civil szervezetek munkaja-
nak koordinalasa, forrasteremtésben vald segitségnyuijtas.

A konzorciumi egyuttmikodésben biztositott szakmai vezetés hasonlé szerepet
tolt be a Mag-hazban. Szakmai munkat tekintve szinte azonos feladatokkal és
felel6sségekkel. Ugyancsak hasonlatos a ki- vagy megvalasztasa is, hiszen az
adott kdzosseég az, akitél tevékenységéhez felhatalmazast kap. Azonban a fi-
nanszirozasa nem hasonlithatd 6ssze a francia példaval, melynek két megha-
taroz6 oka van. Egyrészt a konzorcium nem formalizalddott, tehat nem jogi sze-
mély, aki foglalkoztathatna, masrészt a civil kozosségi terek fenntartasahoz és
miikddtetéséhez nincs kdzponti forras és akarat hozzarendelve. igy a fejleszt6 a
szakmai tevékenysége mellett a konzorcium altal biztositott és a palyazati lehet6-
ségekre épitett forras mellé U] irdnyokat kell talalni, ami a hosszu tavu szervezeti
és szakmai fenntarthatésagot is biztositja. A biztonsagot ad(hat)é allandésag, a
rendszeres kdzponti és/vagy helyi tdmogatas veszélye nem all fenn, igy folya-
matos megujulasban tevékenykediink. Ennek egyik iranyat latjuk a k6z0sségi és
tarsadalmi vallalkozasokban.

K6zdsségi hazunk lizembe helyezésével mi nem azonnal megtérild befektetések-
ben és latvanyossagokban gondolkoztunk. Nem volt célunk a statisztikai adatokban
mérhetéségen mulé megfelelés kényszere sem. Nem is kellett, hiszen 6nmagunk
megfelelésén tul nem kellett tervezniink. Nincs feladatatvallalasunk, nem min&su-
link helyi, vagy térség intézménynek, nem rendelkezlnk alland6 tdmogatokkal,
ugyis fogalmazhatok: ,Nem szamol velink a helyi képviselet.” Dolgozunk, tevé-
kenykediink magunk és a kérnyezetiink 6romére. Tevékenységeink allando elfog-
laltsagot és munkat biztositanak szamunkra. A haz fenntartasa és lUzemeltetése
még az 6t szervezet k6zds Osszefogasaban is nehezen koordinalhat6 dsszetett fel-
adat. Bele kellett razédnunk, meg kellett ismernink egymast és a k6zdsséget, ahol
élink, dolgozunk. Ezuttal egy mas szemszdgbdl, hiszen mi is itt raktunk fészket,
itt kezdtik el a k6zds munkat, itt ,boritjuk fel” idérdl idére a rendet és itt terveziink
hosszu tavra berendezkedni.
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Mit csinalunk mindezért? Bizakodunk és dolgozunk. Tovabbra is igyeksziink minél
szélesebb kérben megszolitani a helyieket. Tiz év elteltével az eredeti célkitlizé-
seinket nem feladva, tovabbra is azt tudatositjuk itt helyben, hogy minél tébb aktiv,
kezdeményezd és egyuttmikodé helyi elgondolas segitdi, tarsszervezdi szeretnénk
lenni. Nem kiszolgalni, csupan szolgaltatni, hanem aktivizalni és bevonni kivanjuk
a helyi tarsadalmat. Nem kdnnyd a kihivas, mert az emberek tobbsége nem szive-
sen, vagy egyaltalan nem vallal felel6sséget. Nehezen mozdithaté ki a megszokott,
biztonsagot jelentd mindennapjaibdl. Megszokta és igényli, hogy ,valaki’ mindig
megmondja neki, mit és hogyan kell csinalnia, a kozosségi 1étét alkalmi kbzegben,
passziv szemléléként (k6zdnségként) éli meg.

Itt tartunk most. Erdemes folytatnunk?

A Mag-haz nem csupan egy épulet a benne Iév6 terekkel, jatékokkal és aktualis
feladatokkal. Ez egy lélekkel megaldott isteni gondviselés eredménye. Megnyugtaté
kisugarzasa van, akit egyszer megérintett, annak tarsava, részévé valik. Viszony-
lag sok fiatal rendszeres kézdsségi tere, ami a j6vé zéloga. Eletutunk, térekvésiink
példakeént szolgalhat nekik a folytatashoz, s egyuttal lehet6séget is ad szamukra az
iranyok, feladatok és kdz6sségi akciok megvaldsitasahoz eléréséhez.

Beke Pal (2010): Sajat mlvelédési otthonunk, Civil K6zosségi Hazak Magyarorsza-
gi Egyestlete, Komarom

Liling Tamas (2011): Az 6nkéntes munka a tarsadalmi kérnyezet gyimolcse, Parola
1. szam

Beke Pal (2010): Francia minta hazai formaban — In. Sajat mivel6dési otthonunk,
Civil K6z0sségi Hazak Magyarorszagi Egyestlete, Komarom

Kulturalis intézmények tarsadalmasitott mikodtetése (2017) — Mddszertani utmu-
tatd 4.0., NMI Mlvel6dési Intézet Nonprofit Kft. Budapest (Készult a ,,Cselekvd ko-
z0sségek — aktiv k6zdsségi szerepvallalas” EFOP-1.3.1-15-2016-00001 kédszamu
projekt keretében)

Jack Rothman (2001): A k6z6sségi beavatkozas megkozelitései, Kozdsségfejlesz-
ték Egyesulete, Parola fuzetek, Budapest

Vercseg llona (1998): Legalabb ennyit a kozosségfejlesztésrél, Kozosségfejlesztdk
Egyesllete, Bp. http://www.kka.hu/_Kozossegi_Adattar/DOKUMENT.Nsf/329cd37
724344b06c12568a9006c35fd/cf3467502eb121e9¢12568b100792323?0penDocu
ment#A%20lokalit%C3%A1sr%C3%B3l, letdltés: 2017.08.21.
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256f1800529729?0penDocument#A%20k%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9dfejlesz
t%C3%A9si%20folyamat%20%C3%A9s, letdltés 2017.08.21.
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Az olvasas alapveté mentalhigiénés szerepe ismert, hiszen az olvasmanyok hoz-
zasegithetik az olvasot az értelmi és érzelmi egyensuly megtalalasahoz, megbrzé-
séhez.

Az alapelgondolas a biblioterapia hatasmechanizmusardl, hogy a széveg segitsé-
get nyujthat az olvasénak kilsé szemszdgbdl 1atni a problémait, példat vagy ellen-
példat mutat bizonyos élethelyzetekre, segitségével kdvetkezmények nélkul gon-
dolhatunk at megoldasokat, megismerhetiink a miénktdl eltérd értékeket és utakat,
arnyaltabba valhat a vilagképtink, az ember-, élet- és értékszemléletiink. Mindez a
lakasotthonban nevelkedd gyerekek szemszdgébdl vitathatatlanul fontos és komoly
potencialt hordozé jellemzé.

A biblioterapias foglalkozasokon folytatott beszélgetések Iényege az adott témahoz
kapcsolddo ,sajat élmény” el6hivasa, amelynek kimondasa és megbeszélése se-
gitségével a az egyén egy 6nmagarol szold, mas médon nem vagy csak nagyon
nehezen elérhetd tapasztalathoz jut, amely motorja lehet a személyiség és az életut
pozitiv iranyu valtozasanak, fejlédésének. Ez a gyerekek esetében a lakasotthon-
ban téltétt id6 soran kinalt programunk, egyik f6 célja is.

A fejleszt6 biblioterapia narrativumokkal dolgozo, lazan strukturalt terapias maéd-
szer, amelynek elsédleges terapias célja az altalanos személyiségfejlesztés. Vagyis
részben az dnismeret elmélyitésével, részben pedig az egészséges személyiség
legfontosabb ismérvei kdzé tartozé faktorok (pl. altalanos alkalmazkoddképes-
ség, kompetens interperszonalis viselkedés, érzelmi és motivacios kontroll, szo-
cialis készségek, integraltsag) fejlesztésével foglalkozik. A masodlagos célok kozé
tartozik példaul az olvasas népszerisitése, az anyanyelvi miveltség fejlesztése,
valamint a mlveltség és az esztétikai érzék gyarapitasa. Ezen masodlagos célok
is nyilvan nagyobb jelentéséggel birnak egy olyan célcsoportnal, amely erételje-
sen elmaradott e teriileteken, példaul olyan irasi és olvasasi nehézségekkel kiizd,
vagy a miveltsége és iskolazottsaga olyan hianyos, mint ahogy a lakasotthonokban
nevelked6 gyerekek egy részének esetében tapasztalhatd. A gyerekek esetében
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szerz@paros dsszefoglaldsa, amely a személyes belatashoz segitést, az dnismeret
novelését, az érzelmi nevelést, a problémamegoldasi és szocidlis készségek fej-
lesztését, a periférikus helyzetlieknek valé informacidforras-adast, valamint a rekre-
aciét emliti a legfontosabb célként."

Amerikai gyokereinek megfeleléen a biblioterapia fogalma altalaban jel6l olvasma-
nyokkal valé személyiségfejlesztd tevékenységet, vagyis a terapias munka kiindulo-
pontjat képez6 narrativum a szépirodalmi miiveken kivil még nagyon sokféle lehet
(népmese, bibliai torténet, terapias torténet, ujsagcikk, naplo, szakkonyv, lektir
stb.). A hazai gyakorlatban azonban jellemz, hogy a fejlesztd biblioterapianak csak
egy részterlletére, az irodalomterapiara koncentralnak, s azzal dolgoznak a szak-
emberek. A tanulmanyainkban tobb példa kapcsan is ramutatunk majd arra, hogy
mennyire fontos és sziikséges lenne a biblioterapias gyakorlat kiterjesztése az iro-
dalomterapian tulra is — jelen esetben, a szigetvari lakasotthonban végzett foglal-
kozasok példajaban efelé mutat a dalszOvegek alkalmazasa, hatékony beemelése
a terapias munkaba.

Afejleszt6 biblioterapia jo eszkdz lehet az énkép és az identitas kozponti elemeinek
felderitésére is, ami fontos informaciokkal szolgalhat a foglalkozasvezet6 szamara
a gyerkekekkel végzendd tovabbi fejleszté munkahoz. Ennek alapja az a Norman
N. Holland pszichoanalitikus mivészetbefogadas-elméletébdl eredeztethetd fel-
ismerés?, hogy az esztétikai valaszokat az identitds lenyomataként kezelhetjlk,
s a befogadott miire, szbvegre adott személyes valasz nagyban fligg az egyéni
identitastématodl, szemeélyiségjellemzdktdl, az egyéni élettapasztalatoktol, az atélt
élményekt6l.2 A terapias csoporton részt vevékkel nem mielemzést végziink, nem
rogzitett jelentéseket kereslink, hanem éppen a felsoroltak altal befolyasolt egyéni
olvasatokra, illetve azok okaira vagyunk kivancsiak. Esetiinkben is megfigyelhetd,
hogy a kamasz gyerekek személyiségjellemzéi hogyan befolyasoljak a feldolgozott
szovegeknek valo jelentéstulajdonitast, s egyaltalan a terapias foglalkozason végig-
vihetd eszmecsere f6 csapasat.

AbOGrton olyan intézmény, ahol a mar korabban emlitett specialis ellatasokat kellene
biztositani, illetve azokat fejleszteni, erésiteni. Igy a lehetéségek szinte korlatlanok,
am azok kiaknazasahoz ismerni a potencialis résztvevék motivacioit, képességeit

2 Holland, 1990
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és hatarait. Sok tanulmany prébalta meghatarozni, mi tesz valakit b(in6z6vé és ho-
gyan lehetne visszairanyitani a normalis viselkedési csatornakba.

A devians viselkedés normalistdl eltérd, de nem koros magatartas forma. Azonban
tudnunk kell, hogy a biinzés egy specialis deviacio, ami nem a kdérnyezet turel-
métél fiigg, mert a blin6z6 akkor devians, ha a tarsadalom tiri, és nem tesz ellene
semmit. Azonban vilagszerte, minden jogi szabalyozasban szigorian és pontosan
rogzitésre kertlnek az altalanosan elfogadott elvarasok és normak. Mi allhat mégis
a devians viselkedés kialakulasa mogott? Az egyik ok, hogy a blin6zéknél nem
alakul a szocialis gatlas, hanem megmarad az egocentrikus alappozicio (,Ami ne-
kem jo, az j6, ami nekem rossz, az rossz.”). A masik ok lehet a mar sokszor emlitett
csaladi hattér. A gyermek a kérnyezetét (elsésorban szileit) utanozza, 6szténdsen
koveti a latott példat, mert fél a szeretet elvesztésétél. Ez egy nagy tarsadalmi csap-
da lehet, hiszen a gyermek igy tanulja meg, hogy mi a norma, melynek segitségével
beilleszkedhet. Am ha negativ mintakat tanul el, nem fejlédik ki személyiségében a
szocialis gatlasrendszer az antiszocialis cselekvésekkel szemben. Az antiszocialis
deviacié oka lehet az, hogy a szeretet-kapcsolat a respektabilis és a nevelt egyén
kozott rideg, elhanyagold, esetleg brutalis nevelési modszer. Ennek ellenkezdje is
eléfordulhat, mikor a nevel6 és a gyermek k6z6tt az Ugy nevezett majomszeretet
alakult ki. Ekkor a gyermek nem érzi a szeretet elvesztésétdl vald félelmet. Ezek
alapjan kijelenthetjiik, hogy a blin6zés hatterében sok esetben az ember személyes
kornyezete all, amennyiben nem élt vele, vagy rosszul alkalmazta a személy emoci-
onalis befolyasolasanak lehetéségeit.?

A bln6zd nem tekinthetd a tarsadalmi elvarasokat kévetd, azokhoz hozzajaruld té-
nyez6nek. Elharitja magatol a felel6sséget, és egy olyan vilagot teremt, melyben az
Ové a gybztes szerep. Ez a viselkedési stratégia egészen addig fennmarad, mig a
blin6z6 fel nem ismeri, hogy rossz magatartasi példakat kovet.

A buintetés-végrehajtas altalanos célja ugyanaz, mint az egész bintetéeljaras célja,
vagyis hatrany okozasa, megtorlas az elkdvetével szemben és az elkdvetd vissza-
vezetése a tarsadalomba, azaz a reszocializacié. A modern buintetés-végrehajtasi
rendszerekben a hangsuly — a kirekesztés helyett — az elitéltek tarsadalomba valo
beilleszkedésére helyezédik?, ezért a blintetéintézetekben igyekeznek olyan szer-
vezett csoporttevékenységeket (sport, oktatas, konyvtar) szervezni, melyeknek te-
rapias hatasa lehet. A biintet6intézetek kdnyvtarai szamara kiadott iranyelvek egy-
értelmlen megallapitjak a konyvtar kotelezettségét a reszocializacios folyamatban:
tanacsadas, oktatasi program, olvasasi szokasok kialakitasa. A borténkdnyvtarak

3 Papainé, 1985
4 Amberg, 2012
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kiemelt feladata, hogy szolgaltatasaik révén el6segitsék az elitéltek, mint a tarsa-
dalmi kirekeszt6dés altal kiléndsen fenyegetett csoport visszailleszkedését a tar-
sadalomba. A konyvtar felzarkoztatod, esélyteremtd intézményként ajtot nyithat, és
atvezetheti a fogvatartottakat a tudasalapu tarsadalomba: ezért is kiemelten fontos
e konyvtarak fejlesztése és karbantartasa, valamint hozzaérté szakemberek alkal-
mazasa®.

A biblioterapia beléptetése a borténprogramokba azon a felismerésen alapul, hogy
az elitélt tarsadalmi kurdarcaiban kulcstényezé lehet érzékelési, észlelési képes-
sége. Ha megtanulja differencialtan szemlélni az 6t korulvevd problémakat, lehe-
tGségeket, akkor a percepciés képességeében is valtozas megy végbe. Ebben a
folyamatban segithetnek a csoportos foglalkozasok.®

Az elitélteknél kulénosen fontosnak tartom az ilyen jellegli programokat, hiszen igy
non-formalis keretek k6zott készitik fel 6ket a reszocializaciora. Ezen kivil bizonyos
foku szuverenitast is jelent a zart falak kdzott, hiszen szabadon hasznalhatjak a
fantaziajukat, beszélgethetnek, kotetlentl alkothatnak.

A kllénb6zé programokon vald részvétel hatterében tobb ok allhat. Az fogva tartot-
takat motivalhatja a tudat, hogy Uj embereket ismerhetnek meg és kotetlenul kom-
munikalhatnak. Ezen kivul fontos tényez6 az Uj éimények keresése és az az esély,
hogy kiléphetnek a zarkak altal nyujtott alacsony ingerkiiszob szigorian behatarolt
lehetdségei kozul. Valamint nem elhanyagolhaté az a tény, hogy az aktiv magatar-
tas és jo magaviselet dicséretet, plusz pontokat von maga utana borténben, melyet
a késbbbi itéleteknél, elére hozott szabadulasnal beszamitanak. S bar befolyasolja
az elitélteket, ez inkabb tekinthet6 egyfajta eszk6znek, mint motivacionak.

A biblioterapias foglalkozasokat 6nkéntes munkaban, tiz alkalmas zart kiscsoport-
ban tartotom a pécsi Fiatalkoriak Regionalis Blntetés-végrehajtasi Intézetében,
2012-t6l. A szandékom az, hogy a receptiv biblioterapiat felhasznalva fejlédést, fej-
lesztést és szinten tartast érjek el a foglalkozason részt vevd elitélteknél.

A program elinditasakor els6dleges terapias céljaim kézott szerepelt a kommunika-
cios készség, a problémamegoldd képesség és a kreativ gondolkodas, valamint az
Onismeret fejlesztése, ezen kivll a tirelem és az egymassal szembeni tolerancia ki-
épitése, a legfontosabb masodlagos célom pedig az olvasas népszerisitése és meg-
szerettetése, az olvasasi és szOvegértési készségek fejlesztése volt. Azt feltételez-
tem, hogy — mint a klasszikus értelemben vett biblioterapiaban — az irodalomrol vald
beszélgetés lehetéséget ad majd a szinvonalas eszmecserére, ami fejlesztd, motivald

5 U.o.
6 Bartos, 1987
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hatast az alacsonyabb iskolazottsagu elitéltek szamara. A csoport tagjaiban tuda-
tosulhat, hogy ugyanazzal a témaval kapcsolatban szamos eltéré vélemény létezik
egymassal parhuzamosan. Ez a felismerés er6siti a kilénbdzé allaspontokkal szem-
ben mutatott toleranciat. A résztvevék szembesilhetnek azzal, hogy a szévegre adott
reakcidik a sajat személyiségiikrél és vilaglatasukrol, értékitéletiikrél arulkodnak. On-
ismeretlk erdsitésével hibaikon és pozitiv tulajdonsagaikon egyarant elgondolkodhat-
nak. Kés6bb azonban, megismerve a csoporttagok tanulasi, magatartasi és olvasasi
problémait, szocialis és kognitiv készségbeli hianyossagait bebizonyosodott, hogy az
emlitett altalanos biblioterapias célok kitiizhetéek ugyan, de a munkamddszereken,
feladattipusokon és a feldolgozott szdvegek jellegén a résztvevdk aktudlis kereteihez,
korlataihoz mérten valtoztatni kell, csak igy lehet sikeres a terapias folyamat.

Tapasztalatom szerint a biblioterapia altalanos elvei kézil nagyon sok masként ér-
vényesilhet a bértdn valésagaban, mint ahogy a szakirodalmakban le van irva. Ko-
rabbi kutatasaim soran mar betekintést nyerhettem az elitéltek olvasasi szokasaiba,
illetve nehézségeibe. igy szamolnom kellett azzal, hogy a csoport egyes résztvevéi
kiizdenek ezekkel a hatraltatd tényezdkkel, illetve nincs meg a kelld hattértudasuk
ahhoz, hogy a klasszikus irodalom egyes miveinek mélyebb 6sszefiiggéseit felis-
merjék és megértsék.

Problémaként mertilt fel a személyem is, hiszen mint néi csoportvezetének szamol-
nom kellett azzal, hogy mivel az elitéltek fogvatartasuk soran alig talalkozhatnak né-
vel, ilyen irdnyl vagyaikat és hianyaikat ram fogjak vetiteni, s puszta néi jelenlétem,
ndi mivoltom is kihivast fog jelenteni szamukra. A masik nemiséggel kapcsolatos
problémat az jelentette, hogy a biblioterapia altalanos felfogasa szerint a vezeté
nem pedagogusként, hanem egyenrangu félként, demokratikus tipusu vezetéként
lép fel a csoportban. Am figyelembe véve a csoport dsszetételét (17-19 éves visel-
kedészavaros, hiperaktiv fiatal férfiak) elkerulhetetlen volt, hogy adott esetben mint
nevel6 teremtsek rendet a foglalkozasok ideje alatt. E szempontbdl a néiségem
azért merdlt fel problémaként, mert a résztvevok kulturalis hatterébdl, a roma kultu-
raban val6 szocializaciéjabol adédéan a nék hagyomanyosan alarendelt szerepet
toltenek be mind a csaladi (bar édesanyjat a tobbség tiszteli), mind a parkapcsolati
életben. Ezzel szemben én mint kivilrél jové, a bortdn berkein belll dolgozo hivata-
los személy jelentem meg, raadasul egy masik tekintélyszemély, a bértdnpszicho-
légus jovahagyo tarsasagaban. Els6 I1épésként tehat ki kellett alakitanom a felém
iranyulo bizalmat és megbecsiilést.

A fogvatartottak csoportfoglalkozasokon valé viselkedését meghatarozé ma-
sik nagyon fontos, neveléslélektani tényezd a résztvevék hiperaktivitasa volt.
A hiperaktivitas a normalis viselkedést és teljesitményt akadalyozé viselkedésza-
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var, amely figyelemzavarral és impulzivitassal jar. Iskolai és egyéb teljesitmény-
helyzetekben a hiperaktivitas ismérvei kdzé tartozik tobbek kdzott az, hogy az
alany nem figyel a részletekre, és elkertli az olyan feladatokat, melyek tartos
értelmi eréfeszitést igényelnek’. Masrészrél tudjuk azt is, hogy a hiperaktivakat
ugy lehet értelmes és normalis tempoju aktivitasra serkenteni, ha iranyukba el-
fogadast, a jo tulajdonsagaik kiemelését tapasztaljak, valamint ha egyszerd, jol
atlathato szabalyrendszerre éplil6 feladatokat kapnak.® Mindez nagyban megha-
tarozta, hogy milyen médon lehet a csoporttal dolgozni a foglalkozasokon, illetve
részben magyarazta az 6sszetettebb mivek megértését igénylé beszélgetések,
feladatok elutasitasat is.

A fogvatartottak viselkedését nem csupan individudlis személyiségi strukturajuk,
hanem a tobbi elitélttel vald egyittmikddésiik is meghatarozza. A bortonkozos-
séghez vald alkalmazkodas a szubkulturalis szabalyok, értékek, szerepek, nyel-
vek, szokasok, ritualék betartasat jelentik®. A borton szubkultiraja gyakran olyan
erd lehet, amely a bortdn rehabilitacids intézményrendszerével szemben hat. A
konyvtarosnak ismernie kell a szubkulturalis, iratlan szabalyokat, mert ezeket szem
el6tt tartva tud hatni az elitéltekre. A fogvatartottak tarsadalmi sziikségleteiben is
érvényeslilnek a Maslow-féle keretek. Ha az alsobb szintl igények kielégitetlenek
(étel, meleg, biztonsagérzet), minimalis érdekl6dés mutatkozik a magasabb szuk-
ségletek irant, amiket a konyvtar és kdnyvtaros munkaja, szolgaltatasai elégithet-
nek ki'®. Mindezekbdl kovetkez&en a biblioterapeutanak, foglalkozasvezetének egy
ilyen k6zegben elsésorban azzal kell megklzdenie, hogy a csoportba kertilt elitélte-
ket kommunikaciéra és értelmes aktivitasra birja.

A foglalkozasvezetdk, Belany Viktéria és Csorba-Simon Eszter 2016. oktéberétdl
kaptak lehet6séget arra, hogy biblioterapias foglalkozasokat tartsanak a szigetvari
lakasotthonban él6 kamasz lanyoknak. A projekt létrehozasaban segitett a MOL
Gyermekinditd Program palyazatanak elnyerése, és a Baranya Megyei Gyermek-
védelmi Kézpont tamogaté hozzajarulasa.

A program els6dleges terapias céljai k6zott szerepelt az dnismeret fejlesztése, a
tirelem és az egymassal szembeni tolerancia kiépitése, a kommunikacios kész-

7  Doll - Doll, 2011
8 Farkas, 2007

9  Ledvinova, 2005
10 U.o.
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ség, a problémamegoldo képesség és a kreativ gondolkodas fejlesztése. A legfon-
tosabb masodlagos cél az olvasas népszerUsitése és megszerettetése, az olvasasi
és szovegeértési készségek fejlesztése volt. A vart eredmények tekintetében az a
feltételezés vezette a bibioterapeutat, hogy az irodalomrdl valé beszélgetés lehe-
t6séget ad a szinvonalas eszmecserére. igy a résztvevékben tudatosulhat, hogy
ugyanazzal a témaval kapcsolatban szamos eltéré vélemény létezik egymassal
parhuzamosan, ami erdsitheti a kilonb6z6 allaspontokkal szemben mutatott tole-
ranciat. Masrészrol a résztvevék szembesilhetnek azzal, hogy a szdvegre adott
reakcioik a sajat személyiségukrél és vilaglatasukrol, értékitéletikrdl arulkodnak.
Onismeretiik erésitésével hibaikon és pozitiv tulajdonsagaikon egyarant elgon-
dolkodhatnak. Kés6ébb azonban, megismerve a csoporttagok tanulasi, magatar-
tasi és olvasasi problémait, szociadlis és kognitiv készségbeli hianyossagait, be-
bizonyosodott, hogy az emlitett altalanos biblioterapias célok kitlizhetéek ugyan,
de a munkamoddszereken, feladattipusokon és a feldolgozott szévegek jellegén a
résztvevok aktualis kereteihez, korlataihoz mérten valtoztatni kell, csak igy lehet
sikeres a terapias folyamat.

Els6 Iépésként vizsgaljuk meg, milyen kihivasokkal szembesil a biblioterapeuta a
gyermekvédelemben ¢él6 gyerekek specialis célcsoportjanal. A biblioterapia nem
titkolt feladata, hogy személyiségfejleszté hatasa mellett tudast és informaciot biz-
tositson mindenkinek. Ez kiildnésen nagy kihivas egy olyan kérnyezetben, ahol a
foglalkozason részt vevik tdbbsége nincs hozzaszokva a tanulashoz, 6nfejlesztés-
hez, egyaltalan az olvasashoz magahoz. A biblioterapia j6 moédszer arra, hogy a
fiatalokkal az élet kisebb-nagyobb problémairdl, kérdéseirdl beszélgessiink. Ezen
az uton elindulva fel lehet kelteni a kivancsisagukat, Uj informaciokhoz juthatnak, és
alternativ megoldasokat lathatnak kulonb6z6 élethelyzetekre.

A fiatalok foglalkozasokon val6 viselkedését meghataroz6 masik fontos neve-
Iéslélektani tényez6 a résztvevdk hiperaktivitasa volt. Ez a normalis viselkedést és
teljesitményt akadalyozé viselkedészavar figyelemzavarral és impulzivitassal jar. Is-
kolai és egyeb teljesitményhelyzetekben ismérvei k6zé tartozik tdbbek kdzott, hogy
az alany nem figyel a részletekre, és elkerili az olyan feladatokat, melyek tartds
értelmi eréfeszitést igényelnek.'® Masrészrol tudjuk azt is, hogy a hiperaktivakat ugy
lehet értelmes és normalis tempdju aktivitasra serkenteni, ha iranyukba elfogadast,
a jo tulajdonsagaik kiemelését tapasztaljak, valamint ha egyszer(, jél atlathat6 sza-
balyrendszerre éplilé feladatokat kapnak.'® Mindez nagyban meghatarozta, hogy
milyen médon lehet a csoporttal dolgozni a foglalkozasokon, illetve részben ma-
gyarazta az 0sszetettebb jelentésrétegekkel bird, nehezebben dekddolhaté mivek
megértését igénylé beszélgetések, feladatok elutasitasat is.
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A csoportvezet6k szamara az egyik legnehezebbnek tiind feladat a k6zés hang
megtalalasa volt a gyerekekkel. Ezt nehezitette, hogy a csoporttagok - érthetd
okokbdl - bizalmatlansaggal és elutasitassal kezelték az Uj csoporthelyzetet. Am
némi humorral és k6z0s érdekl6dési pontokkal sikerilt elérni, hogy a fiatalok nyi-
tottabban alljanak hozzajuk, valamint az altaluk kozvetiteni kivant értékekhez. A
terapeutak nem illettek abba a képbe, amit a gyerekek a felnéttekrdl gondoltak, igy
nehéz volt elérni, hogy bizalommal forduljanak feléjik. Végul pedig a munkamaod-
szer megvalasztasaval kapcsolatban is akadt kihivas: kiderllt, hogy a viselkedés-
zavaros csoporttagok figyelme aligha kothetd le maradéktalanul és hosszu id6re
pusztan receptiv biblioterapiaval. A biblioteraputédknak onkritikat kellett gyakorolnia,
s engednie kellett a csoportigényeknek, belatva, hogy sziikség van olyan aktivizald
feladatokra is, amelyek mas médon foglalkoztatjak, s indirektebb médon vonjak be
a kozos terapias munkaba a résztvevéket: ide sorolhaté a jaték (pl. OH kartya), ami
ellen el6szdr tébben tiltakoztak, azutan viszont a leghangosabban tiltakozo6 kdvetel-
te leginkabb a folytatast. A masik aktivizalasi méd valami olyan tevékenységforma
bevezetése volt, amely egyébként is el6keld helyet foglal el a korosztaly kedvelt
napi szabadid®s tevékenységei kdzott: ez a zenehallgatas, a zenélés, és a kreativ
iras jegyében kdzos dalszdvegiras

A csoportban 12-17 éves kamaszlanyok vettek részt, alkalmanként valtozoé létszam-
ban. A projektben 18 alkalom volt tervezve, ez id6 alatt kialakult az az erés mag,
akikre mindig lehetett szamitani egy-egy alkalmon.

A biblioterapias foglalkozasok tervezésekor alapvetd fontossagu, hogy a foglalko-
zasvezetd a maga szamara megtervezze, milyen kérdéskorok mentén szeretne
haladni a beszélgetés soran, s noha a valésagban tébbnyire nem kerul sor minden
eltervezett kérdés megbeszélésére, sokat segitenek a beszélgetés tovabblendité-
sében egy ilyen elbre feljegyzett kérdéssor Otletei. Az alapcél természetesen nem
az, hogy csak a terapeuta altal fontosnak tartott, tervezett kérdésekrél, témakrol es-
sen sz6, hanem az, hogy a csoporttagok sajat érdekl6désuk, jellemzé élethelyzetik
és az életliket aktualisan meghatarozé problémak fel6l olvashassak a bevitt szove-
get, és az emberi Uzenetébdl azt és annyit fogadjanak be, ami az adott pillanatban
leginkabb nekik szdél és hasznosithatd. Gyakori tapasztalat, hogy a foglalkozasbdl
egészen masfajta beszélgetés kerekedik ki, mint amit a terapeuta végigvezetni
szandékozott.

Ennek kdszdnhetéen hamar kiderdlt, hogy a lanyok tébbsége rendkivul szeretet-
hianyos, amit kilénboz6képpen kezelnek (van, aki stindisznoként elutasit min-
denféle kozeledést, van, aki dlelgetéssel és bujassal orvosolja). A kooterapianak
kdszonhetéen a csoportvezetéknek lehetéségik volt arra, hogy megosszak a
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figyelmiiket a gyerekek kdzott. igy amig egyikiik a csoporttal foglalkozott, a masik
«egyéni terapias» beszélgetést folytathatott olyan gyerekkel, akinek az aktualis
élethelyzete megkivanta.

Kérdéses, hogy a foglalkozasok altal megismert Uj szemléletmodok meddig hatnak
a résztvevék személyiségére. Ahogy Csalay Andras is megfogalmazta, a valtozas-
hoz szlikséges a résztvevik fejlédni akarasa és nyitottsaga az ujdonsagok felé. A
biblioterapia segitséget nyujthat az olvasénak, hogy a tudatos szféraba hozza elte-
metett érzelmeit és élményeit, lehetéséget ad arra, hogy képzeletben kisérletezzen
kildnb6z6 viselkedési modokkal, valamint ndvelheti a személy tudatossagat és szo-
cialis érzékenységét, de csupan a kezd6 |6kést adhatja meg. A tovabbi viselkedési
mechanizmusok azon mulnak, hogy az egyén mennyire kerult tisztaba sajat értéke-
ivel, mennyire tudatosult benne a valtoztatas lehetsége és az arra iranyulé vagy.

A Doll-szerzéparos' ehhez azt a nagyon fontos megallapitast teszi hozza, hogy a
fiataloknak bizonyos készséggel mar rendelkezniuk kell ahhoz, hogy hasznositani
tudjak a biblioterapias programot. Rendelkeznitk kell példaul alapveté tarsas prob-
Iémamegoldoé készségekkel ahhoz, hogy a biblioterapia soran nyert felismeréseiket
hasznositani tudjak. Az egyszeri problémamegoldo készségek kdzé tartozik a prob-
Iéma vilagos megfogalmazasanak, a tobbféle megoldas elképzelésének és a széba
joheté megoldasok szisztematikus értékelésének képessége — félé azonban, hogy
hianyos tudasuk, elégtelen csaladi és iskolai szocializaciojuk miatt ezeknek sokan
nincsenek birtokaban. Pedig ezek tennék lehetévé a fiatal szamara, hogy az ol-
vasmanyokban fellelt problémakat, megoldasokat és kovetkezményeket személyes
cselekvési tervbe foglaljak. Ehhez céltudatossagra is kell torekednilik a tekintetben,
hogy sajat viselkedésiket az ujonnan elkészitett cselekvési terv szerint alakitsak.
Ha a fogvatartott fiatalok nem képesek személyes célokat kitlizni és eléréstikért
dolgozni, a biblioterapia soran nyert felismeréseik kiaknazatlanok maradnak.

Természetesen sem a fejlesztd biblioterapia, sem mas szocio- és miivészetterapiak
nem jelenthetnek Gnmagukban teljes kérl megoldast minden felmerild problémara,
hanem a legjobban kiegészit6 terapiaként hatnak. Jelen példaban teret biztositott
arra, hogy a gyerekek kilépjenek a mindennapi nehézségeikbdl és két orara fel-
szabadulhassanak biztonsagban érezhessék magukat. Ennek, valamint a csoport-
vezet6k nem szigoru, de kdvetkezetes hozzadllasanak készdnhetéen a gyerekek
egyuttmikoddve valtak, aminek az eredménye azok a dalszOvegek voltak, amiket a
ZAJ csoport megzenésitett.

1 Doll - Doll, 2011
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Altalanos felfogasban a klasszikus biblioterapia szépirodalmi szévegeket hasznal,
és a biblioterapeutanak nem szabad ala-félé rendelt helyzetbe keriilni, 6vakodnia
kell a pedagdgiai helyzet kialakitasatdl is. Am a lakasotthon és bortén is egy spe-
cialis kornyezet, ahol ezeket a "szabalyokat” Ujra kell értelmezni. Az egyik nehezité
tényez6, hogy a befogaddk nagy része nincs olyan szinten, hogy egy Osszetett
mivet értelmezni tudjon. Egy olyan szbvegtél, amit nem ért, még frusztraltabb és
elutasitébb lesz az egyén. A célom az volt, hogy felkeltsem az érdeklédésiiket,
gondolkodasra birjam 6ket és valamiféle konfliktuskezelési és probléma megoldasi
mintat lassanak. Ezért egészitettik ki a programot zenével és dalszOvegekkel ,
valamint jatékokkal, bizva abban, hogy a hozzajuk kdzelebb allo6 stilussal, témakkal
6k is elfogaddbbak, nyitottabbak lesznek. A masik nehézség a pedagdgiai statusz
elkertilésével volt. Sok elitélt viselkedési zavarral kiizd — dekoncentralt, hiperaktiv,
kevéssé tud alkalmazkodni. Ehhez hozzaadddik, hogy az intézetben hozzaszoktak
ahhoz, hogy beosztjak a napjukat, parancsokat és utasitasokat hajtanak végre. Bar
igyekeztem 6ket felnéttként kezelni, de erre ugy reagaltak, mint a kisgyerekek —
prébalkoztak, meddig mehetnek el. igy annak érdekében, hogy a csoportkohézié
megmaradjon, sokszor kénytelen voltam pedagdgusként, egyfajta szigorral fellépni.
A nevel6otthonos gyerekek esetében is sokat segitett, hogy szigortol és elvarasok-
tél mentes, befogadod kdrnyezetet sikerdlt teremtenink.

Ugy gondolom, a biblioterapianak, mint sok mas miivészet- és szocioterapianak,
nagyon fontos szerepe lehetne a bortondk vilagaban is, ahogy jol érzékelheté az
ilyen szolgaltatasokra valé igény mas, specialis élethelyzetben lévé egyéneket gon-
dozé intézmények, példaul a gyermekvédelem részérdl is. Ugyanakkor anyagi keret
nem biztositott ra — vagyis a szakember dnkéntesként dolgozhat, vagy palyazati
kereteken belll. Nyilvanvaléan ezen is valtoztatni kellene annak érdekében, hogy
tobb elhivatott szakember vallalja ezt a munkat, s nemcsak gyakorlat-jelleggel, ha-
nem hosszutavra tervezve.

Ennek ellenére fontosnak tartom, hogy ezekrél a gyerekekrdl minél tébb sz6 essen.
Hogy elgondolkodtassak azt, aki ott van és hallgatja. Van egy rézsaszin buborékeéle-
tlnk, és minden rossz azon kivul van. Tele bélyegekkel, félelmekkel és elditéletekkel.
Ezek a gyerekek (akar a bortonben, akar lakasotthonokban) ugyanolyan gyerekek,
mint akik az elit iskolakba jarnak, ugyanolyan érzésekkel, gondolatokkal. Az mas kér-
dés, hogy az eltéré korilmények miatt a viselkedésik és/vagy a szocializaciojuk eltér
a tarsadalmilag elfogadottdl. Az elfordulastél nem fognak megsziinni ezek a problé-
mak. De azzal hogy beszéliink réla, hogy figyelmet szanunk nekik, olyan egyuttmako-
dések szllethetnek, mint példaul az ,Elmondani az elmondhatatlant...” projekt.
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Milyen szerepe van és lehet ma a konyvtarnak az ifjusag életében? Miként tud
ma egy konyvtar kbzosségi térré valni? A bemutatasra kerilé téma fontos, hiszen
a konyvtari rendszer intenziv mikodtetése és fejlesztése szikséges ahhoz, hogy
minden korosztaly valoban tajékozddasi pontként tekinthessen a konyvtarakra,
azértis, hogy az egyén tovabb szélesithesse altalanos miveltségét, ami nem utolsé
sorban a hatékonyan mikédé demokracianak is fontos feltétele lehet. EI6adasom-
ban leginkabb a kistelepulési kdnyvtarellatasban mikddé telepulési konyvtarak sze-
repét jarom korbe, azt vizsgalva, hogy ezek tudnak-e k6z0sségi térként mikodni.

A 21. szazad konyvtarképének leirasa lassan egyre bonyolultabba valik. Hiszen
a konyvtart ma mar egy komplex informacios, kulturalis, oktatasi, kutatasi, szak-
mai szolgaltatd és kzosségi kdzpontként jellemezhetjiik.? A torekvések ezért arra
iranyulnak, hogy a ,kényvlerakat” képzetkorébdl az informacidszolgaltatd, sét még
inkabb koordinal6é kdzponti szerepkort betoltd modern intézményi felfogas megho-
nosodhasson, természetessé valjon a kéztudatban. A hagyomanyos kényvtari fel-
adatok, ugy, mint a dokumentumok beszerzése, megdrzése, hozzaférhetéségének
biztositasa természetesen ma is allnak, viszont a folyamatosan valtoz6 kérnyeze-
tiink miatt kénytelenek vagyunk a szerepeket béviteni, ujrafogalmazni. Megjelentek
az Uj informaciéhordozok, jeleniinket mar sokszor csupan a virtualitasban, a digita-
lis vilagban éljuk.

A konyvtar informacidkozvetitd szerepe napjainkban talan még hangsulyosabb,
mint korabban, ezt a késébbiekben részletesebben is kifejtem. Az informacios tar-
sadalom koraban, a témank kdzéppontjaban allé kistelepiilések konyvtara — talan
nem tulzasként mondhatd, hogy — a kd6zdsseg tulélésének, életben maradasanak is
letéteményese. A térségi konyvtari ellatas megvaldsitasaval lehet a kis falvak elszi-
geteltségét feloldani, minden polgarnak egyenl6 esélyeket biztositani ahhoz, hogy
a tarsadalmi- és gazdasagi valtozasok tamasztotta igényekhez igazodni tudjanak.

Az el6adasomban bemutatand6é kistelepllési ellatas olyan szolgaltatas, amely
segitségével a kisebb teleplléseken biztosithaté a konyvtari szolgaltatas és

2  Szeifer, 2010
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komplexitasaval mérsékelheté a kulturalis esélyegyenlétlenség. Ebbél kifolyolag
fontosnak mondhato a telepiléseken él6k helyzetének, esélyeinek és életminisé-
gének javitasa. Ehhez elengedhetetlen a helyi cselekvések elésegitése, ugy, mint
a helyi kdnyvtar aktivizalasa, hiszen szamos Uj funkcidval bévult és bévdl is folya-
matosan és egyre jobban kihangsulyozandé kdzosségi tér szerepe, hogy milyen
maodon, és milyen tovabbi lehetéségek vannak akar egy kistelepulési kdnyvtarban.

Témank megértése szempontjabdl fontos, hogy elemezzik, hogy miértis mondhaté
komplexnek az a kulturakézvetitéi munka, amely sokszor nem csupan a konyvtari
szolgaltatasokrol szdl. A rendszer mikodésével kapcsolatban a szakmai iranyita-
sért felel6s minisztérium részérél a kovetkezd (idealisztikus) célokat fogalmaztak
meg: Jaruljon hozza a kisteleplilések életminéségének javitasahoz, a kbnyvtari
szolgaltaté hely nyitott k6zbsségi helyként miikédjon; értékteremtés és értékmegdr-
zés; esélyteremtés tanulas tamogatasa, kompetenciafejlesztés”.’

Egy korabbi, a kistelepiilési konyvtarakrél késziilt elemzésben* harom kérdéssel
Osszegezték a problémakat, amelyekre valaszt adhatnak a helyi, jol mikodé tele-
pulési kdnyvtarak:

* ,Atelepllés tud-e a hozza visszatérni akaro, a letelepedni vagyo fiatal szama-
ra tamogatott jovedelemszerzé lehetéségeket, biztos megélhetést felmutatni,
ajanlani kinalni?

* Tud-e a letelepedett fiatal szamara (...) nivos informaciészerzési, 6nmivelési,
kulturalis, mivel&dési, szabadidd eltdltési, k6z0sségi, sportolasi lehetéséget
biztositani?

» Tud-e a kdrnyezetében, helyi értékeiben, helyi kulturajaban annyi tobbletet, any-
nyi ,blszkeségérzést” biztositani, ami kompenzalja altalaban a szolgaltataso-
kat, az egészségugyi ellatas és a kdzlekedés varosban megszokhato nivéjanak
hianyat?”

A teleplilések problémainak megoldasara is kivan megoldast kinalni a hazai konyv-
tari intézményrendszer a Konyvtarellatasi Szolgaltatd Rendszerrel (a tovabbiak-
ban KSZR). Az 1997. évi CXL. sz. térvény a muzealis intézményekrdl, a nyilvanos
konyvtari ellatasrol és a kozmiivelddésrél modositasa kdvetkeztében 2013-ban at-
alakult a kistelepulési konyvtarellatas. A telepuléseknek lehetdsége nyilik a kdtelezé

3 Vigh, 2015
4  Téoth, 2015
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konyvtari szolgaltatas biztositasat a megyei konyvtartol igényelni. A feladatot vég-
28 szolgaltatd kdnyvtar szerteagazo, komplex kdnyvtari szolgaltatasokkal latja el a
kisteleplilést, igy szo sincs tobbé pusztan konyvkolcsonzé falusi konyvtarakrol®.
A kényvtar a teleplilési kézélet kbzponti szerepli kulturalis intézménye: innovativ,
tudas- és kbzdsségfejlesztd, képességeket fejlesztsé intézmény. Az ellatas legfon-
tosabb célja, hogy magas szakmai szinvonalu, él6, folyamatos és hozzaférhet6
konyvtari, vagy a kdzosségfejlesztés lehetGségét biztositsa a vidéken él6 lakossag-
nak. A lehetéség tehat biztositott.

A rendszer indulasakor a megyei kdnyvtaraknak volt és a jelenben is van esélyki-
egyenlit szerepe, hiszen a telepulések 6nalldéan nem tudjak biztositani a szolgalta-
tast, igy ezek szerz6dnek az adott megyeszékhely kdnyvtaraval. Ezt a koltségvetési
torvény finanszirozza” ugy, hogy 2013 6ta a megyei konyvtarak koltségvetésében
jelenik meg a kistelepllési ellatasra kotelezéen forditandd dsszeg.

Az ellatas erbsségei kozt kiemelend6:

* A szolgaltato helyeken kiskdzosségi multifunkcios terek mikdédnek,
* A tarsadalmi kohézi6 er6sodik és javul a telepulés lakoinak életmindseége,
+ Az ellatassal a nyilvanos koényvtari szolgaltatas utazas nélkil elérhetéve valik a
kistérség telepllésein él6 valamennyi lakos szamara,
Nem célom a tal mély konyvtarszakmai elemzés, viszont igyekszem ravilagitani
azokra a lehet6ségekre, hangsulyos jellemzdkre, amelyet a KSZR biztosit a kozds-
ségeknek, miként miikodhet és mikodik kbzosségi térként egy teleplilési konyvtar.

Mar a kdnyvtarellatasi szolgéaltatd rendszer indulaskor is sok telepulés élt a kdzos-
ségepités lehetéségével, hiszen ebbdl a helyi tarsadalom mindenképpen profitalhat,
ha a kdnyvtar valdban a telepuilés k6zosségében kiemelkedd szerepet jatszik. Ehhez
persze a korilmények megteremtése és talan a legfontosabb, a megfelel6 (kdnyvta-
ros, szervezd, civil) személy megtalalasa kell, aki ismeri a helyet, a helyieket. A ko-
rilmények megteremtésében, a hely infrastrukturajan sok mulik, azon, hogy milyen
tovabbi szolgaltatasokat kinal a konyvtar, amely mar meghaladja a hagyomanyos
funkciokat. Emlithetjik itt a szamitdgépparkot (annak min6ségét), az egyeb infor-
matikai eszk6zOket vagy a kulonb6z6 korosztalyoknak szervezett rendezvényeket.

igy rendszeren keresztiil megvaldsulhat a korszer(i kényvtari szolgaltatasok igény-
bevételének ujszerii 6sztdnzése, az élethosszig tarté tanulas feltételeinek biztosita-
sa és a folyamatos hasznaldi oktatasok megszervezése.®

5  AKonyvtarellatasi Szolgaltaté Rendszer (KSZR) mikodésének legfontosabb jellemzéi, 2014
6 Csoban et al, 2017
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Mivel munkam Baranyahoz két, igy megyei példak segitségével igyekszem bemu-
tatni mit tud a térségeknek adni az ellatas. Fontos megismerni a megye tarsadalmi
és gazdasagi helyzetét, ezt roviden megteszem.

Baranyaban az orszag 33 leghatranyosabb kistérségébdl harom volt megtalalhato
(a Sasdi, a Szigetvari és a Sellyei). A kdzigazgatasi rendszer 2013-mas atalakula-
saval a kistérségek megsziintek és jarasokka alakultak at, valamelyest megvaltoz-
tatva Baranya terlleti felosztasat. A leghatranyosabb helyzetl kistérségek ,eltiin-
tek”, most kedvezményezett” és komplex programmal fejlesztendd jarasok vannak.
A mas elnevezeéstdl a tertletek problémai még nem oldddtak meg, bizonyitjak ezt az
Eurostat legutobbi adatai®, amelyekbdl kideriil, hogy az Eurépai Unié 20 legszegé-
nyebb régidja kozott 4 magyarorszagi régio is megtalalhatod, kéztuk a dél-dunantuli,
amely magaba foglalja Somogy, Tolna és Baranya megyéket. A régidban talalhaté
kistelepiiléseket ma (és hosszu évek 6ta) olyan problémak jellemzik, mint a magas
munkanélkuliség (a kozfoglalkoztatast nem emlitve), az elvandorlas, a lakosok el-
Oregedése, alacsony a gazdasagi teljesitmény, az infrastruktura fejlettsége, magas
az inaktivak és az alulképzettek aranya, gyenge az énkormanyzatok, cégek, civilek
forrasteremt6 képessége. A tipikusan varoshianyos, kistelepuléses teriletek sorol-
haték ide. Sok helyen a helyi tarsadalmak szinte zarvanyként élnek, lehetéségeik
pedig folyamatosan csdkkennek, kiléndsen all ez az apréfalvas térségekre, pél-
daul Baranya megye bizonyos hatarmenti részeire. A kistelepuléseken altalanos
tapasztalat a helyi k6z0sségek hianya, a lakossag passzivitasa. Az infrastruktira
kiépitetlensége, a kézutak minésége, az orvosi ellatas problémai, a szolgaltatasi
szektor hianyossagai folyamatos nehezitik az ott él6k mindennapjait.

Ezek a tények nyilvanvaléan befolyasoljak az olvas6k6zonség Osszetételét és sza-
mat is. 2016-ban Baranyaban az 500 f6 alatti telepllések szama 209 — ezek kozdl
98 teleptilés 200 f6 alatti —, ami jelzi a lakossag fogyasat. A kdnyvtarellatasi szol-
galtatoé rendszer indulasakor 2013-ban ,csak” 86 telepulésen volt ilyen alacsony a
lakossagszam. llyen helyzetben indult el a szolgaltatas Ujboli szervezése 2013-ban,
amely évtdl a megye teljes lakossaganak konyvtari ellatasa biztositott lett a Baranya
Megyei Konyvtarellatasi Szolgaltatdé Rendszer (BKSZR) kialakitasaval. A kistele-
pulési konyvtarakat jelenleg kbényvtari, informacios, k6z6sségi szolgaltato helyként
definialja a jogszabaly®, de vajon mennyire tud megfelelni egy kisteleptilési konyv-

7 290/2014 (XI. 26.) Korm. rendelet a kedvezményezett jarasok besorolasarol
8  Eurostat, 2017
9  39/2013 (V.31.) EMMI rendelet a Kényvtarellatasi Szolgaltaté Rendszer mikodésérdl
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tar ezeknek a kritériumoknak, mennyire tud k6zésségi helyként mikodni, mennyire
lehet a fiatalok kontaktpontja egy leszakadd térségben. Miként felelhet meg egy
ilyen szolgaltatd hely a jové kozosségi terének 'funkcidinak?

A szolgaltatast a telepilési 6nkormanyzat az megyei konyvtartél kapja. A két fél ko-
telezettségeit az emlitett jogszabaly tartalmazza, réviden: a kdnyvtari szolgaltatas-
nak helyet adé éplletet (vagy helyiséget) és a kdnyvtarost a telepilési 6nkormany-
zat biztositja, a dokumentumellatast, a kdnyvek beszerzését, az eszkdzbeszerzést,
bizonyos szamu rendezvény szervezését pedig a megyei konyvtar finanszirozza az
adott év koltségvetési torvénye? altal meghatarozott forrasbdl. Az ellatas folyama-
tos az év soran, a beszerzéseket a megyei konyvtar koordinalja, de a helyzet nem
mindig ennyire egyszer(, amikor a szolgaltatas szervezésérdl beszélink.

A rendszerben kevés a szakember, a kdnyvtaros veégzettségll munkatars, esetleg
kézmivel6dési szakember, netalantan ifjusagsegité. Jellemzben, ha az 6nkormany-
zat egyaltalan foglalkoztatja a kdnyvtarost. Tobb helyen megbizasi szerz6déssel,
onkéntesként, esetleg kdzfoglalkoztatottként toltik be ezt a munkakort. A megno-
vekvé feladatokhoz képest — kiiléndsen a kistelepliléseken — probléma tovabba a
konyvtaros és informatikai ismeretekkel rendelkezd szakemberek hianya, illetve a
szolgaltatohelyeken dolgozok eltérd tudasa.® Pedig az 6 szereplk lehet ebben
a helyzetben a legfontosabb, hiszen a szolgaltatéhelyeken dolgozé munkatarsak
helyismerete, 6nkormanyzati és tarsadalmi kapcsolatai kellene, hogy el6segitsék
a hatékony ellatast, a kapcsolattartast a helyi kéz6sségekkel, a programok szer-
vezéseét, a célcsoportok elérést stb. Az orszag olvasasi kulturajanak atalakulasa
(ktlénosen a felndvekvo fiatalok esetében), és az aktiv kdnyvtarhasznalok szama-
nak csokkenése neheziti a BKSZR-szolgaltatas szervezését. Es a nehézségekbdl
sosem elég: tapasztalatok szerint tovabbra is el6fordul, hogy vannak telepulések,
ahol az 6nkormanyzat nem gondoskodik az internet bekotésérdl, ilyenkor marad a
személyes, a telefonos kapcsolattartas a (megyei) szolgaltaté kdnyvtar részérél.

A korabban emlitett célok, amelyek a KSZR rendszer mikodtetéseét, fenntartasat
célozzak alkalmassa tehetik a helyi, kistelepuilési konyvtarakat, hogy ifjusagi k6zos-

1 Hamarabb tanuljak meg..., 2016
2 2016. évi XC. torvény Magyarorszag 2017. évi kdzponti koltségvetésérol
3 Csoban et al, 2017
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ségi térként (is) mikodjenek. A feltételeket biztositja a rendszer: a kdnyvtar helyisé-
get, szamitdgépet, a human eréforrast és a rendezvényeket. Ez utébbiak koordina-
lasa és megvalodsitasa az egyik legosszetettebb feladata a KSZR szolgaltatasnak. A
KSZR ellatast szabalyoz6 rendelet szerint a teleplléseken legalabb negyedévente
ajanlott programokat szervezni. Ebbél Baranyaban kettét a megyei ellatasért fe-
lels konyvtar vallal. A megyei intézmény minden évben programajanlot allit sz-
sze, amelyben minden korosztaly szamara talalhatok programok. Gyermekmiso-
rok, kisebb szinhazi el6adasok, babszinhazi misorok, kézmives-foglalkozasok is
szinesitik a kinalatot. Az elmult kozel négy év tapasztalata, hogy a verses-zenés
gyerekmisorok a legkdzkedveltebbek, ezeket féleg Gnnepek alkalmaval vagy jeles
napokra kérik a telepllések (karacsony, Mikulas, gyereknap). A telepllések ebbdl
a szempontbdl hatékonyan élnek az intézmény nyujtotta lehet6séggel, hiszen sajat
koltségvetési forrasukbol nem kell pénzt forditaniuk ezen rendezvényekre.

Ami KSZR tovabbi lehetéségei kézt még elmondhatd: megvaldsulhat a korszerii
konyvtari szolgaltatasok igénybevételének ujszeri 6sztdnzése, az élethosszig tartd
tanulas feltételeinek biztositasa és a folyamatos hasznaloi oktatasok megszervezé-
se. Mad nyilhat tovabbi tdamogatok, és palyazati forrasok felkutatasara a széleskori
kényvtari marketing- és PR-tevékenységgel, illetve a negyedévente rendezett prog-
ramok, rendezvények esetén lehetéség van a partneri egyittmikddés ersitésére
mas helyi intézményekkel, civil szervezetekkel. A szolgaltaté helyek egyik f6 fel-
adata tovabba a helyi k6zdsségek tamogatasa, szervezése. Hangsulyt kell fektetni
a helyi egyuttmikoédések kiaknazasa, kapcsolatok épitésére (az egyre kevesebb)
oktatasi intézménnyel, civil szervezetekkel, tovabba figyelmet kell forditani a lakos-
sag digitalis irastudasanak fejlesztésére.*

A kényvtar, mint ifiusagi k6zdsségi tér elképzelés néhany évvel ezel6tt mar tudato-
san mikodott a megyében, hiszen Baranyaban miikodott éveken keresztil a Tett-
Hely ifjusagi szolgaltaté haldzat, amelynek néhany irodaja épp telepulési kdnyvta-
rakat is bevonva miikddott. A halozat szakmai-etikai szabalyai alapjan, halézatba
szervezddve, munkatarsaival, dnkéntes segitivel sok baranyai fiatalt segitett a
mindennapokban.’ A haldézat megyei irodakat nagyrészt dnkormanyzat, kozmve-
I6dési, oktatasi és szocialis intézmény miikddtette, de tdbb civil szervezet is part-
ner volt az évek soran. A halézat évekkel ezel6tt tudatos fejlesztéssel és palyazati

4 Ramhab-T6zsér, 2015
5 Halézatfejlesztés a Tett-Hely Ifjusagi Szolgaltaté Halozatban, 2014
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forrasok kihasznalasaval bévilt megyei haldzatta, amely sajnos az elmult években
egyre kevesebb aktivitast mutatott, majd lényegében megsziint.

Kifejezetten kistérségi példa is emlithet6 — sajnos errél is csak mult idében beszél-
hetiink — a Sasdi kistérségben, ahol egy TAMOP 5.2.5-6s palyazat finanszirozasa-
ban két évig mikodott egy ifjusagi informacids pont haldzat. A Sasdi kistérségben
él6 fiatalok megfelel6 informacidhoz juttatasa érdekében 2009-ben 9 ifjusagi infor-
macios pontot jott. Az informacios pont halézat egyes tagjai a Sasdi Varosi Konyvtar
altal miikodtetett mozgoékonyvtari halézatnak részei voltak, az elképzelés tudatosan
épitett a mar évek 6ta miikédd haloézatra. Az informacios pontok munkatarsai tobb-
nyire kdnyvtarosok, mlvel6désszervezdk voltak, akik jol ismerték a helyi k6z0ssé-
get és a fiatalokat is egyben, igy szélesebb korben érték el a fiatalabb korosztalyt is.
A programokra, a munkatarsak dijazasara a palyazat biztositott financialis keretet.
Rendszeres szabadidds programok, kiallitasok, kézmilves foglalkozasok és egy-
egy nagyobb rendezvény jellemezte az ifjisagi informaciés pont halézat idészakat.
A szakmai egyuttmikodok kdzott az akkori Szocialis és Munkatgyi Minisztérium, a
Mobilitas és tdbb megyei ifjusagliggyel foglakozd szervezet is jelen volt. Az talan
nem is meglepd, hogy a palyazati periddus utan az ifjusagi informacios pont halozat
is felbomlott.

A korabbi példakbdl lathatd, hogy torekvések voltak, de ezek legféképp anyagi
okokbodl megsziintek, elhaltak. Az emlitett KSZR rendszer egyik célja pont az, hogy
koltségvetési forrasaval stabilitast adjon a halézatnak és biztositsa a korilménye-
ket helyben. A kényvarakban elvégzendd fejlesztések legfébb szempontja az, hogy
olyan teret/tereket j0jjenek létre, amely alkalmasak minden korosztaly befogadasa-
ra és a sokoldalu szolgaltatasok kdzvetitésére. Minél kisebb egy telepllés, annal
fontosabb, hogy legalabb egy helye legyen a kd6zdsségnek, amely sokféleképpen
kihasznalhaté és fenntarthat6. Ennek megvalésulasa nagy részben a konyvtar
munkatarsan mulik, hiszen ismeri a helyi célcsoportokat, kdziik a fiatal korosztalyt.

A KSZR rendszer felépitésében, miikddésében alkalmas lehetne a jovében akar
egy-egy informacids pont halozat elinditasara, a lehetéség adott. A megyei konyvta-
rak lényegében minden telepulési dnkormanyzattal rendszeres kapcsolatot apolnak,
a telepiléseken a kijeldlt kontaktszeméllyel, kdnyvtarossal tartjak a kapcsolatot, a
kozOsségi terek a konyvtarakkal pedig megvannak. A konyvtarellatasi szolgaltaté
rendszer 2013 o6ta fejlédik, bévl, tovabbi lehetdségeket rejt, példaul akar tudatos
ifjusagi kozosségi terek megszervezését és mikodtetését.
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A korszer( tanarképzésben egyre nagyobb hangsulyt kap a tanari kompetenciak
fejlesztése kozott a nyitottsag, a kreativités és az innovativ modszerek alkalmaza-
sa. Mivel tanarjeldlt hallgatoként kiléndsen érdekesnek és hasznosnak tartom a
projektmodszert, a projektek tervezését és megvaldsitasat, ezért arra térekszem,
hogy mélyebben megismerjem a modszerben rejl6 lehetéségeket.

Mar els6éves hallgatoként a gyakorlatban is megtapasztalhattam, hogyan épiil fel
egy projekt, hogyan torténik egy komplex program megszervezése. 2015 tavaszan
ugyanis egy hetes pedagdgiai gyakorlaton vettem részt Erdélyben a gyergyészent-
miklosi ,Szivarvany Alatti Gyermekotthonban”. A projektet kdvetéen érdeklédésem
és kutatdsom a multikulturalis projektek vizsgalatara és elemzésére 0sszpontosult.
Nemzetkozi dsszehasonlitasban vizsgaltam meg a projektpedagdgia lehetdségeit
és alkalmazasi formait a hatranyos helyzet(i tanulék nevelésében. Ezen tapaszta-
lataimbdl kiindulva vettem fel a kapcsolatot a Miskolcon megalakult KIP kdézpont il-
letve a Hej6kereszturi IV. Béla Altalanos Iskola vezetdjével, ahol évek 6ta sikeresen
alkalmazzak és terjesztik a Komplex Instrukciés Programot, amely a specialis ko-
operativ tanulasszervezés mellett magaba foglalja a projektmddszer alkalmazasat
is, elétérbe helyezve a hatranyos helyzeti tanuldk nevelését-oktatasat.

Mivel angol-német szakos tanarjeldlt vagyok, a témaval kapcsolatos magyar forra-
sok megismerése mellett célom, hogy angol és német nyelven folytassak elméleti
szintl kutatdsokat, valamint, hogy megismerjek angol és német nyelvtertleten al-
kalmazott moédszereket a hatranyos helyzeti diakok tanitasaban, kiilénos tekintettel
a projektpedagdgiara.

A szakirodalom elemzésekor azt szeretném megvizsgalni, hogy a projektpedagodgia
hogyan, milyen formaban jelenik meg a kdzoktatasban. Vajon vannak-e olyan for-
rasok, amelyek az elméletek mellett annak a gyakorlati hasznat is feltarjak? Ameny-
nyiben ilyen forrasokat talalok, tovabbi kérdésként mertl fel a szamomra, hogy a

6 Az el6adas az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma Uj nemzeti kivalédsag programjanak
tamogatasaval készilt.
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szakemberek mennyire Ultetik at azt a gyakorlatba a kiilénb6z6 orszagokban? Az
egyes lépcséfokokat végig jarva, a nemzetkdzi szakirodalomra tdmaszkodva, to-
vabbi célom annak vizsgalata, hogy mennyire kap szerepet a projektpedagogia a
hatranyos helyzetl gyerekekkel valé foglalkozasban? Szilettek-e olyan irasok, el-
méletek, amelyek ezt a tanuldi csoportot kiemelten kivanjak kezelni?

Hipotézisem, hogy a nemzetkézi szakirodalomban hatékonynak tartjak a tanuldk
egyuttmikodésére, egymastol vald tanulasara, egymas tanitasara, a kdzos ered-
mények elérésére és egylttes projektek megvaldsitasara iranyulé munkafolyama-
tokat. Célom két olyan program vizsgalata, melyek az amerikai kontinensrél érkez-
tek Europaba. Modszereim kozott szerepel a két program (Komplex Instrukciés
Program és a Kooperativ tanulas, tanitas és vezetés program) térténetének leirasa,
a koncepcidk bemutatasa és dsszehasonlité elemzése haromnyelv( internetes és
nyomtatott forras alapjan.

Az esélyegyenléség megteremtése érdekében kialakitott oktatasi mdédszerek be-
mutatasa és 0sszehasonlitasa el6tt szikség van a témaval 6sszefliggé fogalmak
meghatarozésara.

A gazdasagi életben kozponti elemként jelenik meg a projekt fogalma. Ezen egy
munkafolyamatot értenek, aminek eredménye legtdbbszor (de nem feltétlentl)
egy produktum. A projekt meghatarozott cél elérésére iranyuld tevékenységso-
rozat, véghezviteléhez elengedhetetlen a résztvevok (projektpartnerek) kozotti
kooperacio, akik egyesitik kompetenciajukat a projekt sikeressége érdekében. Ez
a tevékenységi forma napjainkra az oktatasban is elterjedt és jelenleg szamos he-
lyen alkalmazzak. ,A projekt altalanos és pedagogiai értelmezésében kdzos, hogy
mindkettd komplex téma feldolgozasa érdekében zajlé egyszeri folyamat™ A peda-
gogiai projekt célja azonban kettés, mert a projekt eredménye mellett fontos cél a
tevékenység eredményeként megvaldsuld nevelési folyamat.® ,A projekt megvalo-
sitdsa 6nallé egyéni munkan és/vagy paron és/vagy csoporton bellli munkameg-
osztason alapul [...] Emellett ugyanis minden olyan (azonnali vagy tavlati) valtozas
eredménynek szamit, amely a tanuldok tudasaban, képességeiben, attitlidjeiben,
magatartasaban a projektmunka eredményeként végbement”.” Kilondsen fontos
ez a szempont a hatranyos helyzetl tanuldk esetében, amely hatranyt Varnagy

7 M. Nadasi, 2010
8 uo.
9 uo.
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Elemér és Varnagy Péter (2000) kedvezétlen helyzetként, illetve ebben a tekintet-
ben lemaradasként értelmez."

A projektmunka soran a tanulok k6zdsen hajtjak végre a feladatokat, amely a koztik
Iévé interakcion, a tanuldk kiscsoportos tevékenységén, kooperativitason alapszik.
Dr. Spencer Kagan (2001) szerint a kooperativitas jelentds szerepet jatszik a tanu-
16k intellektualis képességeinek, valamint a szocialis- és egylttmikodési képessé-
geinek kialakulasaban és fejl6désében.

A kooperativ csoportmunkat jellemezheti a tudasban heterogén csoportszervezés.
A heterogén csoportszervezési modellnél ,a tanar tudatosan toérekszik arra, hogy
kilonboz6 teljesitményl tanuldk kerlljenek egy csoportba. [...] el6feltétel, hogy
pontosan ismerjik a teljesitményeket, a felel6sség kisebb, mivel a beskatulyazas
veszélye nem fenyeget.”!!

Ohidy Andrea' szerint a kooperativ tanulasi formak alkalmazasa egyre inkabb elé-
térbe kerll, mivel a ma még tulnyomérészt uralkodé frontalis tanulasi forma nem
felel meg a 21. szazadi tarsadalom igényeinek. Fél6, hogy a hagyomanyos maéd-
szerek segitségével a gyerekek nem lesznek felkészitve a mai modern, tudas alapu
tarsadalomban val6 aktiv részvételre.

»A kooperativ tanulas nemcsak tanitasi médszer, hanem filozéfia is — allitjaNorm
Green,a kooperativ tanulas nemzetkdzi szakértSje. A kooperativéletszemléletkdlc
sOnos tiszteletre alapozott egylttmiikddést és a kozosség minden tagjanak egyéni
teljesitményét el6térbe allitd szemléletet jelent. Ellentétben all a versenyszellem
hangsulyozasaval, ahol az egyének a csoport tobbi tagjat igyekeznek
tllszarnyalni. [...] A kooperativtanulasi formaa tanuldk (4-6 f&s) kiscsoportokban
végzett tevékenységén alapul, és az ismeretek és az intellektualis képességek
fejlesztésén tul kiemelt szerepet jatszik a szocialis kompetencia, azaz a tanuldk
szocidlis készségeinek és egylttmikodési képességeinek kialakulasaban és
fejlédésében is. A tanuldk a csoportmunka keretében koézésen dolgoznak, ez
egyluttes felel6ésséget jelent a csoport eredményéért, tehat nemcsak a sajat, hanem
a csoporttarsak munkajaért is. A kooperativ tanulds, mint modszer a konstruktiv
tanulasi elméletre épiil, amely szerint az ismeretek elsajatitasa mindig alkotd, azaz
konstruktiv modon torténik: az emberi agy az ismereteket nemcsak befogadja,
hanem szortirozza, rendszerezi, atalakitja, ujjateremti. A kooperativ tanulasi forma

10 A ,helyzet” szé a tarsadalomban elfoglalt helyre illetve szerepvallalasra utal.

11 Kooperativ tanulas = http://tanmester.tanarkepzo.hu/kooperativ_tanulas (Letéltve: 2016.11.13.)
12 Kooperativ tanulas az iskolaban = http://epa.oszk.hu/00000/00035/00098/2005-12-mu-Ohidy-
Eredmenyes.html (Letéltve: 2016.12.02.)



IUVENIS Ifjisagszakmai Konferencia

— ahogy a tobbi cselekvd tanulasi forma is — a hagyomanyos tanulasi médszerekkel
szemben nemcsak megengedi, hanem kifejezetten stimulalja az emberi agy ezen
alkotdmunkajat, konstruktivitasat.”'?

A projektmddszer alkalmazasa megkivanja a csoport egésze és azon belll a ta-
nulok egyéni fejlédéset, amely folyamat szorosan Osszefiigg a személyre szabott
differencialas fogalmaval. Diane Heacox (2006) szerint a differencialas soran azzal
a céllal valasztja meg a pedagogus a tanitas sebességét, szintjét illetve jellegét,
hogy az megfeleljen a diakok egyéni sziikségleteinek és érdeklédésének. Kivana-
tos, hogy a differencialt tanitasban a tanarok valamilyen uton minden diakot sajatos
tanitasban részesitsenek.!

A dolgozatot a Komplex Instrukciés Programnak, mint projektmddszer, kooperativ
technika és a személyre szabott differencialas eszk6zének a bemutatasaval folyta-
tom.

A modszer rovid torténete

Az Complex Instruction (Cl) modszert 20 évvel ezelbtt az amerikai Stanford Egye-
tem fejlesztette ki E. Cohen és R. Lotan vezetésével. A mddszert a hejékereszturi
iskola magyar korilményekhez igazitotta és az innovacié eredményeként Komplex
Instrukciés Program (tovabbiakban KIP) néven terjesztette el az oktatasban.

A KIP egy specialis kooperativ tanitasi eljarason alapulé program, amely lehetévé
teszi a tanarok szamara a magas szintli csoportmunka szervezését olyan oszta-
lyokban is, ahol a tanuldk kdzotti tudasbeli kiilonbség és kifejez6készség tag hata-
rok kézott mozog, valamint az osztalyban végzett munka eredményeként a hatra-
nyos helyzet( tanuldk leszakadasat lassitja, illetve megakadalyozza. Ez a tandrai
csoportmunkan alapulé médszer eredetileg a hatranyos helyzet(, f6képp a spanyol
anyanyelvi bevandorlok gyermekeinek iskolai leszakadasat lassité vagy megaka-
dalyozo eljaras. A program célja tovabba minden gyermek tudasszintjének emelése
és sikerélményhez juttatdsa az osztalymunka soran.

13 Kooperativ tanulas az iskolaban = http://epa.oszk.hu/00000/00035/00098/2005-12-mu-Ohidy-
Eredmenyes.html (Letéltve: 2016.12.02.)

14 Adifferencialas a célhoz és a feladathoz kapcsolédéan rendkivill sokszin( lehet (pl. intelligen-
cia, érdeklédés, tudas, szocializaltsag szerint).
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A kutato és fejleszté munka eredményeként ma mar a programot sikeresen széle-
sebb korben is alkalmazzak. Az Egyesiilt Allamok iskolai mellett sikeresen hasz-
naljak Izraelben, valamint Eurdpa tobb allamaban, példaul Belgiumban, Daniaban,
Olaszorszagban, Svédorszagban és Izlandon is. A Komplex Instrukciés Program
2001-ben Magyarorszagon is bevezetésre kertlt. Jelenleg 61 iskola 20000 diakja
és 1500 pedagdgusa alkalmazza a modszert.

A programban részt vev hazai iskolak's harom csoportba sorolhatok:

« ,Bazisiskolak”, amelyek szakmailag magas szinten, a tantestulet teljes létsza-
maval alkalmazzak a modszert.

* KIP-et alkalmazé iskolak”, amelyek nem teljes |étszammal és a kivanatosnal
alacsonyabb gyakorisaggal alkalmazzak a médszert.
« ,KIP tanfolyamot elvégzd iskolak”, amelyek tanfolyam keretében elsajatitottak a
KIP ismérveit, de pedagdgiai kulturajukba nem kerdlt bele.
A hazai bazisiskolak:

+ Hejokereszturi IV. Béla Altalanos Iskola (2001-t6 a halézat vezet6 iskolaja)
« Székely Jozsef Reformatus Altalanos Iskola (Szentmartonkata)

« Vérdsmarty Mihaly Altalanos Iskola(Budapest, VI. kertilet)

+ Csalad Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Intézmény (Rezi)

« Széchenyi Istvan Altalanos Iskola (Csongrad)

+ Ban Zsigmond Reformatus Altalanos Iskola (Tiszafiired)

A Komplex Instrukciés Program bemutatasa

A Komplex Instrukcids Program olyan heterogén tanuldi 6sszetételt feltételezd ok-
tatasi eljaras, amely eredményesen alkalmazhaté minden tanul6 iskolai sikeressé-
gének megalapozasahoz. A modszer célja, hogy minden gyerek tudasszintje emel-
kedjen, és része legyen sikerélményben az osztalymunka soran. A Programot K.
Nagy Emese munkajaval mutatom be.

A modszer lényege:

* magas szintli csoportmunka szervezése olyan osztalyokban, ahol a tanuldk ko-
z6tti tudasbeli eltérés tag hatarok kdzott mozog

« innovativ gondolkodast igényld, nyiltvégl feladatok végrehajtasa
« tobbféle képesség felhasznalasat kivanoé feladatok kijeldlése

15 A képzésen résztvevé iskolak = http://komplexinstrukcio.hu/index.php?option=com_con-
tent&view=article&id=102&ltemid=132 (Letdltve: 2016. 11.13.)
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* egyuttmikodési normak, szerepek kialakitasa és kovetése

« a tanuldk kozotti statuszprobléma kezelése
»A Komplex Instrukcids Program alkalmazasa egyrészt segiti a hatranyos helyzet,
tanulasban lemaradt tanulok felzarkéztatasat, masrészt a csoportfoglalkozasok alatt
a képessegekben heterogén Osszetételli osztalyokban a specialis instrukcios elja-
ras alkalmazasan keresztul lehet6ség nyilik a tanuldknak az egyittmikddési szaba-
lyokra tortend felkészitésére, a felszin alatt megbuvo tehetségek kibontakoztatasa-
ra a sokféle, eltéré képességet megmozgatd tananyag alkalmazasan keresztiil.”'®
Afeladatok lehetéséget adnak a tanuloknak, hogy eltéré képességeikkel vagy eltérd
problémamegoldé stratégiajukkal hozzajaruljanak a sikeres problémamegoldashoz,
amely alkalmak képesek tovabb fejleszteni a tanulok erésségeit, mikdzben ujakra is
szert tesznek. A feladatok 0sszetettsége teret ad minden tanulénak a feladatokhoz
valo hozzaféréshez valamint intellektualis kompetenciajuk felvillantasara. A nyilt
végi feladatok alkalmat adnak a kreativ gondolkodasra, munkavégzésre, amelyen
keresztul a kilonb6z8 szocialis hattérrel, tudassal rendelkez6 gyerekeknek is alkal-
ma nyilik képességeik kibontakoztatasara, a sikeres munkavégzésre.

A statuszprobléma kezelése szintén fontos célkitlizés. A statusz egy rangsorban el-
foglalt hely, ahol mindenki érzi, hogy fent jobb elhelyezkedni, mint lent. Az alacsony
statuszu tanulok, akiknél a tanulasban lemaradas tapasztalhato, vagy kulénb6zé
tarsadalmi okok miatt kirekesztédnek a koz6sségbdl, ritkdbban vesznek részt a ko-
z6s munkaban. Ennek az eredménye azonban az lesz, hogy kevesebbet tanulnak,
mint aktivabb tarsaik és ez nagymértékii lemaradashoz vezet. Ezért fontos a ta-
nulasban térténé elérehaladas egyenlétlen folyamatanak kikiiszobolése, vagyis a
statuszkezelés. (COHEN, 1997; COHEN — LOTAN, 2014)

A tanar szerepe, attitlidje megvaltozik.

» Szakit a rutin dontéshozatallal;
* a szabalyok és a tanuldk altal betdltott szerepek segitségével delegalja, adja at
iranyito szerepét a tanuldknak és
* a tobbféle képesség felhasznalasat igényl6 feladatokon keresztil folyamatos
pozitiv megerd@sitésen keresztlil képes a statuszrangsor befolyasolasara.
»A specidlis munkaszervezés lehetéséget ad a pedagégusnak arra, hogy a felada-
tok megfeleld végrehajtasa érdekében megtanitsa a gyerekeket a csoporton beli-
li egylttmikddési szabalyokra, a meghatarozott szerepek elsajatitasara, mivel a
tanarnak az 6ra soran alkalma nyilik a csoport egésze és a csoporttagok egyedi
munkajanak kodvetésére. Ebben a specialis csoportmunka-szervezésben a tanar

16 K. Nagy, 2015
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célja az, hogy minden diaknak megadja a lehetéséget a munkaban vald egyenran-
gu munkaveégzésre és tudatositsa, hogy mindenkinek van olyan képessége, amely
alkalmassa teszi a feladatok megoldasaban val6 sikeres kozremiikddésre. Ahhoz,
hogy minden tanul6é szamara biztositott legyen a tanulasban torténé elérehaladas,
a tanarnak meg kell tanulnia a didkok kozott meglévé kiilonbségek kezelését.”'”
Ennek értelmében szakitania kell a rutinnal és a hagyomanyos, egyéni déntésho-
zatallal, s a felelésséget at kell adnia a diakoknak. Fontos, hogy keriilie a direkt
beavatkozast a csoportmunka soran, ehelyett egyfajta koordinald, hattérbdl segit
szerepet kap. A csoportmunka soran a tanuldknak kell feltalalniuk magukat, mig
a tanar kils6 megfigyel6 marad. Emellett viszont fontos feladata, hogy allandéan
ersitse a csoport tagjaiban a tudatot, hogy mind az egyén, mind a csoport képes
a feladat sikeres véghezvitelére, tovabbd, hogy a feladatok megoldasahoz toérténé
egyeéni hozzajarulas a lényeges, tulajdonképpen a csoport sikerének zaloga.

Atanul6 szerepe az 6ran

* Elvart minden tanul6 aktiv részvétele,

* az egymasnak torténd segitségadas,

* a meglévé képességek és készségek mozgositasa,

* a kijelolt szabalyok betartasa és a tanuloi szerepek teljesitése.
»A tanulok csak végs6 esetben fordulnak segitségért a tanarhoz, hisz a betartandé
szabalyok, normak alapjan lehetéséguk nyilik a feladatok egymas kdzoétti megbe-
szélésére. A csoportban a tanulok kilonb6zé szerepeket toltenek be, van olyan
felel6s, akinek az a feladata, hogy segitséget kérjen a tanartdl (,kistanar’/iranyitd),
és e tanulé magyarazata segitségével jusson a csoport elébbre a feladat megol-
dasaban, mikdzben nyelvi kifejez6készségiik a kommunikaciés készségiik javul.”'®
A tanuléi szerepek fejlesztd hatasuak, altaluk a csoport minden tagja hasznosnak
érezheti magat a munkaban. Az aktiv részvétel és a kblcsénds segitségnydjtas a
tudasban val6 elérehaladas feltétele.

A modszer jellemzéi

* Tantervkovetd.

 Tankdnyv flggetlen.

« Differencialt, nem rutinszer( feladatok megoldasat kivanja a tanuloktol. A fel-
adatok jellemzéi:

« Nyitott végl, vitakészseég fejlesztésére alkalmat ado feladatok.

17 uo.
18 uo.
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« A tanulasi és szocidlis kompetenciak fejlesztésére alkalmas feladatok.”'®
* Felel6sség, hatalom megosztasa a jellemzé:
o, A tanulok felelsek sajat egyéni teljesitmeényiikeért.
oA csoport felelés az egyénnek nyuijtott segitségért.”?
oAtanar a nyilt végi feladatokon keresztiil segiti a csoporton belili interakciot.

LA felelésség megosztasanak elve magaban foglalja az egyén felel6sségét a sajat
és a csoport teljesitményéért és a csoport felelésségét az egyén teljesitményéért.”?!

Az Osszetett képességeket igénylé gyakorlatok el8segitik az egymastdl valé fug-
geést. A csoportfeladat igényli az egymasrautaltsag kialakitasat valamint a csoportta-
gok kélcsénbs tamogatasat. Abban az esetben, ha a feladat sokrét(, szines, nyitott
végl, sokféle képességet mozgosit, valamint, ha az id6 korlatozott, ha a tanar a
csoportmunka fontossagat képes megteremteni, a feladat sikeres végrehajtasa biz-
tositott.

Kivanalom a szerepek rotacioja

A szerepek rotacidja fontos kovetelmény, hiszen a kiilénb6z6 szerepeken keresztll
tanuljak meg a didkok a munka helyes iranyitasat, a beszamolast, a zokkend- és
balesetmentes munkavégzést illetve végeztetést. A szerepek valtogatasaval feji6-
dik a szociélis interakcio, amely végsd soron a felnétté valas egyik kdvetelménye is
lesz. ,Amikor a csoportmunkaban a diakok rotaljak szerepeiket, tapasztalataiknak
atadasaval mélyebben megeértik a feladatot, mas tudashoz is kapcsoljak ismerete-
iket, igy mas lehetéségek is megnyilnak el6ttik. Ez segiti el6 az ismeretelsajati-
tast.”2?

Jellemzé a versengés Kiiktatasa

Az eltérd csoportfeladatok alkalmazasaval a cél az egyiittmiik6dés elésegitése va-
lamint a csoportok k6zo6tti versengés kiiktatasa. Ugyanis, ha minden csoport azonos
feladatot kapna, nagy valészinliséggel az a csoport oldana meg legszinvonalasab-
ban a munkat, ahol a feladat altal igényelt legmagasabb kompetenciaval rendelkez6
gyerekek vannak. Ez a tébbi csoport szamara meglehetésen visszahuzo er6 lenne.
A versengés kiiktatasaval tehat egyenl6 eréviszonyok kialakitasa a cél, hogy a cso-
port dsszes tagja részesuljon sikerélményben.

19 uo.
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Egyéni megbizhatésag

,Mivel az egyéni megbizhatésag szintén fontos jellemz&je a csoportmunkanak,
ezért a gyerekek a csoportbeszamold utan egyéni differencialt feladatot kapnak,
amely megoldasahoz minden esetben fel kell hasznalniuk a csoportmunka ered-
ményét.”>® Az egyéni feladat soran a tanuldk sajat szavaikkal fogalmazzak meg a
kérdésekre valaszaikat, igy foglaljak 6ssze, hogy milyen ismeretet sajatitottak el. Az
egyéni feladatok soran feltett kérdésekre adott valaszadas soran megtanuljak, ho-
gyan fejezzék ki vilagosan gondolataikat, valamint hogyan épitsék fel megfeleléen
érvelésuket irasban.

Személyes reflexio

Tapasztalataimat a Komplex Instrukcids Program kapcsan 6sszegzem. Alkalmam
volt hospitalni a KIP hejékereszturi bazisiskolajaban, egy nyolcadikos magyaréran
illetve egy negyedikes angol 6ran. A legfontosabb szempont szamomra a KIP
elveinek valé megfelelés és a hatranyos helyzeti tanuldk o6rai teljesitményének
a megdfigyelése volt. Vizsgaltam a feladatok komplexitasat, differencialtsagat, a
tobbféle képesség alkalmazhatdésaganak kovetelményét, a gyerekek egymasra
utaltsagat, de egyéni felel6sségét és a csoport, illetve az egyéni feladatok egy-
masra éplilését is.

A tanulok tudasban heterogén csoportokban dolgoztak, amely beosztas alapjat
a tanulok koreben végzett Gardneri intelligencidak szerinti beazonositas adta. Az
osztalyfénokok év elején felmérték a tanulok érdeklédési korét és 1-t6l 10-ig terje-
dé skalan jeldlték meg a kilonb6z6 intelligenciateriletek erésségeit. Az igy kapott
eredmeény lett a tanulok csoportba sorolasanak az alapja.

A nyolcadik osztalyos magyar ora témaja Méricz Zsigmond Hét krajcar cimi
novellaja volt. Ezen belil is a mi kdzponti témajaval, a szegénység fogalmaval
foglalkoztak. Az elsé 6t percben az érara valé rahangolédas tértént. A pedagdégus
egy idézettel vezette be a tanar az 6ra témajat. Megfigyelheté volt a tanar koordi-
nalé-eligazitdé szerepkore, segitett a diakoknak segitett rahangolédni a feladatra.
Ezutan tortént a ,kistanar”, ,beszamold”, ,irnok”, ,idé/csendfelel6s”, ,anyagfelel6s”
szerepkorok felosztasa. A tanuldk valéban tudasban heterogén csoportokban dol-
goztak, az eltérd képességli roma és magyar diakok vegyesen alkottak egy-egy
tanulécsoportot. Minden csoport, azonos témaban, eltéré feladatot kapott, melyre
tizendt perc allt a rendelkezésre. A feladatok megoldasat kiilénb6z6 eszkdzok se-
gitették: poszter, filctoll, szines papir, tablagép. Az éra felénél a ,beszamolok” is-

23 uo.
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mertették az osztallyal, hogy milyen eredményre jutott a csoportjuk. A beszamolok
végén a tanar értékelte a csoportok teljesitményét és igyekezett minden csoportot
és a beszamolo6t néhany dicséré széval megjutalmazni. Az 6ra masik felében dif-
ferencialt, egyénre szabott feladatokat oldottak meg a tanuldk. Az 6ra az egyéni
feladatok értékelésével zarult.

Az 6todik osztalyos angol 6ra felépitésében hasonlitott a nyolcadikos magyar o6ra-
hoz. A szerepek elnevezése angol nyelven tortént: ,assistant”, ,reporter”, ,writer”,
»lime keeper”, ,material master”. Az 6ra elején itt is a csoportbeosztas illetve a fel-
adatok atbeszélése tortént. Tizen6t percig tartott a csoportmunka (,groupwork”),
majd a ,beszamolok”, azaz a ,reporter’-ek bemutattak a feladatok megoldasait. A
tanar, a nyolcadik osztalyos magyar 6rahoz hasonléan, dicsérettel illette azokat,
akik beszamoltak. Az egyéni munka itt sem maradt el, a személyre szabott felada-
tokra is jutott id6.

A medfigyeléseim és a hospitalast kovetéen rendelkezésemre bocsatott segéd-
anyagok, valamint az 6ra utan, a tanarokkal folytatott révid beszélgetés sokat
segitett a KIP-es orak Iényegi értelmezésében. Megtudtam, hogyan illeszkednek
ezek az 6rak az iskola tantervéhez és a pedagdgusok tanmenetéhez illetve meg-
tapasztaltam, hogy a gyakorlatban alkalmazottak megfelelnek az elméleti leirasba
foglaltaknak. Megallapitom, hogy az 6sszetett csoportfeladatok megoldasa sokféle
intellektualis képességet igényel, amely végsé soron a KIP alapkdvetelménye. A di-
akoknak hasznalniuk kell egyéni tudasukat, illetve problémamegoldd képességuket.
Az 6sszetett képessegek fejlesztése nagy jelentdséggel bir a feladatok megoldasa-
ban. A nyitott végU, tébb megoldast lehetévé tévd, dsszetett képességeket igényld
gyakorlatokon keresztil alkalom nyilt a tanulok egymastol valo fliggéségének az
ersitésére. Egy olyan csoportban, ahol a csoporttagok egymassal fliggéségi vi-
szonyban allnak, ott az egyuttmikddés és az interakcid irant fokozottabb igény je-
lentkezik. A csoportmunka célja ennek a kdz6s egymasra utaltsagnak, munkanak a
megfeleld szinten tartasa és erGsitése. A KIP-es 6rak alkalmat adnak a tobb helyes
megoldast magukban foglalé nyitott végli feladatokon keresztiil a diakoknak az al-
ternativ megoldasok keresésére, érveik bizonyitasara és a vitara. Mindez tudasban
és szocializaltsagban heterogén tanuldi csoporton belll valésul meg.

Szembetlind volt, hogy az egyéni megbizhatdsag szintén fontos jellemzéje a cso-
portmunkanak. A csoportmunkara tdmaszkodd egyéni beszamoldk az 6nallésag,
egyéni megbizhatdésag legfontosabb szdbeli és irasbeli dokumentumai. Segitsé-
glikkel a tanuldk kitiin6 lehetéséget kapnak a fejlédésre, a gyakorlasra, és iras-
készséguk fejlesztésére. Egyben lehetéséget nyujt a tanarnak a diakok egyéni el6-
rehaladasanak felméréséhez.
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Azt gondolom, hogy a csoportmunka kiilénésen akkor eredményes, amikor a ta-
nar legfontosabb célja a fogalmak elsajatittatdsa, a problémamegoldé gondolkodas
fejlesztése és a feladat megértetése. Ehhez a diakoknak a feladatokon keresztul
alkalmat kell nyujtani a vitara és gondolataik érthet6 megfogalmazasara. Ezért a jél
szervezett csoportmunka vagy egy kézponti gondolat koré szervezédik, vagy egy
lényeges kérdésre keres valaszt. Osszességében céltudatos, a tanuldi igényeket
figyelembe vevd, azokhoz alkalmazkodd éravezetéseknek lehettem kovetdje.

A dolgozat témajahoz kapcsolédva lehet6ségem csak a Komplex Instrukciés Prog-
ram megtekintésére volt, mivel hazai kdrilmények kozott ez volt elérhetd a sza-
momra. A két altalam vizsgalt program (a Komplex Instrukciés Program és a Ko-
operativ tanulas, tanitas és vezetés program) kdzil a masodik az alabbi egységben
keril bemutatasra. A két modszer 6sszehasonlitasat egy késébbi fejezetben, a
szakirodalmi feltaras alapjan végzem el.

A moédszer rovid torténete

1996-ban a kanadai Durham Iskolakérzet (Toronto) megkapta a Carl Bertelsmann
Alapitvany* ,a vilag leginnovativabb iskolakdrzete” dijat. Még egy évtizeddel ez-
el6tt ugyanis ez az Iskolakorzet szerepelt a kanadai iskolakorzetek 6sszehasonli-
tasi statisztikajanak végén és latvanyos fejlédést jart be. E nagyfoku és kdvetendd
fejlédésfolyamat mogott a ,Norm Green” név allt. O volt az, aki a tanarképzési prog-
ramok vezet6jeként (director of Staff-Development) a torontéi egyetem két profesz-
szoranak tamogatasaval létrehozott egy atfogd tanarképzési programot.

A Bertelsmann-dij kiosztasa utan, Norm Greent a Bertelsmann Alapitvany Németor-
szagba vitte, hogy el6adasokat és a szeminariumokat tartson.

2000-ben mar Durham példaja és a kooperativ tanulas mar tébb német tartomanyban
ismert volt. Tovabbkeépzeéseket szerveztek Bajororszagban, Baden-Wirttemberg-
ben és Eszak-Rajna-Vesztfaliaban.

24 A Bertelsmann Alapitvany egy német alapitvany, amely vilagszerte tamogatja a reformfolyam-
atokat. https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/startseite/ (Letoltve: 2016.11.13.)
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2002-ben Norm Green és felesége, Kathy Monchengladbachban, létrehozta az elsé
német regionalis projektet, ami a ,Durham-folyamatot” a német viszonyokra adaptal-
ta. Kés6bb mas térségekben is elinditottak az atfogo regionalis fejlesztési folyama-
tokat (pl. Krefeld, Dortmund, Hagen, Duisburg, Stuttgart, Bochum, Braunschweig,
Wolfsburg, Mecklenburg). Létrehoztak a Green Intézetet, ahol a kooperativ tanulas
modszereét ismer6 tanarok képzése és tovabbképzése folyik. A programrol Német-
orszagban tébb publikacio is megjelent német és angol nyelven is.?s?

A Kooperativ tanulas, tanitas és vezetés program bemutatasa

A Kooperativ tanulas, tanitas és vezetés egy soktényez8s, komplex rendszer, mely-
nek elterjesztésére és tamogatasara jott [étre Németorszagban a Green Intézet.

Az intézet céljai a kdvetkezbk:

* a kooperativ tanulas, tanitas és vezetés elterjesztését tamogatni

* a képzett vezetbket egy kdzdsségbe szervezni

* a képzésért felelés intézményeknek és a dontéshozdknak tanacsokat adni

* a képzésert felel6s intézményekben 1évé dolgozoikat informaciéval és anyaggal
ellatni

Mit értiink ,.,kooperativ tanulas, tanitas és vezetés”-en?

A Green-féle kooperativ tanulds, tanitas és vezetés koncepcidja egységes koz-
ponti konstruktivista, Uj kutatasokon alapul. Azt hangsulyozza, hogy sikeres tanu-
Ias olyan kérnyezetben alakul ki, ahol a felek egyUtt dolgoznak és hasznara van a
tanuldk 6nszervezésének kialakitasaban és 6nmegerdsitésében. A k6z6s munka
tamogatja a tanuldk tapasztalatszerzését, aktiv részvételét, a kritikus és reflektiv
gondolkodasat, a tanultak alkalmazasat. Nem utolsé sorban tamogatast ad a
tanuldknak abban, hogy a problémakat megnevezzék és megoldasi utvonalakat
talaljanak.?”

25 Norm & Kathy Green = http://www.gi-nord.de/pages/personen/norm-kathy-green.php (Letdltve:
2016.11.13.)

26 Norm & Kathy Green = http://www.greeninstitut.squarespace.com/norm-und-kathy-green/
(Letoltve: 2016.11.13.)

27 Green-Institut — Verein fiir Kooperatives Lernen, Lehren und Leiten e.V. = http://greeninstitut.
squarespace.com/ (Letdltve: 2016.11.13.)
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A tanitas ujraértelmezése Norm Green szerint

A Norm Green féle megkoézelités a tanitds Gjraértelmezésérdl a tarsadalmunk
valtozasaval all dsszefiiggésben, amiben a csoportmunka egyre fontosabba valik.
A szocialis készségek és képességek nagyon fontosak. [...] A kooperativ tanulasi
modszerek a tanitas és a hagyomanyos tanarszerepek megvaltozasat jelentik.?®

A kooperativ tanulas azonban nem azonos a csoportmunkaval. Ot fontos elemet?
emelhetlnk ki, ami az egyszer( csoportmunkat kooperativ tanulassa teszi:

,Csak mert a diakokat csoportokba osztjuk be, még nem jelenti, hogy csapatként
dolgoznak kézosen.”

A elso és legfontosabb eleme a pozitiv fliiggés

A pozitiv fliggés akkor valosul meg sikeresen, amikor a csoporttagok belatjak,
hogy 0ssze vannak kapcsolva egymdssal és csak akkor lehetnek sikeresek, ha
a csoportban mindenki egyutt sikeres. A csoportcélokat és feladatokat ezért ugy
kell megtervezni és a diakoknak kdzvetiteni, hogy elhiggyék, vagy egyuttmikodnek
vagy lemaradnak. Ha a pozitiv fuggés tartésan jelen van, akkor felismerik, hogy a)
az Osszes résztvevd eréfeszitése szilkséges és elengedhetetlen a csoport sikeré-
hez és b) a csoport minden résztvevéje tud a kdzos sikerért tenni sajat képességei
szerint.

A masodik alapveté elem a tamogaté interakcio

A tanuléknak a feladatokat helyesen kell megoldani, ekézben segitséget nyljtanak
egymasnak, batoritjak és dicsérik egymast. Kialakul egy interperszonalis dinamika,
s igy olyan fontos kognitiv tevékenységek mennek végbe, amiknek feltétele, hogy
a tanuldk kélcsdndsen tamogatjak egymast a munkaban. Ez belefoglalja a szébeli
magyarazatokat, hogy kell egy problémat megoldani, kdlcsonds ismeretterjesztést,
ellendrzést, a megtanult fogalmak megvitatasat és a kapcsolatot a korabbi és az
aktualis tanulas koz6tt. Mindenki, aki ezekben a tevékenységekben részt vesz, be
tud kapcsolddni a feladatokba és folyamatokba. A kooperativ tanuldcsoport nem
mas, mint egy szakmai tamogatérendszer. Minden didknak van valakije, aki irant
kotelességet érez, hogy segitse a tanulasban. Azzal, hogy a csoportban résztvevék

28 Green-Institut — Verein fir Kooperatives Lernen, Lehren und Leiten e.V. = http://greeninstitut.
squarespace.com/ (Letdltve: 2016.11.13.)

29 Sajat forditdsomban: Norm GREEN, Der Unterschied zwischen Kooperativem Lernen und
Gruppenarbeit besteht in den 5 grundlegenden Elementen = http://methodenpool.uni-koeln.de/
koopunterricht/ger_the_difference.pdf (Letdltve: 2016.11.13.)
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kozvetlenul tamogatjak egymast a tanulasukban, atérzik a k6zos felel6sséguket és
elkotelez6dnek a kdzds célok irant.

A harmadik alapvet6 elem az egyéni és csoportfelel6sség

A felel6sség mindkét szintjét integralni kell a kooperativ tanitasba. A csoportnak fe-
lelésségteljesnek kell lenni a cél elérése érdekében, és minden csoporttagnak érez-
nie kell a felelésséget ugy, hogy kiveszi a részét a munkabdl. Az egyéni felelésség
abbdl ered, ha egy résztvevd teljesitményét lemérik és az eredményeket csoport-
szinten és egyénre bontva kimutatjak. Ezzel megallapitjak, kinek van sziiksége tébb
tamogatéasra, segitségre, batoritasra a tanulasban. A kooperativ tanulécsoportok
célja abban all, hogy az egyéneket erbsitsék. Fiuk és lanyok tanulnak egyutt, igy
fokozatosan nagyobb egyéni kompetenciak birtokaba kertinek.

A negyedik alapveté elem, hogy a diakok megtanuljanak kiscsoportokban
egyutt kommunikalni

A kooperativ tanulas komplexebb, mint a versenyzé vagy egyéni tanulas, mert a tanu-
I6knak egyszerre kell feladatra és személyre vonatkoz6 munkaval foglalkozniuk. A szo-
cialis készség a hatékony kooperativ munkaban nem alakul ki magéatoél, amikor a ko-
operativ tanitas zajlik. Ellenkezbleg, a szocialis készségeket ugyanolyan céliranyosan
és precizen kell a tanuldknak megtanitani, mint a szakmai képességeket. A vezetés
képessegét, a dontéshozast, a bizalom felépitését, a konfliktuskezelést és a kommuni-
kaciot a k6zos feladatmegoldas révén kell elsajatitaniuk. Mivel a kooperacié konfliktus-
helyzeteket is teremthet, lehetéség nyilik a konfliktuskezeld készség fejlesztésére is.

Az 6todik alapvetd elem a csoportokban valo6 értékelés

A csoportértékelés akkor megy végbe, ha a csoporttagok megvitatjak, mennyire
jol sikertlt elérni a céljukat és milyen munkakapcsolatot létesitettek egymassal. A
csoportoknak le kell irniuk, melyek voltak azok a tevékenységek, melyek hasznosak
voltak és melyek nem. igy kell eldénteniiik, hogy min kell valtoztatni, hogyan dolgoz-
zanak egyutt és hogyan lehet erdsiteni a csoport hatékonysagat.
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A Komplex Instrukciés Program és a Kooperativ tanulas, tanitas és vezetés prog-
ramja k6zott szamos hasonldsag és néhany kilénbség mutatkozik.

Hasonlésagok

« id6ben: mindkét program létrejottének ideje az 1990-es évek kbzepére tehetd.

« térben: mindkeét program az amerikai kontinensrél indult el, a KIP az Egyesiilt
Allamokbdl, a Kooperativ tanulas, tanitas és vezetés programja pedig Kanada-
bél.

« elterjedése: mindkettét atvették és sajat viszonyaikhoz igazitottak az eurodpai
orszagok, példaul Magyarorszag és Németorszag. A két orszagban egyre tobb
iskola veszi at és szervez hospitalasokat, tapasztalatcseréket és tanartovabb-
képzéseket.

« elméleti hattér: mindkét program egy-egy egyetemrél indult ki: a Stanford illetve
a Torontoi Egyetemrdl. Létrehozoi nagy neveléstudomanyi multtal rendelkezé
professzorok (Cohen és Lotan) és tanarképzési szakemberek voltak (Green).

« kidolgozottsag: mindketté egy komplexen kidolgozott, innovativ program. Pub-
likaciok sora szlletett angol, német és magyar nyelven, melyek részletesen
leirjak ezeket a programokat.

* kdzpont: a program vezetésére és koordinalasara mindkét orszagban kulon
koézpontot alapitottak. Ezek Magyarorszagon a Miskolci Egyetemen KIP Kéz-
pont®, Németorszagban, Ménchengladbachban pedig a Green Institut®'.

« alapelve: mindkét program az aktiv tanuléi egylttmikddésre és a csoportmun-
kara épul, de annal tébb, mert specialis elemeket tartalmaz.

+ hatékonysaga: mindkét program szamos tanuléi kompetenciat fejleszt, de ki-
16n0s hatékonysaggal fejleszti a hatranyos helyzetl tanuldk hianyzo, vagy fej-
letlen kompetenciait.

« szerepek valtozasa: mindkét programban né a tanuléi aktivitas. A tanar a kdz-
vetlen iranyitd szerepbdl kilép és folyamatszervez6 segitd, tamogatd szerepet
tolt be.

* motivacio: ,A tanar allanddan er6siti a csoport tagjaiban azt a tudatot, hogy
mind az egyén, mind a csoport képes a feladat sikeres véghezvitelére, és arra,
hogy a feladatok megoldasahoz térténé egyéni hozzajarulas a csoport sikere-

30 http://kipkozpont.uni-miskolc.hu/content.php?cid=cont_5668383e06f724.82816735 (Letdltve:
2016.11.13.)
31 http://greeninstitut.squarespace.com/ (Letdltve: 2016.11.13.)
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nek a zaloga.”? Ez a szempont a hatranyos helyzet(i tanuldk esetében kilono-
sen fontos. Mindkét programban a pedagégus faladata, hogy minél szorosabb
egyuttmikodésre és maximalis teljesitményre 0szténdzze a tanulokat és hogy
a gyerekekben kialakitsa az egyéni és a csoport fejlédéséhez szikséges isme-
retszerzési eljarasokat.

» képességfejlesztés: mindkét program a kognitiv képességek mellett nagyon
sok tanuloi kéepesseéget fejleszt: Az innovativ gondolkodast igénylé produktu-
mok sokféle képesség kialakitasat és fejlesztését igénylik.

« reflexio: a KIP és a Kooperativ tanulas, tanitas és vezetés szerint is fontos a
csoportmunka végén az értékelés és a reflexid: mely feladatokat teljesitették jol
és melyek azok, amikben fejlesztésre szorulnak.

Kiulonbségek

» kdzpont: Magyarorszagon egy egyetem és egy altalanos iskola a program ve-
zet6je, Németorszagban pedig egy egyesiilet.

» vezetd: Magyarorszagon K. Nagy Emese iskolaigazgatd a KIP program veze-
t6je, Németorszagban a program alapitéi a Green hazaspar, jelenleg mar csak
az egyik tagja, Kathy Green.

» szerepek: A KIP programban nemcsak a tanulé és a tanar szerepe valtozik
meg, hanem a csoportmunka soran a csoporttagok is el6re rogzitett szerepet
kapnak (példaul: kistanar, anyagfelel8s, stb.) és ezek idénként rotalodnak.

* versenyzés: a Kooperativ tanulas, tanitds és vezetés program esetében el-
képzelhetd, hogy a csoportok egymassal versenyezzenek, nem helyez akkora
hangsulyt a tanuldk kdzotti egyenléség megteremtésére, mig a KIP-nél az egy-
massal valo versengés kizart (statuszrangsor rendezédik).

* szocializacio: a KIP-ben a statuszkezelés kimondott, elsédleges cél és az osz-
taly szocialis szerkezetének a megvaltoztatasa. Ez a Kooperativ tanulas, tani-
tas és vezetés programban csak indirekt médon jut kifejezésre.

32 K. Nagy, 2015
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Mindkét modszer egyarant megfelel6 a hatranyos helyzeti és alulmotivalt, valamint
a tehetséges gyermekek szamara. A hatranyos helyzeti tanuldék szamara azonban
kiléndsen fontosak az alabbi tényez6k, melyeket a hagyomanyos oktatasi médsze-
rek kevésbé hangsulyoznak:

+ Onbizalom és a batorsag fejlesztése az aktiv munka és a szereplés révén;

» Szocialis készségek fejlesztése;

* Egymastdl valo tanulas, szerepkorok valtogatasa;

* Tolerancia, egymas elfogadasa;

* Segitbkészség, egymas tamogatasa;

+ Onkritikai és kritikai készség fejlesztése;

* Tervezés készségének fejlesztése;

» Stressztlirés;

+ Konfliktusok kezelése és megoldasa;

* Problémak felismerése és megoldasa;

+ Onallosag fejlesztése az egyén és a csoport szintjén egyarant;

* Felel6sségvallalas a sajat és a kozds munkaért;

* Kbzosségi szellem;

« Sikerélmény;

« Kreativitas;

* Leleményesség, mlivészi képesség;

* KifejezOkészség fejl6dése;

» Magatartasi és tanulasi problémak lekiizdése;
A KIP-ben a pedagdégusok az O0sszes feladat elvégzéséhez sziikséges képessé-
get szamba veszik és egyeztetik a részfeladatokkal,tudatositjak a tanuldkban, hogy
nincs kdzottik olyan, aki mindenhez egyforman kitlinéen ért, és azt, hogy mindenki
talal olyan feladatot, amelynek a megoldasara maradéktalanul képes,amely figye-
lemfelhivassal tulajdonképpen az elsé motivalas, kivancsisag felkeltése is megtor-
ténik.
A fiatalok nem tesznek szert ezekre a készségekre, ha az iskolaban soha nem
kérik 6ket hasonlo feladatok elvégzésére, és csak ugy tanulhatnak meg emberek-
kel egyuttm(ikddni, ha azt hosszu hénapokig, sét évekig tanuljak. A csoportmunka
alapvet6 fontossagu ennek elérésében, de mas célra is alkalmas: sok diak szamara
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konnyiti meg a késdbbi el6bbre jutas lehetéségét azzal, hogy megtanuljak, hogyan
vegyenek részt egyenrangu félként a munkafolyamatokban.

Mindkét modszernek a jelentésége abban rejlik, hogy a heterogén tanuléi csoport-
ban minden tanulénak, kéztiik a hatranyos helyzetlieknek is, lehetésége adddik
képességei kibontakoztatasara, tudasanak a megmutatasara és ezzel mind a peda-
gogus, mind a tarsai elismerésének a kivivasara. Mint Green fogalmaz, nem a tech-
nika az, ami sikerekre viszi az ismeretelsajatitast, hanem a pedagdgus okossaga,
a feladatoknak az az ereje, amely egyuttmikddésre kényszeriti a tanuldkat. A KIP
ehhez a folyamattal a tanulok kozotti statuszrangos rendezésének a lehetéségeével
jarul hozza.

Kutatdsom megkezdésekor hipotézisem az volt, hogy a nemzetkozi szakirodalom-
ban kuléndsen hatékonynak tartjdk a tanuldk egyuttmikodésére, kdzos tanuldsa-
ra, egymas tamogatasara, a kdzés eredmények elérésére és egylttes projektek
megvaldsitasara iranyuld munkafolyamatokat. Kérdés volt a szamomra, hogy a KIP
program magyarorszagi elterjedése hogyan fligg 6ssze a szakirodalom altal feltart
hasonlé kulféldi médszerekkel. Célom volt megtudni azt is, miben eltéréek ezek a
programok és mennyire sikeresek a hatranyos helyzetli gyerekek nevelése, okta-
tasa tekintetében.

Kutatdsom soran arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a tanulasi és csoport-
szervezeési eljarasok megujitasat kilondésen az amerikai kontinensen tartjak nagyon
fontosnak. Magyarorszagon és Németorszagban a hagyomanyos poroszos oktatas
nehezen fogadja el ezeket az Ujitasokat, de mindkét orszagban Ilétrejottek mar
olyan kdzpontok és iskolak, amelyek atvették és sikerrel alkalmazzak az innovativ
eljarasokat.

Kllondésen hasznosnak mutatkoznak az Uj programok azon tanuldk esetében,
akiknek a kognitiv és a szocialis képességei gyengebbek az atlagosnal. A hatranyos
helyzet(i tanuldk sikeres iskolai oktatasahoz az osztalymunka Ujragondolasara van
szikség. Az innovativ pedagdgiai modszerek a heterogén 6sszetétell osztalyok-
ban még nagyobb jelentéséggel birnak.A hatranyos helyzetl tanuléknak segitségre
van szukseéguk, ezért hatékony szamukra, ha a gondolkodast és problémamegol-
dast kdvetel6 csoportmunkaban tarsaikkal egyitt kozésen dolgozhatnak.

A hagyomanyos pedagdgia egyeduralma szamos esetben megkérdéjelezhetd. Mi-
vel tarsadalmunk és gazdasagunk egyre Osszetettebbé valik, a fiataloknak meg
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kell tanulniuk, hogyan oldjak meg a problémakat és hogyan dolgozzanak egyutt
masokkal. A ,holnap munkapiacan” nem a korabbrol ismert, szokasos, masok altal
megtervezett rutinmunkat kell majd végezniik, hanem a legtébben olyan elméleti
ismereteket igényld elfoglaltsagot talalnak majd, ahol meg kell tervezniik munkaju-
kat, csapatmunkaban kell dolgozniuk és folyamatosan Ujabb és Ujabb készségeket
és munkatechnikakat kell elsajatitaniuk.

Aképzésen résztvevd iskolak = http://komplexinstrukcio.hu/index.php?option=com_
content&view=article&id=102&ltemid=132 (Letdltve: 2016. 11.13.)

Bertelsmann Stiftung = https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/startseite/ (Letdltve:
2016.11.13.)

Cohen, E. G. — Lotan, R. A. (2014): Designing groupwork: Strategies for
heterogeneous classrooms. Teacher College, Columbia University, New York — Lon-
don.

Cohen, E. G.(1997): Understanding status problems: sources and consequences. In:
Cohen, E. G. — Lotan, R. A. (eds.): Working for equity in heterogeneous classrooms:
Sociological theory in practice. Teachers College Press, New York, 61-76.

Green N. Der Unterschied zwischen Kooperativem Lernen und Gruppenarbeit
besteht in den 5 grundlegenden Elementen = http://methodenpool.uni-koeln.de/
koopunterricht/ger_the_difference.pdf (Letoltve: 2016.11.13.)

Green-Institut — Verein fir Kooperatives Lernen, Lehren und Leiten e.V. = http://
greeninstitut.squarespace.com/ (Letdltve: 2016.11.13.)

Heacox D. (2006): Differencialas a tanitasban, tanulasban. Szabad Iskolakért Ala-
pitvany, Budapest 13—-16.

K. Nagy Emese (2015): KIP-kényv I—II. Miskolci Egyetemi Kiadd, Miskolc, 12—-21.

Kagan, S. (2001): Kooperativ tanulas. Onkonet Kft., Budapest.

KIP Kézpont = http://kipkozpont.uni-miskolc.hu/content.php?cid=cont_5668383e0
6f724.82816735 (Letdltve: 2016.11.13.)

Kooperativ tanulas = http://tanmester.tanarkepzo.hu/kooperativ_tanulas (Letdltve:
2016.11.13.)

M. Nadasi Maria (2010): A projektoktatas elmélete és gyakorlata. Magyar Tehetség-
segité Szervezetek Szovetsége, Budapest, 9-12.
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Norm & Kathy Green = http://www.gi-nord.de/pages/personen/norm-kathy-green.
php (Letdltve: 2016.11.13.)

Norm & Kathy Green = http://www.greeninstitut.squarespace.com/norm-und-kathy-
green/ (Letoltve: 2016.11.13.)

Varnagy Elemér —Varnagy Péter (2000): Ahatranyos helyzet pedagdégidja. Corvinus,
(Apor Vilmos Katolikus Fdiskola Sorozata), Budapest, 9.
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Tanulmanyomban a hazai ifjisagi munka kevéssé ismert terlilete, a fiatalkoru biin-
elkdvetdkkel kapcsolatos segité/kontrollaldo munka kezdetei* kerlilnek bemutatasra,
korabeli jogszabalyok ismertetésen keresztiil. A mai olvasdnak talan meglepd, de
az Osztrak-Magyar Monarchia utolsé évei lazas gyermekvédelmi jogszabalyalko-
tassal teltek. Ennek megfeleléen kialakult egy a korszakban korszer(inek mondhaté
igazsagugyi gyermekvédelmi rendszer (vagy legalabbis ennek jogszabalyi garanci-
aja)?, amelynek a fejl6dése aztan az elsé vilaghabora utan megalit.

A kiegyezés utan 11 évvel szlletett 1878. évi V. torvény (a tovabbiakban Csemegi
kodex) 83. §-a 12 évben hatarozta meg Magyarorszagon a biintethetéség életkort.
LA Ki a blintett vagy vétség elkbévetésekor életkoranak tizenkettedik évét meg nem
haladta: blinvad ala nem vonhato.”

A belatasi képesség azonban mar ekkor is megjelent a jogszabalyban, ugyanis a
84. § szerint: ,A ki akkor, midén a blintettet vagy vétséget elkbvette, életkoranak 12-
ik évét mar tulhaladta, de tizenhatodik évét meg be nem téltétte, ha cselekménye
blin6sségének felismerésére sziikséges belatassal nem birt, azon cselekménye-
kért biintetés ala nem vehetd. Az ilyen kiskort azonban javité-intézetbe vald elhe-
lyezésre itéltethetik, de abban életkora huszadik évén tul nem tartathatik.”

A gyermekkor és fiatalkor blintet6jogi elkllonitése tehat ekkortdl valik szét, illetve je-
lenik meg a javitointézeti specialis nevelés, mint az ifjusagi (szocialis) segité munka.

1  Ezaltal ,Az ifiusédgi munka harom tradiciojat” (Nagy, 2016) is szeretném bdviteni.

2 Az allami akarat jogszabalyba/torvénybe foglalasa 6Gnmagaban még nem jelenti annak ma-
radéktalanul érvényesulését, ezt Szikra kivaléan mutatja be az 1891. évi betegbiztositasi térvény
végrehajtasa példajan (Szikra, 2004).
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Ezt kdvetden, az 1908. évi XXXVI., A buntet6torvénykonyvek és a blnvadi perrend-
tartas kiegészitésérdl és modositasarol szold torvénycikk, jelentett hatalmas el6-
relépést, mert 16. § szerint ,Az, a ki a blintett vagy vétség elkbvetésekor életének
tizenkettedik évét mar meghaladta, de tizennyolczadik évét még be nem téltotte
(fiatalkoru), ha a biintethet6séghez sziikséges értelmi és erkdlcsi fejlettsége nem
volt meg, blintet6jogi felel6sségre nem vonhato.”

A fiatalkort életkoranak 2 évvel megemelése mar 6nmagaban is eléremutaté intéz-
kedés volt, de a torvény a belatasi képességgel (a toérvény szovegeében értelmi és
erkolcsi fejlettség) rendelkez6 a fiatalkoru ellen differencialtan 4 féle biintetéstipus
szankcionalasat tette lehet6vé:

1. dorgalas;

2. probara bocsatas;

3. javitd nevelés;

4. foghaz- vagy allamfoghazbuntetés (17. §)

Szamunkra a probara bocsatas a leg izgalmasabb, mert a 21. § szerint ,A probara
bocsatas abban all, hogy a birésag a fiatalkorut itélethozatala nélkiil, megfeleld fi-
gyelmeztetés utan egy évi probaiddre szigoru szabalyokhoz kététt felligyelet mellett
feltételesen szabadlabon hagyja.”

Ezt a fajta szigoru felugyeletet rendszerint a térvényes képviseld latta el, gyakran
azonban mivel mar nem élt, vagy nem volt alkalmas ra (pl. mert egyutt kovették el
a devians cselekedeteket) allami gyermekmenhelyre®, vagy ,, ... mas e végbdl szer-
vezett hivatalra, valamely gyermekvédé egyesiiletre vagy erre alkalmas személyre
bizza és sziikség esetében a fiatalkori megfelels elhelyezése feldl is intézkedik.”

(22.§)

Ha a fiatalkoru a prébaidé alatt Gjabb blincselekményt kovetett el, javitd nevelésre,
vagy foghazbuntetésre itélték, ha a probaidd alatt kifogastalan magatartast tandsi-
tott, az eljarast megsziintették (23. §).

Ez volt az a pillanat, amikor egy Uj hivatas, a partfogo feligyelet (és meglatasom
szerint az ifjlisagi munka, vagy legalabbis el6zménye) megsziletett.

3 Agyermekmenhelyeket az 1901. évi VIII térvény hozta létre.
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Az emlitett torvények mellett kiemelt szerepe volt a 27.100/1909. Magyar Kiralyi
Igazsaguigyminiszteri rendeletnek (a buntetétorvénykdnyvek és a blnvadi per-
rendtartas kiegészitéserdl és modositasardl szold 1908: XXXVI térvénycikknek a
fiatalkordakra vonatkozé masodik fejezetében foglalt rendelkezések végrehajtasa
targyaban), amely a fiatalkoru bilinelkdvetdkkel kapcsolatos napi munka részleteit
szabalyozta.

Erre nyilvan azon problémak elkertlése érdekében volt szilkség, amelyek a helyi el-
téré gyakorlatok alkalmazasabdl és a nyomonkodvethetetlenségbdl fakadtak.* Ennek
megfeleléen a rendelet mellékletében nyomtatvany mintakat tettek kozzé.

Az els6 a partfogo felligyel6 igazolvanyat ismerteti (1. sz. kép), a partfogo felligyeld
ezzel igazolta magat, valamint kért segitséget mas hatdésagoktol.

Az igazolvany hitelességét a rendéri hatésag fénoke és a kiralyi térvényszék elndke
aldirasaval és bélyegzdjével egyuttesen igazolta.

4 Az orszagosan egységes gyakorlatot és a nyomonkdvethetéséget 100 évvel késébb sem
sikertlt teliesen megvalésitani (Dettre - Deak - Tamas, 2007; Szo6llési, 2002, p. 138.).
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2373 185 27.100/1009. I. B &z,

I szdmi minta a 27.100/009. 1. M. sz rendelet 12. §-dhoz.

Szém. .......
Igazolvédny.
e e e et e cmmrmnn oy MO @ L KT
igazsdgligyminiszter trnak .. .. szim a'att kiadott rendeletével
o immnmsmmnsmsameman-as KIfs amenmesmn.—. - MEIé Kinevezett pértfogd

tisztvisel§ részére,

A pértfogd tisztvisels a blintetStdrvényktnyvek és a blinvadi
perrendtartds kiegészitésérfl és modositasirdl szdlé 1908 : XXXVI.
térvénycikknek a fiatalkoriakra wvonatkozd médsodik fejezetében
foglalt rendelkezésck wégrehajtdsindl a birésdgnak segédkezik. Fel-
kéretnek az Osszes hatésdgok és hatGsig kozegek, hogy ennek az |
igazolvinynak tulajdonoséit a flatalkoriak wvédelmét célzd eljhrdssi-
ban hathatésan tdmogatni sziveskedjenek.

Kelt amomeccecmimeicn e cacee 8V aiiciiee eeee B0 ... napjdn.

®. H) (P. H)

(A rendéri hatdsdg fSndke.) (A kir. tdevényszél elndke.)

1. kép

A masodik melléklet az orszagosan egységes koérnyezettanulmanyt szabalyozta
(2/1.; 2/2., 2/3. sz. képek). A jogalkotok célja a birdsagi dontés megalapozottsaga-
nak er8sitése volt a fiatalkoru életkdriilményeinek alaposabb megismerése altal.

Beszédes a hosszu, 11 soros labjegyzet. E szerint nem szikséges minden kérdésre
valaszt adni, hiszen a biro tajékoztatasara szolgalo kdrnyezettanulmanyban azokat
az adatokat kell feljiegyezni amelyek a fiatalkoru egyéniségének és életviszonyainak
megitélése szempontjabdl jelentdseknek latszanak.
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Sé6t A kérnyezettanulmanyt a megbizott lehetbleg ne a fiatalkort jelenlétében téltse
ki, hanem vele és kérnyezetének tagjaival a feltett kérdések szem elbtt tartasaval
folytasson beszélgetést.”

Azaz a kérnyezettanulmanyt nem feltétlenul egy talalkozas alkalmaval, de lehetbleg
a fiatalkoru kérnyezetével (csalad, baratok, esetleg szomszéd, vagy akar az iskolai
tanitd) folytatott beszélgetést kévetden kellett kitdlteni.

A 22 feltett kérdés valdjaban az alkérdésekkel egyitt 48 kérdést takar, tehat meg-
lehetésen alapos és részletes képet rajzolt a fiatalkoru csaladi kornyezetérdl és
személyiségerdl.

A kérdéseket elemezve kiemelnénk a 4.a kérdést, ami a kdzségi illetéségre® kérdez
ra, amely a szocialis ellatasoknal birt kiemelt jelent6séggel.

A 6. pont a vallasra kérdez ra, a 7. pont pedig a korszakban jelent6séggel bird
torvényes vagy térvénytelen szarmazasra. Ez utdbbi esetén a gyermek mar eleve
hatranyos helyzetiinek szamitott (Varga, 2006).

A 10. kérdés a fiatalkoru személyiségét igyekszik felmérni (veszekedd természetd,
kartyas, csavargo, erkdlcstelen stb.), illetve, hogy fogyaszt-e rendszeresen sze-
szesitalt (bort, sort, palinkat stb.). Napjaink jaték és internetfigg6sége, valamint
drogfogyasztasi szokasai alapjan els6re talan megmosolyogjuk ezeket a valaszle-
het6ségeket, de a kdvetkez6 gondolat az elismerése az alapossag miatt.

A 15. és 16. kérdés kitér arra, hogy a szuld, illetve az a személy akinek a haztar-
tasaban él nem banik-e durvan, kegyetlentl, erkolcsi fejlédését veszélyeztetbleg
vele, illetve ezen személyek nem folytatnak-e iszakos, erkdlcstelen vagy csavargd
életmodot. Ez nemcsak az alapossagot mutatja, hanem azt a rendkivul eléremutaté
felismerést, hogy a gyermekek nem sziletnek blin6zének, hanem a kdrnyezet ka-
ros hatasai (veszélyeztetései) miatt val(hat)nak azza.

Végezetil a 22. kérdés nyitva hagyja a lehet6séget, hogy a partfogo leirjon barmely
olyan megjegyzést, amelyet az elére feltett kérdéseken tul fontosnak tart kiemel-
ni. Ezzel a jogalkotd elismerte, hogy a nyomtatvany, barmilyen részletes, lehetnek
olyan kérdések és meglatasok, melyek nem szerepelnek benne, de a fiatalkoru
szempontjabdl fontosak lehetnek.

5 Az 1871. évi XVIIl. szamu térvénycikk 22. § g) pontja mondta ki, hogy a kézség ,kezeli a tliz és
kézrendbrséget s a szegényligyet”
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Il szdmd minta a 19, Fhes.

kir, tor
i, jhriabirosiy.

Kornyezettanulmény.*)

1. A fiatalkori csalddi és uténeve: ......
2, Szlletésének éve, honapja és napja: ...
3. Szilletésének helye ? K6256g - overoeeee Megye:.... Orszég ...
4. a) Kozségi illetbsége ? Kozség : Megye :...... Orszég:

b) Utolsé dllandé lakéhelye ? Kozség: ... Megye:..... Orszdg:.._.
5. a) Anyanyelve :

&) Nyelvismerete :

6. Valldsa: - v. kath, — g. kath, — gor.
kel. — dg. ev. — ref. —
Cumit, — disr. — egyéb
(mwévszerint) :
7. Szé 5 torvényes — (6rvényteien
8. a) Foglalkozésa: : i
-b) Fenntartotta-¢ [ ET-E R0 0T — T T
¢) Ha nem, ki tariotta el? (szlldje, oo i
férje, stb.) ) :
. d) Van-e vagyona? -
*) Jegwect. A kbroy Imdny a birs thjékoztatésira szolgil a véghdl, hogy s
fatalkorti terhelt egyéniségét, értelmi ds erkilesi ését bs i
Erre a céla nem i . i felt kérdések mindegyikére

vilasst adni, mert e kérdések inkibb mt arra nézve kivinjik a kiimyezettanulminy

besserzésével megbizott figyelmét felhivai, hogy mind irfnyban kell puhatoldznis, A szer-

zm mtabl -wqbimﬂdﬂw:npm jcﬂuuﬂ,m agok ar adott esethen a
&s €1

yétisig Hibgl jeleatsekack Lt
ssanak, A i e lehetbleg ne o n«mmmmmm
ki, m-a.ammwmnunm-rnmmnmqoummmr_
tasson é dmé: A tap képest vilassol-
jon a

1 feltett késdések

2/1. kép
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9. a) Miveltségi foka: . .. ceeciaceran HeWE ir, mews olvas — csak
olvas— ir, olvas

&) Jér-e iskoldba és hn |gun hova?..._.

¢) Miné 1y V-
gezte el?

10. a) Van-e testi vagy lsdltmi fogyatko-
zésa és mind ?

%) Vannak-e rossz szokisai, szenvedé-
lyei, kéros hajlamai és minbk? (ve-

észetd, kirtyds, csavargs,
erh 1 sth.) -
¢} Kikkel érintkezik rendesen, s nem
yeztetik-e erkiilesi fe ését azok,
iikkal rend Erinthe zik ? o

d} Fogyaszt-e rendszeresen szeszesitalt
{bort, sort, pilinkit stb.) nagyobb

mértékben igen — ndm
Mértéldetesen?. ..o e mencemaemnna. EEER — MEME
11..a) Elnek-e szilei? igen, indkettd — csak az

apa — csak az anya
&) Ha szilei nem élnek, kik a legkize-
lebbi rokonai vagy hozzatartozdi és
hol laknak 7. S
12. @) Atyjanak csalddi és uténeve:
&) Anyjainak csalddi (lednykori) és utd-

neve:

c)'ﬁ Tl 1= 1 EPTY

d) S inek lakdsa:
13. a) Szilei, vagy azok kizil egyvik: ._.... vagyomialan — mémi va-

gyonnal biv — vagyonos.
b) Szllei élveznek-e valamilyen segélyt? ifem — nems,

14. a) Szileinek hd fisdb él? ifen — nem.
b} Ha nem, kinek héztartisd él? PR
({munkaaddjdnak, férjének, rokondnak
stb.)
15. @) Annak az egyénnek, akinel hdztar-
b él, foglalkozdsa: =

&) Hiztija rendes-e?

2/2. kép
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a1

¢) Miként bénik a flatalkorival ? (nem
banik-e durvdn, kegyvetientl, erkdlesi
fejlbdését veszélyeztetSleg 1) -
18. A szildk vagy akinek héztartdséban
€l, nem folytatnak-e iszdkos, erkdlcs-
telen vagy csavargd életmodot? ......
17. A szillfk otthon dolgoznak-e vagy
hézon kivll és mily id6ben?
18. a) A sziilSk gyermekeinek széma és kora :
b) Hany szorul ezek kozll szildi elld-
| thsra? egm
¢) Mivel foglaikoznak a gyermekek: ...
19, @) Mi a szilék szdndéka a flatalkord
terhelt jovéjére vonatkozdlag?
) Ohajtandk-e, hogy javité nevelSinté-
zetben neveltessék ?
¢) Tudnak-e jotékony intézményt vagy
oly személyt megnevezni, aki a fiatal-
kord terhelttel torddik, neveléséhez
ROZZATATUL? oo ececeemeemsmenanms amssmesmseesemmsmssmsemesms emnmn
20. a) Mit adnak okul aszillfk arra, hogy a '
flatalkord a biincselekményt elkovette ?
) Mia partfogé véleménye e tekintetben? -
21. a) Mily intézkedést rtartana a pértfogd
kivdnatosnak a flatalkori erkdlesi
megmentése és jovGje érdekében? ...
5) Nem latja-e 6t kirnyezetében erkélcsi
romldsnak kitéve? .
22. A pértfogd esetleges tovabbi megjegy-
zései : -

Kelt évi hé pjé

(Aliirds.)

2/3.kép

Az ifjusagsegités szempontjabol nem tul izgalmas harmadik szamu minta tartal-
mazta a torvényszék felkérését a kornyezettanulmany elvégzésére. Annal fonto-
sabb a 3. sz. abran lathato 1V. melléklet, amely a fiatallal valé talalkozasok admi-
nisztraciojat ismertette.
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185 2T I00V1%00, T. M. sx 07s

A kirendelS haidrozat Ogyszama: 1970. Kik. 65/4.
iz, térrémysssh.
A vdezi kir, Jhrisbirosdg.
Feljegyrések Szabd Jdmos flatalkornt magaviseletérol.

A pribaidS kezdS napja: 1910. év februdr hé 1. napja.
A pribaids vrg‘sﬁ napja: 1911, év janudr hd 31. napja

= A talilkomis

Mi feljogyesni valét dssielt ?

| i\:; l:_-:r:;:) helys

I1910. febr. 6 a wnnba- Szorgalmasan dolgozik. Rendes

addsndl dletmodot folytal.

1910. » I8 lakdsdn Este 7 drakor olthom laldlliam.
SeitlSi  teljesem weg vamnak vele
eldgedve. A kovcsmdé mosi mdr
kerdlli. Sz@ldi szervini esie 8 drakor
weindig hacatdr. Ejjelve M mnewm
wigrad.

19710, mdre. 3. sajdt JSelenthezett s kdrie, hogy mun-

) lakdsomon kdt ssevesndk réssére. Ulasiloltam,

hol'v iy dh‘audd uuulhﬂ kap,
det

i
ﬁ.;.tauam&d;ém dolgozedk s ott
c:.uum!’ JreJ'uM

1910. » 4.la Patrondszs- M £
Egylel foglal-
koztatsfadban .
1910, dpr. 6. lakdsdn Nemm taldllam. Aivjia asi mond-

ja, hogy tile eltdvozott és dilitolag
Pécsmegyeren tarvidzkodik.

1910. » 10| sajdt lakd- Newe jelent mieg,
comra hivicom
1910. =» 20. dakdsdn Esle 9 drakor wems laldliam.

Utasitdsom ellendre dijelenkint ki-

marad s borcsmdban kdriydsik,

fRfd. = 25, A _fiatalborwi lopdson letien dr-
sib. stb. [

stb., sth.

(A pirifogs alsirass)

3. kép

E szerint minden talalkozas datumat és helyszinét fel kellett jegyezni, valamint né-
hany mondatban a tapasztalatokat, benyomasokat is. Az esetleiras szer(i minta
sajnos meglehetésen pesszimista, hiszen az utolsé feljegyzés szerint ,A fiatalkorut
lopason tetten érték.”

A partfogolt kdtelezettségeit tartalmazta az V. sz. melléklet (4/1. és 4/2. sz. kép)
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185. 27.100/1900. I. M, sz, e/

V. szdmd minta a 27,100/909. I. M. sz. rendelet 43. §-dhoz.

Az Ugy szdma..

Az llu.hrutl 7L e e e R T DT
val hel 3 (hkik e B Bt
foglalkozdsa : o k. i il ém fiatalkordit
ameameee. SZAMU végzesévd abban a reménybcn. hogy a tettét meg-
binva, blintetés nélkill is a javulis Utjdra tér, egyelfre itélet hoza-

tala nélkol az &vi h6 ... napjétél az
ceveeenne 8VE oo b ... napjéig szémitott egy esztendei
prébaid6re szabadon bocsdtotia és [nlu;yulctét ST N
tirra, trnGre (lakik:...... i i il foglalkozésa ...... i
mint pértfogéra bizta, s a fAatalkorit utuir.oua. hogy a kijeldit
| P10 T U TSR | |1} |\ I - JSI— T | |

haladéktalanul jelentkezzék.

A birdsig figyelmezteti a nevezett fiatalkonit, hogy ha kifo-
ghstalan magaviseletet tanusit, az elkivetett cselekmény miart
folyamatba tett eljirist megsziinteti; ha azonban a prébaids alatt
tjabb blintetends culukményt kbvetne el, iszdkos, erkdlcstelen
vagy g &l , vagy egyébként az erkblesi
zilllésnek jeleit mutatna, vagy az alibb irt fellgyeleti szabdlyokat
megszegné, a birdsdg Ot e tények megdllapitisa utdn javitdé neve-
lésre, avagy szabadsdgv ésblnteté fogja itélni.

Elvérja tehit a birdsﬂg hogy a prébdra bocsdtott flatalkoni
ezentdl kifogdstalan, rendes és munkés életmdédot fog folytatni;
taridzkodik k bl d6 yek elkdvetésétsl, hanem

4/1. kép

Az utasitas a kérnyezettanulmanybdl mar ismert kockazati magatartasoktol valé tar-
tézkodas (iszakos, csavargo, erkolcstelen életmod) elvarasa mellett jelezte a (szo-
cidlis) segitségkérés lehetdségét is: ,Ha barmi tekintetben tanacsra, utbaigazitasra,
vagy segitségre lenne sziiksége, forduljon bizalommal partfogéjahoz.”
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2289 155 27.100/1900. 1 M. sz

iszdkos, csavargd, erkolcstelen életmdéd folytatésitél és dologlker(l-
lést5] is; mindenben kiveti a birbsdgnak és partfogbjdnak jéakars
utasitdsait, és tettét megbénva, igyekezni fog ezentil a becslllet
itjin megmaradni s a tirsadalom hasznos és munkds tagjava lenni.

A nevezett flatalkoninak kijeltit lakéhelyét vagy foglalkozdsét
csak pirtfogdjinak engedelmével szabad megvaltoztatnia, 13 kote-
lessége, ha a birésfig vagy a pdrtfogé mdsként nem Ikezik,
périfogéjdndl havonkint legaldbl: egyszer jel i

A birdség tovabbd kilGndsen kbtelezi a flatalkordt arra. hogy :

Ha barmi tekintetben tandécsra, utbaigazitisra vagy uglség'ro
lenne szOksége, forduljon bizalommal pértfogéjihoz.

Ha pirtfogdjénak rendelkezését sérelmesnek tartand, a bird-
sighoz folyamodhatik.

€ | S S |, S —
... RApjén.
(P. H)
S O ..m.‘;.;...... S
4/2. kép

S6t egyfajta minéségbiztositast jelentett az a kvazi fellebbezési lehetéség, melyet
az utolsé mondat tartalmazott: ,Ha partfogdjanak rendelkezését sérelmesnek tarta-
na, a birbsaghoz folyamodhatik.”

A 5. sz. képen lathatd VI. szamua melléklet az 6sszes partfogolt nyilvantartasat segi-
tette, ezzel megkonnyitve a statisztika készitését.
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185, 27.100/1509. L M. =z, 2133
VI szamii minta a 27.100/908, L. M. sx. rendelet 55, §-hozx.
klr, torvéayssil.
T Sk, Jirksblrdsig
Nyilvdntarté jegyzék
a probdra bocsitott fiatalkordakrol
A T =
Amoe | = Fi:
A i =
e §§§!§
A Satalkord neve bossito ka-dé| vhged i! 2| resyzet
végaés . 2%5
gy~ 5 % £3
e napis = E{ |
i
5. sz. kép
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4 évvel késObb az el6zbekhez foghato jelentéségi jogszabaly megalkotasa tortént.
Az 1913. évi VII. térvénycikk létrehozta a fiatalkoriak birésagat, ezzel csaknem
teljessé tette a fiatalkoruk kuldn buntetéeljarasi rendszerét.

Az 1. § szerint: ,Minden kir. t6rvényszéknél, amelynek biintet6 hataskére van, fia-
talkoruak birosagat kell alakitani. Az igazsagtigyminiszter ily birosagot alakithat a
kir. térvényszék székhelyén kiviil levé egyes kir. jarasbirésagoknal is, amelyeknél
arra a fiatalkoru terheltek nagyobb szama miatt vagy mas fontos okbdl sziikség
van.”

A kialakitas tehat el6relaté modon szamolt azzal, hogy bizonyos megyék esetében
(a nagyobb népsiiriiség, vagy csak a rossz blin6zési mutaték miatt) tébb birdsag
felallitasara van szikség.

A fiatalkoruak birésaga énmagaban azonban legfeljebb professzionalisabb itéletet
tudott hozni, mas eszkbzrendszerrel nem volt felvértezve, ezért a 7. §. szerint: ,Az
igazsagligyminiszter a fiatalkortak birosaga mellé a partfogdi tennivalokban jar-
tas férfiak vagy n6k kéziil a sziikséghez képest egy vagy tébb partfogo tisztvisel6t
nevezhet ki, aki a bird utasitasa szerint jar el. A partfogo tisztviselbt és a partfogd
megbizatasa kérében hatésagi k6zegeknek kell tekinteni.”

Mivel azonban ez valdszinlleg nem volt elégséges és a karitativ szervezetek mar
korabban is nagy szamban végeztek patronazs tevékenységet, lehetbvé tette az
onkéntes partfogok kirendelését is.

Nevezetesen: ,A fiatalkortak birésaganal jelentkez6 gyermekvéds és patronazs
egyesliletek oly miik6dé tagjait vagy mas oly egyéneket, a kik partfogdi tennivalo-
kat teljesitenek, amennyiben a birésagtol nyert megbizas teljesitésében jarnak el
(partfogok), ugyanazok a jogok illetik meg és ugyanazok a kételezettségek terhelik,
mint a partfog6 tisztviselét.”

A jogszabaly alkotasi lenduletét sajnalatos modon a rovidesen kitoré elsé vilag-
haboru, valamint az utana kdvetkez6 esemeények megtorték. A két vilaghaboru
kozott pedig ez a fajta ifjusagi munka nem tartozott a rendszer kiemelt prioritasai
kozé.
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A bemutatott jogszabalyok alapoztak meg azt a rendszert, amely ugyan (f6leg 1945
utan) tobbszor atalakult, de a lefektetett alapvetd struktarak nem valtoztak:

1) A blintethet&ségi életkort ugyan az 1961. évi V. torvény 14 évre emelte, de ezt a
2012. évi C. torvény ismét 12 évre szallitottak le a személy elleni er6szakos biincse-
lekmények esetén, ha a fiatalkori az elkévetéskor rendelkezett a blincselekmény
kovetkezményeinek felismeréséhez sziikséges belatassal.

2) Ma is partfogo felligyel6k foglalkoznak azon fiatalkoru blinelkévetékkel, akik nem
kerlilnek javitéintézetbe, vagy fiatalkortiak biintetés-végrehajtasi intézetébe.

3) A bemutatotthoz hasonldan (sét annal részletesebben) adminisztralni kell a part-
fogolttal valo talalkozasok idépontjat, helyszinét és a talalkozas tapasztalatait.

4) Olyan napjainkig is alkalmazott munkamaddszert vezet6dott be, mint az orszago-
san egységes kornyezettanulmany. (Varga — Udvari, 2008)

Dettre Erzsébet, Deak Sandorné, Tamas Katalin (2007): ,GYERMEKEINK VEDEL-
MEBEN’ Mdédszertani kézikdnyv az egységes gyermekvédelmi nyilvantartasi rend-
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Nagy Adam (2016): Az ifjisagi munka harom tradicidja és magyarorszagi értelme-
zése, In.: 25 év Jelentés az ifjusaguigyrdl, Elek Timea (Szerk.) luvenis Ifjusagszak-
mai Mdhely, Ifjusagszakmai Egyuttmikodési Tanacskozés, Budapest

Szikra Dorottya (2004): Az 1891. évi betegbiztositasi torvény végrehajtasa. Aetas,
Szeged

Szollési Gabor (2002): A veszélyeztetettség kategorigjanak konstrualasa a magyar
gyermekveédelemben, Ph.D dolgozat, ELTE

Varga Istvan (2006): Kisérlet a torvénytelen gyermekek két vilaghaboru kozotti
helyzetének bemutatasara Magyarorszagon. In Koté-jelek 2006. Némedi Dénes—
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Kar Szociolégia Doktori Iskolajanak Evkényve, 2007.
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tetlenségének dilemmai Esély 2008/3
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1871. évi XVIII. térvénycikk a kdzségek rendezésérdl

1878. évi V. torvénycikk a magyar buntetétorvénykonyv a blntettekrdl és vétsé-
gekrdl

1901. évi VIII. térvénycikk az allami gyermekmenhelyekrol

1908. évi XXXVI. térvénycikk a biintetétorvénykonyvek és a blinvadi perrendtartas
kiegészitésérdl és modositasarol

1913. évi VII. térvénycikk a fiatalkoruak birésagarol

1961. évi V. torvény a Magyar Népkoztarsasag Binteté Torvénykonyveérdl

2012. évi C. torvény a Biintetd Torvénykonyvrél

27.100/1909. Magyar Kiralyi Igazsaguigyminiszteri rendelet, a biintet6torvény-
kdnyvek és a blinvadi perrendtartas kiegészitésérdl és modositasardl szolé 1908:
XXXVI torvénycikknek a fiatalkortakra vonatkozé masodik fejezetében foglalt
rendelkezések végrehajtasa targyaban



