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OssZEBESZELTUNK

Az idei 6sz folyaman az ELTE Pedagdgiai és Pszichologiai Kara adott otthont oktober 30-31-én az
,Osszebeszéliink” cimet viseld 1. Ifjusagligyi Kongresszusnak, amelynek célja a fiatalokkal foglal-
koz6 diszciplinak és szakmak kozotti diskurzus erésitése és az ifjusagliigy egységes megkozelité-
sének eldsegitése volt. Ehhez fontos azon szakmak képviselbinek a talalkozasa, ahol részben vagy
teljes egészében az ifjusagi korosztallyal foglalkoznak.

Ugy gondoltuk, az ifjlisagszakmai térben olyan talalkozasi alkalmakat kell teremteni, amelyek szol-
galhatjak egyfeldl a szakmai-tudomanyos municiobévitést, masfeldl az interdiszciplinaris megkoze-
lités érdekében a szakemberek szamara egyfajta tarsas kornyezetet is biztositanak.

Hazai és eurdpai ifjlusagkutatasi adatok szerint a mai fiatalok generacidja mas, mint a korabbiak.
Eurépaban mindenhol megfigyelhetd az a trend, hogy a fiatalok késébb valnak 6nalléva, késébb
Iépnek be a munkaerépiacra és késébb alapitanak csaladot is. Kdzéleti érdeklédésiik altalaban ala-
csony, ugyanakkor fogékonyabbak a széls6séges eszmékre. A digitalis vilag térnyerése és egyéb
tényez6k eredményeként eltéréek szabadidés szokasaik is a korabbi generaciokétol. Ugyanakkor
pontosan ez a korosztaly az, akikre a gyermekek utan a leginkabb hatnak a negativ tarsadalmi fo-
lyamatok. A szakemberek és politikusok pedig egyarant tisztaban vannak azzal, hogy a fiataloknak
kulcsszerepe van a jové formalasaban.

Ezen gondolatok jegyében a kongresszus teret kivant adni az ifjusagiigy, ezen belll példaul az
ifjusagszocioldgia, a pedagogia-kultirakdzvetités, az ifjisagi szocialis munka és az ifjusagpolitika
legujabb innovacidinak bemutatasara. Emellett hozzaférési lehetéséget kivan biztositani a szakpo-
litikak célkitlzései, a tudomanyos ujdonsagok és a szakmai gyakorlat megismerésére, szembesi-
tésére.

A 150 fésre tervezett Kongresszuson végil is 212-en vettek részt, részben plenaris eléadasokon,
részben interaktiv szakmai mihelyekben. A probléma-fokuszu és megoldas- illetve modszertan-
fékuszu workshopokban olyan témak kerdltek teritékre, mint az agresszio, a vesztesek jelensége,
a kozOsség, a jovokép vagy az identitas problémai és megoldasaik, az ifjlisag és a blindzés, a
serdil6kor ellentmondasai, a fliggéségek, a mediatizacio, az életut-karrier-palyaorientacio, a cso-
portkdzi segitségnyuijtas, a helyi egyuttmikodések, az iskolai k6zosségiség, az asszertivitas és ér-
dekérvényesités, az emberi jogi nevelés vagy az elszigeteltségbdl valé kitdrés lehetéségei. A témak
széles kindlataban val6 valogatast segiti, hogy minden miihelybeszélgetést duplan szerveztiink
meg, hogy mindenki két-két csoport munkajaban is részt tudjon venni.

A konferencia szervez6i az ELTE Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar, az Ifjisagszakmai EgyUttma-
kddési Tanacskozas és a Nemzeti Ifjusagi Tanacs. Kdozremikodéként, tarsszervezdéként szamos
szakmai szervezet csatlakozott a kezdeményezéshez, tobbek k6zo6tt a Magyar Szocioldgiai Tar-
sasag lIfjusagszocioldgiai Szakosztalya, a Magyar Pedagdgiai Tarsasag Szabadidé-pedagodgiai
Szakosztalya, az Osztalyfdnokok Orszagos Szakmai Egyesllete, az Eurdpai Szulék Magyarorsza-
gi Egyesiilete, az Uj Ifjisagi Szemle, a NAKVI EPIR Programiroda és az Ifjisagszakmai Tarsasag.
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NAGY ADAM: IFUSAGUGYI SZCENARIOK

Az ifjusagugy tag értelmezése szerint, minden, ami a fiatalokkal térténik, az ifjasagiigy fogalmi
rendszerébe tartozik. Az Osszebeszéliink — 1. Ifjisagiigyi Kongresszus ezen értelmezést vallotta,
s felvallalt célja az volt, hogy a fiatalokkal foglalkozé diszciplinak és szakmak kozotti diskurzus
er@sitését és az ifjusaglgy integrativ megkdzelitésének elésegitését szolgalhassa, teret adva tehat
az ifjusagszocioldgia, pszicholdgia-szocialpszicholdgia, pedagdgia-kulturakdzvetités, ifjusagi szo-
cialis munka, ifjusagpolitika legujabb innovacidinak bemutatasara. Emellett hozzaférési lehetése-
get kivant biztositani a szakpolitikak célkitlizései, a tudomanyos névumok és a szakmai gyakorlat
megismerésére, szembesitésére.

Az ifjusagligy ennél sziikebb értelmezése szerint a fogalom a fiatalokkal t6rténd, a csaladon és
iskolan tuli, szolgaltatasalapu megkéozelités terepe. Az elsédleges és masodlagos szocializaciés
kdzeg, a csaladi és az iskolai szocializaciés terep mellé ugyanis a posztmodern tarsadalmakban
felzarkozik egy harmadik, egyenrangu terep: a szabadidés szocializaciés kézeg (b&vebben: Nagy-
Trencsényi, 2012"). Mig a hagyomanyos szocializacios intézmények (csalad, iskola) hatasa gyen-
gul, a szabadidds (és média)tér, mint interakcids terep sulya né. A kortarscsoport, mint nem elére
meghatarozottan hierarchizalt, egyenrangu csoport, ahol a fiatal egyenléségen alapulé viszonyokra
szamithat. Mig a csalad normai az engedelmeskedést, a tekintélyalapu ragaszkodast irjak eld,
addig a szabadid@s tér, a kortarscsoport a kdlcsonds egylttmikodésen és megegyezésen alapul,
ahol mod nyilik a kdlcsondsségi elv gyakorlasara.

E szik értelemben vet ifjusagliggyel foglalkozok szamat mintegy 1000 fére becsllhetjiik?, nem
szamolva a tarsterlletekkel (szocialis szegmens,a mivel6dési-kulturalis szegmens stb.). Ugyan-
akkor ezt a létszamot sem az ifjusagligy rendszere finanszirozza, hanem tarsszakmak, projektek
esetlegessége jellemzi foglalkoztatasukat®, szakmai koordinaciojuk pedig gyakorlatilag nem létezik.
Osszevetésképp az 6tmilliés Finnorszagban csak az allamilag fizetett (nem ideértve a civil szervez-
tek altal finanszirozott) terepen dolgozé ifjisagsegiték szama is tébb, mint 3000 f6.

Hol masutt teendd fel tehat a kérdés, ha nem az ifjusagligy sajat labra allasat is bizonyitani hi-
vatott Osszebeszéliink — 1. Ifjusagligyi Kongresszus konferenciakétetében: vajon milyen jévé elé
nézhet ma Magyarorszagon a terulet? Igyekszink tehat szamba venni, mindazon kdvetelménye-
ket, amelyek tulnyomé tébbségének megléte szikséges, ahhoz, hogy egy adott tevékenységet

1 Nagy Adam-Trencsényi Laszlé: Szocializacios kdzegek a valtozé tarsdalomban, ISZT Alapitvany, 2012, Budapest.

2  Felmérések alapjan késziilt szakért6i becslés szerint: mintegy 250 szakmaban maradt ifjisagsegitd, szakértd, 200 ifjisagsegitd
hallgato, 50 ifjusagligyben orszagos vagy helyi hivatali dontéshozo, referens, helyi politikus, 50 oktato-kutatd, 300 civil szervezeti
vezetd, 50 gyermek és ifjusagi hazakban foglalkoztatott munkatars, 100 telehazas-ifjusagi klubos-iksztk-ben ezzel foglalkozé tevé-
kenykedik a szegmensben.

3 Felmeril a kérdés egy csaknem 10 milliés orszagban hany ifjusagsegité foglalkoztatdsa teremtené meg a szakmai struktira
alapjait, hiszen ,nem allithatunk minden fiatal mellé egy ifjisagsegit6t’. Jelenleg egyarant varat magara az orszagos, és a teriileti
rendszer kiépitése. Vélhetéleg minden dnkormanyzathoz felesleges és pazarl6 lenne ifjisagi referens telepitése, ugyanakkor a
kistérségek, varosok, megyei jogu varosok és févarosi keriiletek szintjén sziikséges lenne az ifjisagi feladatokat ellaté human
er6forrasra. Egyes modellszamitasok szerint a kistérségi ifjusagi referensi rendszerben mintegy 250-300, a (kb. 300-400) varosi ifju-
sagi pontokban tovabbi 1200-1500 ifjusagsegitére van sziikség (nem szamolva az egyes projektekre, vagy mas formaban miikodé
szervezetek altal felvett” ifjlisagsegité tomeget (pl.: taborok), kb. 500 féjével. Mas modellszamitasok 1 ifjusagsegitére mintegy 1000
klienst nevesitenek, igy ez a kalkulacié a korosztaly 2-2,5 milliés létszamahoz mérten mintegy 2500 ifjisagsegitét kalkulal. Erdekes,
hogy mindkét szamitasi méd 2000-2500 ifjisagsegité foglalkoztatasat igényli.
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végzOk onallo szakmaként tekinthessenek magukra. E kévetelményeket négy csoportba sorolhat-
juk be: a terllet szakmai hattere, a terilet sajat miikddési mechanizmusai, a terlletet meghatarozo
kdérnyezeti elemek és a teriilet kapcsolédasai.

HATTER
Sajat terllet

Az 6nallé szakma ismérve az 6nallo terllet, sajatos modellekkel-modszerekkel és sajat eszko-
zO6kkel-formakkal. A terllet ebben nem tekinthet6 sikertelennek: rendelkezik 0sszefoglald elméleti
munkaval, szoveggyljteményekkel, sajatos elméleti keretekkel, sajat moédszertannal stb.

Szakirodalom

A szakirodalmi hattér mara lefedi mind a tankonyvi, mind a szakirodalmi forrasigényt, de dinamikaja
csekeély; évente csak10-15 ifjusagszakmai publikacié valik hozzaférhetévé. A szakma egyetlen pe-
riodikaja az Uj Ifjisagi Szemle (2011 6ta a megjelenése sziinetel).

Mihelyek

Bar kutatéi halézat létezik, annak egyetemi hattere gyenge, a teriileten alig egy-két fokozattal, habi-
litaciéval rendelkez6 kutato van (a fokozat nélkili intézetvezetdket pedig a tudomanyos kdzélet ok-
kal nem veszi komolyan). Bar vannak a Magyar Szocioldgiai Tarsasagnak és a Magyar Pedagdgiai
Tarsasagnak ifjlusagszociolégiaval, szabadidé-pedagdgiaval foglalkozé szekcioi, a politikai dontés-
hozdk és a kutatok kozti kapcsolat esetleges, nem intézményesitett. Még kevesebb a fiatalok és a
kutatdk kozti kapcsolat, leginkabb a média altal kozvetitett eredmények jutnak el az érintettekhez.

Alkalmak

A konferenciak, talalkozok terében az elmult évekig az ifjisagi szakma gyakorlatilag hézagmentes
halét alkotott, de ezek nagy tébbsége mara megsziint (az Osszebeszéliink — 1. Ifjisagligyi Kong-
resszus 0sszehivasanak is ez volt az egyik oka).
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SAJAT MUKODES

Képzés

Formalis képzés tekintetében egyre zavarosabb a helyzet. A fejl6dés egyik zaloga az lenne, ha a
formalis képzés kiterjedne a teljes képzési vertikumra (OKJ, graduadlis képzés, doktori képzés). Az
elmult 10 évben folyt ifjusagsegitd képzést — az egyetemi BA igéretével — ifjusagsegité asszisz-
tens képzéssé (a szocialis asszisztensen beliili specializacioval) minésitették vissza, az egyetemek
berkein bellli képzések tematikainak kidolgozasa pedig elakadt (elutasitottak a BA akkreditaciait).
A nonformalis képzések alapvetéen a szakmai, civil szervezetek ,vadaszterlletei”.

Elhelyezkedés

A terlleten valo elhelyezkedés az egyik legnagyobb adéssaga az ifjusagigynek. Az évente végzé
tobbszaz ifjisagsegitd (asszisztens) legfeljebb harmada tud csak elhelyezkedni a valasztott szak-
majaban. Holott a gyermekvédelmi, csaladsegitd, kulturalis, pedagdgiai, dnkormanyzati stb. térben
értékes munkaerére lehetne szert tenni. Ehhez révidtavon néhany alacsonyrangu foglalkozasi sza-
baly médositasa, hosszutavon életpalyamodell bevezetése lenne sziikséges.

Intézmények

Orszéagos szinten az ifjusagligy allami feladatainak ellatasa jelenleg az Emberi Eréforrasok Mi-

nisztériuma (EMMI) hataskére. Ezt egésziti ki az EMMI hattérintézményeként mikédé Nemzeti @
Csalad- és Szocialpolitikai Intézet (NCSSZI). Szakmai hattérintézmény a Mobilitds megsziinése 6ta

nincs (bar egyes elemz6k megkérddjelezik, hogy korabban volt-e). A korosztalyi civil szervezeteket

a Nemzeti Ifjusagi Tanacs (NIT), a szakmai ifjuségi civil szervezeteket az Ifjusagszakmai Egyuttma-

kddési Tanacskozas (ISZET) fogja 6ssze. Helyi szinten a 3200 telepulési 6nkormanyzat esetében

mintegy 80-nal mikddik valamilyen modon ifjusagi onkormanyzat, ezekkel altalaban egylttmikodik

a helyi vezetés. Ifjusagi referenssel egyre kevesebb, par tucat helyen talalkozhatunk.

Fejlesztési folyamatok

Osszehangolt orszagos szintii fejlesztési folyamatot alig talalunk az ifijisagligyben. Bar a Nemzeti
Ifjusagi Stratégia (NIS) kijeldl majd szaz beavatkozasi programot, az ehhez csatlakozé Uj Nemze-
dék Joveéjéért Program (UNJP) és kétéves Cselekvési Terv nem szervesllt az ifjisagi szakmaban.
Egyes kormanyzati kuldnprojekt (pl.: cserkészek milliardos tamogatasa) folyik ugyan, de ezek is
inkabb zarvanynak tekinthetéek.
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KORNYEZET

Szabalyozas

A szabalyozasi kornyezetet tekintve az ifjusagi (ifjusagi kdzfeladatokrél és szolgaltatérendszerrél
sz0l0) torvény lehetne az, amely jogi értelemben vett legitimitast biztosit a tertletnek. Ennek hia-
nya — a terllet szerepl6inek kdvetelése és az allami véleményformalok masfél évtizedes igérete
ellenére — az ifjusagi terllet csak részben és inkoherens médon szabalyozott. Az dnkormanyzati
torvény ugyan beszél egy mondatban az ifjusagi és sportfeladatokrél* — és kimondja, hogy ez 6n-
kormanyzati feladat —, de azt nem részletezi, nem hatarozza meg. A hézagmentes jogi halé hianya
nagyban akadalyozza a szakma kiteljesedését.

Tervezés

ANIS megsziletésével és az ebbdl kdvetkezd cselekvési tervvel a feladatrendszer komoly tisztazo-
dasi folyamaton ment keresztil. Ehhez meglehetésen felemasan csatlakozott a Kormany ifjusagpo-
litikai programjaként értelmezheté6 UNJP, amely egyrészt konkrét cselekvéseket kijel6l6 dokumen-
tum, masrészt viszont meglehetésen esetleges l6zunggyijtemény. Ezt az anyagot bontja tovabb a
kétévente Ujraalkotott Cselekvési Terv, amely viszont az igazgatas klasszikus 6nigazolasi kisérlete:
valogatas nélkul belekerll minden — akar nagyobb, akar kisebb ifjusagligyi relevanciaja van — ami
nem keriil nagyobb pénzbe, és amelyrél le lehet irni: folyamatban lévé intézkedés. ily médon csoda,
hogy mar a masodik cselekvési tervet is tulélte a Stratégia. Ugyanakkor a kakofénia miatt a tertlet
koherens célrendszerérdl, feladathaldjarél nem beszélhetlnk.

Forrasrendszer

Az ifjusagligyi szolgaltatérendszer finanszirozasa és a fejlesztési forrasok gyakorlatilag alig létez-
nek. A Nemzeti Egyuttmikodési Alapnak ugyan van ifjisagi tigyekkel is foglalkozo kollégiuma, de a
Gyermek és Ifjusagi Alapprogram csak évi 100 millio forintos nagysagrendi palyazati rendszert ma-
kodtet. Bar egyéb specialis forrasok sem zarjak ki az ifjusagi projekteket: NKA, Visegrad Alap stb.;
ezek és a nem allami forrasok szerepe csekély. Tarsadalmi Iéptékben érzékelhet6 hatast egyedul
az Erasmus+ program ifjusagi laba képes kivaltani, amelynek harom kulcsintézkedésére 2014-ben
mintegy 1,33 Mrd forintnyi eurdpai palyazati pénz érkezik (4.289.147 eurd, amely évente varhatdan
néni fog — s bar az unié maga is kimondja, hogy ez a forras csak kiegészitheti a nemzeti tamogata-
sokat — nalunk ez maga a palyazati zaszl6shajo).

Allami elismertség

Az ifjusagugy elismerési rendszere nem kidolgozott. 2012-ben megsz(int a miniszteri szinti Magyar
Ifjusagért Dij (amely specifikusan e terllettel foglalkozott), elismert, kormanyzattdl fliggetlen spe-
cifikus dijazas nem létezik. Osszkormanyzati szinten, allami kitlintetéssel kitiintetett ifjisagi szak-
ember nem ismert.

4 2011. évi CLXXXIX. térvény Magyarorszag helyi énkormanyzatairol, 13 §. (1). 15.
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KAPCSOLODASOK

Nemzetkozi illeszkedés

Ebben korantsem egyenletes az ifjusagi szektor. Féként az allami szervek beagyazottak, els6-
sorban a mindenkor illetékes minisztérium. Nagyobb civil szervezetek egy része tagjai az eurdpai
halézatoknak (pl.: politikai szervezetek), de a civil szervezeti ernydk eurdpai kotédése igen gyenge
(pl.: Magyarorszagnak nincs tagszervezete a European Youth Forumban). Emellett az ifjusagi szer-
vezetek a tdbbi civil szervezethez képest tovabbra is jelentés hatranyban vannak a kilféldi kapcso-
latok terén; elmondhato: azon szervezeteknek van erés nemzetkdzi kapcsolata, amelyek sikeresen
palyaznak az Erasmus+ programhoz. Az ifjusagiiggyel foglalkozé szakmai miihelyek kapcsolédasa
is esetleges, Magyarorszag ma nem meghatarozé az eurdpai szakmai folyamatokban.

Civil kapcsolatok

A szektor alapvetdn a civil szervezetek, civil k6zdsségek altal meghatarozott. A civil ifjusagi szer-
vezeti vilag azért is unikalis, mert a csoport, amivel foglalkozik idében behatarolt. Kérnyezet- vagy
jogvédd lehet az ember egész életében, ifjisagi szervezet tagja azonban nem feltétlen. Eurdpai
Osszevetésben a civil-ifjusagi teruleten van mit fejlédni, a civil szektor ifjlusagi szegmense (ifjisagi
kozosségek, értik tevékenykedodk stb.) mintegy 2000 szervezetre tehet6 (Székely-Nagy, 20079).

Tarsadalmi beagyazottsag

Az ifjusagugy tarsadalmi beagyazottsaga gyenge, kevesen ismerik a terlletet, s kevesen vannak
azok, akik képesek megismertetni masokkal. Mindaddig, amig a 2006-os Szabadsag téri zavar-
gasokat vagy a tanarveréseket nem ifjusagi problémaként kezelik, s a legnagyobb ,ifjusagi” mé-
diaeseményt, a Zuschlag-ligyet viszont annak tekintik (pedig ha ellopnak a Zeneakadémiardl egy
zongorat, az nem zenem{vészeti kérdés, hanem pusztan binigy), addig az ifjisaglgy tarsadalmi
beagyazottsaga korantsem mondhaté megfelelének. Az elmult idészak egyetlen idit6 kivétele a
Magyar Ifjusag 2012 kutatas, amely évente megjelend — meglehetésen nagy sajté és szakmai
figyelmet generalva — Uj kotettel jelentkezve, harom éve napirenden tartja az ifjlusagugy témajat.

Tarsszakmai elfogadottsag

Ahhoz, hogy egy terilet 6nalléan |étezzen, sziikséges, hogy mas szakmak ne tekintsék sajat ,fel-
ségteruletiknek” azt, elismerjék a szakmai autonomiat. A hazai ifjusaglgy ilyen lehatarolasat még
erés hatarharcok jellemzik: a pedagdgiai (andragdgiai), szocialis (gyerekvédelmi és csaladsegitd),
kulturalis (k6zosségfejlesztés-mivelddésszervezés) terllet interferenciai mindennaposak, legyen
sz6 ifjusagsegitd BA szak akkreditaciorol, foglalkoztatasi lehetéségekrél vagy torvényi szabalyo-
zasrol. S akkor a horizontalis ifjlusagligyi megkozelitésrél: az egészségugy, a fogyatékostigy, bin-
megelézés stb. teriileteirdl még nem is beszéltlink.

5 Székely Levente - Nagy Adam: Az ifiisagi civil szegmens, ,in. Civil Szemle — Civil Eves Jelentés, 2007.
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IFJUSAGUGYI SZCENARIOK

Latjuk, hogy valamennyi pillér esetében egy, legfeljebb masfél tertiletre mondhatjuk, hogy tdbbé-ke-
vésbé kiegyensulyozott miikddés jellemzi, ketté-harom terulet jellemzdi elégtelenek. Amennyiben a
helyzet valtozatlan marad, ugy ki kell mondanunk: a terilet belathaté idén belll egyszerien elsor-
vad, s marad ugy, egészen addig, mig egy — az eurépai nemzetek példaihoz hasonlé — tarsadalmi
kataklizma ujabb életre nem hivja. Ha a négy teriilet egyike-masika nagyobb er&forrasokat képes
bevonni, Ugy az ifjusagigynek van esélye mas szakmakba betagozodni, de az 6nallé miikddés
zaloga a négy pillér egyuttes kibontakozasa.

Ehhez is igyekezett hozzajarulni az Osszebeszéliink — 1. Ifjusagligyi Kongresszus.
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A. PLENARIS ELOADASOK
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TEGLASY KRISTOF:
GARANCIA AZ IFJUSAGPOLITIKABAN

A kongresszus felhivasan és programflizetén szereplé fotd azt szimbolizalhatja nekiink, hogy ki-
jutottunk az alagutbdl. Rengeteg dolgunk van még, jé felé halad a magyar ifjusagpolitika, a Kor-
many intézkedései kezdenek beérni, erre majd konkrét szamokat is fogok mutatni. Mert ,bizunk
a kozdsen alakitott jovében, a fiatal nemzedékek elhivatottsagaban. Hisszlk, hogy gyermekeink
és unokaink tehetségukkel, kitartasukkal és lelkierejukkel ismét naggya teszik Magyarorszagot”
(Magyarorszag Alaptoérvénye).

Ez az idézet is mutatja, hogy mennyire fontos a Kormanynak a fiatalsag. Valéban ugy latjuk, hogy
a fiatalokra forditott energia, id6 és forras segiti 6ket abban, hogy mindannyiunk jévébeli Magyaror-
szagat épitsék. Epp ezért nagyon fontosnak tartjuk a fiatalok kdzésségeinek tdmogatasat, 0j kdzos-
ségek létrejottének elbsegitését, és hatarozott célunk, hogy konkrét kérdésekre konkrét valaszokat
kinaljunk. Rovid kitérével: mégis mit tekinthetlink Ifjusagnak? Szerintlink az ifjisag innovacio, gaz-
dasagi potencial, és nagyon fontos, a nemzet dsszetarto ereje.

A Nemzeti Ifjusagi Stratégia, mint minden stratégiai dokumentum iranyokat, kereteket hataroz meg,
és ezt cselekvési tervekben tolti fel konkrét intézkedésekkel. A 1. cselekvési terv (2012-2013) 30
intézkedést tartalmazott, és ezek kézvetve vagy kdzvetlenil mind a fiatalok itthoni boldogulasat
szolgaltak. Ezekre az intézkedésekre a Kormany az elmult két évben tébb mint 600 Mrd. forintot
forditott. Itt kell megjegyeznem, hogy az itthoni helyett inkabb a sziil6foldén valé boldogulast kel-
lett volna mondanom, hiszen az intézkedéscsomag nem magyarorszagi, hanem magyar nemzeti
ifjusagpolitikdban gondolkodik, ezért az intézkedéseinket megprobaljuk elérhetévé tenni minden
magyar fiatal szamara, éljenek bar Munkacson, Kassan vagy éppen Nyiregyhazan. Ezek az intéz-
kedések, az ifjusagpolitika horizontalis jellegébdl adéddan az allamigazgatas valamennyi agazata-
ra kiterjedé modon fogalmaztak meg feladatokat.

Eppen ez a horizontalis jelleg tette sziikségessé, hogy létrejojjon az Ifjusagi Szakmai Egyeztets Fo-
rum (ISZEF), mely testilet helyettes allamtitkari kort takar, de a munka nagy része a hét tematikus
munkacsoportban folyik, amelyekben minisztériumi, hattérintézményi és civil szakérték vesznek
részt, tovabba maguk a fiatalok is szép szammal képviseltetik magukat. A munkacsoportokban
jelenleg 165 szakérté dolgozik, akiknek tébb mint 60%-a a civil szektorbdl érkezett, igy biztositva,
hogy a fiatalok valds igényei, valos problémai keruljenek teritékre.

Egy par eredményt hadd emeljek ki az elmult évekbdl. A Fiatalok Lendiletben Program, mely sok
mas mellett ezt a konferenciat is tamogatja, szamokban:

« 235 db nyertes palyazat;

« 131 tarsadalmi bevonast prioritasként kezel6, tamogatott projekt;

- Osszesen 3124 hatranyos helyzetii fiatal részvételének el6segitése a projektekben;

« 60 projekt a fiatalok munkaeré-piaci helyzetének elémozditasara;

» Tamogatas 6sszesen 69 dnkéntességet celzo projekt megvaldsitasahoz;

» 310 magyar 6nkéntes kulfoldre utazasahoz és 289 kulféldi dnkéntes hazai szolgalatahoz nyuj-
tott tamogatas (a tamogatott dnkéntesek 46%-a hatranyos helyzetd).
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Az Integralt Kozosségi és Szolgaltatd Terekhez kapcsolodo ifjusagfejlesztési projekt eredménye-
képpen jelenleg 411 mikodé IKSZT-t regisztralhatunk, a raforditott forras pedig 27,4 Mrd forint.

A Gyermek és Ifjusagi Alapprogram keretében 2013-ban 175 milli6 forintbdl 393 nyertes projektet
tudtunk tamogatni, mig idén 130 millié forintbdl eddig 376 nyertes palyazoét segitettiink. Az idei
maradvanydsszegbdl egy ujabb 16 millié forintos keretdsszegi kiiras fog megjelenni (idékdzben
megjelent).

Emellett a konkrét problémakra konkrét valaszokat igyeksziink adni. Ma a fiatalok egyik legna-
gyobb problémaja a munkaerdpiacra valé bejutas, az ifjusagi munkanélkiiliség. Ezért a Kormany
intézkedéseinek fokuszaban tobbek kozott ez all. Ennek okait a kovetkezéképpen 6sszegezhetjiik:
a globalis valsag egyik leginkabb sujtott munkavallaléi rétege a fiatalok, s ez lathatdé a szamokon
is: a 15-24 évesek munkanélkulisége eurdpai szinten kétszerese a teljes népesség munkanélku-
liségi ratajanak. Magyarorszagon ez a kulénbség 2,5-szeres, de van olyan tagallam, ahol tébb
mint 3-szoros (pl.: Olaszorszag). A tagallamok kozott nagy az ifjusagi munkanélkuliség szérédasa:
7,9%-t6l (Németorszag) — 58,3%-ig (Gordgorszag) terjed.

A fébb munkaeré-piaci kihivasok tehat:

« Aktivitas, foglalkoztathatésag és foglalkoztatas novelése (kilonosen fiatalok, idések, alacso-
nyan képzettek, kisgyermekes nok);

* Munkaeré-kereslet ndvelése, kereslet és kinalat 6sszehangolasa;

* Munkabéreket terhelé adok csokkentése;

« Fiatalok munkanélkiliségének csdkkentése;

» Rugalmas foglalkoztatasi formak elterjesztése;

* Munka és maganélet 6sszehangolasanak megkonnyitése;

« Egész életen at tart6 tanulasban valo részvétel névelése;

* Be nem jelentett munkavégzés csdkkentése.

Nagyon fontos koncentralnunk az un. NEET fiatalokra is. Ok azok, akik se az oktatasban, se a
szakképzésben, se a munkaerdpiacon nincsenek jelen, és igy az allam szamara tébbnyire ,latha-
tatlanok”, ezért nagyon nehéz ket elérni.

Ha a kulonféle statisztikdkat megnézzuk, akkor jol latjuk, hogy a NEET fiatalok a felséfoku végzett-
ségliek korében elenyész6 szamban vannak jelen (2013-as adat szerint 2,4e 6, mig kdzépiskolai
végzettséggel 50e 16, alapfoku végzettséggel 32e 6), tehat itt egyszerre kell koncentralni a munka-
er6-piaci kihivasokra, és az oktatasra (szakképzésre). Ezért dolgozta ki a Kormany egy EU tanacsi
ajanlas alapjan az Ifjusagi Garancia Programot. A program stratégiai megalapozasat a kdvetkezd
folyamatok, dokumentumok biztositottak:

« Korai Iskolaelhagyas Elleni Stratégia (tervezet);

« Elethosszig Tarté Tanulas (tervezet);

» Kdznevelési Stratégia (tervezet);

* Szakképzési reform (végbement);

* Nemzeti Tarsadalmi Felzarkozasi Stratégia . (tervezet);

» 2014-20 kozotti foglalkoztataspolitikai intézkedések megalapozasat szolgalé stratégia.
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Az Ifjusagi Garancia Program hazai bevezetése utan 2014-2020 kdzott az alabbi tevékenységek
valnak tamogathatova®:

« Allaslehetéség;

» Gyakornoki program (6sztondijas foglalkoztatas);
» Munkatapasztalat-szerzés tamogatasa;

» Bértamogatas;

» Mobilitasi tamogatas;

« Vaéllalkozéva valas tamogatasa;

» Szakképzési lehetdség;

« Tranzitfoglalkoztatas;

* Nonprofit szervezetek fiatalokat célz6 munkaeré-piaci programjai;
« Masodik esély iskola”, HID program;

» Kompetencia-fejlesztés bizonyos formai;
 Felzarkoztatd képzés;

* Munkaeré-piaci szolgaltatasok.

A Munkahelyvédelmi akcioterv a fiatalok kdzul 2014. szeptemberig 168 ezer fiatalt ért el (128 ezer
25 év alatt kapott Tb kedvezményt; és 40 ezer f6 palyakezdéi jarulékkedvezményt).

Az els6 kézzelfoghato, lehivhatd 6sszegek kiirasa pedig mar meg is jelent. A gazdasagfejlesztési
operativ program (GINOP) keretében 2014-2020 kozott 6sszesen 220 Mrd forintot kolt a Kormany
az Ifjusagi Garancia program céljaira, és ennek keretében 2014. oktéber 10-én jelent meg az elsé
kiiras, mely 36 Mrd forintos keretdsszeget tartalmaz. Tovabba megjelent a fiatalok vallalkozéova
valasat elésegitd program is, 4 Mrd forintos keretdsszeggel.

Sok feladatunk van még, de jo iranyban haladunk, hiszen a kimutatasok szerint a 15-24 éves kor-
csoportban a fiatalok foglalkoztatasi rataja — bar még elmarad az uniés 32,3%-t6l — javult, a 2009-es
18,1%-rél a 2014-es 23,1%-ra.

6 A program nem volt elézmények nélkiili, szamos megalapozé program készitette el a bevezetését. A teljesség igénye nélkiil
néhany:

*  Munkahelyvédelmi Akcioterv;

+  Aktiv munkaerd-piaci eszkdzok — kiemelt célcsoport (TAMOP 1.1.2, 1.1.4.);

* ,Els6 Munkahely Garancia Program” (Nemzeti Foglakoztatasi Alap, Eurépai Szocialis Alap);

+  Gyakornoki program (TAMOP 2.3.4. A);

+  Vallalkozéva valas segitése (TAMOP 2.3.6.);

+  Civil foglalkoztatasi programok (TAMOP 1.4.1.);

+  Innovativ foglalkoztatasi programok (TAMOP 1.4.3.);

+  Palyaorientacio fejlesztése (TAMOP 2.2.2);

+  Hatranyos helyzetii fiatalok szakképzésbe kapcsolddasa (Ut a szakmavalasztashoz TAMOP 2.2.7A).
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SzEKELY LEVENTE:
Az ) CSENDES GENERACIO

Az el6adas az 1982-1996 kozott sziletettek karakterét vizsgalja a kiildnb6zd szocializacios kdze-
gekben. A munka végs6 soron az Uj csendes generacié cimke létjogosultsagat teszteli a konformi-
tas, bizonytalansag és passzivitas vizsgalataval a csalad és csaladi értékek, az iskola és munka-
hely, illetve a szabadid6s terek és tevékenységek, ezen belll média- és kulturafogyasztas, digitalis
terek és tevékenységek, sport és kockazati magatartasok, civil aktivitas dimenzioiban.

Ahogy a térben és id6ben azonos helyen 1év6 egyének nem feltétlenll alkotnak kézdsséget, ugy
a karakteres generacio létrejéttéhez is szikség van még valamire az azonos szlletési éveken ki-
vil. Ez a valami olyan esemény, vagy folyamat, amely azonos (k6z6s) élményként, vagy az életet
meghatarozo kérilményként a nemzedéket elkuloniti mas nemzedékektdl. A kiilonbdzd generaciok
karakterét meghatarozza az a tarsadalmi, hangulati kérnyezet, amelyben szocializaciéjuk végbe-
ment. Strauss és Howe modellje” szerint a nagyjabol 20 éves intervallumok szerint egymast valto
nemzedékekbdl és az egymast kdvetd archetipusokbdl kdvetkezik, hogy a 2000-es évek elejé-
tél szlletettek karakterikben hasonlatosak a Il. vildaghaboru elétt szlletettek nemzedékére az uan.
csendes generaciora, azaz egy Uj csendes generacioként azonosithatok.

Ugyanakkor a magyarorszagi fiatalok életében a szocializmus alatti megkésettség, majd a rend-
szervaltast kdvetd sokk is érzékelhetd, ami a nyugati vilagot nem, vagy kevéssé érintette. Strauss
és Howe modelljébdl kdvetkezhet, hogy a rendszervaltozas krizise egy amolyan Uj csendes gene-
racié karakterét rajzolta meg Magyarorszagon, ami nem esik egybe a nyugati vilagban vart 2000
és 2020 kozott szuletettek nemzedékével, hanem nagyjabdl egy nemzedékkel korabbra, a rend-
szervaltas kornyékén szuletettekre vonatkozik. Az Uj csendes generaciora vonatkozé hipotézis lét-
jogosultsagat a 1982-1996 kozott sziiletettek korében készilt Magyar Ifjusag 2012 reprezentativ,
nagymintas kutatas adatain vizsgaljuk, a kérdéstink, hogy mennyiben felel meg a csendesség kri-
tériumanak a kulénbdzé szocializacios kézegekben ez a generacio.

A vizsgalandé szocializacids kdzegeket — az elsédleges szocializacids kdzeget (csalad és csaladi
értékek), a masodlagos szocializaciés kdzeget (iskola és munkahely), valamint a harmadlagos szo-
cializacios kozeget (szabadid6s terek és tevékenységek, ezen belil média- és kulturafogyasztas,
digitalis terek és tevékenységek, sport és kockazati magatartasok, civil aktivitas) — tekintve elmond-
hatd, hogy egyarant jellemz6 a 15-29 éves fiatalokra a csendesség.

A fiatalokrdl 6sszefoglaléan szélva kijelenthetjik, hogy jellemzé rajuk a konformitas, nem akarjak
megddnteni a fennalld status quo-t, tdbbségiikben elfogadjak sziileik életeszményét. Altalanosan
tapasztalhaté korikben a bizonytalansag, sok esetben hianyzik bel6lik az elkdtelezettség,
céltalanok, amit maguk is problémaként érzékelnek nemzedékikben, mindekdzben vagynak
a rendezettségre. A 15-29 évesek passzivitasa tovabb ndvekedett az elmult években, hianyzik
tobbségulk életébdl a civil aktivitas, apolitikusak, kozéleti kérdésekhez visszahizdédo attitiiddel

7  Strauss és Howe (1991) altal alkotott modell a generaciokrdl valé gondolkodas fontos alaptétele, amely szerint a generacioval-
tas ciklikusan megy végbe nagyjabdl 20 évenként és ezen ciklusok szerint egymast valtogatva beszélhetiink alapvetéen dominans
és visszah(iz6dé nemzedékekrél.

Howe, N., Strauss, W. (1991): Generations: The History of America’s Future, 1584 to 2069. New York: William Morrow & Company.
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kozelitenek. Szabadidejiket zommel otthon a képernydk elétt toltik, mozgasszegény életmod és
stagnalé devians magatartasok jellemzik éket.

A kérdéives kutatas fontos tapasztalata, hogy a fiatalok az olyan kérdésekben, ahol differencialhat-
tak a valaszukat, jellemz&en kdzépre hizd megoldasokat valasztottak, kiilbndsen igaz ez a kdzélet,
a fiatalok politikai értékrendjére vonatkoz6 kérdések esetében, ahol a megkérdezettek tulnyomo
tobbsége a semlegesnek gondolt kozépértékeket preferalta. A kdzépre hizas mellett kiilondsen
ezekben az esetekben jelen van a magas aranyu valaszmegtagadas, illetve valaszelkerilés a ,nem
tudom” kategoriak valasztasa.

Fontos megjegyezni tovabba, hogy a korabbi nagymintas ifjlisagkutatas eredményeihez viszonyitva
a 2012-es kutatas rendre a csendes attitiid ndvekedését regisztralta. Bar nem allnak rendelkezésre
minden kérdésben adatok 2000-ig visszamendlegesen, de a legtdbb esetben azt tapasztalhatjuk,
hogy a mai 15-29 éveseket nagyobb foku konformitas, bizonytalansag és passzivitas jellemzi, mint
a korabbi hullamok célcsoportjait.

A korabbi amerikai csendes generaciéval 6sszehasonlitva kiilonbségeket talalhatunk a tarsadalmi
intézmények iranti bizalomban, illetve a hagyomanyok kdévetésében. Mig elébbi esetében vald-
di kiilonbségrél beszélhetiink, hiszen a bizalom folyamatos csokkenésérél szamolhatunk be, ez
azonban — legalabbis egyelére — nem general aktivitast igy hatasa indifferens. Utébbi csak részben
jelent valddi kiilbnbséget, hiszen a tettekben (hazassag, kemény munka) a mai fiatalok nem jarnak
ugyan élen, de ezekben az esetekben generaciokon ativeld folyamatrél van szo, raadasul az érté-
kek vilagaban a csalad fontossaga karakteresen megjelenik.

Mindezek alapjan allithatjuk-e, hogy az 1982-1996 kozott szlletettek egy Uj csendes generaci-
ot képviselnek? Kétségtelenll, bar nem minden szocializacios kézegben egyforma a csendesség
mértéke. Leginkabb a szabadidé hagyomanyos tereivel kapcsolatban tamaszthaté ala az uj csen-
des generaci6 hipotézis, de az online terekben is a kommunikacién kivil nem az alkotétevékeny-
ség, hanem a passziv szérakozas a legjellemz&bb tevékenység
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TARI ANNAMARIA:
A FACEBOOK SZOCIALPSZICHOLOGIAJA - A XXI. SZAZAD FIATALJA

Amikor a k6z6sségi média hatasat vizsgaljuk a mai két digitalis generaciora, a kutatasi adatokban
azt talaljuk, hogy vannak olyan vonasok, melyek feler6sédnek. Az egyik - a tarsadalmi narcizmus
kovetkeztében emelkedd - jellemzd az dnbecsulés, amely sokszor irredlis, a vilag felé illuzérikus
képet mutat. A XXI. szazad fiataljai az online fellleteken megjelenitett énkép mellett szimultan élik
a realitds mindennapjait, amelyben nem feltétlenil optimalis az érzelmek miikddése, a tanulashoz,
er6feszitésekhez, a kitartashoz sziikséges attitid. Amerikai kutatok szerint a ,netgeneracié” nem
hajlandé megtanulni, amit elé tesznek csak azért, mert egy tanar teszi azt. Meg akarjak érteni,
boncolgatni akarjak, szétszedni és valdban atélni a dolgot, amirél tanulnak.

Nagyon fontos kérdéssé valt, hogyan tudnak a fiatalokkal foglalkoz6 szakmak Gz6i megfelelni en-
nek a kllénos kihivasnak? A tanarok nagy része még abban a korban szocializalédott és tanult,
amikor a szokvanyos tanar-diak asszimetria jellemezte az oktatasi intézményeket. A tanarok tehat
nemcsak azzal a valtozassal allnak szemben, amit a Z generacio kihivasai jelentenek, hanem azzal
az elvarassal is, amely mar sajat multjuk szokasait, viselkedésbeli jellemzdit érinti. Ez az (j tanari
szerep egy olyan ,forditott szocializacios folyamatban”, ahol mar nem feltétlenil igaz, hogy a tekin-
télyszemély pozicioja alanyi jogon az 6vék.

Tovabbi probléma, hogy a netfliggés mara kimutatott jelenség lett, a hasznal6k 5-10%-ara jellemz6,
hogy képtelen kilépni, abbahagyni példaul a kozdsségi oldal hasznalatat. Az agynak azon részei
felel6sek ezért, amelyek a szenvedélybetegek esetében is aktivalédnak. Mindezen kézben azon
terlletek viszont, amelyek a figyelemért, dontéshozatalért és az érzelmek feldolgozasaért felels-
sek, kezdenek kikapcsolni. Igy kivanjak a fiiggdk egyre jobban a lajkokat, a megosztast, vagyis a
megerdsitéseket.

Hovatovabb a multitasking mikddés nem feltétlenll segit az elmélydlt figyelemben, akik extrém
sokat hasznaljak a kozosségi médiat, azok altalaban rosszabbul teljesitenek a feladatok valogatasa
kdzben és alacsonyabb teljesitmény latszik az Uj informaciok megjegyzésénél is. Az dnbecsilés
és narcisztikus érzelmek meger6sddésében pedig komoly szerepe van annak, hogy a k6zdsségi
médiaban a kommunikacio 80%-a 6nmagunkrol szol, s ez sokkal tébb, mint az offline helyzetekben
lenne!

Talan a legdramaibb valtozas az, hogy a gyerekek nem tanulnak meg egyediil, vagyis 6nmagukkal
lenni. A csendet nehezen viselik, és az a lehetéség, hogy megprobalhatnanak a sajat gondolataik-
kal egyitt Iétezni, inkabb riasztd, mintsem vonzé szamukra®.

A redlis énkép és tarsas kapcsolatok alakulasaban az informacids kor megjelenése el6tt volt egy
olyan jellemzd is, mely arrdl szélt, hogy a tarsas dsszehasonlitasban a gyerekek ohatatlanul is

8 Azérdeklédés, kivancsisag, ambicio és az eréfeszitések szeretete nagyon fontos tényez6 a tanulas/tanitas folyamataban. Azon-
ban, hogy egy diak valéban mikor és minek oriil, azt ma mar nehéz meghatarozni, kiiléndsen ugy, hogy latszoélag le kell mondani
a felfedezés 6romérdl (intenzitasa utoljara talan 6vodaskorban jellemzd), mert az iskolasokra egyre inkabb valamilyen — régebben
felnbttes — fasultsag jellemz6. Ez nem meglepd. Ok mar idejiik nagy részét egy allando fesziiltségforrast kinalé online vilagban téltik,
ahol az ingerek és a reakciok, az informaciok és a tarsas kapcsolatok folyamatos mozgasban vannak. Nincsenek uresjaratok; s ha
vannak is, akkor azonnal sziiletik egy poszt, egy kiildott link, barmi, ami jelzést ad a kdlvilagnak: ,hahd, itt vagyok!”
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figyelnek arra, hogy kertljék a hencegést a nyilt kommunikacios helyzetekben. Az akkori érzelmi
szabalyozas szerint ez arra késztette 6ket, hogy kifinomultabb médot talaljanak a sajat pozitivumok
kimondasara. A fels6bbrendiiség érzését kifejezetten arra hasznaltak, hogy borsot térjenek a masik
orra ala. Az ondicséret tehat egyutt fejl6dott az empatias készséggel, egyltt azzal a megérzés-
sel, hogy a masik ,lelkére is vigyazni kell”. Ma inkabb latjuk, hogy észrevétlen emelkedik a tarsas
agresszié mértéke, a kommunikacioban (jelzds szerkezetekben) sokszor van leértékelés, bantas,
negativ tartalom.

Nyilvan nem lehet tanari poziciéban szil6i attitiddel élni, mégis er6sen ajanlott, hogy egy par perc-
nyi figyelmet szenteljiink az osztaly/csoport érzelmi allapotanak felmérésére. Az egyik legnagyobb
probléma a lathatatlan online tartomanybdl jon, amirél sokszor a felnéttek nem is tudnak. Az, hogy
milyen informaciokat osztottak meg épp egymassal a tinik, valéjaban ismeretlen, mert nem szok-
tak rola beszélni. De gondoljunk bele, milyen érzés lehet egy 14 évesnek ugy bemenni egy orara,
hogy tiz masodperccel azel6tt kapott valamilyen online leértékelést. De sokszor nem kénnyebb az
ellenkezdje sem, egy er6s érzelmi indulat, hiaba pozitiv, par pillanatra kiemeli 6t az offline térbdl.
llyenkor azt elvarni, hogy egy tini alkalmazkodik, par masodperc alatt ,elfésili” az indulatait vagy az
érzelmeit, lehetetlen kivansag. Megtorténhet, hogy még benne ragad par percig, és az osztalyban
ez maris érezteti a hatasat, netan megvaltoztatja a gyerek megszokott beszédmodorat, stilusat. Azt
mar tudjuk, hogy az online tér érzelemszabalyzé funkcidja elsdpré erejii. Azt is, hogy az id6 fogal-
ma teljesen masképp alakul, és az érzelmek sebessége joval nagyobb, mint a realis helyzetekben.
Mindez azt jelenti, hogy egy mai kdzépiskolas nemcsak az Erikson-i értelemben vett identitasaival
hadakozik, hanem az aktualis online érzelmeit is mindig viszi magaval.

Adigitalis tér személyiségvaltozast indukald hatasai kozé sorolhatjuk a gyorsulas trendjét, a kommu-
nikacié szlkilését és attevédését az irasos platformokra. Hasonléan fontos tényez6 a multitasking
mikoddés miatt megvaltozéban 1évé figyelem kognitiv folyamata, az elmélyilt egyfékuszt gyakran
helyettesiti a tébbfokuszu felszinesebb figyelem. A folyamatos énprezentacié miatt a realis énkép
alakulasa problémassa valhat, a killvilag online visszajelzései kdvetkeztében leértékelédés érzés,
és depressziv érzelmek jelenhetnek meg. Az elutasitastol valé szorongas az online térben még
fokozottabb, tehat a serdllék sokszor keverednek olyan érzelmi helyzetekbe, melyeket biologiai
életkorukhoz kéthetd érzelmi apparatusuk segitségével valéjaban nem tudnak még kezelni.

A tanitas tehat olyan folyamatta valt, ahol egy tanarnak mar nemcsak az a feladata, hogy az okta-
tast magas szinvonalon miivelje. Nem art, ha latja a korilotte zajlo érzelmi folyamatokat is.
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ORross DANIEL:
A MAGYAR FIATALOK RESZVETELE: KOZELETISEG, APOLITIKUSSAG

Az el6adas arra keresi a valaszt, hogy milyen eredmények mutatkoznak a magyar ifjusagpoli-
tikaban a fiatalok politikai részvételének 6sztonzése terén, hogyan hatnak a részvétel 6szton-
zését célul tiiz6 programok a fiatalokra? A magyar fiatalok politikai részvételének folyamatara
a fiatalokbdl kiindulé magyarazatokon tulmenden - a vizsgalt fiatalok érdeklédését, tudasat és
készségeitérinté kérdéseken - a rendelkezésiikre allo dontéshozatali forumok felél kdzelit. Cél-
ja igazolni azt az 6sszefiiggést, ami a fiatalok részvétele és a szamukra rendelkezésre allo,
intézményesitett részvételi lehetéségek kozott fennall. Kiindulépontja, hogy minden részvételi
cselekedet értelmezhetd a részt vevdé egyén valamint az 6t mobilizalé strukturak kézotti in-
terakcioként. A részvétel Uj arénainak feltarasakor olyan helyi politikai intézményeket elemez,
amelyek a helyi Ugyekrél valo dontéshez sziikséges feltételek tekintetében adottak a magyar
fiatalok szamara.

A fiatalok politikai részvételére vonatkozé nemzetkdzi ifjusagkutatasok eredményeit a hazai ifju-
sagkutatasok vonatkozd eredményeivel 6sszevetve az latszik, hogy a magyar fiatalok politikai
részvételének vizsgalatakor sziikséges nagyobb hangsulyt fektetni a fiatalok valtozod politikai
részvételi formainak, eszkdzeinek megértésére. A nemzetkdzi szakirodalomban a fiatalok rész-
vételérdl valé gondolkodas sokaig két szélséség kdzott mozgott. Egyik oldalon vészjéslo hang-
nemben a fiatalok csOkkend részvételi hajlandésagabdl kiindulva egy a demokracia valsagat
magaban hordozo, apolitikus csoportként irtak le a fiatalokat®, a masik oldalon a politikai részvé-
tel Uj, hagyomanyostdl eltéré formaiban (igy kiléndsen az online részvétel terén) aktiv, innovativ
és a demokraciat megujité csoportot lattak bennik™. A nemzetkdzi irodalomban azonban egyre
altalanosabba valik az a nézépont, miszerint azt, hogy valsag van-e a fiatalok politikai részvételi
hajlandésagaban, avagy sincs, leginkabb az hatarozza meg, hogy a fiatalok szamos Uj részvételi
formajat figyelembe vessziik-e''. E megkdzelités szerint a fiatalok igenis kifejezik véleményiket
a vilag, a tarsadalom problémaival kapcsolatban, azonban a fiatalok sajatos eszkdzdkkel el-
mondott allaspontja nem hallatszik, mert a felnétt tarsadalom nincs hozzaszokva ezen eszkdzok
hasznalatahoz. E szemlélet egyuttal magaban foglalja a politikai részvételrél alkotott hagyo-
manyos elképzelésektdl radikalisan eltérd formak vizsgalatat is, egészen a politika tagadasan
alapuld felfogasig'?. Bar az emlitett két szélsé pdlus fébb allitasai idehaza is felbukkannak, a
magyar szakirodalom jelentés hatranyban van a tekintetben, hogy a magyar fiatalok részvételét
a politikai részvétel valtozasat érinté kérdésekkel és a részvétel Uj formainak megjelenésével
Osszefliggésben értelmezze. A magyar fiatalok kdzéleti érdeklédésével kapcsolatban megjelend
tanulmanyok tulnyomo tébbségében a szerzék adottnak veszik az 6sszefliggést: ha az ifjusag

9 Bessant, J.(2004): The Loch Ness monster and professionalism. YOUTH STUDIES AUSTRALIA. Dec2004, Vol. 23 Issue 4,
26-33.

Furlong, A.— Cartmel F. (2007): Young People And Social Change. Open University Press, New York.

10 Coleman, S.(2006): Remixing citizenship: democracy and young people’s use of the internet. London, Carnegie, YPL.

11 Gordon, H.R. - Taft, J. K. (2011): Rethinking Youth Political Socialization: Teenage Activists Talk Back. Youth & Society, 2011. 43
1499-1527.

12 Beck, U. (2001): Freedom’s children.In: U. Beck and E. Beck-Gensheim, eds. Individualisation. London, Sage,

Farthing, R. (2010): The politics of youthful antipolitics: representing the 'issue’ of youth participation in politics.Journal of Youth
studies, 2010, 13. 181-195.
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politikai részvételi hajlandésaga csokken, annak f& oka, hogy a fiatalok kevéssé érdekl6dnek
a politika irant. Ebbdl az egyoldalt diagnozisbol pedig nem ritkan leegyszerlsité megoldasok
olvashatok ki a fiatalok érdeklédésének felkeltésére.

Afiatalok kozéleti részvételének kialakulasa egy soktényezés, komplex tarsadalmi folyamat, amely-
nek 6sztonzéit elsésorban az ifjlusagpolitikan, mint szakpolitikan belll kellene keressuk, ugyanis a
kérdés ifjusagpolitikai szempontu vizsgalata fontos hozadékkal jar a magyar tarsadalom szamara.
A vizsgalat hatterében allé6 normativ elem az, hogy a demokracia mikoédésének alapja az allam-
polgarok politikai részvétele, és a folyamatba Ujonnan bekapcsolddo valasztok politikai részvételét
érint6 valtozasok vizsgalataval fontos kdvetkezetések vonhatdk le a demokratikus intézményrend-
szer jovébeli mikodésére vonatkozéan. Hazai kdrnyezetben rendkivil ritkak az olyan vizsgalatok,
amelyek a fiatalok részvételének mélyebb megértésére torekedve felismerik: ha a fiatalokat nem
érdekli a politika, annak okat nem kizardlag a korosztaly tagjaiban kell keresni, hanem a korosztaly
tarsadalmi kornyezetére tekintettel azt is célszerli megvalaszolni, milyen lehetéségeik vannak arra,
hogy érdeklédésik kialakuljon, s van-e modjuk arra, hogy a demokratikus politikai folyamatokba
ténylegesen bekapcsolddjanak? A fiatal korosztalyok kozéleti kozlekedését egyrészt a fiatalok ér-
deklédését, masrészt a mobilizaciés csatornak megvaltozasat figyelembe véve, kétiranyd utcaként
elgondolé megkozelitéssel a korabbiaknal komplexebb kép adhaté arrél, miként valhat vonzova a
kdzéletben vald részvétel a korosztaly tagjai szamara.

Az allampolgari részvétel ugyanis nem fliggetlen egy adott orszag politikai rendszerétél és kézigaz-
gatasatol. Az elmult évtizedekben szamos orszag kormanya kezdeményezett olyan demokracia
programokat, amelyek az intézmények reformja révén tesznek eréfeszitéseket annak érdekében,
hogy néveljék az allampolgari részvételt. Ott, ahol a részvételt 6sztdnzé Uj kezdeményezések sike-
resnek bizonyultak, sok esetben mindez egydtt jart Uj intézmények Iétrehozasaval'. E programok
specidlis csoportjat jelentik a fiatalok részvételét szténdzni kivané kezdeményezések. Annak ér-
dekében, hogy jobban megértsék, hogyan és miért vesznek részt a fiatalok a demokracia mikdod-
tetésében, e programok a politikai részvétel Uj formaira fékuszalnak, figyelembe véve a fiatalok
részvételrdl alkotott sajat felfogasat.

Szamos érv szdl a fiatalok részvételének eldsegitése mellett: lehetéséget teremt a gyermekek és a
fiatalok szamara az aktiv allampolgarsag gyakorlasara, és a demokratikus deficit leklizdése terén
is hasznos, hiszen segit megérteni a fiatalok szamara azt, hogy mik a jatékszabalyok. Javitja a fia-
talok érdekében tett szakpolitikai Iépések minéségét azaltal, hogy olyan informaciok mérlegelését
teszi a felnéttek szamara lehetévé, amire 6k egyébként gyakran nem gondolnak. A fiatalok rész-
vételének 6sztbnzése az allampolgari tudatossagot erdsiti és a politikai folyamatokat atlathatébba
teszi szamukra. Ezzel egyidében segiti a fiatalokat 6nbizalmuk megerdsitésében, kezdeményez6-
készségk fejlesztésében.

13 Aars, J. (2007).: Democratic renewal in local government? Top down strategies for bottom-up involvement. In: Zittel, T- Fuchs,
D. (2007) Participatory democracy and political participation. Can participatory engineering bring citizens back in? Routledge / ECPR
Studies in European Political Science, London and New York.
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ToOBIAS LASzLO:
A SEGITES, MINT A TARSADALMON VEGZETT MUNKA ES AZ IFJUSAGUGY

Atéma atgondolasakor rogtdon szembekertltiink azzal a problémaval, hogy Magyarorszagon a tars-
szakmak gyakorldi sem ismerik a szocialis munka éthoszat és eszkdzeit a maguk teljességében.
Visszatéréen felmeril, hogy magyarul nem szocialis, hanem tarsadalmi munkanak kellene nevezni
a professziot és tudomanyat — és az altaluk alkotott hivatasrendet —, de vilagos, hogy az a kife-
jezés még mindig foglalt a szocializmus éveiben szinte mindenki altal kotelezéen, nem fizetésért
végzett munkakra. Ezért aztan a fenti cimmel kivantuk felhivni a figyelmet arra, hogy a szocialis
munka a vilagban nem csak azon dolgozik, hogy azokat a személyeket, csaladok megsegitse, akik
rossz tarsadalmi mikddések miatt olyan helyzetbe kertltek, olyan karokat szenvedtek, amelyekkel
onalléan nem tudnak megklizdeni, hanem tevékenységeivel ahhoz is hozzajarul, hogy ki se ala-
kuljanak olyan helyzetek, amelyek a tarsadalom egyes tagjai szamara karokat okoznak. A magyar
kdzvélemeény a szocidlis munka munkamaodjai k6zul az esetmunkat, az egy személlyel, csaladdal
végzett — j6 esetben mas szakmak gyakorloit k6zds problémakezelésbe vond — segitést ismeri, ha
van egyaltalan képe a szocialis munkardél. A masik két munkamod a csoportmunka, illetve a kdzds-
ségi munka a magyar gyakorlatban kevésbé elterjedt, aminek gyakran az is az oka, hogy azokat
a jogszabalyok és az intézményfenntartok is kevésbé ismerik, ahogyan a széles nagyk6zonség is.

Nyilvanvald, hogy mindannak, amit ma egyrészt ifjusagi, masrészt szocialis munkanak, szakma-
nak, igynek neveziink, nagyon sok kdz0s gyokere, értéke, eszkdze, modszere van, kezdve onnan,
hogy ismereteink alapjan az emberi fajra jellemz6 tulajdonsag, hogy felnéttek akkor is gondozzak
a magara maradt embergyereket, ha ahhoz kézvetlen vérszerinti kapcsolat nem fiizi &ket. Ter-
mészetes, hogy e gének és mémek altal atorokitett nagyon mély gydkerekbdl fejlédd két szakma
soha nem tavolodik el tulsagosan egymastdl, tdbb ponton szinte 6sszend, és nagyon sok tekintet-
ben hozzajarul egymas épitéséhez is. Az ifjlisagszakma megtartja korosztalyi fokuszat, a szocialis
szakma pedig — a vitan felll minden idében segitségre érdemesnek tartott mas csoportokkal is,
igy 6zvegyekkel, idésekkel, rokkantakkal végzett munkatdl — eljut oda, hogy a szocialis problémak
teljességét probalja megragadni a tarsadalmi 0sszefliggésrendszerek komplexitasaban, és ugy
probaljon segiteni konkrét segitségre szoruldknak, és jaruljon hozza a rossz tarsadalmi miikodések
korrigalasahoz. A kélcsénhatas egyértelmi és megtermékenyitd, hogy csak egy relative Uj példat
hozzunk: a nyugdijas évekre, életmddra valo felkésziilést tamogatd nem formalis képzések meg-
jelenése mogott nyilvanvaléan ott van az ifjisagi munka képzési tapasztalata, szemlélete. Nem
nagyon termékenyek és a szakmai kiskordsagot — nemfelnéttséget — jelzik azok a vitak, amelyek
a szakmai tavolsagokra koncentralnak. A szakmai képzések nemzetkdzi rendszerének j6 része a
szocialis képzések kozé sorolja az ifjusagi képzéseket, a nemzetkdzi szakmai gondolkodasmad
pedig leginkabb egy szélesen értelmezett segitészakma nagyon kozeli elemeinek latja az ifjusagi
és a szocialis munkat. (A ,segité szakma” kifejezést két értelemben is hasznalja a (szakmakdzi)
kdzbeszéd. Egyrészt kiemeljuk vele olyan szakmak koz6s, 6sszekapcsolo tulajdonsagat, amelyek
az 6nallo szakmakeént valé elismertség minden attributumaval rendelkeznek, masrészt pedig él az
elébb emlitett 6sszefoglald megnevezés, amit az 6t alkotd szakmak 0sszességénél magasabbra
értékelt 6sszegz6 kategoriaként hasznalunk. A Segité szakma tobb, mint a segité szakmak 0sz-
szessége.)
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Ha szamba vesszuk a — lokalis, nemzetallami, eurdpai és mas regionalis és globalis — tarsadalmak
és veluk két segité szakma, az ifjusagi és a szocialis munka el6tt allé kihivasokat, akkor egyértel-
mien a népesedés és a fenntarthatésag egymassal is er6sen 6sszekapcsolddd problémarend-
szereire és azok folyomanyaira kell tekinteniink. Magyarorszagra koncentralunk, de a hattérben
ismernunk kell a globalis jelenségeket is. Magyarorszag a tulfogyaszté allamok kozé tartozik, amit
az okologiai labnyomnal is plasztikus abban ragad meg a tulfogyasztas napja: Magyarorszag lakoi
2014-ben szeptember-oktober forduléjaig elfogyasztottunk annyi természeti eréforrast, mint ami az
orszag terlletén az egész naptari évben jon létre. Tulfogyasztasunk kilrit, elszennyez, elsorvaszt
természeti eréforrasokat, ami kdvetkez6 években dnmagunk és leszarmazdink szamara karokat
okoz — ad absurdum a létezés feltételeit emészti fel — és/vagy beavatkozasokat tesz sziikségessé.
Konny( belatni, hogy az orszag terlletén a fogyasztas — és vele a tulfogyasztas — az itt él6k egyéni
fogyasztasatol és az egyének szamatdl fligg, egyszerli a szamolas: milyen nagysagu elemekbdl
hanyat adunk 6ssze. A véltoztatas lehet6ségét sem nehéz felismerni: csdkkentheté az egyes té-
telek értéke és csokkenhet a tételek szama, és mindketté egyszerre is. Ugyanakkor a magyar
tarsadalom mintha nem az 6koldgiai kihivast értékelné a legnagyobbnak, hanem a sok vélemény-
formald, kozottik politikusok altal a kozéppontba allitott ,demografiai katasztréfaveszélyt”'4. Az,
ahogy ez a téma ma mégis teret foglal a magyar nyilvanossagban, csak arra alkalmas, hogy elfedje
a lényegi kérdésekrél, a fenntarthatésagrol, fogyasztasrol, illetve a demografia altal leirt valtozasok-
nak az egyes emberek életére gyakorolt hatasardél valé gondolkodast, az ezeken a terileteken valo
cselekvést — illetve annak hianyat'. Ideje lenne, hogy a szakemberek megsegitsék a politikusokat
abban, hogy ki lehessen hatralni a tizmilliés lakossagszam siratasabdl, és a demografiai kataszt-
rofaval, mint valami s6tét, ismeretlen, leiratlan démonnal valé ijesztgetésbdl, és a valésagos, meg-
kerllhetetlen kérdésekkel szembesiiljon a tarsadalom, és ezek kezelésével minden egyes ember
jobb életéért tegyen. A nyugdijrendszer fenntartasa jelenlegi formajaban kétségteleniil lehetetlen az
adott népesedési folyamatok kozott, de etikai szempontbdl aligha tarthaté az a megkozelités, hogy
szililessen sok gyerek az él6k nyugdijanak biztositasara, akkor is, ha tudjuk, nemhogy a sziiletdk,
de a most él6k szamara sem biztositottak a fenntarthato feltételek.

Az ifjusagi és szocialis munkanak egyenként és egyltt azzal kildetése foglalkozni, hogy az em-
bereknek segitsenek a népesedési helyzet valtozasaibol kdvetkezd kihivasokkal (is) megklizdeni.
Ezek a kihivasok kdzvetlenll a csaladok valtozasaibol kévetkeznek. A csaladokra vonatkozé ada-
tainkbol azt kell kiemelni, hogy a népszamlalasok lanca nem mutat Uj trendeket, csak kibontakozé
folyamatokat. A segité szakmaknak mindenekel6tt minden embernek el kellene mondania az 6rém-
hirt: latvanyosan megnétt az élettartam, mik6zben csdkkent a szenvedésben, gydgyithatatlan be-
tegségben, csillapithatatlan fajdalommal leélt évek szama az emberek életében. Az, hogy 1941-ben
59 év volt a nék szlletéskor varhato atalagos élettartama, 2013-ban pedig 78 év — és hasonldan

14 Maga a fogalom kevéssé kifejtett, mint demografiai probléma, magyarazatként a nyugdijrendszer fenntarthatésagara, a tarsa-
dalom eléregedésére, az eltarté/eltartott népesség aranyara terelik a szét. Nehéz is lenne valamilyen egzakt demografiai katasztro-
fafogalmat alkotni, amikor az Eurostat népesség-eléreszamitasa szerint Magyarorszag teriiletén a maiak és leszarmazottaink koziil
2060-ban 8 millivan fognak élIni (tovabbi 800 000 olyan emberrel egyiitt, aki maga vandorol ide vagy bevandorlé gyermekeként itt
szlletik), tiz-szazezres kdzelitésben annyian, mint ahany orszaglakoét az 1921-es népszamlalas vett szamba. 1880-ban, az orszag
egyik leginkabb prosperalé idészakaban, amikor széles néptomegek joléte nétt, 5,5 millio ember élt a mai orszagterileten. Az orszag
lakossaganak a szama 6nmagaban — mindenek el6tt a fenntarthatésag kérdéseinek vizsgalata nélkiil — nem vizsgalhaté sem tudo-
manyos, sem kozpolitikai kérdésként.

15 Andorka Rudolf a XVIII. szazad végérdl teleplilési példan kimutatta, hogy a sziiletésszam korlatozasahoz nyultak kozésségek,
szaz évvel azel6tt, hogy a csecsemd- és gyermekhalanddsag latvanyosan csokkeni kezdett volna, és kétszaz évvel az elétt, hogy
megfordult volna az orszagteriileten a népesedési trend, és az addigra négyszeresére nétt lakossagszam csokkenni kezdett.
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nétt a férfiaké is —, mindenképpen azt jelenti, hogy fajunk potencialjait teljesebben élhetjiik ki, hosz-
szabb életet tolthetiink meg boldogsaggal. Az 6koszisztéma, benne minden egyes ember élete és
annak minésége fenntarthatésaga szempontjabdl racionalisan dontenek, akik hosszabb életiikben
késdbb és kevesebb gyereket szulnek, mint szuleik. Ez azonban a hagyomanyos csaladok jelentés
atalakulasaval jar(t), mind a csaladtagok szamat, mind az 6 egyedi jellemzdiket, mind egymashoz
valé viszonyaikat tekintve. Az atalakulasok pedig kihivasok elé allitjak az embereket, melyekre tu-
datosan (is) kell valaszokat keresni. A segit6 szakmaknak ehhez 6sztonzést és tamogatast kell
adniuk, egyebek kozott azzal, hogy lehetéséget biztositanak masok életének megismeréséhez,
ezzel akar kdvetéséhez is.

Az ifjusagi munka folyamatosan a fiatal generaciokat éré kihivasok sokasagat mutatja fel, a gyer-
mekjoléti szocialis munka a gyerekekre és — egyre tébbszdr — a csaladjaikra vonatkozé tudasokat
kapcsol ehhez. Az id6sek ellatdsa mar szintén régota sok olyan kihivast tar a tarsadalom elé, amivel
a csaladok legidésebb tagjaik révén szembesiinek. Az idések ellatasahoz kapcsolédd generacio-
kézi talalkozast teremté programok szinte minden idéseket ellaté intézményben vannak. Erdemes
ezeken elgondolkodnunk, és felismerniink, hogy a csaladok belsd valtozasai soha nem csak egy
tagot, egy generacioét érintenek. Nem csak a gyerekek életébdl hianyoznak a mesélé nagyszulék,
de a nagyszUll6knek is hianyzik a mesélés: nem csak a felolvasas, de a sajat élet tapasztalatanak
atadasa. S6t, maga a tapasztalatok atgondolasa is mas, ha csak énmaganak szanja az ember,
mintha elmesélésre. Popularis dalok és irodalmi mivek mar fénybe allitanak ilyen kérdéseket, de
a segitd szakmak gyakorlataban még alig reflektaljuk ezeket. Kapni és adni gyakran paros szik-
séglet, a csecsemd gondozas nélkul életben sem marad, a szépen gyarapodé babaval egyutt né @
sziileik kompetenciatudata, az egészséges felnétt énkép fontos épitékove.

Nincs okunk feltételezni, hogy belathatd idén bellil megvaltoznanak a csaladok alapvet6 jellegze-
tességei: a szilék harmincas éveikben szilik meg egy-két gyermekiiket. A gyermekek harmada
az adott pillanatban csak egyik vérszerinti szlléjével egyltt élve nevelkedik. A hazassagok fele,
az élettarsi kapcsolatoknak talan még nagyobb hanyada felbomlik, még mielétt a gyerekek felné-
nének. Az elvalt szlil6k nagy része Uj parkapcsolatot létesit, mely révén — féltestvérek sziiletésén
tul — a vérszerinti rokoni kapcsolatokkal kvazi egyenértéki parhuzamos szerepviszonyok alakulnak
ki. Nem kevesek esetében tovabbi halmozddas is Iétrejon az Gjabb parkapcsolat felbomlasa és még
Ujabb parkapcsolat Iétrejotte folytan. A nagysziilék, ha kdzel élnek is, kevésbé tudnak részt venni
az unokak életében, hiszen a megnovekedett élettartam mellett id6sebb korig kell dolgozni is. A
kiskorban ki nem alakulé unoka-nagyszul6 viszonyt nehéz iskolas, plane kamaszkorban felépiteni.
A szUl6i generacio tagjainak nem kell feltétlenll egy idében koncentralniuk kamasz gyerekeikre és
gondozast igényl6 szileikre, mert szlileik aktiv kora is kitolodik. Viszont a gyerekek szul6i haztar-
tasbol valo elkoltdzése is késbbbi életkorra kerdilt, és leginkabb lehetetlen szul6i tamogatas nélkal.

Avaltozas kulsédleges, lathato jegyei felsorolasa utan arra szenteljink figyelmet, hogy a csaladban
ellatando feladatok, szerepek tanulasa sziikségszeriien megvaltozik. Onmaga neveltetésébél nem
tud ugy és annyit tanulni a gyerek, mintha megélhette volna testvérei és a veliik val6 szil6i banas-
maéd kulénbdzéségeit. A nagymamak sajat egy-két gyerekiikkel harminc év el6tt szerzett tapasz-
talataikkal nem ugy tudnak tanacsot adni, mint tehették azt a fiatalabban és tébb gyereket neveld,
hasonlé csaladokkal intenziv kapcsolatban allé felmendik. A tanacsok mogul hianyzik a felnevelt
gyerekek sorra altal megtestesitett referencia, a hitelesség. Altalaban: szinte elvész az eltanulas
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lehet8sége, a csaladtagok, szomszédsagban lakék szerepmodelljeinek megismerése és — tébbnyi-
re nem is tudatositott — alkalmazasa. Ezek helyett minden szerepben és helyzetben kénytelenek
vagyunk magunkat értelmezni, szlikségleteinket megfogalmazni, majd kielégitésiiket megtalalni
(ezekbdl kovetkezik a konfliktusok élesedése is, a kevesebb szerepl6é kézott nem marad, akit ne
érintene valahogy a masik csaladtag szlkséglete, nincs, aki betolthetné a nem érintett mediator
szerepét). A csaladi, informalis keretekben sok sziikséglet és annak parja marad kielégitetlen.

Az ezekben az években iskolaba 1épd gyerekek kozul nagyon sokan meg fogjak érni a XXII. sza-
zadot, ameddig még rengeteg valtozas fogja jellemezni az emberiség utjat. Biztosan nagyon sokat
fog véltozni minden, amit ma a munkahoz kapcsolunk. Egyebek kozott biztosan lathatd, hogy a
munkanak a tarsadalom tagjai kozotti elosztasa, az életfeltételek biztositasanak a munkahoz kotott
volta biztosan atalakul. Elkerulhetetlen, hogy a ma és Magyarorszagon is létez6 csirakbdl sokkal
er6sebb szerepbe néjon a tarsadalmi alapjovedelem. Tobb szabad ddntésik szerint hasznalhato
idejuk lesz az embereknek. A pénzszerzés kényszerité erejének csokkenése talan visszahozza
a tevékenységek dnmagukban levé dromének élvezetét, mindenek elétt a mas emberekkel valo
egyduttlét, egylttmikddés 6romét, példaul, akinek boldogsag kisgyerekekkel egyutt lenni, nem csak
harminc évente élheti ezt meg, gyerekeivel, majd unokaival, vagy ilyen munkat valasztva. A nagy-
csalad és a szomszédsagok atalakulasaval elvesztek a spontan, informalis kapcsolatok, de mar
léteznek példak a tudatos, szervezett, de nem intézményi, hanem kdzdsségi szikséglet-kielegi-
tésekre alapuld kapcsolatok (amelyek egyszerre kielégitik mindkét oldalt, azét is, akinek kapni és
azét is, akinek adni van sziikséglete)'. Szinte minden telepllésen mikddtetnek baba-mamaklubot
a gyerekjoléti szolgalatok — és részben a klubokbdl kinéve nagyon sok dnszervez8d6 kdzdsség is
mikodik —, a szomszédsagban is a k6zOsségi halot hasznalva, egyszerre tudatosan és magatol ér-
tet6d6 természetességgel, mert az a hatékony csatorna. Orszagszerte tobb helyen olvasnak mesét
id6s emberek gyerekeknek, vagy vallalnak énkéntesként korrepetalast. Mindezeknek a kezdemé-
nyezéseknek — és még sok masnak — kdzos jellegzetessége, hogy tudatos szervezéssel kozosségi
keretet teremt sziikségletek kolcsonos kielégitéséhez. Belathato, hogy intézményekkel nem lehet
minden szlkségletet kielégiteni, mert azt nem lehet finanszirozni sem. De ha csak a gyorséttermi
gyerekzsurokra vagy az idegenforgalmi attrakciok animatoraira gondolunk, az is vilagos, hogy még
a gyerekekkel valo jaték is utalatos pénzkeresésseé valik, és végul mindkét sziikséglet kieléguletlen
marad: ha a felnétt nem a jatékért magaért jatszik, a gyerek sem kaphatja meg azt, ami a jaték lé-
nyege. Ha belenéziink a gyerekek szemébe, lathatjuk, 6k nagyon is tudjak ezt, s nem marad mas,
mint egymasra licitalni, mondjuk a kovetkezd sziiletésnapi zsuron egy jot 16voldézni egymasra,
persze véd&szemuveget és védbruhat viselve, hogy legalabb a test ne sérlljén, ha mar a lélek igen.

Az ifjisagi munka nagyon sokat tud a k6zosségek teremtésének és miikodésének, a nem formalis
tanulasnak az 6sztonzésérodl és tAmogatasarol. A szocidlis esetmunka soran feldllitott diagnézisok
nagy része mutat ki tanult tehetetlenséget: a kivilallo laikus olyan egyszeriinek latja, hogy mi
hianyzik, min kellene valtoztatni, és nem érti miért nem kdvetkezik be valtozas, f6leg az utan, hogy
megmondtuk, mit kell csinalni. A szakemberek latjak, hogy kompetenciak hianyoznak: a kihivasokkal

16 Az Otthon Segitlink Alapitvany 6nkéntesei olyan sziil6k, akik a maguk gyerekeit mar legalabb kamassza nevelték, és az igy
megszerzett tudassal segitenek kisgyerekes csaladokat. A cserkészeknél, a Gyermekvasuton, az AGOTA Alapitvanynal és sok
ifjlusagi szervezetben, iskolaban a kamaszok, fiatal felnéttek a gyerekkel dolgozva a hosszabb testvérsorok spontan élményei,
értékei, szerepei helyére teremtenek tudatosan Gjakat. Majdani sziil6i szerepeikhez is toltekeznek, és sajat tevékenységiik és annak
tapasztalatai tudatositasaval informalis tanulasi és onreflexiv technikakat is elsajatitva, melyeket mas élethelyzetekben és életsza-
kaszokban is hasznalnak.



®

4 6SSZEBESZELUNK |. Ifjisaguigyi Kongresszus

valé szembenézésre és sajat valaszok megtaldlasara, a sajat élet valassza formalasara. Pedig
ezek és az el6ttink lathatd évtizedek még inkabb az életek egyénire szinezésérdl, tudatos
valasztasokrol, onreflexiordl, megallapodasokrol fognak szdlni. Ez a segitést is formalni fogja. A
tanulas segitése még hangsulyosabba valik, az egész életiton. A sajat és kdzosségi — nem formalis
— kezdeményezések, a sajat és kdzosségi sziikségletek felismerése és kielégitése 6sztonzése,
tamogatasa meger&sddik a normakat kdzvetité, normalizalo tanacsadasokkal szemben. Akkor is,
ha csak lassan szanjuk ra magunkat, hogy elfogadjuk, ismeretlenen, feladvanyok soran at vezet az
életutunk. A torténetlinket sajat dontéseinkkel magunk irjuk, akkor is, ha nem tudatosan dontiink,
vagy éppen a meg nem hozott dontésekkel, a dontéshelyzeteken val6 atsodrédassal.
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TRENCSENYI LAszLO:
A TABOROK IFJUSAGATOL A FESZTIVALOK IFJUSAGAIG

A XX. szazadban a jo és kevésbé jéakaratu allamok ,asszisztenciaja” mellett a csaladon, iskolan
(egyhazon stb.) kivili szabadidére un. mozgalmak, szervezetek jottek Iétre, amelyek jol-rosszul
medfeleltek az allami, olykor ,tarsadalmi” elvarasoknak, szerencsés esetben akar a serdiil6vilag
sajat kultura- és kdzdsségteremtd sziikségleteinek is. Vajon a globalizacio, a posztmodern sokszi-
nlség, a kapitalizmusbéli generacidés csaldédasok, az allamok tehetetlen cinizmusa, a technika be-
lathatatlan fejl6dése, a gyerekek névekvé ,joléte” vagy éppen névekvd ,rosszléte” volt-e dominans
agens abban, hogy a XXI. szazadra ezek a kezdeményezések elkoptak, diszfunkciondlissa lettek?
Mi lett helyette? Mi a mégis kitarték ethosza? Melyek a zsakutcak? lgaz-e az ,egyszemélyes cso-
portrél”, ,nemzedéki maganyrol”, ,kézdsséghianyos tarsadalomrol” szélé barmelyik apokaliptikus
vizio?

Mértéktartd jozansaggal induljunk ki a XIX. szazadbodl. Ez a ,Falu végén kurta kocsma” idillje.
Az ,aprok tancaban” a felnéttekhez dorzs6l6d6 kamaszoké, a Mora Ferenc elbeszélésébdl ismert
,Kucko kiraly” katonasdit jatszé bandainak kora. Az urbanizacié jelképe mégiscsak az ,Utca”, a
Twist Olivér, nemkilénben A Pal utcai filk (amelyet akar a magyar ,Legyek ura’ként is olvashatunk:
az ellendrizetlen kortarscsoport vad harci jatékaban valésagosan halalba (izi az identitaskeresd
Nemecseket). llyen helyzetben kellett tehat domesztikalni ezen indulatokat, bandazasi hajlandé-
sagokat. A magyar millenium igézetében ,jatsszunk szittyat” - ajanlotta egy kaposvari tanité ta-
nitvanyainak a félig szervezett szabadid6t; mashol a pionirok és az indianok életét rekonstrualtak
Kevesen tudjak, hogy a ,Jatsszunk farmerosdit” megel6ézte a cserkészetet. A jaték egy amerikai
taniténd otlete volt, nyomaban a 4H Klubok erés nemzetkdzi szervezete jott létre, s mikddik ma is.
w~Jatsszunk katonasdit” — volt a bur haborubdl hazatéré angol tdbornok javaslata. S sorra alakultak
a cserkész/6rszem csapatok.

A ,katonasdi’-jaték komollya az I. vildaghabor utan valt, féként a vesztes orszagokban, jelesul
példaul a Trianon utani, a trauma feldolgozasaban megannyi hamis utat keres6 Magyarorsza-
gon. A kettéosztodd eurdpai vilag ,masik térfelén” pionirok néven szervezték a bolsevik part ifju
forradalmarait — egyenesen olyan eszmények jegyében, amelyben az apa feljelentése koveten-
dé példava valt — igy lett a szerencsétlen Pavlik Morozov mintaadd hése a szovjet pioniroknak.
A nyugati példa, a valasz a kihivasokra: a Hitlerjugend — nalunk a leventemozgalmak - szervezete
volt. Az allam ,lenyulta” a serdilék csoportszervezédési motivacidit, beruhazott szervezeteikbe,
infrastruktarat hozott létre (taborok, uttdréhazak stb.) cserébe a gyerekek-fiatalok jol szervezett
lojalitasat varva el. A vilagnak mindkét pdlusan.

Furcsa igazolasai e lépésnek a Il. Vilaghaboruban, a Vészkorszakban szétvert gyerekkorra vala-
szul szulet6 kezdemények. A Leonard Frank megorokitette ,Jézus tanitvanyai” ritka idill, a valo-
sag a legendas film gyerekbandajanak sorsa inkabb. A ,Valahol Eurépaban”- szindréma altalanos
jelenség volt az elpusztult foldtekén. Nem véletlen, hogy 1946-ban ,a szabadsag eszményé-
re nevelni” mondat lett az Uj mozgalom, az uttérék szlogenje, s ebben a szell6ben lobogtak a
NEKOSZ lobogéi is (ameddig lobogtak, s ameddig az uttérék 12 pontjabdl nem kertilt ki az ,uttéré
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szabad orszagban szabad emberként akar élni”, s helyébe a ,....h( gyermeke hazajanak” passzus
kerlilt). Erdekes a folyamat ezutan. Ha az Gttdrésajté cimképeit nézziik, akkor mégiscsak fokrol-
fokra szelidll a ,Harsan a kiirtszd” egyuttes fegyelme, s a hetvenes évek ,Kis magyar détente”-
jében a cimlapon furcsa, de szemmel lathatéan diszkéba jaré6 kamaszok rajzolata jelenik meg'.
A magyar gyerekek mozgalmaban ekkor sziletnek a reformértékii mentési kisérletek. ,Kizoldult”
a mozgalom, még volt energia - eréforras - a vandortaborokban, hangsulyos helyhez jutott a
neofolklorizmus. Otthonra talalt — megelézve az iskolat — a drémapedagdgia. A taborok vezetéi
ugyanakkor azzal a kihivassal szembesiiltek, hogy a gyerekek — még az ihletett népmiivész tabor-
ban is — a z&szlélevonas utan diszkét kivantak'®.

S mi maradt a rendszervaltast kdvetéen? A Legyek ura &rizetlenul hagyott spontan szadizmusa?
Vagy a radikalis és ordas politikai eszmék szolgalataba allitott k6z6sségvagy, a ,gardak” vilaga?
Mondhatnank szimbolikusan: az egykori Pipecland, Leveleki Eszter tabori ,demokratikus kiralysa-
ga” helyén ma a Bankito-fesztival keriil sorra évente. Vannak szigetek, egyedi, apré esetek. Fonto-
sak és létezd sziikségleteket kielégitdk, de lathaté: nem valtak nagyléptékd, tarsadalmi szikségle-
teket kielégité megoldasokka. A szigetek nem szervezddnek korallzatonnya, félszigetté, ,Szigetté”.
Helylk ugyan van e kisk6z6sségnek a tarsadalomban: csak mara, mint alternativ életformak az
univerzumban'®.

A tarsadalmi megoldasok a virtualis vilagban kdzosségre talald (olykor dramai bukasokkal jaro)
csoportok organikus fejlédése felé haladnak. A humanizalo ,tarsadalmi normak” érvényesitésében
a tilalmak, technoldgiai trikkdék nem segitenek: ,be kell szallni e dialogusokba”. Az Uj nemzedék
mindazonaltal — tudjuk 1968 6ta — nem domesztikalédni akar, hanem Uj vilagait megteremteni.
,Sz€p Uj vilag” lesz-e? Vagy kitermeli ez a serdil6- és ifjusagi életforma a valodi ,tulélés” eljovendd
tarsadalmat? Ehhez persze humanizalt, demokratikus tanuléhely, reformalt iskola is kell. Meg gaz-
dag ifjusagi infrastruktira — nemcsak a gazdagok gyerekeinek. S hat nem infantilizalé, de mégis-
csak gyerekbarat tarsadalom, nem mozgdsitd, hanem kdzdsségteremtést enged6 allam.

17 Végbement — raadasul spontan — e folyamat a dalolékedvben is. A kiirt hangja lehalkul, Balazs Arpad dallamos zankai elégiait
mar nem is énekelték a gyerekek, s furcsa fordulattal 1976-ban még egy olyan, harsany indulé nyeri a dalpalyazatot, melyben tobb
bejelentd levéliré fasiszta indulé motivumaira ismert. 76-ban az Gttérészovetség ambiciézus vezeté-asszonya mar ekkor is szerette
volna az ,Ujra itt van” szammal kdszonteni a mozgalom jubileuméat- De ez mar és még Csizmadia Sandor, a gitaros dalos kora!
Astilusvaltasban a ,Szdélj, szolj ha kell” protest dala lett ,mend” az uttérétaborokban. Hogy a 80-as évekre ez a hevillet is elmaradjon,
s maradjanak a kisebbeknél a dalos-mozgasos ,0korkédések”, melyeknek archetipusai mégiscsak Bardos Lajos tréfas cserkész-
dalai. A nagyobbaknal viszont diadalmenettel érkezik Szérényi-Brody. Sebé Rejtelmekjével voltak egy idében versenytarsak — ma
mar ezt is alig ismeri valaki.

18 Nagy drama volt 1978-ban a Piramis Egy(ttes bevonulasa és hiveinek vandal megjelenése - Csillebércen, a Pajtas Ujsag fesz-
tivaljan.

19 S nehéz szavakat talalni a gélyataborokrol 2014 koraészén érkezé megdobbenté hirek nyoman.
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DoMokos TAMAS:
FELUTON?!

Ma nincs kdnny( helyzetben az az ifjisagi szakma, mely a fiatalok tarsadalmi szikségletét szeret-
né feltarni és kielégiteni standard eszk6zok alkalmazasaval, mert a tarsadalmi jelenségek komple-
xitasabol és kilondsen az ifjusagi korosztaly sajatos dinamikajabol és heterogenitasabol fakaddan
azok az eszkdzok, amelyek jol mikddhetnek egy adott ifjusagi kozdsségben, egy masik telepu-
lésen, vagy masik korosztalyi szegmensben mar csak korlatozottan érvényesek, egy harmadik
helyen pedig gyokeresen eltéré szocialis kontextusba helyezve tokéletesen mikodésképtelenek.
A helyeztet raadasul csak bonyolitja, hogy nem egy jdl kiforrott, 6nallé diszciplinaval bird tudo-
manyterileten, hanem jellemz&en interdiszciplinaris keretek kozott kell megszervezni az ifjusagi
szolgaltatasokat, raadasul idében is valtozé céltartalomhoz kell igazodni.

Minden konkrét szolgaltatasi folyamat megszervezése el6tt fontos atlatnunk, hogy a kapcsolé-
do terilet hogyan szervezi a tudasat, értékeit és kdzOsségi tapasztalatait, hiszen a szolgaltatasi
modszerek belsd logikdja, strukturalis szerkezete, motivacios és célrendszere alapvetéen ettdl (is)
figg. Az ifjusagligyben leginkabb érintett tudomanyteriletek (pedagdgia, szocioldgia, pszicholdgia,
jogtudomany, demografia) eszkdztaranak, fogalomhasznalatanak és értékvalasztasanak sajatos
szempontjai nem teszik lehetévé az ifjusagi szolgaltatasok esetében a ,Gold Standard” megtalala-
sat kompromisszumok koétése nélkil.

Az utébbi évtizedben lezajlott valtozasok Uj kihivasok elé allitottak az ifjusagi szolgaltatasok szer-
vez6it, megvaltozott igények kozétt, Uj technoldgiai kdrnyezetben kell egy olyan ,Ujcsendes gene-
raci¢” feln6tté valasat segiteni hasznos szolgaltatasokkal, mely szamara a jogallami keretek k6zott
kiépul6, alapvetéen individualis orientacioju nyugati tipusu fogyasztoi tarsadalom piacgazdasagi
viszonyai a megélt napi valésag. Ezzel szemben adott egy viszonylag homogén, a k6zdsségi rész-
vételi modellre épllé tarsadalmi célokat hirdetd, gyakran etikai-normativ tipusu céltartalommal
szervezett ifjusagi szolgaltatoé rendszer, melynek jelenlegi human eréforrasa tébbségében a nyolc-
vanas évek szocialista vagy a kilencvenes évek poszt-szocialista atmeneti éveinek idészakaban
szocializalodtak.

A jelenlegi szolgaltatasi diszfunkcié alapvetéen értékrendi alapu, ezért fontos, hogy tisztaban le-
gyunk azzal, hogy a fiatalokkal valé allami foglalkozas célja idében is valtozott. A modern Kori if-
jusagi szolgaltatasok, valamint a korosztallyal kapcsolatos k6zdsségi foglalkozas elsd rendszeres
megnyilvanulasai a kozoktatasi rendszer dualizmus-koraban lendiletet vett fejl6déséhez, az allami
Osztonzésu ifjusagi egyesuletek megjelenéséhez és a szocialpolitika elsé intézkedéseihez kothe-
ték természetesen a maitdl gydkeresen eltéré célrendszerrel. Ha sziiken értelmezziik az ifjusagrol
valé gondoskodas fogalmat, akkor a szazadforduléd gyermekvédelmi intézkedéséit tekinthetjik az
els6 szolgaltatasoknak, ekkor vallalta fel az allam jol kérilhatarolt stratégia részeként az elhagyott
gyermekek és fiatalok gondozasat, ekkor indult fejlédésnek a gyermekmenhelyek rendszere is.
Késébb a Horthy-korszakban - a csaladot és a keresztény-konzervativ értékrendet kdzéppontba
allito ideologianak megfeleléen — valtozott a fiatalokrol valé nemzeti felfogas és ez megnyilvanult
a kapcsolédo allami szolgaltatasokban, programokban is, intenzivebbek lettek az allami gondos-
kodas korabbi formai és differencialtabb az eszkoztara (pl.: informalis és formalis k6zdsségek, az
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un. harmadlagos szocializacios szintér tudatos hasznalata, taborok, nemzetkdzi csereprogramok,
foglalkoztatast b&vité kezdeményezések stb.). A ll. vildaghaboru utan jelentésen megvaltozott a cél-
rendszer, kézismerten az 6tvenes években az ifjisagi szolgaltatasok legfébb céljava az ideoldgiai
nevelés valt, eszkdzeiben is bovllt az ifjisagi munka. A partallami rendszer 6sszeomlasaval azon-
ban mindenféle korabbi ifjisagpolitikai gondolkodasmad elavultta valt, az ifjusagpolitika jelentését,
Osszetevdit, szintereit, intézmény és eszkdzrendszerét koztlik az ifjusagi szolgaltatasokat, a tamo-
gato, segitd intézmények szervezését alapjaiban kellett Ujragondolni. Ez az épitkezés, ami elindult
a 90-es években, még korant sem fejezddott be, s az elmult 25 év tapasztalata azt mutatja, hogy
a szolgaltatasi struktura médositasa és az allami feladat pontos meghatarozasa, valamint a lokalis
szolgaltatasok lehatarolasa nélkiil is nem is fogja a deklaralt céljat elérni, kiilondsen a folyamatosan
valtozo célrendszer mellett.

A felnétt tarsadalom igen nehezen képes a fiatalokra, mint felelésségteljes, azaz a tarsadalomban
felel6sséget, kotelezettséget vallalni tudé emberekre tekinteni, szerte Eurépara igaz ez. A fiatalokrol
alkotott ilyen felfogas értelemszeriien sokaig a fiatalok életének erds felnétt (tarsadalmi) ellendérze-
sének megvalésitasat szorgalmazta, s szorgalmazza ma is. Az ifjisagi szolgaltatasok, cselekvési
programok tartalma, konkrét targya a torténelem soran valtozott, a fiatalok tarsadalmi, gazdasagi
helyzetének, a politikai viszonyrendszerben elfoglalt helyiiknek megfeleléen. A rendszervaltassal a
magyar fiatalok legégetébb problémajanak - s ezzel az ifjusagi szolgaltatasok f6 teriileteinek - az
esélyegyenl6ség kérdését, a kozosségi élmények biztositasat, a demokracia intézményeihez valé
pozitiv viszony fejlesztését, az autonodmia fokozasat valamint az egészségkarositoé és devians ma-
gatartasformak hattérbe szoritasat tekintették a szakemberek, mikdzben jellemzéen az értékrelativ
és pluralis szolgaltatasszervezési modell felé mozdult az a szakma. A milleniumi generacié azon-
ban alaposan feladta a leckét a szolgaltatoknak, jelenleg az ifjusagi szolgaltatasok mar ,csak” any-
nyit célozhatnak sikeresen, hogy a tevékenységiikkel megkonnyitik a fiatalok felnétté valasi folya-
matat, a szll6i hazrol valé levalast, tamogatva az anyagi, jogi, fizikai, egzisztencialis, életviteli stb.
Onallésag kialakulasat és a konstruktiv életvezetés megszilardulasat.

Az elmult 25 évben a rendszervaltas utani ifjisagligy nagykoruva valt ugyan, am - demografia
szohasznalattal élve - még csak a fiatal felnétt korba lépett, s a serdiil6korbdl a felnétt korba valoé
atmenet nemcsak a fiatalok, hanem a szolgaltaték életében sem konnyl életszakasz.

A kapcsolodd nemzeti és lokalis ifjlisagkutatasok mutatjak - kiilénésen a 2012-ben késziilt Magyar
Ifjusag adatfelvétel beszamoloja éta nyilvanvald médon - hogy a milleniumi generacio sajatos szik-
ségleti mar nem csak a klasszikus korosztalyi szolgaltatasok Ujratervezését igényli, hanem teljesen
Uj terlleteken is segiteni kell a fiatalok felnétté valasi folyamatat, mikdzben at kell gondolni a szol-
galtatasok érték-tartalmanak kérdését is. Az ifjusagligynek tehat az eléttiink allé években nemcsak
a hagyomanyos eszkoztarat kell megujitani, gondolkodasmadjat frissiteni, hanem a felnétté valas
Uj dimenzidival is meg kell ismerkedni, ha sikeresen szeretné szolgalni a helyi k6zdsséget és a
tarsadalmi modernizacio folyamatat.
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CsoNTOs BENCE:
SZAKEMBEREK EGY FIATAL SZEMEVEL

Afiatalok és a szakma kozotti kapcsolat az utébbi években meglehetdsen esetlegessé valt, ha nem
volt az mindig. Pedig k6z0s érdek, hogy az Uj generacio és a szakma dsszhangja néjon, ugy a ko-
z0s terek megteremtésére, mint nyelvink ,kozelebb” hozasara is sziikség van. Nekiink fiataloknak
mindenképp kétségbeeijtd, hogy a minket kdzvetlenil vagy hosszutavon érintd akar tarsadalmi,
akar kodzéleti problémak megoldasairdl nem, vagy csak alig tudunk, s ugy érezzuk, ugy kezelnek
benniinket, mint pacienst. A fiatalokkal foglalkozé szakmak sokszor nem a fiatalokkal egyuttmiko-
désben érik el céljaikat.

E zarsz6 ha masra nem, hat arra talan felhivhatja a figyelmet, hogy fiatalok Iétezhetnek a velik
foglalkoz6 szakmak nélkil, de e szakmak a fiatalok nélkil nemigen. Hadd nyujtsunk hat partneri
kezet az egyutmikoédéshez!
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B. PROBLEMA-FOKUSZU MUHELYEK
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NINCs KEZELHETETLEN, CSAK MEG NEM ERTETT GYEREK -
A SZAKEMBER MAGA AZ INTERVENCIO

eléadd: Gruber Andrea
moderator: Borocz Livia

A mihely azt feszegeti, hogy mi és mekkora a felnéttek szerepe a gyerekek és fiatalok agresz-
sziv viselkedésének kialakulasaban, illetve azoknak a kezelésében. Ennek kapcsan felvetédik a
szakember feleléssége az agressziv helyzetek produktiv vagy adott esetben rombolé megolda-
saban. Sok esetben ilyen agressziv helyzetekben a szakember 6szténds reakcidja nem tamo-
gatja a szituacio pozitiv kimenetelét, sét inkabb ront rajta. Tehat lehet-e, kell-e ndvelni a zavart
és zavaro, a nehezen szerethet6 gyerekekkel foglalkozé szakemberek szakmai tudatossagat?°?

A kozelmultban ujra a figyelem koézéppontjaba kerllt az Uun. magatartaszavaros, problémas
gyerekek és fiatalok tgye. Az egyik hir, amely megszolalasra késztette a kozvéleményt és a
kildnb6zé szakmak képviseldit az a Kecskeméti Torvényszék itélete volt egy 2011 augusztusa-
ban kezd6dott perben. Egy kecskeméti specialis gyermekintézmény igazgatdja, figyelmen kivil
hagyva a specialis intézmények miikodtetésére vonatkozé szakmai szabalyokat, un. ,dihéngé-
szobat” alakitott ki az intézményben?'. EImondasa szerint azért, hogy az 6nmagukra és tarsa-
ikra veszélyes gyerekek vagy fiatal felnéttek szamara legyen egy hely, ahol megnyugodhatnak
dihrohamaik utan. Azt is elmondta, hogy az 6tletet egy németorszagi intézményben latta, ahol
hatékonyan mikodtették ezt a megoldast. A per soran fény dertilt arra is, hogy a diuhéngd, spe-
cialis nevelési igényl és fogyatékos fiatalokat, a krizisallapotban lévé gyerekeket egyedil, ma-
gukra hagyva zartak be ebbe a szobaba és vartak, hogy megnyugodjanak maguktdl. ,Magunkra
voltunk hagyva folyamatosan” érvelt az igazgatoné — utalva a magatartasi, pszichés és érzelmi
zavarokkal kiizdé gyerekek és fiatalok kezelésének megoldatlansagara.

A kecskeméti eset nem egyedili példa az orszagban a zavaré magatartasu gyerekek és fiatalok vi-
selkedésének kezelésére. A problémas, magatartaszavaros, SNI-s (sajatos nevelési igényl), BTM-
es (beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség) és még szamtalan mas cimkével megnevez-
hetd gyerekek és fiatalok okozzak az egyik legnagyobb nehézséget az iskolak, a gyermekvédelmi
rendszer, a pszichiatriai ellatas, a blintetés végrehajtas és nem utolsé sorban a csaladok szamara.

A WHO altal elkészitett tanulmanybdl kiderdl, hogy ,minden 6t gyerekbdl egynél mentélis rendel-
lenesség vagy viselkedési zavar tapasztalhatd”. A szervezet felhivja a kormanyok figyelmét arra,
hogy amennyiben nem talalnak megoldast a problémara, a jelenségnek késébb, amikor ez a gene-
racio felnéttkorba lép, felmérhetetlen kovetkezményei lehetnek??.”

20 ,Minden fiatalnak szliksége van megért6 felnéttekre és kortarsakra, akik képesek a fiatal problémai mégott meglatni magat a
fiatalt, hogy aztan empatiaval és féltéssel forduljanak felé. Ez a megértés még nem jelenti a problémas viselkedés automatikus
megbocsatasat, csak éppen levalasztja a cselekedetet az azt elkovetd jellemérdl.”

21 ,Két év, harom év probaidére felfliggesztett bortonre itélte a Kecskeméti Torvényszék pénteken Kimpian lldikét, aki a vad szerint
egy kecskeméti specidlis gyermekintézmény igazgatdjaként ,diihdngészobat” alakittatott ki gyerekek szamara. Az itélet jogerds.”
(MTI, 2013. januar 25.)

22 WHO Gyermekalap tanulmanya, 2002, http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/.
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Egy 2011-ben zarult ombudsmani jelentés, amely a gyermek- és ifjusagpszichiatriai ellatas jelenlegi
helyzetének feltérképezésére iranyult, megallapitja, hogy egyre kritikusabb a gyerekek mentalis
allapota, a tanulasi nehézséggel, magatartaszavarral kiizdé gyerekek szama folyamatosan névek-
szik. Az elmult évben és az idei év elsé felében is tobb 24 év alatti fiatal és gyerek kisérelt meg, illet-
ve kovetett el 6ngyilkossagot. Ugyanakkor az akut krizishelyzetben 1évé gyerekek ellatasa jelenleg
nem megoldott, ma Magyarorszagon 6sszesen 60-70 gyermekpszichiater dolgozik, sokan nyugdij
mellett praktizalnak és van olyan régié, ahol nincs aktiv gyermekpszichiatriai fekvébeteg ellatas (pl.:
Dunéntul, Eszak-Magyarorszag)?.

Magyarorszagon kérilbelll 250 ezerre tehet6 azon gyerekek szama, akiknek valamilyen problémat
okoz a viselkedése, magatartasa. Tovabbi 200 ezer azoknak a gyerekeknek a szama, akik valami-
lyen tanulasi nehézséggel kiizdenek. Megfeleld fejlesztés, iskolai és iskola utani ellatas hianyaban
a kezdeti tanulasi nehézségek talajan tovabbi érzelmi zavarok (szorongas, depressziod, onértéke-
Iési bizonytalansag) alakulnak ki. Az érzelmi zavarok, a tovabbi veszélyeztetd tényezdk (szlldk
alacsony iskolai végzettsége, gyerekiiket egyedil neveld szlldk, szegénységben élék, stb) egyutt
jarasa mentén a kezdetben csak olvasasi nehézséggel kizd6 gyerek valodi nehezen szerethetd,
viselkedésével szamtalan problémat generaldé gyerekké valhat. A problémas viselkedésl gyerekek
és fiatalok szama latszélag n6, ugyanakkor azt is érdemes mérlegelnink, hogy valéban errél van-e
sz, vagy szerepet jatszik az észlelésiinkben az agressziv vagy krizishelyzetekben megélt tehetet-
lenség érzésunk is.

A pedagoégusok, szocialis szakemberek, pszicholégusok, pszichiaterek és szul6k nagy szamu
csoportja megéli azt, hogy nem tud mit kezdeni diihdngé, csillapithatatlan, eszét vesztd, targyakat
dobalé vagy 6nmaga/masok testi épségét sérté gyerekkel vagy fiatallal. Hasonld élményekrél
és tapasztalatokrol szamolnak be rendérék, nyomozok vagy akar birdk, Ugyészek, ugyvédek is
egy-egy blntetéeljaras kapcsan. Mindannyian megélik azt, hogy a fiatalban robbanasig feszulé
feszliltség negativ hatassal van az egyes helyzetek gyors, eredményes és 6éromteli megoldasara,
az 6 munkavégzésuk hatékonysagara, sikerélménylkre vagy akar higgadtsaguk megbérzésére.
Ezek a szakemberek és sziul6k mas és mas megoldasi/kezelési lehetéségekkel rendelkeznek
egy-egy ilyen nehezen szerethet6 gyerekkel valé munkajuk kapcsan. Ugyanakkor ugyanazt a
tehetetlenségérzést, tanacstalansagot vagy akar haragot, kétségbeesést élik at. A megfeleld esz-
kozok, ismeretek, gyakorlat és tdmogaté szakmai hald hianyaban fordulnak el ezektél a gyere-
kektdl és fiataloktdl, mondanak le réluk vagy kiildik 6ket olyan helyekre, intézményekbe, ahol az
elfogadhatatlan viselkedésiik még inkabb széls6ségessé valik az altaluk is megélt tehetetlen diih
hatasara.

Amikor blintetéssel, elzarassal vagy a szeretet és elfogadas visszavonasaval kivanjuk visszavezetni
a tarsadalom 4altal elvart helyes utra ezeket a gyerekeket, csak a frusztracidjukat és haragjukat
noveljiuk, megbélyegezziik &ket. Ezért alternativ, épit6 és nem rombolé megoldasokra van
sziikség?.

23 Szabo Maté (2011): Az allampolgari jogok orszaggy(ilési biztosanak jelentése az AJB 1298/2011. szamu tigyben.

24 Abevezet6ben leirt jelenségek abba az irdnyba mutatnak, hogy az agresszi6 és a sulyos magatartaszavar problémajat tarsadal-
mi szinten is kezelnlink kell. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy az elzaras és blintetés, de még a pszichoterapias ellatas névelése
sem jelent hosszutavi megoldast a problémara.
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llyen tébbek koézt a Re-EDukacio filozofigja, amelynek kidolgozasa egy amerikai pszichologus,
Nicholas Hobbs nevéhez fliz6dik?®. Hobbs olyan programokban dolgozott, ahova a legprobléma-
sabb gyerekek és fiatalok kerultek, amikor mar minden mas intézmény és szakember és a sziileik
is lemondtak réluk. Nem érdekli 6ket a tananyag, motivalatlanok, sokkal agresszivabbak, nem tisz-
telettuddak és a felnéttek és a tarsadalom elvarasait szandékosan, tudatosan hagyjak figyelmen
kivul. Arrél azonban gyakran elfeledkeziink, hogy ahogyan a felnéttek szamara a kiszamithat6 kor-
nyezet, Ugy a gyerekek szamara a kiszamithatd, magabiztos és hiteles felnétt az, aki a biztonsagot
nyujtani tudja. A nehezen szerethetd, bajban levé és bajt okozé gyerekek reményei és almai nem
kiildnbdéznek mas gyerekekétdl, amennyiben 6k is boldog és produktiv allampolgarokka szeret-
nének valni. Ennek megfeleléen a Re-ED ugy tartja, hogy a problémas magatartas nem a gyerek
benséjébdl fakad, hanem egy tanult viselkedés, amely a kornyezettel, illetve az onnan érkez6 ha-
tasokkal valé megbirkdzast segiti el6. A gyerek —megfeleld viselkedésmintak hianyaban— olyan
maédon reagal ezekre a hatasokra, melyet az adott kdrnyezetben sikeresnek vél vagy tapasztalatai
alapjan sikeresnek tud. Ebbél kifolyolag a gyerek képes ,kitanulni” ezekbdl a magatartasokbdl, és
helyettiik 0j, hatékony viselkedési formakat megtanulni olyan aktiv tanitasi folyamaton keresztul,
amely a jelen minden pillanatat tanulasi helyzetként fogja fel.

A fentiekbdl kdvetkez6en az alapfilozofia komplex megkdzelitési modot alkalmaz. Azaz a siker és
tartés valtozas a gyerek magatartasaban és a kérnyezeti hatasokra valo reakciéjaban csak akkor
érhetd el, ha nemcsak a gyerekkel foglalkozunk, hanem az 6t koriilvevé 6koszisztémaban, sziikebb
és tagabb kdrnyezetben is alkalmazzuk az intervenciot. Kiemelkedd szerepet adunk a gyerekek
csaladjanak, lakékornyezetének szerepléit is bevonjuk a kezelési folyamatba. A gyerekek a csala-
dokban toltott id6n tul a legtobb id6ét intézményes keretek kozott, iskolaban, évodaban, gyermek-
védelem kulénb6zé helyszinein toltik, tehat az ott dolgozd szakemberek bevonasa kulcstényezé a
siker elérése szempontjabdl.

A modszertan sikerességének zaloga a gyerekekkel és fiatalokkal a mindennapok legegysze-
riibb helyzeteiben jelen 1évé szakember (tanar-neveld). A kezelés folyamataban azok a sze-
mélyek szamitanak leginkabb, akik legkozelebb allnak a fiatalokhoz, akik a legtdbb id6t toltik
a fiatallal. Ezért a gyerekekkel kdzvetlenul foglalkozék mindig képzett szakemberek, hiszen 6k
vannak a gyerekre a legnagyobb hatassal, 6k biztositjak a stabil kornyezetet, strukturat, kisza-
mithaté napirendet. Ok azok, akik a gyerek szamara biztonsagos, tiszteletteljes kapcsolodasi
feluletet jelentenek. A tanar-nevel6ket felkészitjlik és 8sztdnozzik arra, hogy amikor csak le-
hetséges az intervencié soron kdvetkezd lépéseit 6k valasszak ki és tegyék meg. Ertjiik ezen
azt, hogy ne varjanak a kovetkez6 terapias orara, megbeszélésre, hiszen a terapiat 6k maguk
végzik. Munkajukat természetesen mas szakemberek is segitik: orvos, pszichologus, pszichia-
ter, terapeuta, szocialismunkas, szupervizor és szukség szerint masok, akik minden esetben a
csapat egyenrangu tagjai.

Lehet barmilyen hatékony a moédszer, ha azt a feln6tt nem megfelelé hozzaallassal és tudatossaggal
alkalmazza, ha diihbél, esetleg félelembdl cselekszik, akkor az agressziv fiatalnak nem segit, s6t
sokkal inkabb lealacsonyitja. A szakember tehat, maga az intervencio, aki az atlathaté, kévethetd

25 Nicholas Hobbs (1994): The troubled and troubling child. American Re-Education Association, Cleveland, Ohio
Robert P. Cantrell, Mary L. Cantrell (2007): Helping troubled children and youth. American Re-Education Association, Memphis,
Tennesse.
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és kiszamithatd szervezeti struktUrara és modszertani alapokra tdmaszkodva valdban pozitiv
intervencios ,eszk6z” a gyerekek és fiatalok re-edukacios folyamataban.

A mihely résztvevéi egyetértettek abban, hogy a ,felnéttek” (szllék, szakemberek) felel6ssége
igen nagy a fiatal vilag felé iranyuld agresszidjanak kezelésében, jo iranyba torténd becsatornaza-
saban. Ehhez elengedhetetlen, hogy a felnétt az adott szituacidban, ne a gyerek viselkedésére rea-
galjon, hanem kivancsi legyen, hogy mi van a ,jéghegy viz alatti részében”, vagyis keresse a valddi
problémat, sziikségletet. Enhez egy gydngyhalasz kitartasa és tiirelme sziikséges, hiszen tobbszor
szikséges a viz ala mertlni és valészin(, hogy egyszerre csak aprésagokat hozhatunk a felszinre.
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K6zOSSEG-TELENSEG

el6ado: Szanyi F. Eleonéra
moderator: Kovacs Patricia

Magyarorszagon a fiatalok tarsadalmi részvétele kapcsan tobbnyire a politikai aktivitasra asszo-
cidlunk. Pontosabban fogalmazva, annak hianyara, hiszen a vizsgalt korosztalyban a részvétel
klasszikus formaiban alacsony a fiatalok részvétele. Europa mas orszagaiban is jellemzd, hogy az
idésebb generaciokhoz viszonyitva a vizsgalt korcsoportban kevésbé aktiv allampolgarokat tala-
lunk. Kérdéses, hogy az érdeklédés-, a bizalom hianya, a gyenge k6zdsségi kotelékek huzédnak
meg a jelenség mogott, vagy a politikai véleménynyilvanitas uj formaival allunk szembe, ahol a
fontosabb vitdk mas platformokon talalnak helyet?.

A részvétel tagabb értelmezésében, a demokratikus rendszer fenntartasaban mutatott aktivitas
mellett, a civil szervezeti tagsagot, az 6nkéntességet, a tarsadalmi parbeszédben val6 szerepval-
lalast és altalaban, a részvétel folyamatanak elsajatitasat is olyan formaknak tekinthetjiik, amelyek
az aktiv allampolgarra valast segitik. A hazai fiatalokkal foglalkozé diskurzusokban kevés figyelmet
kapnak a tarsadalmi részvétel ezen utdbbi formai. Egy nemrég készilt kutatas a kdzosségi léttel
kapcsolatos attitidoket mérte, a magyar lakossag korében?’. Az adatfelvétel 2014 tavaszan zajlott,
a minta reprezentalja a 15-50 éves népességet nem, iskolazottsag, korcsoport, és lakhely szerint,
a felvétel 1203 fére terjedt ki. A kutatas tobb konkluzidja 6sszecsengett a témaban sziletett korabbi
elemzések kovetkeztetéseivel (Ifjisagkutatas 2012, 2008), bar a minta korosztalyi szerkezete eltért
azoktol.

A kutatasban megkérdezettek tobbsége (62%) nem ismert spontan olyan szervezetet vagy kdzos-
séget, amely telepllésén vagy annak kornyékén fiatalok szamara nyujtana szabadidés programo-
kat, foglalkozasokat. A legismertebb szervezettipusok a sportegyestletek, a vallasi k6z6sségek,
illetve a polgarérség, onkéntes tlizoltosag. Joforman minden szervezettipusra igaz, hogy azok
aranya, akik szivesen részt vennének a szervezet életében, 10 szazalék alatti. Mindekdzben a
megkérdezettek tdbbsége ugy vélte, hogy egy fiatal szamara fontos, hogy ifjusagi szervezet tagja
legyen. A kérdGiv alapjan a tarsadalmi vagy politikai valtozasok el6segitése, illetve a vallasos hit
a legkevésbé motival6 okok arra, hogy valaki egy kozosséghez vagy szervezethez csatlakozzon.

A megkérdezettek tobbségének van olyan ifjisagi szervezet a latokérében, ami hozzaférhetd, mas
kérdés, hogy az ezek altal kozvetitett tartalmakkal a megkérdezettek nem tudnak azonosulni.

A szervezetektdl valé tavolmaradasban feltehetéen szerepet jatszik, hogy nagyfoku bizalmatlansag
iranyul feléjlik, ami egyarant jellemzi az id6sebb és a fiatalabb generaciokat. A bizalmi index legalso
értékein a politikusok és politikai partok allnak, bar mas kutatdsok megmutatjak (lfjisagkutatas
2012), hogy a valaszadok kuldnbséget tesznek a helyi és az orszagos politika kdzott, és valamivel
tébb bizalmat szavaznak az el6bbinek. A ,Youth Participation in Democratic Life” elnevezési

26 Political Participation and EU citizenship: http://eapea.ec.europa.eu/youth/tools/documents/perception—behaviours.pdf.
27 KiskozOsségi Ifjusagnevelés Tamogatasa”, TAMOP 5.2.8 kiemelt projekt. (http://bgazrt.hu/tamogatasok/tamop_5_2 8_
kiskozossegi_ifjusagneveles_tamogatasa/kutatas/).
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nemzetkdzi kutatas is arra az eredményre jutott, hogy a fiatalabb generaciok az ifjisagi szervezetek
esetében is megkilonbdztetik a nemzeti/nemzetkozi szintli szervezetet, a helyi, k6z6sségi alapon
szervez6dé kezdeményezést6l?®. Az alulrdl szervez6dd kodzdsségeknek tobb hitelt szavaznak,
mikézben az elébbiek forrasokkal és eszktzdkkel sokkal inkabb ellatottak.

A szervezetek felé iranyuld erés bizalmatlansag az egyhazakra is kiterjed, visszatiikrézve a magyar
tarsadalmat jellemzd tradicionalis, de szekularizalt értékvalasztasokat. Ennek eredményeként az
egyhazi szervezetek sem tudjak betdlteni — mas, hasonld orszagokban jellemz6 — kézosségfor-
mal6 szerepliket. Osszehasonlitasként megemlithetd, hogy az Eurostat® statisztikai alapjan 16-29
éves korosztalyban, a megkérdezetteknek 18%-a mondta, hogy az elmult 12 hénapban részt vett
valamilyen vallasi, egyhazi szervezet munkajaban. A hazai adatfelvételben a fentihez hasonléan
megfogalmazott kérdésre a valaszadok 7%-a felelt igennel.

Akutatas arra is valaszt adott, hogy a formalisan szervez6dé k6zosségek mellett mennyire jellemzé
az informalis csoportok mikddése, mint példaul a barati tarsasagok. A megkérdezettek atlagosan
4-5 baratrol szamoltak be. A valaszadok 64%-a azt mondta, barataival, ismer&seivel inkabb egyé-
nileg, kilon szokott talalkozni, bar ebben a kérdésben nagy korosztalyi kilénbségek mutatkoztak.
A megkérdezettek tobbsége ugy vélte, hogy tarsasagi életét (masokhoz képest) visszahizédas
jellemzi. (Felmeril a kérdés, hogy ebben mekkora szerepe lehet a k6z6sségi médianak.) Az ered-
mények alapjan legnagyobb aranyban azok a baratok hianyoznak a valaszadéknak, akikkel koz-
ugyekrél, politikarol tudnanak beszélgetni.

Az Onkéntességre vonatkozé kérdésbdl kidertilt, hogy a mintaban szerepléknek csupan negyede
végzett barmilyen 6nkéntes munkat®® az elmult egy évben, tovabbi 47% jelenleg nem folytat sem-
milyen hasonlo tevékenységet, de korabban volt mar ra példa az életében. Tanulsagos adat, hogy
a valaszadok egyharmada sosem dolgozott 6nkéntesként és a megkérdezettek kétharmada nem is
akar olyan munkat végezni, amit nem honoralnak.

A mihelyben elhangzottak szerint a generaciok kozott nincs kilonbség a kézdsségi viselkedést
illetéen. A diskurzusok kiemelt kérdései voltak a fiatalok motivalasa, aktivizalasa, a szil6i szerep,
illetve a bizalmatlansag megléte a kilénbdzé tarsadalmi szervezetekkel szemben.

A mihely résztvevdi az ifjusagugyi szervezetek feladatait is megyvitattak, vagyis hogy a szolgalta-
tasnyujtassal szemben/mellett, milyen elvarasai lehetnek a fiataloknak.

28 Youth Participation in Democratic Life: http://ec.europa.eu/youth/policy/youth_strategy/documents/youth-participation-study_
en.pdf.

29 27 tagorszag atlaga, Youth in Europe: http://www.europarl.europa.eu/euroscola/resource/static/files/youth-in-europe.pdf.

30 A Youth Participation in Democratic Life eredményei alapjan ez megegyezik az eurdpai atlaggal.
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VESZTESEK

el6ado: Fazekas Anna
moderator: Barbarics Marta

2003-ban a rendszervaltozas utani elsé nagyobb horderejl ifjusagi vizsgalat, az Ifjusag2000 adatai
nyoman kertilt elvégzésre az ifjusagi tarsadalom tébbdimenzids leirdsa, amelynek célja az ujfajta
piaci igények kozé frissen kilépé vagy az azel6tt allo fiatalok életmodbeli sajatossagainak feltarasa
volt®'. Tiz évvel késébb, immar az informacios tarsadalom kellés kézepén, egyben a vildggazda-
sagi valsag idején kezdtek kutatok hasonld strukturak leirdsaba — a Magyar Ifjusag 2012 adatait
hasznalva®2.

Mindkét elemzés alapveto kiindulopontja a bourdieu-i tékeelmélet®®, miszerint a tarsadalmi struktu-
raban elfoglalt pozicio tiikre az egyének birtokaban lévé gazdasagi, valamint tudas- és kapcsolati
tékék dsszességének. A megkozelités szerint ezek korrelacidja erés, azaz a tékék dsszeadddnak,
mikdzben egymasba is konvertalhatoak. Ha valaki piacképes tudas birtokaban van, nemcsak ma-
gas jovedelemmel gazdalkodhat, de feltételezhetéen kapcsolathaldja is szerteagazé és kénnyen
mozgosithatd. Miként ennek ellentéte is igaz, a kapcsolati téke hianya és/vagy az alacsony iskolai
végzettség tobbnyire az anyagi biztonsag hianyaval jar.

E harom t6kefajta, tovabba a szocio-demografiai jellemzdk, a szubjektiv status, a kultura- és média-
fogyasztas, valamint az egészségugyi helyzet (sport, kockazati magatartasok) egytttesen komplex
képet adnak az egyes ifjisagi csoportok helyzetérél. E tényez6k mentén mindkét elemzés 3-3
markans ifjusagi réteget azonositott: a korabbi ,nyerteseket’, ,veszteseket”, valamint egy ,koztes”
réteget, a késdbbi a tékebirtoklas mentén ,atlag felettiek”, ,atlag alattiak”, valamint ,atlagosak” ré-
tegét kulonbdztette meg. A korabbi kutatas 22, a frissebb 15 tarsadalmi csoportot talalt. Fontos
megjegyezni, hogy a rétegek kozott a tarsadalmi poziciodbeli kilonbségek vertikalisak, tehat hierar-
chiaba rendezhet6éek, mikdzben a csoportokrél ugyanez nem allithatd. Esetiikben inkabb horizon-
talis viszony rogzithetd, hiszen a tékéken fellil vizsgalt dimenzidk kevésbé huznak éles hatarokat,
az egyes sajatossagok tobb ifjlusagi csoportban is fellelhetéek.

Nézzik tehat meg, hogy mennyiben modosult az ifjisag tarsadalmi strukturaja, azon belll is a
vesztes, atlag alatti, deprivalt fiatalok életkdrilményei az eltelt 12 év alatt. Mennyire dominans a
szUl6i status atorokitése, a koran rogzitett életpalya? Hogyan valtozott a ,vesztesnek” nevezhetdé
csoport aranya a 15-29 éves korosztaly egészében? Jelenleg milyen attribGtumok bizonyulnak a
szegénység legnagyobb kockazatainak?

Mind a 2000-es, mind a 2012-es adatok arrél arulkodnak, hogy a magyar fiatalok egy jol kérvo-
nalazhato részének életutja koran definialodik, lehetéségei besziikiltek, szamukra e Iéthelyzet-
bél valo kitorés teljességében esélytelen vagy legalabbis kétséges. A rendszervaltozas teremtette

31 Bauer, B., Szabd, A., Mader, M., Nemeskéri, |. (2003): Ifjusagi rétegek az ezredfordulén. Uj Ifjisagi Szemle. 1 (1), 105-125.

32 Nagy, A. (2014): Ifjuségi rétegek 2012. In: Masodkézbdl — Magyar Ifjisag 2012. Budapest. Kutatépont. 29-43.

33 Bourdieu, P. (1997): Gazdasagi t6ke, kulturalis t6ke, tarsadalmi téke. In: Angelusz, R. /szerk./: A tarsadalmi rétegz6dés kompo-
nensei. Budapest. Uj Mandatum. 80-135.
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kihivasokhoz a fiatalok 43 szazaléka vagy nem tudott alkalmazkodni vagy életkdriiményei nem
is tették azt lehetévé. 2012-re a legrosszabb helyzet( fiatalok rétegének aranya kevesebb, mint
felére, 17 szazalékra csokkent. Ugyanakkor fontos megemiliteni, hogy az atlagos kulturalis-anyagi-
kapcsolati tékével rendelkez6 fiatalok egy része is veszélyeztetett. Ugyan kiugréan rossz status
nem jellemzi 6ket, am egyes t6kék hianya, alacsony konvertalhatésagi értéke e fiatalok esetleges
lecsuszasat sejteti. A statusromlas veszélyére mar Bauer és szerzétarsai is felhivtak a figyelmet: a
kdztes és vesztes rétegek élethelyzete kdzott nem azonositottak Iényeges tavolsagot.

2000-ben a ,vesztesek” tabora csekély mobilitasi eséllyel, valamint piacképes, EU-konform tu-
das (fels6foku végzettség, szamitastechnikai és nyelvismeret) és kiterjedt, kdnnyen mozgésithaté
kapcsolati halé hianyaval volt jellemezhetd. Tobbséglk életében e hatranyok a rendszervaltozas
eléttrél eredeztethetéek, mikézben csaladi hatteriik sem volt stabil. Kevesek szilei rendelkeztek
érettségivel vagy legalabb szakmunkas végzettséggel, ezzel egydtt sokan inaktivak voltak, szinte
kizarolag allami segélyekbdl, tamogatasokbdl éltek vagy munkanélkiliek. Az atlagosnal nagyobb
mértékl elégedetlenség és motivalatlansag jellemezte e réteg mind a hét csoportjat. JOv6 tekinte-
tében 73 szazalékuk teljesen negativ képet latott maga el6tt, vagy annak teljes hianyat érezte. A
,vesztes” fiatalok dontd tobbsége (74 szazalék) allitotta, hogy mindennapjaiban, létfenntartasaban
elengedhetetlen az allami szerepvallalas. Ok azok, akik kizardlag tAmogatasok, segélyek révén
tudtak boldogulni, legyen sz6 6nfenntartasrol, csaladalapitasrol vagy lakasvasarlasrol.

2012-ben a legrosszabb helyzetl fiatalok minden masodik tagja mindharom tékefajtaban szl-
kolkodott. Azaz alacsony iskolai végzettséggel, kevés piacképes tudassal, csekély konvertalhato
kapcsolattal rendelkezett, mikozben anyagi gondokkal is kiizdott. A korabbi adatokkal szemben,
2012-ben kevesebben, a ,vesztes” réteg mindéssze egyharmada (36 szazalék) mutatkozott kifeje-
zetten elégedetlennek jelenlegi helyzetével. S6t 9 szazalékuk elégedettnek bizonyult, ami vélhets-
en a lehet6ségekhez és kilatasokhoz valé alkalmazkodasbdl eredt. A motivalatlansag sem annyira
jellemzd e rétegre, mint korabban: 17 szazalékuk tekinthet6 az atlagosnal motivalatlanabbnak.
Ugyanakkor a jévébeli kitdrés vagya sokakban keltett motivaciot: 49 szazalékuk bizott abban, hogy
a kozeljovében valtozasok (példaul Uj allaslehetéség, koltdzés, vallalkozas inditasa) allhatnak be
az életében. Eppen ezért érthetd, hogy negativ jovoképpel is kevesebben rendelkeztek, csupan 17
szazalékuk bizonyult pesszimistanak perspektivait tekintve.

A valtozasok mellett kontinuitas is tapasztalhatd, részben bizonyos jellegzetességek, részben
egyes csoportok mentén. Az egysiku kulturafogyasztas megmaradt a ,vesztes” réteg sajatjanak,
2000-ben 13 szazalékuk, 2012-ben 23 szazalékuk szamara ezt kizarélag a televizié toltdtte ki.
Egy masik markans visszatéré elem a kockazati magatartas dominanciaja volt. Mar 2003-ban is
felhivtak a szerz6k a figyelmet arra, hogy tébb csoportban is jelentds a tllzott alkoholfogyasztok és
dohanyosok aranya, akik ennek okan koran az egészségligyi rendszerre szorultak vagy szorulhat-
tak. 2000-ben minden harmadik, 2012-ben minden negyedik ,vesztes” statusu fiatal e tekintetben
veszélyeztetettnek szamitott.

A ,vesztes’ ifjusagi réteg altalanos jellemz&i mellett a konkrét csoportok reprodukcidja is fontos.
2012-ben az 5 csoport alkotta legrosszabb helyzet( ifjisagi rétegbdl is a legkilatastalanabb hely-
zetben a ,reményteleniil beragadok” éltek. A legalacsonyabb sziil6i status mellett elégedetlenség,
rossz kdzérzet, a jovOkép hianya, tulzott alkoholfogyasztas és a televizid monopodliuma jellemezte
a csoportot. Ehhez hasonlo jellemzdk mar 2000-ben is azonosithatdak voltak az egyik csoportban:
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a ,deprivalt falusi férfiak” életében is dominans tényez6 az atorokl6dott alacsony iskolazottsag. A
két csoport aranyai sem mutatnak nagy eltérést, 2000-ben a ,vesztesek” 13 szazaléka, 2012-ben
17 szazaléka tekinthetd ilyen helyzetl fiatalnak. Tehat még ma is minden hatodik fiatalnak igen
szlik a mozgastere, koran rogzitett az életpalyaja, lehetéségeire teljességében ranyomja bélyegét
a szUl6i hattér instabilitasa.

10 év tavlataban is a ,vesztes” réteg egyik csoportjat alkottak a korosztaly id6sebb, csalados nétag-
jai. 2000-ben a ,vesztesek” kozott is talalhattunk egy olyan réteget (,hagyomanytiszteld, deprivalt
falusi n6k”), mely az id6sebb, csalados néket foglalja magaba (16 szazalék). Ahogyan 2012-ben
a ,passziv megallapodott, deprivalt n6k” csoportja birt hasonlé attribitumokkal: 24 év feletti, szin-
tén csalados néket takart, aranyuk 6 szazalék. Vélhetéen e helyzeti fiatalok atlag alatti, vesztes
pozicidjat a csaladbévilés miatti kiadasndvekedés csak rontotta. Mikézben mas szempontbdl is
veszélyeztetettek, hiszen a gyermekvallalas utani munkaer6piacra vald visszakerllés is kihivas
lehet szamukra.

Egy tovabbi csoportban is megragadhaté a kontinuitas. A lecsuszott, de attitldjeiben, életmddja-
ban jobb helyzetli tarsaihoz felzarkézni probalé fiatalok csoportja is mindkét kutatas alkalmaval
azonosithatd. A ,mintha vilagban él6 budapesti vesztesek” (10 szazalék) és a ,kitdrni vagyok” (49
szazalék) kozotti parhuzam arra enged kovetkeztetni, hogy a rossz helyzetl fiatalok egy része
deprivaltsaga ellenére is igyekszik felzarkdzast mutatni. Azt azonban hozza kell tenni, hogy egyik
kutatas sem realizalt sok esélyt e csoportok valddi kitérésének.

Az iménti csoportrokonsagok nem adnak teljes atfedést, a vizsgalati modszerek és alkalmazott
valtozék hasonlésaga ellenére sem lehetséges csak korlatozott mértékl dsszevetés a két kutatas
eredményeiben. Inkabb az egyes — korabban mar taglalt — attribitumok adnak kézds nevezét, és
utalnak a deprivalt, ,vesztes” léthelyzet maig megmaradoé sajatossagaira. A megtett 6sszehason-
litas, a felvazolt tarsadalmi struktura tehat ravilagitott arra, hogy a mai ,vesztes” helyzeti fiatalok
egy része hasonlé gondokkal kiizd, mint a 12 évvel korabban vizsgalt 15-29 éves korcsoport. Az
alacsony iskolazottsag és az inaktiv status reprodukciéja manapsag is jelentés probléma. J6 néha-
nyan lehet6ségek nélkil maradnak ma is, igy nem meglepd, hogy vélhetéen 6k maguk is atérokitik
majd helyzetuket.

Az is nyilvanvalova valt, hogy az objektiv léthelyzet a szubjektiv statust is nagyban befolyasolja. A
hatranyos helyzet(, atlag alatti tékével rendelkez6 fiatalok nemcsak jelenlegi kérilményeiket, de
perspektivaikat is tobbnyire csak negativan latjak. Nem kétséges az sem, hogy ugyan az eltelt tobb,
mint 10 év alatt jelentds valtozasok kdvetkeztek be a halézatisag, az infokommunikacios eszkdzok
terén, azonban az ezekben val6 jartassag mégsem valt mindenki szamara kézenfekvévé, illetve el-
érhetévé. Mint ahogyan a mindennapokban is tapasztalhatjuk a munkanélkiliség egyre tébb fiatalt,
palyakezdét érint. Ugy tiinik a diploma sem garancia egy stabil allas megszerzéséhez, legalabbis
nem mindegyik. Mikdzben sokak szamara a felséoktatas vagy tovabbra is elérhetetlen, vagy a
bennmaradas bizonyul nehézségnek.

Mindkét mihelybeszélgetés els6 megjegyzései a 2012-es adatokban megjelend legrosszabb hely-
zetl fiatalok 17%-0s aranyara vonatkoztak, hiszen barmilyen szektorbdl is jottek a résztvevok,
mindenki a ,vesztes” fiatalok aranyanak folyamatos romlasardl szamolt be, amit igy a statisztikai
adatok nem latszottak alatamasztani. A lehetséges okok megvitatasakor felmerilt az atlagosnak
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mért kategoria valédi jelentése, illetve a felmérés kérdéseire adott valaszokban a status szubjektiv
érzékelése, a beletorédés, rezignaltsag lehetséges szerepei.

A mihely résztvevdi a kutatasi eredmények terjesztésére és gyakorlati felhasznalasara fektették a
hangsulyt, hogy a szakpolitikai dontéshozok illetve a projektek és fejlesztések tervezdi megismerjék
és alkalmazzak ezen aktualis eredményeket. Lehetséges megoldasként a kistérségekben helyben
tartott férumok, helyi politikai képvisel6k, polgarmesterek és a mar ott dolgozé szakemberek bevo-
nasa mertilt fel.

Tobbszor elhangzott a folytonossag szerepe, hiszen az adott (altaldban rovid) idétartamra szélé
projektek végeztével a kialakitott kapcsolatok, elkezdett munkak legtébbszor abbamaradnak, és a
kévetkezd projekt kivitelezéinek eldlrdl kell kezdeni az épitkezést. Atmeneti megoldasként felme-
rilt, hogy a parhuzamosan futo illetve egymas utan kovetkezd projektek tudjanak egymasrol és
segitsék egymas munkajat, de hosszutavi megoldast a projektek természetiikbél adéddan nem
tudnak létrehozni.

A kulonboz6 szakterlletekrdl érkezd résztvevék mind egyetértettek abban, hogy a ,vesztesek”
problémainak dsszetettsége miatt elengedhetetlen a kiilénbdz8 szakterlletek 6sszefogasa, aminek
feladatat az ifjusagpolitika kell, hogy felvallalja, mert a jelen helyzetben a sok baba kozott elveszik a
gyerek. Az akarat minden szakember részérél megvan, viszont tény, hogy egymas munkajarél nem
tudnak, az elméleti kérdések nem talalkoznak a gyakorlattal, vagyis a kutaték eredményei a kivite-
lezék problémaival, illetve az eréforrasok nem jutnak el a sziikségletek legaljara. Példaként kerdlt
emlitésre, hogy iskolanként egy szakember, aki ezeket 0sszefogna, mar orasi segitséget jelentene
az ott dolgozé pedagdégusok tanacstalansagaban.
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GYERMEKKORI KRIMINALITAS — MITOSZ ES VALOSAG

eléado: Gyurké Szilyia
moderator: Karpati Arpad

+Abban a konstrualt valésagban, amit az altalunk fogyasztott médiumok teremtenek kérénk, a gyer-
mekek egyre erészakosabbak, egyre tdbbszdr tdmadnak tanaraikra, nem tisztelik a szabalyokat,
és csak abbdl értenek, ha valaki kemény kézzel odacsap - hiszen a finomkodd prébalkozasok,
amikben eddig hittlink, teljesen hatastalanok maradtak. Ezért van szikség iskolarendérokre, a
buntethetéségi korhatar leszallitasara, a szabadsagelvonassal jaré szankciok fészabalyként valo
megtartasara, és ezért nem indokolt az alternativ (resztorativ) technikak szélesebb kori alkalmaza-
sa”. - Az elmult évek egyik uralkodd narrativaja ezen a terileten (is) a névekvé blindzés, a ndvekvd
félelem az egyre er6szakosabb gyermekekt6l. Mindennek kdvetkezménye pedig egyfajta moralis
panik, és a szigoru, kvazi patriarchalis bintetépolitikdba vetett hit megerésddése. A szigoru és
kovetkezetes ,atya” feladata, hogy megfenyitse a blinbe esett gyermeket. Az a kérdés pedig ritkan
(szinte soha) nem hangzik el, hogy ez a megoldas mennyire hatékony, mennyire sikeres. Az sem
vetddik fel, hogy nem egy archaikus, tudottan (és kutatasokkal bizonyitottan) legkevésbé hatékony
megkdzelitést probalunk-e tovabbmikddtetni, amiben fittyet hanyunk a gyermekek érdekére, szik-
ségletére, jogaira? Ahogyan az sem kérdés, hogy milyen kdvetkezményei vannak egy ilyen blnte-
tépolitikanak. Erdsiti-e a kriminalis karrier elindulasat? Stigmatizalja-e a gyermeket? Megfosztja-e
a mindségi oktatasban valo részvételtdl? Megneheziti-e a gyermek tarsadalmi beilleszkedését? S
végsl soron szolgalja-e a gyermek altal elkdvetett cselekményben érintett aldozat, tagabb kdrnye-
zet érdekét? Sajnalatos médon az a kérdés sem merll fel, hogy egyaltalan igazak-e a névekvé
gyermekblindzéssel kapcsolatos kdzvélekedések. Ha tér nyilna egy ilyen vitara, akkor szembe-
siteni lehetne a kdézvéleményt azzal az egyszer( ténnyel, hogy az elmult 8 évben nemhogy nem
nétt, de stagnalt ill. csokkent a 14 éven aluli gyermekek altal elkdvetett cselekmények szama. S ez
akkor is igaz, ha a csokkend gyermekszamhoz viszonyitjuk a joggal konfliktusba kerult gyermekek
szamat. S akkor is igaz, ha az esti hiradobol egy masfajta kép rajzolodik ki.

Az Orszagos Kriminoldgiai Intézet egy 2009-ben végzett kutatdsa szerint** a biintetend6 cse-
lekményt elkdvetd gyermeknek négyszer nagyobb az esélye arra, hogy bekertljon a hirada-
sokba, mint barmilyen mas gyermeknek. Ez (vitathatatlanul) jelentsen torzitja a gyermekkori
kriminalitas valos gyakorisagarol kialakult képet. A mintegy masfél milli6 magyarorszagi gyer-
mekbdl ugyanis a blinligyi statisztikak szerint nincs 3000 olyan 14 éven aluli, aki konfliktusba
kerult volna a joggal. Ezen tulmen&éen nem csak a gyermekek altal elkdvetett blincselekmények
felllreprezentaltak, de az er6szakos elkdvetés is. Mig a gyermekkori kriminalitast alapvetéen
a kisebb sulyu vagyon elleni cselekmények dominaljak (az igyeknek mintegy 2/3-a ilyen jelle-
gll), és a személy elleni er6szakos elkdvetések aranya alig 10%. A médiumokban ez az arany
forditott, s6t, szinte kizardlag a személy elleni er6szakos cselekmények kertlnek bemutatasra.

Nehéz azzal vitatkozni, hogy a média ingerkiiszobét csak azok a hirek viszik at, amikben vér folyik,
amikben szokatlan, meghokkentd és baljos események torténnek. Ezzel parhuzamosan azon sem

34 Gyurké-Virag: Ablin és a gyermekek abrazolasa a médiaban. in: Kriminoldgiai Tanulmanyok 46. 2009. 250-276. old.
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szabad csodalkozni, ha a megtdrtént események leegyszerlisddnek, ha az azokban betdltott gyer-
meki szerepek sztereotipiakka silanyulnak. A mai médiaabrazolasok tobbségében a gyermek vagy
,Kis szérnyeteg”, vagy pedig ,aldozat”. A két véglet kdzotti skalan nem nagyon latunk megjelenése-
ket, ahogyan azt sem tudjak ezek a végtelenul leegyszerisit6 megkdzelitések értelmezni, hogy a
keétféle ,gyermektipus” kdzott milyen sok az atfedés és az atmenet.

A kozvélekedéssel ellentétben ugyanis a gyermekkori kriminalitast az aldozati és az elkdvet6i kor
kozotti jelentds atfedés jellemzi. A biintetend6 cselekményt elkdvetd gyermekek jelentds része
problémakkal kiizd a csaladjaban, az iskolajaban, sok esetben kudarcos a sajat és csaladja életét
érinté kihivasok megoldasaban, megértésében. Szintén hamis sztereotipia, hogy a gyermekkoru
elkdvetdk csonka, vagy sérllt csaladokbol keriilnek ki — a valésagban a joggal konfliktusba kertlé
gyermekek dontd tébbsége kétsziilés csaladbal kerdl ki, ahol (latszélag) semmiféle probléma nincs.
Pszicholdgiai és kriminoldgiai kutatasok az okok keresésekor persze sok esetben tarnak fel rideg,
elutasité szll6i magatartast, lelki vagy testi er6szakot, abluzust. Ezek azonban a kdrnyezet szamara
(és sok esetben magaban a bulntetSeljarasban is végig) rejtve maradnak.

Ha lecsupaszitjuk a fenti gondolatmenetet, akkor azt latjuk, hogy

» Van egy konstrualt valésag, ami befolyasolja a kozvéleményt és blntet6politikat,
* Nem a valés helyzetre probalunk meg valaszt adni, mig a probléma valddi természete lerea-
galatlan marad.

Ennek kévetkezménye mindannyiunkat, a teljes tarsadalmat érinti. A gyermekekkel valé foglalkozas
minésége, és a joggal konfliktusba kerllt gyermekek ,valos torténetének” feltarasa alapvetd fontos-
sagu. Nem lehet olyan hosszu id6ére bezarni 6ket, hogy ne legyen feladatunk vellik, ha kikerllnek. S
nem lehet 6ket anélkil ,betolni” a kiilonb6z6 eljarasokba, hogy az ne hatna rajuk, és hogy ezekkel
a ,hatasokkal” ne kelljen foglalkoznunk késébb.

Sok esetben nehéz elvalasztani, hogy valéjaban kinek a ,biinéért” kell felelnie a gyereknek. Van-
nak, akik a sajatjukért, de vannak, akiket a csaladjuk, a k6zdsség, vagy éppen azok helyett a
rendszerek helyett vonnak felel6sségre, amelyek nem tudtak jol (és idében) reagalni a gyermek
szikségleteire. Ezért is nagyon fontos, hogy a média altal torzitott kép helyett valos tudasunk le-
gyen a gyermekkori kriminalis devianciarol. S arrdl is, hogyan lehet leghatékonyabban megeldzni
a blndzdi karrier elindulasat.

A munkacsoporton ugynevezett ,profilalkotast” végeztek a résztvevok, aminek keretében leirha-
téva tették, hogy milyen a fiatalkord aldozat és/vagy elkdvetd. Elhangzott, hogy a vagyon elle-
ni blincselekmények teszik ki a blinesetek haromnegyed részét. A személy ellen elkdvetett bin-
cselekmények alacsony szama ellenére, egy-egy esetet felkarolva a médiaban nagy hatast tud
elérni. Fontos kiemelni, hogy gyakran az aldozat és az elkdvetd hatara nehezen valaszhato el.
A résztvevOk beszéltek az iskolai blin6zésrél, iskolai er6szakrdl is. It azt allapitottak meg, hogy a
kérnyezetet egyfajta sajatos mikroklima hatarozza meg, amelynek dinamikaja az, ami a jelensé-
geket el tudja hozni. A blinmegel&zéssel, utankdvetéssel, gyermekbarat igazsagszolgaltatassal,
kortarssegitéssel, gyermekvédelmi jelzérendszerrel kapcsolatban rendszerszintl problémakat alla-
pitottak meg a résztvevok.
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Ablnmegel6zés, utankdvetés, gyermekbarat igazsagszolgaltatas, kortarssegités, gyermekvédelmi
jelzérendszerrel kapcsolatban rendszerszintl problémakat allapitottak meg a résztvevék. Tovabba
azt is jelezték, hogy a biintetdpolitikaban a jogszabalyokhoz hianyoznak a végrehajtasi rendeletek,
ahol vannak, ott is nehezen értelmezhetéek vagy hianyosak. Hovatovabb a buntet6eljarasok arra
tanitanak, hogy tagadj és nem arra, hogy vallalj felel6sséget, tetteidért vallald a kovetkezményeket,
tegyél azért, hogy ne forduljon elé tdbbszdr. Végiil azt is kiemelték, hogy a bizalmi személyekben is
hiany van (akar a csaladon belll, akar az iskolakban, vagy a szabadidés kézegben), azaz akivel a
fiatalok tudnak beszélni ugy, hogy nincsenek fliggé, ala-folé rendelt viszonyban veliik.
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HoL SZERET LENNI A SERDULG? - A SERDULOKORI
IDENTITASALAKULAS A KEDVENC KAMASZKORI HELYEK TUKREBEN

eléado: Dull Andrea
moderator: Prekopa Déra

A serdulékori fejlédési periddus az identitas alakulasa szempontjabdl a legfontosabb. Valoszinileg
ezért is a leghosszabb életszakasz — nem véletlen, hogy a 10-12 évig is eltart (olyan hosszu, mint
az Osszes el6z6 szakasz egyltt). A sziil6k, pedagdgusok és a serdllék egybehangzo vélekedése
szerint nincs mit tenni, ezt a korszakot mindenkinek at kell vészelni.

A serdll6kor kérnyezetpszicholégiai szempontbdl is nagyon izgalmas: az identitasalakulas szem-
pontjabol nagyon fontos ki vagyok én?”’-krizis sok esetben egyértelmlen kdvetheté a kamasz
kérnyezethasznalatanak megvaltozasan otthoni és kiiltéri kornyezetekben egyarant. Mindenna-
pi tapasztalat és kornyezetpszicholdgiai tény, hogy személyes és fontos kornyezeteinkkel kom-
munikalunk: részben a tébbiek felé kildink szamos lzenetet arrdl, hogy kik vagyunk, milyenek
vagyunk, milyennek lassanak benniinket a tobbiek, részben pontosan ezekkel a folyamatokkal
teremtjik is sajat identitasunkat. Az identitaskrizis sok esetben nagyon tisztan kdvethet6 a serdu-
I6k kérnyezethasznalatanak megvaltozasan otthoni és kiltéri kérnyezetekben egyarant. Ezért is
fontos megértentink, hogy hogyan is alakul a rend(etlenség) a serdiil6korban, milyen szerepe van
a sajat szobanak, miért olyan fontosak a plazak és az egyutt logas a kdztereken?

A kornyezetpszicholdgia alaptézise szerint minden kérnyezet szociofizikai, azaz minden emberi
megnyilvanulas fizikai kdrnyezetben zajlik és forditva: minden fizikai kérnyezet csak annak human
interpretacidjaban értelmezhet&®.

A szociofizikai helyekhez és azok hasznalatdhoz intenziv érzelmek kapcsolddnak®. A kutatasok
gyakran 6sszpontositanak a helyek hasznalatara, pl.: mekkora a gyerekek vagy a kamaszok territo-
ridlis tartomanya (szuleik az otthonuktdl milyen messzire és hova engedik el 6ket jatszani vagy szo-
rakozni), melyek a kedvenc helyeik és hogyan hasznaljak azokat®. A kortarskapcsolatok alakulasa-
val és ezzel egyltt az identitdsvaltozassal kapcsolatos fejlédési feladok az egész gyermekkorban,
de kulondsen a kés6 kamaszkorban (17-19 év) tikr6zédnek a szociofizikai helyvalasztasokban, a
helypreferenciakban is®.

35 Dull Andrea 2009. A kdrnyezetpszicholdgia alapkérdései — Helyek, targyak, viselkedés. L'Harmattan, Budapest.

36 Dull Andrea, Urban Robert 1997. Az épitett kdrnyezet konnotativ jelentésének vizsgalata: médszertani megfontolasok. Pszicho-
logia, (17), 2, 151-179.

37 Malinowski, J. C., Thurber, C. A. 1996. Developmental shifts in the place preferences of boys aged 8-16 years. Journal of
Environmental Psychology, 16, 45-54.

38 Korpela, K.M. 2002. Children’s environment. In Bechtel, R.B., Churchman, A. (Eds.) Handbook of environmental psychology.
Wiley and Sons, New York. 363-373.
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A szociofizikai kérnyezetnek nagyobb pszicholégiai jelentésége van a fiatalok szamara, mint az ott
eltoltott idétartamok alapjan a mindennapokban gondoljuk®. A fontos, kedvelt, [élektanilag jelents
helyek a kontroll, a biztonsag és a maganszféra optimalis szabalyozasanak élményét nyujthatjak*.

A serduldk — életszakaszukbdl eredéen — ugyanugy vagynak a félreesd, mint a tarsas interakciot
biztositd helyekre*'. A kamaszok mindennapi aktivitdsainak 19-30%-at alkotjak olyan tevékenysé-
gek, mint a hétkdznapi helyeken ,l6gas” (csellengés), beszélgetés, vagy a jaték*. A kornyezeti
érzelem- és Onszabalyozas elmélet*® szerint a helyvalasztasnak onszabalyozasi funkcidja is van.
Ez a helyekhez kapcsolddo érzelmeken keresztil is zajlik: a serdiilék azaltal is szabalyozzak sajat
allapotaikat és — hosszabb tavon — fejlédéstiiket, hogy (tudatosan vagy nem tudatosan) kivalasztjak
a tevékenységeiknek (pl.: elmélkedés a vilag dolgain, megkiizdés az intenziv érzelmi allpotokkal,
tarsas kapcsolatok fenntartasa, csellengés) megfelels téri kontextust, és azt maguk alakitjak. igy a
szabadidé eltoltésére alkalmas helyekre vonatkozo valasztasokat tekinthetjiik az adott életkor fej-
|6dési feladataira (kamaszkorban: identitas, kortarskapcsolatok kialakitasa) vonatkozé megkuizdési
stratégiaknak is. Kutatasi eredmények szerint 17-18 éves serdllék érzelmileg negativ, az dnbe-
cslilést és a koherens énélményt fenyegeté eseményeket kdvetéen gyakran vonulnak el kedvenc
helyeikre, ahol egyediil lehetnek. Beszamoloik szerint a kedvenc helyen tartdzkodas segit megnyu-
godni, tiszta fejjel elgondolkodni dolgokrdl, szembenézni zavard kérdésekkel, valamint ugy érzik,
hogy ott felszabadulhatnak a tarsas elvarasok aldl, ami megnoveli a kontrollélményt és szabad-
sagérzést*. A kedvenc hely meglatogatasa el6tt tilnyomodan negativ érzelmeket atélé serdildk a
helyen valo tartézkodas utan pozitiv érzelmekrél szamoltak be, ami a kérnyezet emocioszabalyozo
szerepére utal*>. Akamaszok (akarcsak a felnéttek) tehat segité ,eszkdzként” hasznaljak a kedvenc
helyeiket érzelmi allapotuk szabalyozasara, ha nagy szomorusagvagy éppen boldogsag éri 6ket.

Ugyanakkor — mivel a kdrnyezetpszicholdgia néz6pontja szerint a személy és a kérnyezete tranz-
akciéban, azaz szoros egymasra definialtsagban létezik — nagy eltérések lehetnek a serdilék ko-
z06tt személyiséglk, érettséglk, szocializaciojuk, tapasztalataik stb. tekintetében, igy sem az em-
beri, sem a kornyezeti oldalrdl indulva nem feltételezhetjiik, hogy minden kamasznak hasonlé a
kérnyezeti igénye vagy tevékenységi tere. Egy k6zosségben negativ érzelmi allpotban levé — de
akar a vidam és kiegyensulyozott — fiatalok is aktivan kereshetik a csillapité vagy éppen stimulalé
kérnyezetet/tevékenységet, ugy hogy kézben elvonulnak a tébbiek el6l. Ebben az esetben a fizikai—
tarsas visszahtzédas nem feltétlendl jelenti a tevékenység hianyat vagy a passzivitast, hanem sok
esetben inkabb a tarsaktdl vagy a tarsasagi helyektél valo aktiv tavolsagkeresést. A visszahuzodas
tehat a negativ érzelem eléggé megbizhato, de egyaltalan nem egyértelm( indikatora. Sok eset-
ben érdemes lenne példaul kideriteni, mit hianyolnak koérnyezetiikbdl a negativ érzelmeket atéld

39 Hart, R. 1979. Children’s experience of place. Irvington, New York.

40 Dull Andrea, Paksi Borbala, Demetrovics Zsolt (2009) A helyfogyasztas szinterei: bevasarlokozpontok kérnyezetpszicholodgiai
elemzése. In Demetrovics Zsolt, Paksi Borbala, Dull Andrea (szerk.) Plaza, ifjusag, életmoéd. Egészséglélektani vizsgalatok a fiatalok
koérében. L'Harmattan, Budapest. 21-74.

41 vo. Korpela, 2002.

42 Moore, R., Young, D. 1978. Childhood outdoors: Toward a social ecology of the landscape. In Altman, I., Wohlwill, J.F. (Eds.)
Children and the environment. Plenum, New York. 83-130.

43 Silbereisen, R.K., Noack, P., Eyferth, K. 1986. Place for development: Adolescents, leisure settings, and developmental tasks.
In Silbereisen, R. K., Eyferth, K., Rudinger, G. (Eds.) Development as action in context: Problem behavior and normal youth
development. Springer-Verlag, Berlin. 87-107.

44 Korpela, K.M. 1992. Adolescents’ favourite places and environmental self-regulation. Journal of Environmental Psychology, 12,
249-258.

45 Korpela, K.M. 2003. Negative mood and adult place preference. Environment and Behavior, (35) 3, 331-346.
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fiatalok. Ennek feltarasa utan lehetségessé valhat a fiataloknal olyan kérnyezeti-magatartasi tech-
nikak kifejlesztése is, amelyekkel javithatjak kornyezeti elégedettségiiket, és ennek kévetkeztében
csOkkenthetik negativ hangulataikat. A kérnyezeti megklizd6é készségek segitségével meg lehet
tanulni az aktualis kdrnyezetek megvaltoztatasat, biztonsagos alternativ kdrnyezetek megtalalasat,
vagy éppen a negativ hangulatokat fokozé kornyezeti magatartas gyengitésété.

A serdul6k kedvenc helyeiket leggyakrabban a pihenéssel, nyugalommal és kényelemmel kap-
csoljak 6ssze. A mindennapi élettdl vald tavollétet, az aggodalmak elfelejtését, és a személyes
problémak atgondolasi lehetéségét gyakran emlitik a vellik folytatott interjukban, ami arra utal, hogy
a kedvenc helyek az érzelmek kitisztulasat, és a feltdltédés (ujjasziletés, megujulas) élményét
nyujtiak*’. A helypreferenciak fejlédése szorosan kapcsolodik az identitds, a maganszféra szik-
gyerekek viszonylag gyakrabban részesitették elényben a természeti kdrnyezetet kedvenc sza-
badid8s helyként, mint a 15 évesek, ugyanakkor mindkét életkori csoport az otthoni helyeket, a
sportolasra alkalmas helyszineket, valamint a bevasarlékdzpontokat és a sétaldutcakat emlitette
legkedveltebb helyként?.

A gyermekkori kiterjedt kdrnyezeti megismerési vaggyal jellemezhet6 szakaszt® serdiilékorban egy
olyan periédus kdveti, amelyben a kamaszok az otthon maganya, vagy a nagyobb tavolsagra el-
helyezkedd kereskedelmi és belvarosi kornyezetek felé orientdlédnak. Kamaszkorban a kedvenc
helyeket az altaluk kinalt tarsas elényok mellett mar azok esztétikussaga (szenzoros—fizikai kérnye-
zet) és/vagy kognitiv okok (elmélkedés, a gondolatok letisztdzasanak lehetésége) alapjan valaszt-
jak a fiatalok®'. A kedvenc helyek nem csupan a pihenést segitik, hanem izgalmat és élvezetet is
jelentenek a hasznaloknak. Varosi parkokban, bevasarlokézpontokban folytatott interjuk alapjan®? a
fiataloknal — a felnéttekkel és az id6sebbekkel szemben — nagyobb szerepet jatszik az izgalom, és
forditva: a relaxacio fontosabb az idésebbeknek és a felnétteknek.

Osszességében a kedvenc helyek valasztasuk indokai alapjan tipizalhatok®, lehetnek:

« tevékenységi/hasznalati,
« tarsas/személykozi,
* kereskedelmi,
* maganyos/kognitiv és
« esztétikai jellegliek.
A helyvalasztasok tehat szerepet jatszanak a mindennapi élet cselekvésrendszerének — példaul a

szabadid6 és a helyreallito tevékenységek — iranyitasaban. Mindezt természetesen a tarsadalmi
normak, a kdrnyezeti elvarasok, a személyes megkuzdési stratégiak és a helyreallito lehetéségek

46 Malinowski, Thurber, 1996.

47 Korpela, K.M., Hartig, T. 1996. Restorative qualities of favorite places. Journal of Environmental Psychology, 16, 221-233.

48 Chawla, L. 1992. Childhood place attachments. In Altman, |., Low, S.M. (Eds.) Place attachment. Plenum Press, New York. 63-86.
49 Silbereisen és mtsai, 1986.

50 Chawla, 1992.

51 Malinowski, Thurber, 1996.

52 Scopelliti, M., Giuliani, M.V. 2004. Choosing restorative environments across lifespan: A matter of place experience. Journal of
Environmental Psychology, 24, 423-437.

53 Malinowski, Thurber, 1996.
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kontextusaban lehet és kell megérteni®. A kikapcsolddashoz vezeté szabadidés élmények tehat
tavolrol sem pusztan az atélt tarsas kapcsolatok fliggvényei, hanem a hely szociofizikai kdrnyezeti
Osszetevdinek kolcsonhatasabdl jonnek létre, és kilonbdzd érzelmi dimenzidk szerint jellemezhe-
ték. Az izgalmi szint névekedése példaul — ugyancsak a felhasznalhaté idé bévilésével — kiilono-
sen a fiatalok szamara fontos a regeneralédashoz®.

Osszegezve, a szociofizikai tér sajatos konstellaciéval jellemezhets erés kdrnyezetpszicholdgi-
ai mez6t képez, amely — minden életszakaszban, igy a serdil6korban is — az adott életfazisra
jellemz6 strukturalt egyuttlét (copresence), tudati 6sszehangolédas (coawareness) és talalkozas
(encounter) terét jelenti®®.

Az eléadas soran elhangzott, hogy a serdulék, amikor ugynevezett negyedik szintereken vannak
— pl.: plazak, kdzterek, gyorséttermek stb. — akkor annak ellenére, hogy sok ember veszi 6ket
korll, legtébbszor a maganyt keresik. Ugyanakkor megvan az a lehetéségiik, hogy kapcsolatba
léphessenek masokkal, igy a negyedik szinterek szabadsagot és a kontroll lehetéségét nyuijtjiak
a kamaszoknak. Pusztan ezekben a kornyezetekben valo jelenlét megnyugtathatja, felvidithatja a
szomordu, feldult serdiiléket, segiti 6ket az dnszabalyozasban.

A két mihely beszélgetésein érintett fébb témakdrok voltak:

« a plazak els6sorban nem a fogyasztas miatt fontosak a serdil6knek, hanem a szabadidé eltdl-
tése és a tobbi ember figyelése, a ,tarsas magany” miatt

« kollégiumok, lakasotthonok, iskolak — ez utdbbiak a kutatasok szerint nincsenek a kamaszok
10 legkedveltebb helye koz6tt — jellemzden nem kénnyitik meg a kamaszok szémara a tar-
sas élet optimalis szabalyozasat (vagyis a tobbiekkel vald egylttlét és az egyediillét kedvezé
egyensulyat). Egyetértés volt abban, hogy ez probléma. Vannak azonban j6 példak, példa-
ul a finneknél alkalmazott részvételi kornyezeti tervezés (amelyben a didkok és a tanarok is
résztvesznek az iskola kialakitasaban az éplulet tervezésétdl kezdve) segitségével jol mikodsd
tereket lehet kialakitani.

« a fogyatékkal él6 diakok esetében az nem elegendd, hogy pl.: egy kilon rampan be tudnak
menni az iskoldba, az lenne az idealis megoldas, ha az atlagos diakokkal egyiitt tehetnék ezt
meg és egy kdrnyezetben lennének egyutt.

54 Hartig, T., Johansson, G., Kylin, C. 2003. Residence in the social ecology of stress and restoration. Journal of Social Issues, 59,
611-636.

55 Scopelliti, Giuliani, 2004.

56 Peponis, J., Wineman, J. 2002. Spatial structure of environment and behavior. In Bechtel, R.B., Churchman, A. (Eds.) Handbook
of environmental psychology. Wiley and Sons, New York. 271-291.



®

4 6SSZEBESZELUNK |. Ifjisaguigyi Kongresszus

NEM KOR-FUGGETLEN FUGGOSEGEINK

eléado: Paksi Borbala
moderator: Misley Helga

A mihely a fiatal korosztalyokat kiiléndsen veszélyeztet6 fliggéségekkel foglalkozik. A vitaindi-
té el6adas ezeknek a ,fiatalos figgéségeknek” két aspektusat érinti: foglalkozik egyrészt azok
aktudlis elterjedtségével, az elterjedtség mintazédasaval, masrészt a megelézésikre iranyuld
beavatkozasok, ezen belll is els6sorban az iskolai prevencio helyzetével, lehetéségeivel. A flig-
g6ségek ,0rok” tarsadalmi jelenléte mellett a szekcid témajanak aktualitasat a vizsgalt jelensé-
gek epidémiajaban és megel6zésében mért, illetve észlelt tendenciak adjak: a magyarorszagi
kutatasok ezen magatartasok tekintetében az utébbi években a fiatalok fokozodo érintettsegét
mutatjak, az iskolai prevenciéval kapcsolatos informaciok ugyanakkor a beavatkozasok hozza-
férhetésége, az alkalmazott megoldasok és tematikus fokuszok vonatkozasaban kedvezétlen
valtozasokat jeleznek.

Flggdsegrélvagy problémas viselkedésrél akkor beszéliink, ha azadottviselkedésformauralnikez-
di a személy viselkedését, és ennek kdvetkeztében jelentésen karositja a korabbi életvitelét, illetve
a testi és/vagy a lelki egészségét, valamint kdrnyezetét. Fliggéséget kialakithatnak kémiai szerek,
mint példaul az alkohol, nikotin, kiilonféle drogok, vagy a kavé. Ezeket nevezziik kémiai addikcionak.
A fuggbségek masik csoportjat a viselkedési addikciok képezik. A viselkedési addikciok kozé
azokat az addiktiv viselkedésformakat soroljuk, amelyek esetében az addikciét nem pszichoaktiv
kémiai anyag, hanem valamilyen egyéb viselkedés valtja ki. A leggyakrabban targyalt viselkedési
addikciok a koéros jatékszenvedély, a szamitdégépes jatékoktol, az internettdl, a testedzéstél valo
flugg6ség, a munkamania, a vasarlasi kényszer, de ide sorolhatd a kleptomania, a piromania, a
koros hajtépegetés, a szexualis viselkedés addiktiv zavarai (pl.: pornografiahoz valoé hozzaszo-
kas, voyeurizmus, exhibicionizmus, pedofilia), a taplalkozasi magatartas kilénb6zé zavarai (pl.:
anorexia nervosa, bulimia), a tarsfliggéség (kodependencia), és még sok hasonlé viselkedésfor-
ma is®’.

Tekintettel arra, hogy a fliggéséget is eredményezd viselkedések jelentds része valamilyen normal
szikséglethez kapcsolodik, ezen viselkedésformak tobbsége egészséges mértékben jelen lehet,
s6t jelen kell, hogy legyen a viselkedésben.

Ugyan a kllénb6zd fliggéségek elterjedtsége, kialakulasanak életkori sajatossagai és kortilményei
eltér6 mértékben tisztazottak, a rendelkezésre allé szakirodalmi adatok azt jelzik, hogy a legtdbb
viselkedési addikcio és kémiai figgéség kozos jellemzdje a korai, serdilékori indulas, s ebben az
életkorban, illetve a fiatal felnétt populaciéban a legmagasabb ezen zavarok prevalenciaja®®.

» A serdllé korosztaly, illetve a fiatal felnétt diakok részben az életkori sajatossagok folytan,
részben pedig az iskolaval 6sszefliggd életmdd (az internethasznalat elterjedése a tanulasban,

57 Demetrovics Zs (szerk.) (2007): Az addiktolégia alapjai |. Budapest, ELTE E6tvos Kiado.
58 Grant, J. E., Potenza, M. N., Weinstein, A., & Gorelick, D. A. (2010): Introduction to behavioral addictions. American Journal of
Drug and Alcohol Abuse, 36, 233-241.
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oktatasban, a sziléi fellgyelettdl ill. a korabbi szocidlis haldjuktol tavoli tanulmanyok) miatt
az atlagosnal veszélyeztetettebb a problémas internethasznalat, illetve az internetfliggéség
szempontjabol®.

Az online jaték kilonboz6 tipusai (online szerepjaték (MMORPG), 16voldozds jatékok
(MMOFPS), stratégiai jatékok (MMORTS), egyéb online jatékok), illetve a jatékosok tarsadal-
mi hattere esetében a szakirodalom némileg eltéré életkori mintdzodast jelez, mindazonaltal a
jatékosok atlagéletkorat a kutatasok tobbsége a huszas évek elejére, illetve kozepére teszi®.
Cole és Griffiths®! adatai szerint a jatékosok alig tobb mint negyede idésebb 25 évesnél.

A nemzetk6zi szakirodalom szintén viszonylag stabil életkori mintazatot jelez a problémas és
patolégias szerencsejaték tekintetében: Shaffer és munkatarsainak®® metaanalizise alapjan
a serdulék kérében mind a problémas, mind a patoldgias jaték elterjedtebb, mint a felnéttek
kozott, s Desai és munkatarsai®® szerint a patoldgias jaték korabbi kezdete stlyosabb lefutast
és tobb negativ kdvetkezményt feltételez. A legfrissebb hazai kutatasi adatok esetében nem
mutatkozott meg szignifikansan a fiatal felnétt korosztaly nagyobb kockazata®.

Hazai és nemzetkozi vizsgalatok egyarant az jelzik, hogy a fiatal felnétt korosztaly fokozottan
érintett a kényszeres vasarlas tekintetében is®®. A probléma kezdete 18-30 év kozé tehet&®®.
Adrogokkal valé kapcsolatba kertilés, valamint az aktualis droghasznalat korosztalyos jellegét,
tovabba a drogfogyasztas névekvd tarsadalmi trendje miatt a fiatal korosztalyok magasabb
életprevalencia értékét szdmos hazai és nemzetkdzi vizsgalat meger6siti®’.

.

.

.

AZ ESPAD vizsgalat 36 Eurdpai orszagra adatai alapjan azt mondhatjuk, hogy a fiatalok tobb
mint fele 13 éves korara tul van az elsé alkoholfogyasztason, 30%-a az elsé cigarettan, és
7%-uk naponta dohanyzik®.

59 Kandell, J. J. (1998): Internet Addiction on Campus: The Vulnerability of College Students. Cyberpsychology and Behavior, 1(1),
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A kilencvenes évek végeig a prevencios beavatkozasok legjellemzdbb szinterén, a kézoktatasi in-
tézményekben csak elvétve zajlott prevencios/egészségdfejleszté tevékenység, s az ezredfordulon
is csak az iskolak egyotdde szerzett ilyen iranyu tapasztalatot. Igazi lenduletet az iskolai prevencio
a 2001/2002-es tanévben vett, amikor is — feltehetéen ,Az iskolai egészségfejlesztési-drogmeg-
el6zési tevékenység tamogatasa” cimi projekt keretében — az iskolak tovabbi kétoétdde inditott
valamilyen prevencids programot. A 2003/2004-es tanévben mar tiz iskolabdl kilenc rendelkezett e
téren tapasztalattal, s az iskoldak haromnegyede végzett aktualisan is valamilyen drogprevencios/
egészségfejlesztd tevékenységet. Osszességében a 2001 és 2004 kdzotti periédust az iskolai pre-
vencio expanziv id6szakanak tekinthetjuk.

Az ezredforduld elsé évtizedének masodik felében az iskolak prevencids aktivitasa stabilizalodni
latszott, az egyes tanévekben az intézmények 85-88%-aban tortént valamilyen prevencios be-
avatkozas. A prevenciés tevékenység rendszeressége jelentésen névekedett: az ezredforduld
elsé éveiben jellemzé mintegy 30%-rél 80%-ra emelkedett azon iskolak aranya, ahol minden év-
ben zajlott prevencio. A beavatkozasok rendszeressé valasa minéségi valtozasra utald tendenci-
aként értelmezhetd, tekintettel arra, hogy a szakirodalom szerint®® a beavatkozasok hatadsossagat
ndveli, ha egy éven belll ismétlésre, vagy a beavatkozas bizonyos elemeinek felfrissitésére sor
kerll. Ezekben az években kedvezd iranyu elmozdulasok jelei mutatkoztak a programok tartalmi
elemei tekintetében is. Megszlnni latszott az ismeretatadasra koncentral6 megkozelités domi-
nancidja az iskolak prevencios tevékenységében, s ndvekedett a korszerii szakirodalom alapjan
priorizalt, a tarsas kompetenciakat ndveld tartalmak el6fordulasi aranya. Az iskolai prevencios
beavatkozasok id6tartamanak jellemzéiben szintén kedvezd valtozasokra utalé tendenciak je-
lentkeztek: az évtized masodik felében mar legnagyobb aranyban nem 3-5 6ras, hanem inkabb
10-20 6ras prevencios beavatkozasok térténtek. Osszességében azonban a kedvezé iranyu el-
mozdulasok ellenére az iskolakban alkalmazott programstruktura 6t évvel ezelétt is elmaradt a
szakirodalom szerint kivanatos, illetve a nemzetkdzi gyakorlat alapjan korszer(inek minésitheté
programstrukturatol.

Az utébbi 5 évre vonatkozéan sajnos mar nem rendelkeziink naprakész orszagos adatokkal
a drogprevencios beavatkozasok hozzaférhetésége, illetve strukturalis jellemzdi vonatkoza-
saban. Rutinszerl adatgyijtések a prevencio tertletén nem léteznek. Az iskolai szintéren zajlo
drogprevencids/egészségfejlesztési tevékenységre vonatkozdan 2009-ben készilt az utolsé orsza-
gos adatokkal szolgald kutatas’.

2013 szeptemberétdl csak olyan egészségfejleszté programok jelenhetnek meg az iskolakban,
amelyek rendelkeznek az OEFI palyazati uton elnyerhetd szakmai ajanlasaval. A tanévkezdésig
minddssze néhany program kapott ajanlast, kovetkezésképpen az iskolak tulnyomo tébbsége
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— az iskolarenddri, illetve a blinmegel6zési tanacsadé szolgalaton kivil — térvényesen nem tud
semmilyen prevencids szolgaltatast igénybe venni.

Egy 2012-es, a prevencio aktualis helyzetét a tertleten dolgozok percepcidin keresztil vizsgalod
kvalitativ kutatas’ alapjan azt mondhatjuk, hogy a drogprevencidéhoz valé hozzaférés az iskolai
szintéren Magyarorszagon korlatozott, azaz tdbb mint néhany iskoldban hozzaférhetd, de az isko-
lak tobbségében nem. A megkérdezett szakérték véleménye szerint az iskolai prevencié hozzafér-
hetésége teruletén az utébbi 3-4 évben kedvezétlen tendenciak mutatkoztak.

A heterogén dsszetételll, hallgatokbdl, pedagogusokbdl, civil és allami szakmai szervezetektdl
érkez6 szakemberekbdl allé kozonség egyontetlien megerdsitette az eléadot és mondanivaldjat;
vitathatatlan, hogy ma, 2014-ben a fliiggéségek — specializaltan pedig a fiatalok fliggésége — olyan
témakor, amelynek monitorozasa és prevencioja prioritast kellene, hogy élvezzen mind a hétkdz-
napi mind pedig a szakmai életben. Mindezt tovabb erésiti, hogy a kutatasi eredményeket a részt-
vevok sajat tapasztalatai is egyértelmlien alatamasztottak: a fiatalok fliggéségei — az érintettség
korosztalyos jellege és kedvezbtlen tarsadalmi tendenciai okan — a mai tarsadalom jelent6s tarsa-
dalmi problémai. A problémara adott tarsadalmi valaszok, vagy azok hianya pedig nagymértékben
befolyasolhatjak a jov6 tarsadalmanak életminéségét.

72 Paksi B., Magi A. (2013): Drogprevencios helyzet(Jelentés) — kvalitativ kutatas a teriileten dolgozé szakmai szolgaltatok koré-
ben. socio.hu. Az MTA Tarsadalomtudomanyi Kutatékdzpont Szocioldgiai Intézet online folydirata. 2013/2. http://socio.hu/.
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JOVOKEP-TELENSEG

el6ado: Kiss Paszkal
moderator: Kaszas Andras

A fiatalok életmadjarol szamos kdzhely él és virul. Egyesek szerint a fiatalok az ,6rok elégedetle-
nek”, kornyezetik elvarasait nem veszik figyelembe, ,almodoznak” csupan. Masok szerint ,édes
élet” a fiataloké, lubickolnak mindazon lehet6ségekben, melyekért az el6z6 korosztalynak kemény
kiizdelmet kellett vivnia. Amikor a fiatalok életmddjanak néhany elemét igyekszink felvillantani a
mihelybeszélgetést bevezeté gondolatokban, arra koncentralunk, miként alakul e sajatos tarsa-
dalmi réteg élettel vald elégedettsége, mi jelent szamukra vonzo célt, milyen veszélyeket tartanak
fontosnak.

A kilonb6z6 kvantitativ és kvalitativ kutatasi stratégiakat tudatosan 6tv6zé vizsgalatainkban valo-
ban mdd nyilt arra, hogy a fiatalok életmédjat, céljaikat, idealjaikat illetve az egyes jelenségek (pl.:
hatterét jobban megvilagitsuk. A konszenzualis elrendez6dés éppugy megfigyelhetd volt ezeken
a terlleteken, mint az éles szembenallas. Mindenki ,boldogan” szeretne élni, am nagyon eltéréen
értelmezhetjik a boldogsag, elégedettség fogalmat. Nemcsak e szavak (és az altaluk kijeldlt célok
jelentéstartalmai) valtoznak, de az a viszonyitasi keret is, amelyben kialakitjuk a vellk kapcsolatos
itéleteinket.

Az élettel vald elégedettség mérése széles korben elterjedt a kiilonb6z6 kdzvélemény-kutatasok-
ban. A téma egyes kutatoi azonban arra hivjak fel a figyelmet, hogy ez a népszeriliség altalaban
ateoretikus kutatasi stratégiaval parosul, tehat az adatok elemzésének hatterébdl gyakran hia-
nyoznak az elméleti modellek, melyek alapjan bejésolhatnank a kiilonb6zé tényez6k kapcsolatat.
Ujabban a személyiség- és szocialpszicholdgiai kutatasok éppen az ilyen tipusu dsszefiiggése-
ket igyekeznek feltarni. A szubjektiv jolétet a pszicholdgiai szakirodalomban tdbbnyire emocionalis
komponensre (boldogsag), azaz a szelffel kapcsolatos pozitiv és negativ érzésekre, illetve kognitiv
komponensre, magara az elégedettségi itéletre bontjak fel.

Az elégedettséget befolyasoljak egyrészt szociodkonémiai (SES, végzettség, életkor stb.), mas-
részt személyiségtényezdk (atfogd személyiségjellemzdk, értékek stb.), harmadrészt a stresszel
valé megklizdés képessége. Az egyes meghatarozék egymashoz mért sulyat az un. ,top-down”,
illetve ,bottom-up” elképzelések eltéréen latjak. Ha a tarsadalmi kontextust meghatarozé ,kemény”
tel valé elégedettség paradoxona — a ,top-down” megkozelitésekkel 6sszhangban — azt sugallja,
hogy: az ,elégedettség kevésbé szarmazik abbdl, ha megkapjuk, amire vagyunk, mint abbdl, ha
arra vagyunk, amit elérhetiink”. Szamos empirikus eredmény tamasztja ala ezt a megallapitast.
A szociookonomiai helyzet a legkililonbézébb vizsgalatokban is csak mérsékelt hatassal volt az
élettel valo elégedettségre, mig a személyiségtényezdknek, illetve mas szubjektiv tényezéknek
nagy szerep jutott. Magyarorszagon ugyan a kulénb6zé kutatasok az objektiv tarsadalmi helyzet
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erételjesebb hatasat mutattak ki, mint a nyugat-eurdpai fejlett allamokban’. Itthon sem a vagyon
szamitott azonban elsésorban, hanem az iskolai végzettség, az alkalmazotti—vallalkozéi statusz,
valamint az, hogy k6zéposztalybelinek tartotta-e magat a személy.

A felséfoku tanulmanyok fontos allomast jelentenek a fiatalok életutjaban. Mar a bejutas is mesz-
szemend kovetkezményekkel jar a késébbi szakmai karrier és egzisztencia szempontjabdl; a ta-
nulmanyok folytatasa, a hallgatoi 1ét sajatossagai alapvetéen alakitjak a fiatalok értékvalasztasat,
attitGdjeit, az altaluk fejlesztett, késébb hasznosithaté kompetenciakat, a fels6foku végzettséggel
jard kilatasok pedig nagy részben meghatarozzak a fiatalok terveit, életminéségét, szakmai-mun-
kaerdpiaci aktivitasat. Ezeknek az aspektusoknak, kutatasi témaknak kulon-kulon is kényvtarnyi
szakirodalma van, nem lehet tehat itt célunk kimerité targyalasuk. A rendelkezésre all6 adatok is
inkabb az 6sszkép vazlatos felrajzolasara csabitanak.

Alegkorabban talan a felséoktatasba valé bejutas problémaja kertilt elétérbe a hazai fels6oktatas-kuta-
tasban’, elsésorban az esélyteremtés, a tarsadalmi mobilitas, és féként annak korlatai fel6l vizsgalva.
A felséfoku tanulmanyok ma is a felfelé iranyuld tarsadalmi mobilitds fontos eszkozei, még ha kétéli
fegyverként a meglévd tarsadalmi kiildonbségek fennmaradasanak is eszkdzéll szolgalhatnak™. Az
alapfoku képzés teliesnek, a k6zépfoku képzés tdmegesnek tekinthetd, ami kiemeli annak jelentésé-
gét, hogy az ezekhez mérten még mindig sziikebb keresztmetszetii felséoktatas Gnmagaban akadalyt
jelent-e a statusmegszerzés Utjaban. Fontos kiegészitéssel szolgalhat ehhez a kérdéshez, ha a be-
jutas mellett a valasztott palyat is figyelembe vessziik, hiszen a kitolédé tanulmanyok ma mar nem
feltétlenll biztositjak a sikert, a harmadik képzési ciklusban valé részvétel 6nmagaban nem elégséges
feltétele a kés6bbi szakmai, egzisztencialis érvényesiilésnek, még ha tébb palyan sziikséges is ehhez.

A felséfoku tanulmanyokat magukat elsésorban a pedagdgia és a pszicholégia eszkdzeivel vizs-
galhatjuk, melyek a tanulmanyok folytatasat, a fels6foku képzés alapvet6 és a szakmahoz inkabb
kotéddé kompetenciakat ndveld szerepét mutatjak ki. Kitérnek a felséfoku intézményekbe térténd
tarsas és tanulmanyi integracié folyamataira, a tanulasi motivaciéra és az aktiv tanulasi-tanitasi
maédok, a gyakorolt kompetenciak nyujtotta elénydkre.

A diplomas munkanélkiliség inkabb kdzéleti toposzként, mint kimutathatd valésagként megjelené
rémével sem kell fenyegetniink annak alatamasztasahoz, hogy a diplomas palyakdvetés fontos
adalékkal szolgal a fels6foku képzést sikerrel zaro fiatalok életének megértéséhez. Magyarorsza-
gon a diploma ma is jelentds tobbletet ad altalaban a legalis, kimutathaté jovedelmi pozicidkban™.
Erdekes kérdések sora meriil fel azonban a tovabbi részleteket illeten: milyen kimutathaté hatas-
sal van diploma az elhelyezkedésen és tul a fiatalok életmddjara, céljaira, munkaval valo elége-
dettségére?

Végul, a fiatalok jov6képének és ennek problémainak vazlatos attekintésében is ki kell térnunk
ma az elvandorlassal kapcsolatos tervekre, a megvalosult nemzetkdzi mobilitasra is. A témaban

73 Lengyel Gy., Hegedis R. (2002): A szubjektiv jolét objektiv tényez6i nemzetkdzi 6sszehasonlitasban. In: Lengyel Gy. (szerk.):
Indikétorok és elemzések. BKAE, Budapest. 87—104. http://www.bke.hu/szoc/doc/kutatas/lengyel_indikatorok.pdf.

74 Andorka R., Simkus, A. (2003): Az iskolai végzettség és a szlil6i csalad tarsadalmi helyzete. Statisztikai Szemle (61) 6. 592-611.
75 Gazso F, Laki L. (2004): Fiatalok az Ujkapitalizmusban. Budapest, Napvilag Kiadé.

Németh R. (2006): A tarsadalmi mobilitds valtozasai Magyarorszagon a rendszervaltas folyaman. Szociolégiai szemle, 2006/4.
19-35. p.

76 Garai O, Horvath T, Kiss L., Szép L. és Veroszta Zs. (2011) (szerk.): Friss diplomasok 2010. Diplomas palyakdvetés IV. Buda-
pest, Educatio Kit.
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egyszerre indult meg legalabb az alapvetd tendencidkat és a migracido nagysagrendjét tisztazo
tudomanyos kutatas és intenziv kdzéleti eszmecsere. Elébbi els6 eredményeit még sokan vitatjak,
néhany szazezertdl egymillidig tartjak példaul a kiildnb6z6 szakértd és onjelolt elemzdk a rendszer-
valtas ota kilfoldre tavozottak szdmat magat is. Az elvandorlas megélt éiménye, a kiilfoldi tervek
szOvésének motivacioi, az ehhez vezetd frusztracié és a megtapasztalt lehetéségek, egyltt a ne-
hézségekkel legalabb olyan érdekes témat kinal, mint az elvandorlas makroszintl 6sszefliggése.
Az elemzés azonban itt is egy-két |épéssel lemarad a blogok, kiilonféle médiumok altal feltart hely-
zethez képest. Mégis érdemes a szocioldgia, pszicholdgia fogalmi eszkdzeivel kdzeliteni a helyzet
megértéséhez, és az ezen alapuld elsé kutatasi eredményeket tovabbgondolni.

A mihely a fiatalok élethelyzetének szubjektiv 6sszetevéit kivanja mérlegre tenni, az élettel valé
elégedettségiiket és céljaikat felmérni. Kiemeljik a sokféle élethelyzetbdl a fels6foku tanulmanyo-
kat (az ide vezetd utat, az itt megélt tapasztalatokat és a munkavallalast befolyasold tényezdket) és
a nemzetkdzi mobilitasi tervekhez vezet6 okokat és kovetkezményeket.
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IDENTITAS-TALANSAG!?

el6ado: Borda Balazs
moderator: Szalai Zita

A mihely cimét add kérdés bizonytalansaga is szimbolizalja a folyamatot, amin egy fiatal és a ge-
neracioja atesik az identitas valsag soran, amig megkuzd a valaszaiért, mi is igy klizdoéttink meg a
mihelyek soran a téma sokfelé agazo6 kérdéseinek megvalaszolasaval.

Mit vesztettek el a mai fiatalok, hogy elvesszen az identitasuk? Miért mondja ma a felnétt gene-
racié, hogy a mai ifjusagnak nincs elég erés identitasa a vilagnézet, a munka, vagy a szexualitas
teruletén? Mi az, ami segiti, vagy éppen gatolja a fiatalok identitasanak kialakulasat? Vagy megint
az torténik, hogy egy felnétt generacié nem érti a fiatalabb nemzedéket?

Atudomanyos allaspont ismertetése utan a fiatalokkal végzett mindennapos, kdzvetlen kapcsolatra
épulé munka soran szerzett tapasztalatok kerlltek elemzésre, hogy egy teljesebb valds képet sze-
rezzink a mai fiatalokrol.

Erikson pszichoszocialis fejlédéselmélete szerint’” a fejlédés egy életen at tarté folyamat és a fej-
|6dés krizisek sorozata (minden életkorban meg kell felelni egy kihivasnak). llyen életszakasznak
tekinti a serdulékort, melyben a kihivas és a konfliktus az identitas kontra szerepzavar. A feladat
az egyseéges, 6nallo énkép (identitas) kialakitasa, belsd életterv meger6sddése és az életpalya
valasztasa.

Rotter kiemeli a kérnyezet szerepét’® az identitas kialakitasaban. Elmélete szerint az egyén
identitasa folyamatosan alakul, a kiuléonb6zé kdérnyezeti és kortars kapcsolatai révén. A ser-
dulékor feladatai: (1) a testkép elfogadasa, a biolégiai valtozasokhoz valé alkalmazkodas; (2)
azonosulas a nemi szereppel; (3) kortarskapcsolatok; (4) érzelmi fliggetlenedés a sziléktdl és
altalaban a felnéttektdl; (5) felnétt tarsadalmi szerep kialakitasa, palyavalasztas; (6) parvalasz-
tas, felkésziilés a csaladalapitasra; (7) felel6sségteljes viselkedés, 6nallésag; (8) ideologiai és
moralis elkotelezddés.

Marcia fejlddéselmélete szerint” az identitas akkor tekinthet6 kialakultnak, ha a valasztas nehéz-
sége (aktiv keresgélés, moratorium) sikeresen lezarult. Azonban identitas diffizié esélye is fenn
all, azaz, ha a fiatal nem képes elkotelez6dni egy foglalkozas irant, sok palya érdekli, elodazza a
valasztast. A korai zaras soran a fiatal latszélag problémamentesen jut el a palyavalasztasi dontésig
(pl.: szulei elvarasainak tesz eleget, valamilyen traumatikus éimény hatasara dont).

A fentebb kiemelt harom pszichoszocialis megkozelités szerint Erikson krizisek sorozataban latja
a fejlédést, a masodik a kérnyezeti hatasokat emeli ki és feladatokat jel6l meg, mig a harmadik az
identitas kialakulasat karrier szerinti folyamatként hatarozza meg.

77 Charles S. Carver - Michael F. Scheier Személyiségpszicholdgia 302.00ldal. Osiris Kiadé Budapest 2006.
78 uo. 297 — 307 oldal.
79 uo. 354 — 357 oldal.



®

4 6SSZEBESZELUNK |. Ifjisaguigyi Kongresszus

A mi kérdésuink azonban az, hogy miért nem sikeril az identitas ,teljességének” elérése ma Magyar-
orszagon a Marcia, Ericson vagy Rotter-i értelemben? Milyen kihivassal kiizdenek a legtovabb a mai
fiatalok? Melyik serdul6kori feladat keril a legkés6bb megoldasra? Melyek azok az okok, amelyek
a leginkabb hatraltatjak a fiatalokat? Mi az, ami a mai fiatalokat eltériti a ,séma” szerinti fejl6désté1?

Ha a felnév6 generaciot tamogatni szeretnénk ebben az életszakaszban, a gyakorlati tapasztalat
azt mutatja, hogy nekiink, a velik foglalkozd szakembereknek is meg kell tudnunk Gjulni. Célul
kitGzve azt, hogy a fiatalok ne maradjanak egyedul a kihivasaikkal, vajon mik lehetnek a mai ifju-
sagi munka modern, innovativ eszkézei és modszerei, amelyekkel melléjik allhatunk identitasuk
fejlédésében?

A kdz6s munka soran egy biztos pont volt mar az elején, hogy kijelenthettiik van identitasa a fia-
taloknak, vagy benne vannak abban a fejlédési folyamatban, amin keresztill ezt elérhetik. Ha ez
nem igy lenne, az maga lenne a ,patologikus eset” és a cimben nem kérdéjel, hanem felkialtojel
szerepelne.

A beszélgettk véleményét dsszefoglalva ugy tlinik, hogy a mai ifjusagi korosztaly megragadt, vagy
az el6zb generaciokhoz képest tobb idét tolt az identitas diffuzidszintjén, nem képes elkdtelezédni,
sok dolog érdekli egyszerre, elodazza a valasztast, dontéseit nehezen hozza meg, ha pedig hoz
dontéseket, akkor azok elrugaszkodottak a valésagtol.

E helyzet okaként el6kertlt problémak, melyekkel az ifjisagi korosztalyt jellemeztiik, a rossz id6-
beosztas, az internet tulzott jelenléte a fiatalok életében, a sok informacié és a tul sok valasztasi
alternativa lehet6sége, a mintak hianya és hogy nem szeretnek donteni.

Mindkét miihelymunka soran teret nyert az okok felsorolasa kozott az ifjisagi korosztaly kérnyeze-
tének, illetve a sajat hianyossagainknak 6sszegyUjtése is, mely szerint nem talalkozunk a fiatalok-
kal, nem beszélgettink vellk, nem adunk szamukra visszajelzéseket, elismerést.

Két terlilet adodott, amely feldolgozasra javasolt tovabbi szakmai férumokon:

* Az internet szerepe a fiatalok életében. Miért ilyen vonzé? Hogyan valik ketté az offline és
az online identitas, vagy ez még sincs igy? A sok veszély mellett, milyen lehetéségeket ad a
fiataloknak a cybertér, az internet.

« Szexualis nevelés szerepének fontossaga a fiatalok életében. A felvetésben szerepelt, hogy
nemi identitas, a massag elfogadasa mellett ugyanolyan jelent8séggel bir a né, anya, férfi,
apa, parkapcsolati szerepek kialakulasanak egyéni segitése, valamint megtalalni azt a format,
amely teret adhat a fiatalok szexualis nevelésének, az 6szinte, megerésitd beszélgetéseknek
a szexualitasrol.

A problémafékuszi mihely ellenére felmerilt a megoldasok keresése a fiatalok fejlesztésére, ta-
mogatasara és segitésére. E folyamat cimkéi lehetnének az internet vildgaban az 8szinteség, part-
nerség, nyitottsag, idé, tlirelem, biztonsag, megerésités, cinkossag, fejlesztés.

A mihely tagjai egyetértettek abban, hogy lehetéséget kell teremteniink a felnévé generacioknak
arra, hogy egy biztonsagos, nyitott, elfogadd kornyezetben prébaljon ki olyan szerepeket,
melyekben megélheti a sajat alkotas oromét, gyakorolhatja a felelésségvallalas és a dontéshozatal
izeit, visszajelzést kaphat tarsaitdl és tagabb kdrnyezetétdl.
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A mihelyben résztvevok szerint fiatalok identitasproblémai a gyorsan valtozé vilag, a technolo-
gia fejl6dése és a kdzosségi élet avagy éppen a kozosség-telenség kérdésére vezethetdk vissza.
Ugyanis a fiatalok identitaskutatd, az életiik értelmét keresé életszakaszuk meghosszabbodott.

A fiatalok korében nem létezik identitas-talansag, csupan identitasuk gyors valtozason megy
keresztul, illetve sokkal tobb rétegli mint a feljebb 1évé generaciék személyisége. Mas-mas
identitassal vannak jelen otthon, az iskolaban, barati kérlikben vagy amikor szamitogépes
jatékokat jatszanak. A mdihelybeli résztvevk szerint a fiatalok legnagyobb igénye talan a
pozitiv visszacsatolas irant van. Fontos, hogy megeré&sitsiik 6ket, ha jol csinalnak valamit, hogy
kénnyebben felfedezzék er6sségeiket. Fontos, hogy mindenkdzben egyenl6 félként tekintsiik rajuk
és kell6 tisztelettel ruhazzuk fel 6ket. Fel kell venniink a harcot a technolégia gyors fejl6désével és
az életkor sajatossagaival. Ott kell meger6sitést adnunk, ahol igazan sziikségik van ra.
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MEDIATIZACIO — DIGITALIS GONDOLKODAS

el6add: Rab Arpad
moderator: Csik Orsolya

Digitalis kdrnyezetben minden interaktiv, immar a televiziézas is, természetes dolog barmilyen kul-
turalis objektum megvaltoztathatésaga. Az interkonnektivitas (mellyel az informacios tarsadalom
elektronikus eszkozei ,ajandékoztak” meg) létrehozza a folyamatos elérhet6ség és kapcsolattartas
lehet6ségét - ez pedig szamos hagyomanyos kulturalis mintat megvaltoztat, intim szférank kezelé-
sétdl kezdve a munkakultdrankig®.

A latott valdsag illuzid, nincsen atélés — a televizioval kezd6dott, az egyre kidolgozottabb mozgo-
képek folytattak, és a b6vils, a nyugati vildg gondolkodasat egyre inkabb meghatarozé szérakoz-
tatoipar egyre fejlettebb vizualis megoldasai tették teljessé, hogy gyakorlatilag barmit a szemiink
elé tudnak varazsolni. A témény vizualis informacié mindent megmutat, és immar nem borzaszt el
senkit egy 6sszeomlo varos, vagy egy lelassitott heroikus kiizdelem vagy a fizikai valésag hatarat
atlépd torténetvezetés. A szérakoztatdipar teljesitményének eredményeképpen mindent lathatunk
— és mindent lattunk is mar, fuggetlendl attol, hogy ez valésag, vagy sem. A vizudlis érzékelés ilyen
meértékl elkényeztetése/eltompitasa/semlegesség tétele 6nmagaban is meghatarozé folyamat, de
a kovetkez6 pont fényében talan még fontosabb.

Az informacids tarsadalom térhoditasaval parhuzamosan a digitalis kultira egyre jobban meghata-
rozza immar nem csak kulturalis tevékenységeinket, de mar bioldgiai jellemz&inket is. A kulturalis-
gazdasagi-tarsadalmi valtozasok szinte felmérhetetlenek. Kérdés az, hogy ebben a sokszind,
gyorsan valtozé kérnyezetben melyek azok a trendek és jelenségek, melyek azonosithatéak, és
ezekre milyen valaszt ad, adhat a fiatalsag sajat életmin6ségének megtartasa érdekében. Kiemel-
kedd jelensége a kulturalis formavaltasnak a jatékok vilaga: ez a kdrnyezet szimulalja és hasznalja
ki legjobban azt az embertipust, akivé a digitalis kultira tesz minket (és forditva). Természetesen
az emberi kulturanak és szocializacionak mindig is nagymértékben része volt a jaték. Ugyancsak
nem becsulhetjik ala a nyugati tarsadalmak polgarainak nagymeértéki igényét a szabadiddre és
a szorakozasra. A Homo digitalis megértéséhez a Homo ludens digitalis megértése kozelebb ve-
zet. Nem a jaték a lényeg, hanem a mikddési logika és a szimulalt kdrnyezet. Interaktiv, tdbb
funkcios, interkonnektiv, azonnali valaszadassal és visszacsatolassal rendelkez8, szérakozas és
egyéncentrikus. A mai kor fiatalja, a ,Homo ludens digitalis” az alabbi igényeket mutatja fel:

80 Ennek kdrnyezetét pedig egy alapvetd bizonytalansag adja. A szamitogép terjedésének kezdetekor meg voltunk gyézédve arrol,
hogy ez az eszkdz soha nem fog kitérni a laboratériumok vilagabdl. Az internet terjedése elétt ugy gondoltuk, hogy ez a kommunika-
ciés csatorna soha nem fog popularissa valni. Legijabban azt tapasztaljuk, hogy a szamitégép és az online Iét kiszabadul a dolgo-
z6szobabdl és a munkahelyrdl, kikerlil az utcara, a szabadba, eltlinnek a megszokott beviteli perifériak (monitor, billenty(izet stb.). A
gazdasagi vilagvalsag a nyugati vilag polgarait meglepetésként érve felforgatta vilagukat, vészjoslo és fenyegeté mélységet adva a
globalizaciénak. Ami eddig egy elvont, idealisztikus, tébbnyire kulturalis gondolat volt, hirtelen a mindennapok rideg és kényortelen
valésagava valt. Sokan az informécids tarsadalomnak kockazati-tarsadalom jellegét emelik ki. A megkozelités félrevezetd, hiszen
ugyanekkora — vagy sokkal nagyobb — kiszolgaltatottsagban élt a kzépkor embere a tarsadalmi rendszer, az egészségligy vagy
a természeti jelenségek szeszélyes, kiszamithatatlan és altala befolyasolhatatlan, de ra haté jelenségei miatt. A természeti népek
esetében ez a befolyasolhatatlansag akkora mértékii, hogy megsziiletett a magia és a vallas jelensége, mint az ember iranyitani,
befolyasolni akarasanak eszkoze.
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» Szabadsagvagy, fliggetlenség, a helyzetek Ujszer( felhasznalasa;

« Alland¢ interaktivitas, folyamatos kozdsségi jelenlét;

* Azonnali valaszok és reakciok igénylése;

« Testre szabhatdsag, a kdrnyezet alakithatosaganak igénye;

« Valtozatossag id6ben egymas utan és mellett;

« Versengés, gy6zelem, 6sszehasonlithatésag ugyanakkor csapatmunka megbizhaté tarsakkal;

A vita folyaman az is felmerllt a szekciéban, hogy a sikeres munkavallalashoz milyen képességek-
kel, tudassal rendelkezniink és ki az, aki ezt meghatarozza. A munkaadd, vagy a munkavallalé az,
mely alakitja a rendszert? A beszélgetés soran a pedagogiai vonatkozas is egyértelmiien megjelent
mind a a mihely résztvevéi kérében: mi a pedagogus feladata a megvaltozott (online) (informalis)
tanulasi kérnyezetben? Kell-e ezt az informalis tanulasi kdrnyezetet formalissa alakitania annak
érdekében, hogy fenntartsa az offline tér j6l bevalt rendszerét: a diak kérdez, a tanar valaszol?

A kérdés az, hogy a Homo Ludens Digitalis prominens képvisel6i, a fiatalok hogyan latjak lehets-
ségeiket a vilagban, egyutt tudnak-e miikédni mas generaciokkal, megtanulnak-e élni az ujfajta
tudasszerzési modellek elényeivel, vagy a bizonytalansag és a kiszolgaltatottsag hatarozza meg
egyre novekvé mértékben az életiiket?
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C. MODSZER-TANI MUHELYEK
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ELETPALYA-TAMOGATAS AZ ISKOLABAN — A KAPUNYITASI PANIK
MEGELOZHETO!

el6ado: Foldes Petra-Vincze Beatrix
moderator: Barbarics Marta

A szakadatlanul valtozo, differencialédd munkaeré-piaci és képzési kinalat a valasztas szabadsa-
gaval kecsegteti a fiatalokat. Ez a szabadsag azonban csaldka, hiszen a lehetéségek végtelen tara
ohatatlanul bénit és sokkol is, mig masokat a végtelen gyermekkor hamis illizidjaba ringat. A sziil6i
generacié egyszakmas, egyiskolas mintai hasznalhatatlanna valtak a fiatalok szamara, ahogy az
egyszeri, exponalt dontést jelenté palyavalasztas fogalma is multé; a fiataloknak immaron abban
van szlkségik tdmogatasra, hogy az élethosszig tartd palyaorientacio — a lifelong guidance - folya-
mataban 6nmaguk kalauzava valjanak. Ebben a helyzetben az a kérdés, hogy hogyan lehet pers-
pektivat, eligazodasi pontokat mutatni a lehetséges életutak, életpalyak utvesztéjében, segitve a
fiatalok befelé iranyuld, dnismereti tapasztalatszerzését csakugy, mint a kifelé iranyuld, palyaisme-
reti €s munkaeré-piaci tajékozodast. Ehhez a tevékenységhez keresve sem lehetne jobb kdzeget
talalni az iskolanal, ahol adott az 6nismereti tapasztalatszerzés szamara optimalis terepet jelenté
kortarscsoport, a hosszabb tavra tervezhetd és valtozatos modszerekkel megvaldsithatd pedago-
giai folyamat, és a mindehhez motivacios keretet biztosité fejlesztd értékelés. Mindezek alapjan az
iskola akar a fiatalok életpalya-tamogatasanak kdzponti szerepldjévé valhat. Enhez azonban tuda-
tos és komplex fejlesztésre van sziikség; részben a pedagogusok, részben pedig az intézmények
felkészitésére és szakmai tamogatasara.

A pedagogusok felkészitésében jelenik meg az egész koncepciét jellemz8é szempontvaltas: a cél
nem az, hogy a pedagogusszerepbe egy az egyben beemeljik az életpalya-tanacsadéi kompeten-
ciat és gyakorlatot, hanem az, hogy olyan sajatos, a pedagogusszerepben adekvat kompetenciat
alakitsunk ki, amely tamogatja a fiatalokat az életpalya-épitésben. A sajatélményl gyakorlatok ve-
zetéséhez, a beszélgetésvezetéshez és a projektfolyamatok iranyitasahoz sziikséges csoportveze-
t6i kompetenciak a tanarszerephez tartoznak, és kifejezetten a csoporthelyzet kiaknazasara teszik
alkalmassa a pedagogusokat. Az életpalya-tamogatoi feladat ellatasahoz sziikséges palyalélektani
ismeretek, tovabba a képzések és a munka vildgaban val6 informalédas képessége valéban a
tanacsadoi kompetenciak korébe tartozik, am ezeken a terlleteken az életpalya-tamogaté peda-
gogus altalunk javasolt szerepében messze nincs szikség olyan mélységl és olyan szélességl
tajékozottsagra, mint a professzionalis palyatanacsadonak. A fenti fokuszokkal zajlé pedagogusfel-
készités hatasa tulmutat 5nmagan, hiszen a résztvevd pedagégusok munkajanak egészére hat a
maddszertani felfrisstlés, nem beszélve arrdl, hogy a palyalélektani ismereteknek és a képzés soran
megélt Onismereti tapasztalatoknak kdszénhetéen sajat életiikben is tudatosabba valnak.

A kovetkezd kihivas az életpalya-tamogatd tevékenység iskolai életrendhez valo illesztése.
Ennek gyakorlataban kulénbséget kell tenni aszerint, hogy altalanosan képzd gimnaziumrol vagy
szakképzettségetbiztositd kozépiskolardl van sz6. Agimnaziumiatanuldk esetében a palyavalasztas,
az életpalya joval inkabb a tavoli jovében vizionalt képként él, amelyhez elsé allomasként a
tovabbtanulas valamilyen intézményes formajanak a megtalalasara fokuszal. Az életpalya-épités
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programjanak beépitése a gimnaziumok tantervébe sziikdsebb teret kinal, bar az osztalyfénoki
ora mellett lehet6séget jelentenek pl.: az idegen nyelvi 6rak, az etika, a tarsadalomismeret, a
természettudomanyos tantargyak. A fels6foku végzettség reményében, a gimnazistak tébbsége
biztos a sikeres (akar kuilfoldi) munkavallalasban, karrierben. A szakkdzépiskolaba jarok kozott mar
megtortént az elsédleges valasztas, sokkal erésebben kétddnek a szakmahoz, az elméleti és a
gyakorlati 6rak joval er6sebben erfsitik a palyaidentitast. Az osztalyfénoki 6raba illesztett életpalya-
épités inkabb a gyakorlati életben térténd szakmai boldogulast és a harmonikus, céltudatos felnétté
valast segiti. Nem feledhet6 el, hogy az iskola tér-id6 keretei jelentésen nem valtoztak, a tanorak,
a tantargyak és a hozzajuk rendelt (egy) tanar harmasaban. Rendkivil nehéz attérést elérni,
rugalmas elmozdulas inkabb az iskolak éves munkaterveiben tervezhetd témanapok, projektnapok
jelenthetnek. A gimnaziumok képzése alapvetéen a tovabbtanulasra, a szakkdzépiskolak a szakmai
életutra készitenek fel. A gimnaziumok képzése erésen elméleti, modszertanaban frontalis, a
szakkozépiskolak gyakorlatorientaltak, tanaraikban sokkal er8sebben jelen van a menedzser
fligg az iskolavezetés szemléletétd| (életkoratdl, mentalitasatol), az iskolak korabbi gyakorlatatol
(szakképz6 intézményeknél korabbi jol miikédé gyakorlatok megujitasatédl, tovabbvitelétdl),
hagyomanyaitdl (projektnapok, szakmak napja), a palyavalasztast korabban tamogaté partnerekkel
kialakitott kapcsolatrendszert6l. Az életpalya-épités programja iranti fogékonysagot jelentésen
meghatarozza tovabba a tantestlletek nyitottsaga, teherbird képessége, kompetenciai. Nem
tekinthetlink el az iskolak foldrajzi elhelyezkedésébdl adddé tarsadalmi, szocialis, esetleg specialis
feladataitol, beiskolazasi korétdl, a fenntartéi tamogatastol.

Harmadrészt kiemelten fontos az igy megalapozott iskolai tevékenység szakmai tamogatasa.
A pedagogus altal iranyitott, csoportos életpalya-épitési folyamat a fiatalok tulnyomo tdbbségénél
jol megalapozza a kozépiskolai tanulmanyokat lezard palyadontést, és professziondlis palyata-
nacsadoi segitségre csak ott van szlikség, ahol a fiatal elakad ebben a folyamatban. A szamukra
nyujtott tanacsadas mellett az életpalya-tdmogatd tanarok munkajanak segitése: az informacio-
adas, a palyalélektani ismeretek karbantartasa és bévitése, a folyamatok tervezésének és értéke-
|ésének tamogatasa, vagyis egyfajta miihelymunka generalasa lehet a palyatanacsadé feladata.

Az életpalya-tdmogaté tanarok tobbsége a felkészités utan ugy vélekedik, hogy az osztalyféno-
ki munkajukba differencialtan: kilencedik és tizedik osztalyban az 6nismeret, tanulasi szokasok,
tanulasmaddszertan, csapatépités terlletén épitik be tamogatod tevékenységliket. A tizedikben a
palyaorientacid, szakmai orientacidé, szakmai ismeret, a tizenegy, tizenkettedik évfolyamban a pa-
lyavalasztas, munkaalkalmakrol valo tajékozédas, diakmunka vallalasa, allaskeresés, tovabbta-
nulas tamogatasa (motivacios levél, énéletrajz iras) allnak. Az iskolak tdbbsége az osztalyfénoki
munkakdzdsség keretein belul egységesen alakitja ki koncepcidjat, a kollégaknak atadva tapasz-
talataikat. Az igy felépitett életpalya-tamogaté iskolai tevékenység képes lehet betdlteni azt az Grt,
ami a didkok magas onismereti késztetése és valdsagos viselkedése kozott tatong. Az altalunk
megkérdezett kdzépiskolasok (34 iskola mintegy 3000 diakja) csaknem 90%-at érdekli, hogy mi-
hez van érzéke, miben tehetséges, és tobb mint 85%-uk ugy nyilatkozott, hogy foglalkoztatja 6ket
a jovejuk. Ehhez képest a 12. évfolyamosoknak csak 54%-a gydijti tudatosan az informaciokat az
érettségi utani lehetdségeirdl, és csupan 58%-uk tudja, hogy mit fog csinalni az érettségi utan.
Figyelemre méltd adat az is, hogy a végzdsdknek csupan mintegy 60%-a nyilatkozik ugy, hogy
az iskolaban hasznos ismereteket kapott az dnéletrajzirasrol, mikézben az altalunk megkérdezett
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pedagogusok a legfontosabbnak (6t0s skalan tobb mint 4,5) tartottdk ennek a kompetencianak az
atadasat. Kérdés akkor, hogy ezt a fontosnak itélt kompetenciat kinek és mikor kell(ene) atadnia,
ha jelenleg az esetek 40%-aban nem jut el a diakokhoz...? Ezek az adatok is bizonyitjak, hogy az
iskolai szinten 6sszehangolt, kereszttantervi, az iskola falain is tulmutaté tdmogaté programokra
szlikség van. Emellett a tanarok szamara ez olyan szakmai megujulast hordozhat, amely szamuk-
ra is lehet6séget ad az életpalyajuk atértékeléséhez, sajat kompetenciaik, személyiséguk jobb
és hatékonyabb megismeréséhez, Ujragondolt hasznositasahoz, egyszersmind a burnout elleni
védekezéséhez.

A résztvevék tobbségének szamara merében Uj volt a tanar életpalya-tamogatd szerepének gon-
dolata. Abban mindenki egyetértett, hogy égetd sziikség van életpalya-tamogatasra, és hogy az
iskolakon belil ez jelenleg kevéssé valésul meg, viszont az ezzel foglalkozo kilsé szakemberek
leterheltsége jelentds, ezért mindenképp munkamegosztasra lenne sziikség, valamint a kildnbo-
z6 szakterlletek mar mikédé munkajanak 6sszehangolasara. Erre azért is szikség lenne, mert
a kilénbozé szakmak képviseli arrél szamoltak be, hogy sztereotipiak mentén kezelik 6ket, és
egymas valodi tevékenységi korérdl, kompetencia terileteirdl kevés informacioval rendelkeznek,
tehat a kozos célok érdekében alapvet6 fontossagu lenne el6szér egymas megismerése, majd az
egyuttmiikoddés lehetséges modjainak kidolgozasa.

Mivel a bemutatott projekt célcsoportja a szakkdzépiskolak és gimnaziumok tanuldi voltak, a be-
szélgetés soran felmerllt az altalanos iskolasok, a halmozottan hatranyos helyzetliek és a szak-
iskolasok helyzete is, kiemelve a kilénbdzd csoportok kozétti k6zos tevékenységeken keresztil
egymas megismerésének sziikségességét.

A tanari kompetenciak kozil hangsulyos volt a csoportvezet6i kompetencia fejlesztésének sziiksé-
gessége, a csoportmunka elsajatitasanak fontossaga, a csapatépités, dnismereti jatékok vezetésé-
nek képessége, a tanulasmodszertan tanitasa és az informalddas képessége.



®

4 6SSZEBESZELUNK |. Ifjisaguigyi Kongresszus

CsOPORTKOZI SEGITSEGNYUJTAS

el6ado: Kende Anna
moderator?®': Salamon Szilvia

A Csoportkdzi segitségnyujtas négy f6 kulcsfogalom koré épul.

* A kollektiv cselekvés — mint szocioldgiai értelemben vett tarsadalmi jelenség —, kialakulasi
folyamatat tekintve harom egymassal 6sszefliggé motivacion alapul: felhaborodas, identitas,
hatékonysag.

« A csoportkdzi aktivizmus fogalmanak vizsgalata esetében kilonbséget teszink a szociold-
giai, valamint a véleményalapu csoportok k6z6tt. Mig elébbi csoportba belesziletink, vagy
valasztasi alapon keriliink be, addig utdbbi a kdzos érdekeket és ideoldgiakat vallé egyének
Osszességebdl tevddik dssze.

A segitségnyuijtas kialakulasanak hatterében huzodé magyarazatok négy elméletre vezethe-
téek vissza, melyek evolucids, érzelmi, dontési, valamint kulturalis értelemben kdzelitik meg
a kérdéskort. Az emlitett kifejezés két formaja: az autondmiara iranyul6 segitség, valamint a
fugg6ségre iranyulo segitség kerilt ismertetésre.

« Avitaindito el6adas utolsod, kdzponti elemeként a csoportkdzi segitség jelenségérél esett szo.
Az elhangzottak értelmében, az egyének, statuszuk nagysaganak fliggvényében eltéré6 modo-
kon (lasd: el6z6 bekezdésben felsoroltak) nyujtanak tamogatast a masik, segitséget igényld
személy szamara.

A mihely résztvevéi a fennallé probléma egyik legadekvatabb megoldasi modjanak a mintaadast
tartottak. A tudatos segitségnyujté attitiid kialakitasaban és formalasaban a latott mintak és a té-
makorben folytatott kisérletek eredményeinek oktato jelleggel torténd felhasznalasa is egyarant
eredményre vezethetnek. A kooperativ eszmecsere alkalmaval az egyén szocialis kompetenciai-
nak fejlédését tamogatd személy jellemzdbire és a segitségnyujtas szervezeti kereteire vonatkozé
példak is elhangzottak. EI6bbi kdérébe sorolhatéak az autentikus segitdk, akik a sajat maguk altal
megélt élethelyzetek tapasztalatainak birtokaban hiteles valaszokkal tudnak szolgalni a jelenleg
nehézségek el6tt allo fiatalok szamara. Utobbiak kérébe pedig azok a ,jé gyakorlatok” tartoznak,
melyek soran indirekt segitségadas zajlik. Mind a két szekcio résztvevéi teljes mértékben egyetér-
tettek a tekintetben, hogy a fiatalok kdrében altalanosan jelenlévé problémak kezelésének maédja az
ifjusagligyben érintett segité szervezetek — globalis latasmaddjanak megtartasa melletti — regionalis
specifikussagokra valo torekvése.

A professziondlis segitdk, akik tdbbek kozott a gyermekvédelmi és szocidlis halézatokban is képvi-
seltetik magukat, jelenleg ugy latjak el munkakdri leirasukban szereplé feladataikat, hogy az esetek
tulnyomé tébbségében a segitséget igénylé egyénnel megegyezd nehézségekkel, kiizdelmekkel
allnak szemben. Vajon megfelelé-e, hogy eszkdz hianyaban, lelkileg kiszolgaltatott allapotban 1évé
segitét kildenek a problémak megoldasanak céljaval?

81 valamint a kivonatot készitette.
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Az ifjusag kérdésével foglalkozoé irodak melyik (fentebb emlitett) segitési forma alkalmazasaval
valnak hatékonyabba énmaguk és a hozzajuk forduldk szamara a késdébbieket tekintve? Jogosan
merdl fel dilemma a kérdés kapcsan, hiszen amennyiben a segitséget varé egyéneket fliggéségi
helyzetbe kényszeritjlik, ugy késdébb is élni fognak a segitség kérésének és elfogadasanak le-
het6ségével, azonban, ha autondm viselkedésre szocializaljuk 6ket, akkor akar az ifjisagliggyel
foglalkoz6 agazatok teljes eltlinését eredményezhet;jik.

Az ifjisagliggyel foglalkozé tudomanyteruletek hatékony és kitarté munkaja ellenére az eredmeé-
nyek lassan képesek beéplilni a meglévé rendszerbe, amely nagyfoku tiirelmet kivan a szakem-
berektdl. A probléma gyokeres megsziintetését kovetden, varhatéan a folyamatok felgyorsulasaval
egy idében a bizakodas helyett a tettek is teret nyernek.
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A MAGUKRA HAGYOTTAK NEMZEDEKE

el6add: Gyarmathy Eva
moderator: Magyar Melinda

A technikai fejl6dés gyorsulé Utemben valtoztatia meg a kdrnyezetinket. Els6sorban az
infokommunikacié terén exponencialis a névekedés, ugyanakkor a tarsadalomtudomanyok viszont
lemaradasba kertltek, ami altal a felnévekvé generaciokat magukra hagyta a tarsadalom abban
a megvaltozott infokommunikaciés kézegben, amelyet a hivatalos intézmények egyeldre legjobb
esetben is gyanakodva, de leginkabb elutasitassal kezelnek. Lényegében senki nem készilt és
készll fel arra a helyzetre, amelyet egy korabban még soha nem volt kérnyezet hozott létre.

Mikézben a gy6zelmi kirtok mellett egyre konganak a vészharangok, hogy elbutulnak a technikai
eszk6zokon felnové nemzedékek, olyan idészakban éliink, amilyen még nem volt soha, hiszen gye-
rekek tanitanak felnétteket. Olyan idészakban élunk, amikor a gyerekek és fiatalok nem szorulnak
a felnéttekre abban a mértékben, mint korabban, ha élmény és tudasszerzési igényliket akarjak
kielégiteni, mikézben nem ritka, hogy gyereke segitsége nélkil a felnétt a digitalis technikara épulé
infokommunikacioés eszkdzokkel nem boldogul, s a gyerekek és fiatalok nem kis hanyada kap vala-
milyen neuroldgiai eredeti teljesitményzavar-diagnézist.

A digitalis korszakban gombnyomasra sok minden megoldhatd, de hogy mikor és melyik gom-
bot kell és szabad megnyomni, ahhoz a korabbiaknal nagyobb tudas és felkésziiltség, a kovet-
kezmények halojanak atlatasa kellene. E kulturavaltasi idészak ellentmondasossaga abbdl fakad,
hogy a régi értékek nagy része mar nem jelent értéket, az uj értékek viszont még nem éplltek ki.
A digitalis infokommunikacios kultira megvaltoztatta a képességek fejlédését, és a fiatalok meg-
novekedett fuggetlensége valamint fenti diagnézisok megszaporodasa ennek a jele. A diszlexia,
diszkalkulia, figyelem-és hiperaktivitas-zavar®? diagnézisok a felndvekvé nemzedék és az oktatas
Ossze nem illését jelzik. Ezek jelzik azt is, hogy mi a gyenge és er6s oldala a mai fiataloknak.

A gyorsan valtoz6 informaciok feldolgozasara képessé valo fiatalok idegrendszere nehezen
viseli a statikus, ingerekben szegényebb helyzeteket. Szamukra az a megszokott, vagyis nor-
malis, ha egyszerre tobb feladatot végeznek, és valtozé helyzeteket kell kezelni. A sok inger
feldolgozasa a révid tdvd memoéria miikddéshez kapcsolddik az agyban, a jelen digitalis info-
kommunikaciés kornyezet ennek kedvez. A fékuszalt, kevés ingert feldolgozé miikodés pedig
inkabb a hosszutavi megjegyzést szolgalja.
Az elektronikus hirkdzld eszkdzok majd a digitalis technologiak ugrasszeri terjedése meg-
novekedett kozlekedést biztosit az emberek és az informaciok kozott. S mégis éppen az
infokommunikacio legfontosabb terepe, az oktatas nem épit a diakok személyes modalitasa-
ira. Az iskola inkabb bunteti, mint erésiti a tarsas helyzeteket és az dnallésagot, mikdzben a
munka vilagaban egyre inkabb a jo6 csapatmunka illetve az 6nallo feladat végzés lesz értékes.
« Jelenleg és egyre inkabb a legnagyobb feladat nem az informacidk elérése, hanem a meg-
feleld informaciok kivalasztasa. A mérhetetleniil gazdagga lett infokommunikaciés térben a
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modszeres analizalé gondolkodas nem elég. Az atlatd, szintetizald és kritikai megkdzelités
teszi lehetévé az informaciok érté feldolgozasat. Ehhez a tapasztalatot ugy szerezhetjik
meg, ha minél tdbb helyzetben, szamos alternativat megfontolva valasztani, dénteni kell.
A kritikai gondolkodas a sok elemet kezelni képes kreativ és elemzd gondolkodas 6tvozete.
A mivészetek és a tablas jatékok, valamint a tarsas és onreflexiv helyzetek a folyton valtozé
ingerek feldolgozasat és sok szempontot figyelembe vevé gondolkodast kivannak. Ezért a
digitalis korszakban akar online akar offline formaban, de a hatékony gondolkodas alapvetdé
eszkozéve kell valjanak.

Vannak-e olyan médszereink és eszkdzeink, amelyek mindkét memdériafunkciot képesek kiszolgal-
ni? Vannak-e olyanok, amelyek épitenek a fiatalok személyes modalitasaira? Vannak-e olyanok,
amelyek a tarsas és onreflexiv helyzetek, a folyton valtozé ingerek feldolgozasat és sok szempontot
figyelembe vevé gondolkodast segitik? Vannak. llyenek tobbek kdzott a stratégiai jatékok, a miiveé-
szeti tevékenységek, amelyek egyszerre szolgaljak a fékuszalt és a valtozo6 ingereket feldolgozo
gondolkodast, a személyes modalitast és a kritikus gondolkodast. Ezek olyan kulturalis eszkdzok,
amelyek a neuroldgiai harménia felépitéséhez és fenntartasahoz jarultak hozza. Ideje tehat vissza-
helyezni ezeket az eszkdzoket a régi, bevalt funkcidjukba®. Nincsen szlikség tizmillié sakkbajnokra
vagy tizmillié zongoristara. Viszont nagy sziikség van tizmillio figyelmének fokuszalasara is képes,
az informaciokat gyorsan és értéen feldolgozo6 agyra. Sziikség van egyiittmikddni és 6nalldan dol-
gozni képes fiatalokra, és arra, hogy az informacidk tengerében értén hajézéva valjunk.

Amdhely tébbszor kitért a pedagdgiaban jelen 1évé ,mumia” személyekre, akik gatoljak az 6nall6 és
tarsas tudasszerzés modjait. Felvet6dott kérdésként, hogy hogyan vehetjiuk fel a kiizdelmet ezen
személyek ellen, melynél arra a stratégiara jutottunk: ,lassu viz, partot mos”. Turelmesnek kell len-
nuink veliik szemben, és folyamatosan, példazva sikereinket, allitani at ket a mi oldalunkra. Arra az
oldalra, mely a gyermekek jelenlegi igényeit figyelembe veszi. A kézos gondolkodas kdzben tébb-
szor felmerdlt, hogy mivel a gyermekek figyelme és gondolkodasa megvaltozik, vajon mi, akik vellk
foglalkozunk, alkalmazkodunk-e a megvaltozott igényekhez. Folyamatos példakat és lehetésége-
ket tartunk egymas elé, hogy a tananyagot milyen médon tudjuk feldolgozni ugy, hogy a gyerekek
élvezettel tanuljanak. A mlhely soran kitértunk arra is, hogy mikor j6n el az a pillanat, amikor be kell
avatkoznunk abba, hogy a net-generacio tagjai a technika altal nyujtott szolgaltatasoknak fligg6ivé
ne valjanak. Altalanos megallapodasunk szerint elmondhaté, hogy akkor avatkozunk be, lépiink fel
prevencioval, ha a személy a normalitas kereteibdl kilép, vagy ha sajat egészségi allapotat fenye-
geti. Mit jelent azonban a normdlis, és meddig egészséges? Biztos valasz nincsen, de egyszeri
van: mig huzamosan és erésen nem szenved valaki és nem okoz ilyen szenvedést masoknak. Ok
a magukra hagyottak nemzedéke, a végtelen lehet6ségek nemzedéke.
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KOTELEZO KOZOSSEGI SZOLGALAT - A HELYl EGYUTTMUKODESEK
MOTORJA!

el6éadd: Hamori Zoltan
moderator: Borocz Livia

A Kbznevelési torvény elbirasai alapjan 2016-tol minden kdzépiskolas fiatalnak, ahhoz, hogy érett-
ségi bizonyitvanyt kaphasson 50 6ra kotelez6 kozosségi szolgalatot kell végeznie. Miért is? Milyen
hatasa van ennek a fiatalokra, az iskolakra, a helyi civil szervezetekre? Mik az eddigi tapasztalatok?
Hogyan valhat egy ilyen — meglehetésen sokat kritizalt - el6iras mégis a helyi egyuttmikédések
motorjava, vagy hogyan teheti tonkre azokat hosszutavra?

A kdzosségi szolgalat a vilag sok kdzosségeben hosszu idd 6ta bevett gyakorlat, csakigy az ame-
rikai kozépiskolakban, mint az angol egyetemeken, vagy a kiilénb6z6 vallasi kozosségekben itthon
és kilféldon. Kulonb6zd helyzetekben kiilonb6zd elényeit szoktak kiemelni. A kzépiskolakban mint
pedagdgiai eszkdz hasznalhato, de kivaloan alkalmas a vilag jobb megismerésére, a kozésségépi-
tésre, a masokért valé cselekvés fontossaganak elsajatitasara, vagy éppen a fiatalok demokratikus
szocializacidjara, vezetdi készségeinek fejlesztésére. Ezért mikor a kéz0sségi szolgalathoz kozeli-
tunk fontos tisztazni, hogy mi a célunk vele.

Mikor a kozépiskolasok szamara kotelezéen bevezették az iskolai k6zdsségi szolgalatot, nem
jeloltek meg pontos célt. A kapcsolodd dokumentumokbdl, leginkabb a Nemzeti Alaptantervbdl a
kovetkez6 célokat olvashatjuk ki: ,A Nat ... célul tlizi ki a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal él6
emberek iranti szocialis érzékenység, segitdé magatartas kialakitasat a tanuldkban ugy, hogy sajat
élményU tanulason keresztil ismerik meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, élethelyzetét.
A segité magatartas szamos olyan képességet igényel és fejleszt is egyuttal (egylttérzés, egyutt-
mikodés, problémamegoldas, 6nkéntes feladatvallalas és - megvaldsitas), amelyek gyakorlasa el-
engedhetetlen a tudatos, felel6s allampolgari léthez.”®* Ezek a célok, bar elég korlatozottak, hiszen
az iskolai k6zosségi szolgalat ennél jéval szélesebb kdrben hasznosithaté lehetne, mégis j6 alapot
biztositanak ahhoz, hogy a kotelez6 iskolai k6z0sségi szolgalati programok a helyi egyittmikodé-
sek motorjava valjanak.

Az alapokon kivil mire van ehhez szikség? Mindenekel6tt felkészilt koordinatorokra, akik az
Osszes érintettet (diakok, a kedvezményezettek, az iskola, a kedvezményezett intézmény, a pe-
dagogusok, a kedvezményezett intézmény dolgozéi, a sziil6k) és igényeiket alaposan ismerik és
megfelelé modon 6ssze tudjak hangolni, hiszen ez a kulcsa egy sikeres iskolai k6zdsségi szolgalati
programnak, ahogy minden egyéb szolgalati/onkéntes programnak is. Ezek a koordinatorok lehet-
nek az iskolaban dolgozé pedagdgusok, vagy egyéb szakemberek, de johetnek az iskolan kivilrél,
jellemzden a civil szférabdl is.

Ezzel a mostani rendszerben Magyarorszagon két probléma van. Nincs elég felkészllt szakember,
hogy az egyik naprél a masikra kotelezévé tett feladatot elvégezze, és egészen az utdbbi idékig
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nem is volt megfelel6 szamban elérheté képzés szamukra. De ha lett volna is megfelelé szamu
szakember a térvényalkotdé nem biztositott forrast a munkajuk megfizetésére, mondvan ezt a fel-
adatot majd elvégzik az amugy is tulterhelt, és a legtdbb esetben a sziikséges tapasztalatokat is
nélkiil6zé kozépiskolai tanarok (hiszen ez nem szerepel a tanarképzésben, és nagyon sokan még
sajat élménnyel sem rendelkeznek ezen a teriileten). Ennek kdvetkezményeivel sajnos sokszor
szembesiilhettiink az elmult években, mig ezzel parhuzamosan lathatjuk azt is, hogy azok az in-
tézmények, ahol felkészlilt koordinatorok vannak, és megfeleld eréforrasok allnak rendelkezésiikre
milyen csodalatos eredményeket képesek felmutatni, mind a diakok, mind pedig a helyi egyittmi-
kddések tekintetében.

Hogyan is jarulhat hozza egy iskolai k6z0sségi szolgalati program a helyi egyittmikodések fej-
lesztéséhez, hovatovabb hogyan valhat azok motorjava, amennyiben a fent ismertetett feltételek
teljeslilnek? A legfontosabb elénye a kozdsségi szolgalat kdtelezévé tételének, hogy egy cselekvési
kényszert teremt, hiszen a diakoknak fogado szervezeteket kell talalniuk, ahol teljesithetik az eldirt
50 o6ra kdzosségi szolgalatot. Ennek hatasara kapcsolat alakul ki a helyi kdzépiskolak/diakjaik és
a helyi fogadé intézmények (civil szervezetek, idések otthonai, helyi dnkormanyzatok, stb.) k6zott.
Elsé Iépésben felfedezik, hogy a masik egyaltalan létezik, hiszen sokszor nem is tudnak egymas
létezésérdl, ezutan a kapcsolat kialakitasa kézben egyre tdbbet tanulnak egymasrol, egyre tobb
egyUttmiikodési pontot taldlhatnak. Hosszutavon pedig az adott kozdsség fiataljai olyan felnéttekké
valnak, akiknek él6 kapcsolatuk van a helyi intézményekkel, hiszen jartak mar ott, miikddtek egyutt
vellik a kotelez6 iskolai k6zosségi szolgalat ideje alatt még diakként. Ennek hatasara felnéttként
lehetnek tamogatdi (anyagilag vagy onkéntesként) ezeknek a szervezeteknek, de ha erre nem is
kertl sor, minimalisan legalabb kézvetlen tapasztalattal rendelkeznek ezeknek az intézményeknek
a létezésérdl, mikodésérdl, ami minden tovabbi egylttmikddés alapja lehet.

Azonban, ha a diakok a nem megfeleléen el6készitett és koordinalt iskolai kzosségi szolgalati
program soran nem pozitiv élményeket szereznek, hanem negativ hatasok érik éket (pl.: itt nincs
rank szikség stb.), akkor pont ezt a kivaléd lehetéséget szalasztjak el, és ahelyett, hogy az iskolai
kozdsségi szolgalat a késdbbi helyi egylttmiikddések alapjava valna, pont az ellenkezé hatast éri
el (pl.: én ide tébbet be nem teszem a labam, stb.).

A két eredmény kozott pedig a kiilonbséget a legtébb esetben a felkészilt kozosségi szolgalati
koordinator léte vagy hianya jelenti, aki képes az iskola és a fogaddintézmények kozotti kdlcso-
ndsen hasznos egyuttmikodések kialakitdsara, valamint a konkrét projektek el6készitésére, és
a fiatalok megfelel6 felkészitésére, élményeik feldolgozasara, és a projekt megfelel6 zarasara és
utankovetésére.

A kihivas még mindig nagy, hogy az iskolai k6z6sségi szolgalatot (IKSZ) végzé fiatalnak j6 élmeé-
nye legyen az els6 szolgalataval kapcsolatban, hiszen az iskolak, valamint a fogaddszervezetek
kérében még jelentés az informacidhiany. Kiemeltik, hogy az IKSZ koordinatornak (akar az isko-
laban, akar a fogad6szervezetnél) nagy a felel6ssége a program sikerességében, a diak-iskola-
fogaddszervezet kozotti igények, elvarasok 6sszehangolasaban. Fontos lenne erre id6t és pénzt
forditani, hiszen minden félnek igy lehet sikerélménye az IKSZ kapcsan.
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MIRE LEHET/NE JO AZ ISKOLA

eléado: Lénard Séngﬂor
moderator: Karpati Arpad

Nem megkertlhetd téma, hogy milyen kihivasokkal, lehetéségekkel kell a mai kdzoktatasi intézmé-
nyeknek szembenéznie, illetve milyen j6 megoldasi lehetéségek kindlkoznak. Kiléndsen ilyenek:

* Az egyenl8ség értelmezése;

» Az iskola Uj funkcioi: értékpluralizmus, elmaganyosodas;

» Az ifjusag valtozasa, az 6ket erésité vagy gyengité tanulasi kornyezet;

« Es a kdzoktatasi intézmények és pedagdgusaik szerepértelmezése és feleléssége.

Az egyenl8ség értelmezése

Régéta kimondott — de talan még élesebben hitt — elv, hogy az iskolak feladata és lehetésége a
gyermekek kozti kulonbségek csokkentése, az esélyek kiegyenlitése. A kdzoktatas altalanossa
valasaval, a tankotelezettség bevezetésével ennek igénye egyre élesebben vetddott fel. Azonnal
kiderult azonban, hogy egyenléségrél szo sincs, s6t még esélyegyenldségrdl sem beszélhetunk,
akkor legalabb kiséreljink meg esélyeket teremteni. De hogyan? Sokan azzal fejezik ki demok-
ratikus hozzaallasukat, ugy értelmezik az egyenléségen alapulé magatartasukat, hogy a teljesen
eltérd hatterl csaladok, kulonbdzd elézetes tudassal rendelkez6 gyermekei k6z6tt nem tesznek
kiildnbséget, hiszen a tanuldknak ugyanazon célokért, ugyanolyan tartalom feldolgozasaval, azo-
nos idétartalomban és gyakran azonos ltemben kell részt venniuk az elsajatitas folyamataban.
Ez els6re nagyon igazsagosnak, egyenl6 esélyeket kinaldnak tinik, de a valésagban egyaltalan
nem az. A hagyomanyos tanitas-tanulasi folyamat ugyanis jellemzéen a frontalis osztalymunkara
fog emiatt leszikulni, amelynek Iényege, hogy a kilénbdzé tanuldk hasonlésaganak az illuzidjara
épit, kdvetkezésképpen csak azon diakok szamara eredményes, akik tényleg azon a szinten all-
nak, amit a tanité az egész osztalyrol feltételez. Ebben az alaphelyzetben a differencialas csak az
atlagbol kil6go, a tervezett haladasi Gtemtél eltérd diakokra sziikil. Fokozottan foglalkozni fognak
a tanarok tehat a gyorsabb tempdban haladé, klasszikus értelemben ,tehetségesnek” kikialtott
tanulokkal és az allandé idéhatranyt el6idézé ,problémas” diakokkal. A csak a pedagogus fejében
él6, elképzelt atlagszinttdl felul eltéréket tehetséggondozo foglalkozasok keretében, mig a lema-
radokat ,felzarkéztatd” korrepetalasokkal prébaljak segiteni. A korrepetalasok f6 célja az lesz,
hogy a leszakaddk minél hamarabb érjék utol a tobbséget, hogy ne kelljen veluk kilén foglalkozni.
Gyakorta ezen egyuttlétek nem valodi fejlesztd foglalkozasok, mert a diakok blintetésként, a ta-
narok plusz feladatként élik meg. A szamtalan szempontbdl eltéré (csaladi hattér, életkor, tapasz-
talat, el6ismeret) gyerekekbdl 6sszealld osztalyokban azt kellene a pedagdgusnak tisztan értenie
és atgondolva elfogadnia, hogy minden tanulé masban j6 és masban szorul tamogatasra. A cso-
port heterogén dsszetétele tehat nemhogy nem hatrany, hanem igazi el6ny, hisz a tanulas soran
az egyeéni kulonbségek felszinre hozasa és tudatos figyelembe vétele gazdagitja a kozosséget.
Nem az egyforma tananyagban, az azonos tempoban, az egyféle tanulasi ut biztositasaban,
hanem az egyes tanuldk optimalis fejlédésének elésegitésében rejlik barmiféle esélyteremtés
lehetésége.
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Az iskola funkcioi

Egy-egy zartabb kdzosségben hosszu ideig az iskolat tartottak a legfontosabb, néha szinte egyedi-
li informacidforrasként. Mara a helyzet jelentésen megvaltozott, hisz a televizio az elzartabb telepu-
Iésekre is eljuttatja a tavoli vilag hireit, a Fold masik pontjan tortént események képeit. Az informati-
ka rohamos fejlédése és az Internet elterjedése pedig lehetévé tette az informaciok személyesebb
megvalogatasat, szelektalasat, egyéni felhasznalasat és értelmezését. Ezenkdzben a tanulasrol
alkotott elgondolasaink sokat valtoztak: hiszen a mechanisztikus tanulasfelfogas (amely szerint a
tanitas az ismeretek atszarmaztatasat jelenti valamilyen, az ismeretet tartalmazé forrasbél) mellett
megjelent a cselekvés pedagdgiaja (amely a tanulast ugy értelmezi, hogy az a cselekvés soran
feltaruld viszonyok belsévé valasan keresztil zajlik), majd a konstruktivista elgondolas (mely szerint
a korabban megkonstrualt tudasunkon at értelmezzik a minket éré hatasokat).

Az iskola altalanosan értelmezett funkcidja Iényegesen valtozik meg a XXI. szdzadban, hiszen
nem a tudas egyedili forrasaként kell megjelennie, hanem olyan tanulasi kérnyezetet kell biztosita-
nia, amelyben a gyermekek aktivan épithetik fel, konstrualhatjak meg sajat tudasukat®. Nem steril
modon el6készitett, kész receptek mentén kell a tanulasi folyamatrél gondolkodni, hanem sokkal
rugalmasabban, az adott tanuldcsoport, az egyes diakok sziikségleteit figyelembe véve. A hangsuly
az iskolaban nem a befogadhatatlan mennyiségi informacio kdzvetitésén van, hanem a sokféle
informacidforras (tanar, szll6, osztalytars, konyv, Internet, televizid, stb.) parhuzamos hasznalatan,
a nyert informaciok értelmezésén, rendszerezésén, az egyén élethelyzeteiben torténé felhasznala-
san van. Ennek elengedhetetlen része, hogy a tanar arra késztesse tanitvanyait, hogy vele egyutt
gondolkozzanak, prébaljanak sajat megoldast keresni, majd osszak meg azt a felnéttekkel és tar-
saikkal. Az, hogy a diakjaink a helyes valaszokat adjak-e vagy sem, ebb&l a szempontbdl nem is
igazan fontos, hiszen ha mindenre tudnak a helyes valaszt, akkor nem kellene iskolaba jarniuk.
Sokkal fontosabb az, hogy a tanulé hogyan jut el a megoldasig, és az, hogy érezze, gondolatait,
oOtleteit komolyan veszik. Azaz lassa, hogy masok mindent megtesznek annak érdekében, hogy
megértsék az 6 gondolatmenetét, amit aztan dsszehasonlitanak a magukéval.

Az ifjusag valtozasa, az 6ket erésité vagy gyengit6 tanulasi kdrnyezet

Hosszu évszazadokon keresztll a gyermeket egylgyi lényként kezelték, aki kevés ismerettel, ra-
cionalitassal és még kevesebb 6nallésaggal bir, akit a tarsadalom idésebb tagjainak kell a felnétt
|étformara megtanitania, a sikeres élethez sziikséges értékekkel és magatartas mintakkal felru-
haznia. Ez a normativ szemlélet tébb szempontbdl is santit. Egyrészt napjainkban a felnétt tar-
sadalom egy jelent8s része bizonytalan sajat élete vezetésében, 6nmaga sem tud az altala kifele
kozvetitett és a masoktol elvart értékek mentén élni. Masrészt a megvaltozott targyi és tarsadalmi
kdrnyezet lehetéségeinek a hatasara az iskolas koru diakok nap mint nap olyan tevékenységeket
folytatnak, amelyet korabban feltételezni sem mertlink volna réluk. Szamtalan terileten igazoljak,
hogy képesek Onalldan tevékenykedni, akar a felnétteknél eredményesebben is teljesiteni. Nem
kell hosszasan bizonyitani, hogy az informatikai tertletén, a modern technikai eszk6zdk nyujtotta
lehetéségek sokoldalu kihasznalasaban mennyivel természetesebben mozog a fiatal generacio,

85 Hunya Marta (2005): Virtualis tanulasi kornyezet, Iskolakultura, 2005/10., 53-69.0.

Knausz Imre (2002): Miiveltség és autonémia, Iskolakultira, 9. sz. 87 — 102. o.

Nahalka Istvan (2002): Hogyan alakul ki a tudas a gyermekekben — konstruktivitas és pedagégia, Nemzeti Tankdnyvkiadé, Budapest,
50-90. o.
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mint az id6sebbek. Az érdekesnek itélt feladattal aktivan, kitartban és eredményesen foglalkoznak
a gyerekek, mig ha nem sikertl megfelel6en motivalni 6ket a kivant cselekvésre, akkor latvanyosan
és a korabbinal sokkal nyiltabban allnak ellen.

A modern felfogas szakit a hagyomanyos egységes gyermekkor értelmezéssel, amely a fejl6dési
hatarokat életkori sajatossagokhoz kéti. Azt allitja, hogy nem lehet altalanos fejlédésrél beszélni,
mert nincs egységes gyermekkor. Minden egyes gyermek fejlédését alapvetéen befolyasolja, hogy
melyik korban, a Féld melyik pontjan, milyen tarsadalmi kérnyezetben fejlédik, milyen tarsadalmi vi-
szonyok kozott nevelkedik. A gyermekkor tehat tarsas konstrukcio, melyben mindenki maga alkotja
meg a sajatjat®®. Ezt a szemléletet elfogadva az intézményes nevelés csak az egyéni szikségle-
tekre épllé, adaptiv tevékenység lehet. A mai fiatalokra kdnnyen szoktuk azt kimondani, hogy 6k
rosszak, az iskolaban fegyelmezetlenek, gyakran agresszivek, egyes helyzetekben mutatott visel-
kedésik alapjan kiszamithatatlanok, bejésolhatatlanok. Mas szemszdgbél figyelve azonban a mai
fiatalok képesek kételkedni megdonthetetlennek latszo igazsagokban, képesek kiallni a szamukra
fontos célok érdekében, képesek ezért kiizdeni, egylittmikddni, egymast segiteni. Ez a megkozeli-
tés Uj irdnyba viheti a feln6ttek gondolkodasat, atalakithatja az iskolai munka gyakorlatat.

A pedagégusszerep-értelmezése

LA tanar tudja a legjobban!” — gondolja sok diak és sziil6. Sok pedagégus is Ugy véli, nemcsak a

tananyagot tudja a legjobban, de arrél is meg van gyéz6édve, hogy rendkivll joI magyarazza ezt

el a gyerekeknek. Ok azok a pedagdgusok, akik végigbeszélik az egész napot, mintha az lenne a

céljuk, hogy beletdltsék a tananyagot a tanuldk fejébe. A tanulds azonban nem éplilhet olyan sze- @
reposztasra, ahol a pedagdégus folyamatosan olyan kérdéseket tesz fel, amelyekre a tanuléknak

el6re meghatarozott médon kell valaszolniuk, és amire a tanuldk — nyilvanvaléan — elére megtanult

valaszokat fognak adni.

A gyermekek egyediségére figyelemmel levdé pedagogusnak térben és szemléletben egyarant ki
kell 1épnie a megszokott kbzponti helyérdl. Az osztalytermet at kell adnia a diakoknak, akik egyéni,
par és csoportos foglalkozasok soran maguk is aktiv résztvevéivé valnak sajat tanulasuknak. A pe-
dagdégus latszdélag hattérbe is szorul (nem all a terem kézepén), de valdjaban tovabbra is 6 iranyitja
a tanulasi folyamatot. Munkaja sem lesz kevesebb, csak egészen mas. Mig korabban azt gondolta
végig, hogy milyen Iépésekben tudja hatékonyan elmondani a tananyagot, most azt kell aproléko-
san megterveznie, hogy milyen differencialt tevékenységekkel, egyénre szabott feladatokkal tudja a
diakokat segiteni abban, hogy maguk talaljanak valaszokat az altaluk megfogalmazott kérdésekre.
Ehhez a pedagogusnak tudatos megfigyeléseket kell végeznie, majd ezek értékelése alapjan jol
kell tudnia kérdésekkel és reflexiokkal segiteni az egyéni fejlédést.

Ajelenlévok kitértek arra, hogy a pedagégusképzés soran fontos lenne a bemeneti kdvetelmény és a
képzés soran beépitett alkalmassagi feltételek teljesitése, tovabba, hogy sziikséges lenne a pedagé-
gusképzésben is kozosségfejlesztést tanitani. Ehhez kapcsolédott, hogy ha maganak a tanarnak sin-
csenek kdzosségi élményei, akkor téle sem varhaté el, hogy k6z6sségépitd, fejleszté tevékenységet
végezzen. Pedig a fiataloknak igényuk van a nyilt kommunikaciora, hogy el tudjak mondani azt ami
bennuk van, ami vellk tortént, torténik, igy a ,dumadrak” akar fontosabbak is a szaktargyi éraknal.

86 Golnhofer Erzsébet — Szabolcs Eva (2005): A gyermekkor narrativai, In: Kelemen Elemér (szerk): Tanulmanyok a neveléstudo-
many korébdl, Osiris Kiadé Budapest.
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Elhangzott, hogy az utébbi évek jogszabalyi valtozasai nem segitették az iskolai k6zdsségek meg-
teremtését, s6t karosan hatottak ra. Ez azért is probléma, mert a kézosségi légkor, a kozosségek-
ben rejl§ er6forras pozitivan hat az egyének fejlédésére, motivaciojara is. A résztvevék elmondtak,
hogy az iskolai k6z6sségiséget jol tudna segiteni, ha tapasztalt és felkésziilt civil szervezetek ,be-
mehetnének” az iskolaba, azonban ez csak néhol mikaodik.
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ASSZERTIVITAS — ERDEKERVENYESITES

eléadd: Janzsé Adam
moderator: Kaszas Andras

Az asszertivitas és érdekérvényesités fogalmainak tisztazasa és egymashoz valé viszonya elen-
gedhetetlen ahhoz, hogy az ifjisag szempontjabdl meg tudjuk vizsgalni érdekérvényesités teru-
letét. Az érdekek megjelenitése, bemutatasa, védelme szempontjabél az emberi viselkedés négy
modellelembe foglalhaté:

« Passziv: problémas helyzetek kerilése, visszafogottsag, kitérés a kommunikacié eldl;

« Asszertiv: hatarozottsag, magabiztossag (realis onértékelés), nem alkalmaz erét, egyuttmiiko-
dé, kérnyezetével 6sszhangban igyekszik elérni céljait;

» Agressziv: erételjes gesztikulacio, a vélemény tényként valo kdzlése, felsébbrendliségi érzés,
harag, vadaskodas;

» Manipulativ: érzelmek és gondolatok elrejtése, 6szintétlenség.

Az érdek az egyik legfontosabb meghatarozéja az emberi cselekvésnek, az érdek az egyén, a
csoport (tarsadalom) tevékenységének inditéka, mozgatdja, amelyre a szikségletek kielégitése
0sztondz. Az érdek alapvetéen objektiv, amelyet a tarsadalmi koriilmények hataroznak meg. Az
érdekek felismerésében és érvényesitésében azonban mar szerepe van a szubjektiv tényezéknek.
Az érdek, és az elérését célzo cselekedetek mindig az adott kdrnyezettdl fliggenek, azoktél nem
fuggetlenithetéek. Természetétébdl adddoan a kilonbdzd érdekek egymastol eltéréek, vagy ellen-
tétesek is lehetnek, mely azon a tényen alapszik, hogy az eréforrasok altalaban sziikdsebben, mint
az Osszes érdekelt fél igényei. Amikor tehat érdekérvényesitésrél beszélink, akkor figyelembe kell
venni az egyének és csoportok szilkségleteit, a rendelkezésre allo eréforrasokat, lehetéségeket®.

A kllonbozé érdekeket, és a kielégitésikre nyujthatd valaszokat nem lehet 6nmagukban értel-
mezni, hanem azt masokéhoz képest is definialnunk kell. Az érdek érvényesitéséhez altalaban
masokat befolyasolni szlikséges, legyen szd egyéni, csoportos vagy tarsadalmi érdekekrol sz6. Ez
a befolyasolasi képesség az érdekérvényesitd képesség. Amikor a sajat (legyen az egyéni vagy
csoportos) érdekiinkben jarunk el - akkor a fent emlitett példabdl is lathatéan - mas vélemények-
kel, igényekkel talalkozunk, ahol mindenki a sajat érdekét igyekszik képviselni. Ezek az érdekek,
vélemények raadasul lehetnek masokkal azonos vagy magasabb/alacsonyabb szinten is, igy az
érdekek képviselete, az érdekegyeztetés, az érdekérvényesités lathatéan egyfajta ,szakteriletnek”
is nevezheto, hiszen képesnek kell lennlink az eltéré véleményen 1évé felek allaspontjat kozeliteni,
és a lehet6 legszélesebb kor szamara elfogadhaté alternativat, dontést el6késziteni kialakitani.

87 Vegyik példanak egy telepiilésen a fiatalok kiilonb6zé csoportjait, akik a szabadidé eltdltésére szeretnének lehetéségeket (te-
riiletet, palyat) kapni pl.: gérdeszkasok, gérkorcsolyasok, bmx-esek, akik olykor mar egymassal is ellentétben allnak, hiszen a sajat
hobbijuk gyakorlasahoz kiilonb6z6 igények meriilnek fel. Felmeril, hogy egy adott palya, elem nem alkalmas mindegyik csoport igé-
nyeinek kielégitésére. Ezért ha |étre akarunk hozni szamukra egy helyet, ahol eltélthetik a szabadidejiiket, akkor ezeket a kiilonb6z6
szempontokat is figyelembe kell venni, amelyet &ssze kell hangolni a tarsadalom mas csoportjainak érdekével, mind az elhelyezés,
mind az eréforrasok (koltségek szempontjabdl). Hiszen a tarsadalom tobbi csoportja szerint nem lehet egy lakételep kozepén elhe-
lyezni egy ilyen palyat, sziikség lenne a kisgyermekes csaladoknak jatszotérre, az idésebbek szamara parkos terliletekre, stb. és
akkor még nem is emlitettlik a tobbi sport és szabadidé eltdltési lehetéségek irant érdekl6dd kortarsak igényeit is.
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A fenti modell szerint az asszertivitas egyfajta arany kzéput a passziv és az agressziv viselkedés
kozott Az asszertiv személy tudja, hogy mit akar elérni, ugyanakkor tisztaban van a masik igénye-
ivel is. Konstruktivan nyilvanit véleményt, és figyel a masik, masok gondolataira. Legfontosabb
jellemzdje, hogy képes mindkét fél szamara elfogadhatd megoldast talalni, ha nem ért valamit akkor
kérdez, és informaciét szerez. Képes nemet mondani és a vallalhatatlan kéréseket visszautasitani,
empatiaval, indulat nélkil reagal, de mégis hatarozott marad. Az érdekérvényesités az asszertiv
(és proaktiv) viselkedésben lehet eredményes, amely elengedhetetlen ahhoz, hogy a kiilénbdzé ér-
dekeket egyeztetni tudjuk, a kilonb6zé érdekképviseleti formakban jol tudjunk mikddni, és ezaltal
az altalunk képviselt célcsoport szamara a szikségleteik kielégitése érdekében a leghatékonyab-
ban tudjunk eljarni.

Ezt a viselkedést mindenkinek tanulnia kell. Alapvetéen a félelmet és az agresszivitast is magunk-
ban hordozzuk, de az asszertivitast el kell sajatitanunk. Ennek az elsajatitasnak a leginkabb korban
és alapvetéseiben adekvat terllete az ifjusagi vilag.

A mihelybeli tdbbség egyetértett abban, hogy az asszertiv érdekérvényesité modell, ami hosszu
tavon a legeredményesebb, azonban ez a fiatalok szamara csak tanulas utjan sajatithato el, ami a
kodz- és fels6oktatas és a civil szektor k6zos feladata és felel6ssége lenne. Léteznek az orszagban
j6 gyakorlatok a parbeszédre a dontéshozdk és a fiatalok kozott, azonban a részvevék szerint
ezekbdl joval tobbre lenne sziikség. Tovabbi problémaként merilt fel, hogy egy-egy kezdeményes,
pozitiv példa megvaldsulasa személyhez kotethetd, nem pedig rendszerekhez. Utanpoétlasra, kép-
zésre lenne sziikség, olyan intézményi rendszer kialakitasara, mely ténylegesen felkarolja és segiti
a fiatalok kezdeményezéseit helyi vagy éppen orszagos szinten.
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EMBERI JOGI NEVELES

el6ado: Szebenyi Marianna
moderator: Matusz Maté

Az emberi jogok az alapvetd emberi szikségleteket tikrozik. Olyan alapvetd szabalyokat fektet-
nek le, amelyek nélkil az emberek nem élhetnek méltésagban. Valaki emberi jogainak megsér-
tése egyet jelent azzal, hogy nem tekintjik emberi Iénynek. Az emberi jogok védelmezése igy
azzal egyenértékl, hogy igényt tartunk arra, hogy minden ember méltdsagat tiszteletben tartsuk.
Mindenkinek vallalnia kell a felel6sséget is: masok jogainak tiszteletben tartasat és azon embe-
rek védelmezését és segitését, akiknek jogait megsértették, vagy akiket jogaiktél megfosztottak.
E felelésség elfogadasa a minden emberi Iénnyel valé szolidaritas vallalasat fejezi ki.

Az emberi jogi nevelés, képzés meghatarozasa legérzékletesebben az altala elérendé célok meg-
hatarozasaval irhaté le. Az emberi jogi nevelési program hosszu tavu célja az, hogy olyan kultarat
teremtsen, amelyben az emberi jogokat a k6z6sség minden tagja elfogadja, tiszteletben tartja és
védelmezi. llyen értelemben mondhatjuk, hogy barki, aki emberekkel foglalkozik, részben emberi
jogi nevelést is folytat, amennyiben a fenti célokat magaénak vallja, és tesz is elérésik érdekében,
fuggetlendl attdl, hogy milyen médszerekkel és milyen kézegben teszi mindezt.

Arrdl, hogy a fent leirt cél elérésének mi a legmegfelel6bb eszkbze, természetesen tébbféle, egy-
mastdl eltéré nézet is létezik. Nincs két ugyanazokkal a szikségletekkel biré személy, csoport, kul-
tdra, nincs olyan képzési moédszer, amely minden egyénnek, csoportnak, barmelyik tarsadalomban
egyforman megfelel. E gondolatmenet is jelzi, hogy a hatékony emberi jogi nevelésnek résztvevé-
kézpontunak kell lennie: minden k6z6sségben az egyes egyének szikségleteire, meglévd készsé-
geire és képességeire kell épllnie.

Joéllehet elengedhetetlendl fontos, hogy a tavolba tekintslink, gyakorlati okokbdl néha kézelebbrél
is meg kell vizsgalnunk céljaink rendszerét. Alkotéelemeire kell bontanunk, hogy a konkrét célo-
kat megfogalmazhassuk. Meg kell hataroznunk, mik a teend6ink az emberi jogok kulturajanak
megteremtése érdekében, majd at kell gondolnunk, hogy ebben hogyan tud részt venni az egyén,
mi magunk. Az emberi jogok kultdraja nem pusztan olyan kézeg, amelyben mindenki tisztaban
van a jogaival - a tudas nem jelenti feltétlenll a jogok tiszteletben tartasat is, e nélkil pedig joga-
ink barmikor sérllhetnek. Az emberi jogokat tiszteletben tarto kultira kulénb6zé nézetek, visel-
kedésformak, normak és szabalyok egymasba fonodd halézata. Ezek megértése kapaszkodokat
ad, amelyek alapul szolgalhatnak ahhoz a munkahoz, amelyre csoportjainkban vallalkozunk.

Nem azt kell a fiataloktdl elvarnunk, hogy az életiiket az emberi jogok védelmének szenteljék, de
legyenek tisztaban azzal, hogy emberi jogi kérdések léteznek, legyenek érzékenyek ezek irant, és
legyenek képesek cselekedni az adott helyzet megvaltoztatasaért, amennyiben azt sziikségesnek
érzik.
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Mindezt figyelembe véve, az emberi jogi képzés mar létezd modelljei harom f6 csoportba soroljak
a célkitlizéseket:

« El6segiteni az emberi jogi kérdések felismerését és megértését annak érdekében, hogy azok
megsértése ne maradjon észrevétlen az emberek el6tt;

« Fejleszteni az emberi jogok védelméhez sziikséges készségeket és képességeket;

« Kialakitani egy olyan gondolkodasmaddot, amely tiszteletben tartja az emberi jogokat, hogy az
emberek ne sértsék meg szandékosan masok jogait.

Az emberi jogi nevelés részben egy, az emberi jogokat tiszteletben tarté6 magatartasforma kialakita-
sarél szol. Ugyanakkor tobb ennél, hiszen barmilyen tisztelettel viseltessiink is az emberi jogok irant
mi magunk, vagy kollégaink és barataink, mégis a kdrnyezetiinkben Iépten-nyomon sériilnek az
emberi jogok. Sajnos nem akadalyozhatjuk meg ezeket a jogsértéseket csupan neveléssel. Rovid
id6 alatt semmiképp sem. Idealis esetben elegendd lenne sajat kdrnyezetiink, csoportunk tagjai-
ban megerésiteni az embertarsaik iranti tiszteletet, azt remélve, hogy legalabb 6k nem sértik meg
masok emberi jogait a jovében. Ez az egyik fontos szempontja az emberi jogi neveldmunkanknak.
Torekedhetlink azonban tobbre is: 0sztondzhetjik példaul a fiatalokat arra, hogy ne csak egymas-
ra, hanem az &ket korllvevd vilagra is legyenek hatassal. Késztethetjik 6ket arra, hogy akkor is
jaruljanak hozza az emberi jogok védelméhez, ha személyesen nem érintik Sket.

A fiatalok batoritasa arra, hogy cselekedjenek az emberi jogok megsértése ellen, nemcsak az em-
beri jogok védelme miatt fontos, hanem mert meg kell tapasztalniuk, hogy képesek valtoztatni a
vilagon, és igy lesznek cselekvd, aktiv allampolgarokka.

Miképp Kofi Annan az ENSZ volt fétitkara mondta: ,Senki sem szlletik j6 allampolgarnak, ahogy
egyetlen allamban sincs magatol értet6dé demokracia. Sokkal inkabb igaz az, hogy mind a ketté
folyamat, amely egy életen at keresztul tart és fejlédik. A fiatalokat szuletésuktél kezdve be kell
vonnunk ebbe a folyamatba®.”

88 Az Eurépa Tanacs 2000-ben az Eurdpai emberi jogi egyezmeény alairasanak 50. évforduldjan nagyszabasu képzési programot
inditott, annak érdekében, hogy az emberi jogi nevelés az ifjisagi munka fokuszaba keriiljon. Ennek keretében kerlilt kiadasra a
Kompasz - Kézikonyv a fiatalok emberi jogi képzéséhez (magyar nyelven: Mobilitas, Budapest, 2004). A miihelyben a kézikonyvben
talalhato gyakorlatokbol kapnak a résztvevok izelit6t.
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IDENTITAS- ES JOVOKEPEPITES

el6adod: Salamon Eszter
moderator: Borda Balazs

A kutatok szerint az eurdpai fiatalok mintegy 65%-a olyan foglalkozasokat fog izni, amelyek ma
még nem is léteznek. Még megddbbentébbek a jelen szamai: mikdzben Eurépaban mintegy 5
millié fiatal munkanélkili és tovabbi 2,5 millié sem tanulni, sem dolgozni nem akaré/tudo fiatal van,
mintegy 2 millié allas betoltetlen (féként az IT szektorban) megfelel6 tudasu munkaeré hianyaban.
A mai eurdpai fiataloknak meg kell tanulnia az amerikaiak szamara természetes mobilitast, a mas
kultrakkal valod egyiittélést, az idegen nyelven valé kommunikaciét. Az EU szakemberei és poli-
tikusai az EU 2020-ig tarté nevekedési stratégiajaban felvazoltak, mit varnak el a tagallamoktol a
fiatalok jovéjének biztositasa érdekében.

Arra keressuk a valaszt, hogy milyen feladatai, lehet6ségei vannak a fiatalok kisebb vagy nagyobb
kozosségeinek sajat jovéjuk sikerének elésegitésében, mihez kell allami intézményrendszer és
mihez az allamtol figgetlenul, de kdzpénzbdl finanszirozott civil szféra. Azt is feszegetjiik hogy, ho-
gyan teremtheté meg az egyensuly a tarsadalmi szolidaritas és a még elviselhetd kdzterhek kozott,
hogyan vonhatéak be, tehetéek érdekeltté a fiatalok a részvételi demokraciaban sajat jovéjikert.

Az Eurdpai Bizottsag megbizasabol felmérés készult az ifjasagi munka helyzetérdl, a fiatalok éle-
tében betdltott szerepérdl, amelyet 2014 februarjaban hoztak nyilvanossagra. A tanulmany szerint
az ifjlusagi munka altalanos tulajdonsaga, hogy értelmes tevékenységet biztosit a fiataloknak, sze-
mélyes igényeiknek és érdeklédésiknek megfeleléen. Az ifjlusagi munka elsédleges célja a szemé-
lyiségfejlesztés, ezen belll is a hatarozottsag, az 6nbizalom, a pozitiv 6nkép fejlesztése a szoci-
alizacios folyamat soran. Ez a személyiségfejl6dés a jovore vald felkészilést és az emancipaciot
segiti, a felel6sségérzetet és a toleranciat ndveli. Eredményeként névekszik az ifjusagi munkaban
részt vevd fiatalok jelenléte a részvételi demokracia folyamataiban, a tarsadalmi befogadas és a
tolerancia, tovabba csdkken a veszélyes viselkedésre vald hajlam. A nemformalis illetve informalis
tanulasi folyamat soran, részvételen alapulé illetve kisérleti pedagdgiai modszerekkel, mentorok
és a kortarsak segitségével tanulnak, ez a tanulas pedig elsésorban szocialis tanulas, az emberi
kapcsolatok értelmes felhasznalasahoz ad segitséget.

A tanulmany szerint az ifjisagi munka a fiatalok életének szamos eleméhez jarul hozza pozitivan.
1. Oktatas és képzés

» A nem-kognitiv készségek fejlesztése hozzajarul az iskolai, tanulmanyi eredmények javula-
sahoz is;

« Alternativ tanulasi utakat kinal a korai iskolaelhagyok szamara;

« Segiti a palyaorientacioét, segit a tovabbtanulasi utak kdzotti valasztasban;

» Lehet6ségeket nyujt a tovabbfejl6déshez.
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2. Munkavallalas és vallalkozokészség
» A munkaerépiacon hasznosithato transzverzalis készségeket fejleszt;
» Lehet6séget ad arra, hogy valds keretek kdzott szerezzenek gyakorlatot a fiatalok;
« Segiti a fiatalok orientalédasat;
« Segitheti a fiatalok beilleszkedését a munkaerdpiacra.

3. Egészség és jol-lét
« Segiti az informacidhoz valé hozzajutast, tovabba bizalmon alapulé tanacsadas igénybevéte-

|ét teszi lehetévé;

« AttitGd- és viselkedésvaltozasokat eredményez;
* Fejleszti az dntudatos viselkedés és ndveli a személyes jol-1ét érzését.

4. Részvétel
* Noveli a részvételi demokracia iranti érdeklédést, a személyes részvételt;
* Noveli a tudatossagot;
* Fejleszti a kritikai gondolkodast;
* Felkésziti, képessé teszi a fiatalokat a részvételre;
» Lehet8séget biztosit az dnkifejezésre.

5. Onkéntesség

@ « Az ifjusagi munka gyakran (hazankban altalaban) 6nkéntesek altal vezetett tevékenység;

« Fejleszti a szolidaritasra val6 képességet;
« Minél korabban kezd valaki részt venni az ifjisagi tevékenységekben, annal nagyobb eséllyel
fog késébb is 6nkéntes munkat vallalni.

6. Inkluzié

« Segitséget nyujt a személyes szocializacioban, biztonsagos kdrnyezetet nyujtva;

* Megel6zi a kirekesztést;

« kulonleges hangsulyt fektet a veszélyeztetett csoportok bevonasara;

» Harcol az egyes tarsadalmi csoportokrél a kdzvéleményben kialakuld negativ képek ellen.

7. Fiatalok és a vilag

* Fejleszti bizonyos készségek és attitlidok kialakulasat, mint példaul az éngondoskodas, a kor-
nyezettudatossag vagy a kulturak kézotti kommunikacio;

« Felhivja a figyelmet az emberi jogokkal illetve a globalizaciéval 6sszefliggd kérdésekre;

« Segiti a fenntarthato fejl6dés iranti érdeklédés felkeltését, képessé tesz a fenntarthaté életmaéd
kialakitasara.

8. Kultura

* Noveli a kultdra iranti érdekl6dést, a kulturalis tevékenységekben valo részvételt;
« lehet6séget ad az onkifejezésre, a kreativitas kifejezésére, fejlesztésére;

» Tamogatja az interkulturalis érintkezést, az egymas iranti nyitottsagot;

« Jelentds lehetéséget ad a személyes fejlédésre.
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Folyamatosan novekszik az igény éltalanosan az ifjisagi szervezeti tevékenységekre, ugyanakkor
hasonléan novekvé igény mutatkozik azokra a képzett, felkészilt, kozremikodni képes szakem-
berekre, akik ezt a tevékenységet segiteni tudjak. Hasonldan egyre nagyobb az igény arra, hogy
az ifjusagi munka soran j6 egyittmiikodés alakuljon ki az egyéb érdekelt csoportokkal, példaul a
formalis oktatasi rendszerrel, a sziil6kkel, a politikacsinalokkal vagy a munkaerépiac szerepl&ivel.
Ekozben folyamatosan csdkken a kozvetlen finanszirozasra, a mikodés tamogatasara fordithato
forras, ezzel egyitt pedig egyre inkabb eltlinik a hagyomanyos, régi tipusu ifjusagi szervezeti mun-
ka, amely els6dlegesen szabadidGs tevékenységek szervezésére és a tehetséggondozas egyes
elemeire, f6ként kulturalis tevékenységekre fokuszalt. A professzionalizalédas, az eredményekre
torekvés azonban nem jelentheti azt, hogy az ifjisagi munka hagyomanyos értékeit engedni kell
hattérbe szorulni. Az egyensuly megteremtése az elkdvetkezd évek talan egyik legnagyobb kihiva-
sa. Arra keressik tehat a valaszt, hogyan tud a hazai ifjusagi munka — esetleg az oktatasi rendszer
egyuttmikodésével — eljutni oda, hogy a fiataloknak Magyarorszagon is lehetésége nyiljon erre a
tipusu fejédésre — féként azért, hogy a magyar fiatalok szamara itthon is legyen pozitiv jovékép,
tovabba névekedjen a részvételi demokracia iranti érdeklédés parhozamosan a kirekesztés és az
intolerancia elutasitasaval.

A tanulmany megallapitasait olvasva az embernek az a gondolata tamad, hogy mindazokat a fel-

tételeket, lehetéségeket, modszereket, amelyeket ma a fiatalok az 6nkéntes ifjisagi munka soran

élvezhetnek, egy valéban 21. szazadi, formalis, altalanos oktatasi rendszernek kellene nyujtania.

A helyzet azonban egyel6re az, hogy szamos készség, képesség, amely a fentiekben vazolt prob-

Iémak megoldasahoz segithetik hozza a fiatalokat, ma csak a nemformalis tanulas soran, a civil @
vilagban sajatithatoak el.

A mhely soran elhangzott, hogy az ifjusaggal foglalkozé szakemberként felel6sségtink van, olyan
helyzetek megteremtésében, amelyek soran a fiatalok készség szinti fejlesztése zajlik olyan nem
formalis keretek kozott, ahol el6térbe kerll a tapasztalati tanulas. llyen modszertani helyszinként
sorolddott fel a tabor, a kozosségi tér, a diakonkormanyzat, palyaorientacids tanacsadas, alkotd
miivészeti projektek, kdézOsségi talalkozok, bulik kozés megszervezése fiatalokkal.
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KITORES AZ ELSZIGETELTSEGBOL — FIATALOK SZEGENYTELEPEKEN ES
VAROSI GETTOKBAN

el6adod: Kdsa Eszter
moderator: Nagy Andrea

Hazankban egyre nagyobb szamban, teruleten és egyre jobban elszakadva, leszakadva a tarsada-
lom tébbi részétdl jonnek létre vagy sullyednek még mélyebbre mar meglévd vidéki és varosi zar-
vanyok. Ezeken a helyeken a szegénység, a munkanélkiiliség, a jo6 minéségi kdzszolgaltatasokbol
valo kirekesztettség, a kilatastalansag, a rossz egészségi allapot és mindezek generaciokon ativelé
Ujbdli megjelenése kulondsen jellemzd. A szegregalt lakdkérnyezetben él6k kozott kiemelkedSen
magas a gyermekek és fiatalok aranya. Az 6 kitoréslk segitése az egyik legfontosabb tarsadalom-
politikai kihivas.

Ha a fiatalok tarsadalmi kirekesztettségérél, szegénységérél szeretnénk megtudni valamit, akkor
nyilvanvaldan a csaladjukrol, a kérnyezetukrol kell tdbbet megtudnunk legeldszor. A szegénységgel
kiizd6 fiatal a szegénységben éI6 gyermekbdl cseperedik, és a szegénységben él6 gyermek a
csaladja nélkiil6zésében osztozik. A 2012-es adat szerint Magyarorszagon a gyerekek (0-17 éve-
sek) 15 szazaléka élt foglalkoztatott nélkuli haztartasban. Ezzel az EU-n belll azon 3—4 orszaghoz
tartozunk, ahol a legmagasabb a foglalkoztatott nélklli haztartasban él6 gyerekek aranya. 2010—
2013 kOz6tt nétt a szegények vagy kirekesztettek aranya mind a gyerekek, mind a teljes népesség
kérében. 2013-ban mar a népesség harmada (33,5%), a gyerekek 43 szazaléka tartozott ebbe a
csoportba. Az uniés rangsorokban a mezdny végén allunk, a gyerekszegénység és kirekesztés
terén 2012-ben csak Bulgariat és Romaniat ,el6ztik meg”. A nélkiilozés kilénbdzd dimenzidit jelzé
mutatd a sulyos anyagi deprivacioban él6k aranya. Magyarorszagon a gyerekek tébb mint harmada
(35%), a teljes népesség tobb mint negyede (26,8%) élt sulyos deprivacioban 2013-ban. Raadasul
2007 és 2013 kozott mindkét csoport aranya jelentésen nétt. Ezekkel az aranyokkal az Unio és az
Uj tagorszagok rangsoraban is rendre a legutolsok kozott allunk. Jellemzéen Bulgariat és Romaniat
elézzik meg, ahol ugyan magasabb a deprivaltak aranya, mint nalunk, de tendenciajuk javulé.
A szamokbdl vilagosan latszik, hogy a gyerekeket és fiatalokat kiilondsen sujtja a szegénység,
elmondhatjuk, a teljes népességhez képest a gyerekek felllreprezentaltak a szegények korében.

Magyarorszagon a ,szegénység vidékre megy”. Ez nem jelenti azt, hogy a varosokban ne élnének
szegénységben emberek, csaladok, de a szegények tulnyomo része vidéken, és legjellemzdbben
a leghatranyosabb helyzetii kistérségekben él. Erdemes ezt azért is kinangsulyozni, mert a fejlett
vilag orszagaira épp az ellenkezd tendencia igaz: a szegénységben, mélyszegénységben élék a
varosi gettokban, a varosokhoz tapadd nyomortelepeken fordulnak el6 legnagyobb szamban. Ha
a szegénységben él6 varosi illetve vidéki fiatalok helyzetét hasonlitjuk 6ssze, kijelenthetjik, hogy
a vidéken él6 szegény fiatalok nem csak az anyagi forrasok hianyaval, hanem a szinte minden
szempontbdl megjelend tarsadalmi kirekesztettséggel is szembestlnek. Egyszerlibben: a vidé-
ki kistelepllésen, mélyszegénységben él6 fiatalok nem ,csak” az elemi nélkiil6zéssel kiizdenek,
hanem teljesen elzartak a j6 minéségl szolgaltatasoktol, az emberhez méltd lakaskorilmények-
tél, a mindségi tanulastdl és az dnmegvaldsitasra lehetéséget adé munkatdl. Nem latnak pozitiv
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példakat, alapvetd élmények, ingerek sem jelennek meg az életiikben. Mindezek a hatranyok a
varosi fiataloknal is jelentkezhetnek, de ilyen sirliségben és ilyen halmozddasban egyértelmien a
vidéken éI6 szegény gyermekekre és fiatalokra jellemz&ek, akik gyakran a falujukon kivdli vilagot
egyaltalan nem ismerik, nagyobb telepulésre akkor jutnak el, ha orvoshoz kell menni, vagy hivata-
los tgyet kell intézni.

A 33 leghatranyosabb helyzetl kistérségben él6 mintegy 200 ezer gyerek kdzul 120 ezren szegény-
ségben nének fel®®. Ezeken a telepliléseken ,gyakorlatilag nincsenek munkalehetdségek, nagy fog-
lalkoztaték nem telepulnek oda, ahol nincsenek jarhatd utak, nincs tdmegkdzlekedés, alacsony
szintl az infrastruktura, ahol az emberek iskolai végzettsége széls6ségesen alacsony, tomeges a
munkanélkiliség, és akinek még van valamilyen munkatapasztalata, azt jorészt még a nagylze-
mi mezégazdasagban vagy a szocialista nagyipari izemekben szerezte. Adataink szerint a hatra-
nyos helyzetl kistérségekben él6 gyermekes csaladokban 2011-2013 kdz6tt a kdzmunkasok 35
szazaléka egy évben kevesebb, mint 4 hénapra kapott munkalehetéséget az 6nkormanyzattol. A
kézmunkaval megszerezhet6 jovedelemnem elegendd ahhoz, hogy egy gyermeket neveld csalad
kijuthasson a szegénységbd|®.”

A szegénység legalapvetébb oka a munkalehetéségek és igy a mélté életet biztositd keresetek
hianya. A szegénység azonban szorosan 6sszekapcsolédik szamos mas hatrannyal, legyen sz6
iskolazottsagrol, lakhatasi kortilményekrél vagy egészségi allapotrél. A mélyszegénységgel sujtott
vidéki zarvanyokban felllreprezentalt szamban élnek roma csaladok. A cigany gyerekek és fiatalok
a mar leirt szamos hatrany mellett sok esetben szembesuinek a hatranyos megklldnbdztetéssel és
az intézmeényi (jellemzden iskolai) és lakhatasi elkilonitéssel, szegregacioval is.

Osszefoglalva tehat, kimondottan a szegénytelepeken é16 fiatalokat sujto legjellemzébb hatranyok:

« Iskolai szegregacio, rossz minéségu iskolak, 16 éves tankdtelezettség miatt korai iskola elha-
gyas/lemorzsol6das;

* Nem létez6, vagy nem hozzaférhet6 jo6 minéségl szocialis szolgaltatasok (pl.: csaladgondo-
zas, ifjusagvédelem, iskolai mentoralas, stb.);

« Ingerek, éimények teljes hianya (teljes bezartsag az adott telepiilésen);

« Pozitiv példak, karrierek, kdvetendd utak hianya (homogén szegény/mélyszegény kozvetlen
kérnyezet);

« Diszkriminaciod, hatranyos megkuldnboztetés (pl.: rendéri vegzalas)®';

« Esélyegyenlétlenség mar a szlletés pillanataban (a teljes népesség atlaganal 10 évvel rovi-
debb varhato élettartam).

Ha a legrosszabb helyzet(, jellemz&en peremvidékeken, vidéki nyomortelepeken, esetleg varosi
gettékban él6 gyermekek, fiatalok helyzetén kivanunk valtoztatni, mindenekelétt allami szintl fe-
lel6sség vallalasra és intézkedésekre van szikség. A civil szervezetek, vagy az egyhazak nem
képesek egy ilyen mélységl és tdmegl probléma megoldasara és igazabdl nem is dolguk. Fel-
adatuk Uj modszerek kiprébalasa, a szolgaltatasokbol mindig kicsuszok ellatasa, a specialis igény

89 Arészletek és adatok a Civil jelentés a gyerekesélyekrél, 2012-13. c. kiadvanybol szarmaznak (GYERE, Gyerekesély Kézhasz-
nu Egyesiilet, Budapest, 2014.) p.97-116.

90 GYERE Civil jelentés p.99.

91 Ld. Aranysarhanyé dij, Roma Sajtokézpont http://index.hu/belfold/2014/07/04/raszallt_a_ciganyokra_a_rendorseg/.
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csoportok beazonositasa és az § kiszolgalasuk. Dolga a nem allami szervezeteknek a kirekesz-
tettek érdekeinek képviselete, a hatalommal nem rendelkezé csoportok hangjanak felerésitése.
Ugyanakkor az esélyteremtd és integralt kozoktatas megteremtése egyértelmien allami feladat,
ami az elsd és legalapvetdbb Iépés lenne a fiatalok tarsadalmi kirekesztésének felszamolasaban
és megakadalyozasaban. Ugyanigy elengedhetetlen lenne a csaladtamogatasi rendszer atalakita-
sa, amely jelen formajaban, az alacsonyan tartott csaladi potlékkal és a csaladi adékedvezmény
rendszerével ,perverz” Ujraelosztast valosit meg: a tehetésebb csaladoknak kedvez. A nagy allami
ellatérendszerek (kozoktatas, csaladtamogatas, szocialis pénzbeli ellatasok, stb.) mellett szamos
mas, a szegénységben él6 gyermekeket, fiatalokat célzo 1épést is kellene tenni®:

« Biztos Kezdet program bévitése, fejlesztése. A javaslat célja a szegénység generaciok kozotti
atorokitésének megtoérése érdekében a kedvezétlen helyzetil térségekben, teleplléseken é16
kisgyerekek (0—4 év) és sziileik szamara elérhetévé és hozzaférhetévé tenni a korai képes-
séggondozast és a szulék tamogatasat, megerdsitését célzéd szolgaltatast;

« A gyerekek napkoézbeni ellatasanak fejlesztése (bdlcséde, csaladi napkdzi, évoda). A javas-
lat célja a napkdzbeni ellatasok igénybevételi aranyaban tapasztalhato terileti és telepulési
egyenlétlenségek jelentds csokkentése, a szegénységben élé gyerekek hozzaférési és igény-
bevételi aranyainak javitasa, a kedvez&bb helyzetli gyerekek kérében jellemzé részvételi ara-
nyok elérése;

» A gyermekjoléti és szocialis szolgaltatasok megerdsitése. Tobb, jol képzett szakember bizto-
sitasa, a szakemberek leterheltségének, illetve az egy szakemberre juto ellatandok szamanak
csokkentése a leghatranyosabb helyzet( kistérségekben;

« Lokalis beavatkozasok. A szocialis munka megerésitése, a kdzoktatasban tanuldk palyafuta-
sanak segitése, valamint a szegregalt lakokdrnyezetben, a getto jellegl és gettdsodo telepu-
léseken €l6k életmindségének javitasa, a mélyszegénységbdl eredd hatranyaik enyhitése és
kozosségeik fejlesztése érdekében.

Amihelyben nagyon fontos hangsulyt kapott a kozoktatas, mint a hatranyos helyzetd, kirekesztéssel
és mélyszegénységgel kiizd6 gyerekek tarsadalmi befogadasanak egyik legfontosabb (lehetséges)
csatornaja. Ennek kapcsan szo volt az ugynevezett rideg és meleg (el6készitett) integracio
Osszehasonlitasarol, és fontos megallapitéds volt, hogy hosszu tavu valtozast csak eldkészitett
integracioval lehet elérni. Hiszen ennél a mdédszernél mind az integralandé (kirekesztett), mind
a ,befogadd” fél dsszes érintett szereplbje (szulék, diakok, pedagogusok) megfelel6 felkészitést,
képzést kap, félelmeik, kérdéseik meghallgatasra és valaszra taldlnak. Ezaltal megfeleléen
el6készitik az intézményt (vagy intézményrendszert) az integraciora, aminek kdszénhetéen esély
mutatkozik a sikeres befogadasra. Ennek eredményeképp egyébként nem csak a befogadott,
hatranyos helyzetl gyerekek, hanem a tébbségi gyerekek kompetencia szintje is javul, hiszen a
(jol kezelt) heterogén tanulasi kérnyezet mindenkinek hasznos. Ez persze nem csak az intézményi
integraciora igaz, hanem példaul a lakhatasi szegregacio felszamolasara is.

Ehhez kapcsolédott a jol képzett szocialis (csaladgondozd, gyermekjoléti) szakemberek hianyanak
problematikaja. Hiszen hazankban a szegénység inkabb vidékre koncentralddik, a szakemberek
pedig inkabb nagyobb telepiiléseken illetve a févarosban vannak jelen nagyobb szamban. Epp

92 Esély 2013/6. Darvas Agnes — Farkas Zsombor — Gyéri Péter — Késa Eszter — Mozer Péter — Zolnay Janos
A szocialpolitika egyes teriileteire vonatkozoé szakpolitikai javaslatok. http://www.esely.org/kiadvanyok/2013_6/esely201306.pdf.
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ott van a legnagyobb hiany a segit6kben, ahol a legtdbb raszorul6 él: a leghatranyosabb helyzeti
kistérségek telpilésein.

Mivel a ciganysag felllreprezentalt a mélyszegénységben él6 népesség korében, igy értheté mo-
don igen sok sz6 esett a magyar ciganysag problémairdl is. Tobbek kozoétt felmertlt a kérdés, hogy
van-e a mai cigany fiataloknak barmi féle kulturalis identitasa? Milyen hatassal van/lehet egy cigany
fiatal szamara a hirtelen tarsadalmi felemelkedés? Mi lehet az oka annak, hogy (gyakran) nem
szivesen vesznek részt az integraciojukat célzé programokban? Milyen j6 modszerekkel lehetne
megismertetni nem csak a tébbségi tarsadalommal, de a cigany tarsadalommal is a cigany kultdra
sajatossagait, értékeit?

Részben az el6z6ekhez kapcsolédva, részben pedig énmagaban is, a résztvevok teljes egyet-
értésében megjelent az is, hogy az allamnak sokkal nagyobb szerepet kellene vallalnia ezen a
terlileten. Mert a lelkes civil szervezetek sajnos 6nmagukban kevesek egy ilyen mértékl probléma
megoldasahoz. Bar miikodésiik elengedhetetlen az innovacio és érdekképviselet kapcsan.
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